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Gdzie zaczyna si¢ Reguta Swietego Benedykta? A wihasciwie — gdzie jest punkt,
od ktorego kazdy z nas moze naprawde zacza¢ podazaé droga zycia, ktorg
proponuje swicty Benedykt?

Kazdy z nas wstapit do klasztoru przez — powiedzialbym — rézne drzwi,
przyciagniety przez rézne aspekty, kazdy w zaleznosci od swojej historii,
temperamentu a takze upodoban. Kto$ wstepuje, poniewaz inspiruje go liturgia,
wspolnota, inny mnich lub mniszka, miejsce albo dziatalnos¢, ktoérej poswieca
si¢ dany klasztor. Psychologicznie bardzo trudno rozpoznaé, co tak naprawde
sktania nas do wyboru powotania — i dobrze, poniewaz Bog czesto postuguje si¢
psychologia jakiej§ osoby, aby przyciaggna¢ lub nakierowac ja do pewnego
wyboru zycia. Lecz w kazdym razie nie jest to ten powdd, ktory pozwala
wytrwaé, 1 kiedy kto§ moze zdaje sobie sprawe, 1z pewien aspekt
psychologiczny- takze negatywny- jego osoby popchnal go do wstgpienia,
czgsto w miedzyczasie nie z tego powodu pozostat 1 dalej podazat droga,
poniewaz inne powody lub do§wiadczenia, bardziej prawdziwe, bardziej wolne 1
dojrzate, nastgpily w czyim$ zyciu i sumieniu, budujgc i umacniajgc powotanie
tej osoby.

Takze swiety Benedykt, kiedy opuszcza Rzym, aby nie ,,brudzi¢ si¢” Swiatem,
kiedy wyjezdza razem ze swoja mamka, kiedy ja opuszcza, kiedy usuwa si¢ od
wszystkiego 1 od wszystkich do groty, az do utraty poczucia czasu, tak ze nawet
nie wie, kiedy jest Wielkanoc, kiedy rzuca si¢ nago w pokrzywy i zaniedbuje do
tego stopnia, ze spotykajacy go sadza, ze to... yeti; nie wiem, czy to wszystko
bylo tak czyste 1 wolne z punktu widzenia powotania... Ale Bog postuzyt si¢ tym
wszystkim, aby uformowaé¢ O6w skarb zrownowazenia i harmonii ludzkiej i
religijnej, jakim jest Reguta.

A w Regule Benedykt zawiera kilka wskazan, co do prawdy i wolnosci w
wyborze naszego powotania, ktorego prawie nikt nie przezywa od poczatku, ale
poprzez ktore predzej czy pdzniej musimy przejs¢, aby naprawde wejs¢ — lub
ponownie wejs¢ — na droge 1 w doswiadczenie, ktorych Bog pragnie od nas,
powotujac nas do zycia zakonnego. Prolog Reguly — jak wszystkie powazne
prologi — zostat prawdopodobnie napisany na koncu, ale wlasnie w nim zostaty
objasnione — w sposob bardzo dojrzaly — niektore istotne aspekty, aby wcigz na
nowo dochodzi¢ do prawdy naszego powotania, mimo ze jesteSmy mnichami i
mniszkami od wielu lat.

Pierwszy aspekt, ktory dzisiaj chce podkresli¢, bedacy takze pierwszym, ktory
spotykamy w tekscie, jest jak radykalne odwrocenie instynktownej koncepci,
jaka mamy w odniesieniu do naszej wolnosci.



,»tuchaj, synu, nauk mistrza 1 nakton [ku nim] ucho swego serca. Napomnienia
taskawego ojca przyjmij chetnie 1 wypelniaj skutecznie, aby$ przez trud
postuszenstwa powrdcit do Tego, od ktorego odszedte§S przez gnusnosé
niepostuszenstwa” (Prolog, 1-2).

Pokusg kazdej istoty ludzkiej, poczynajac od czaséw grzechu pierworodnego,
jest poszukiwanie swojej wolnosci daleko od wszelkiej zaleznosci. To pokusa
wieku nastoletniego — che¢¢ zycia swojg wolnoscig, a wigc swoim zyciem, bez
ojca i bez mistrza. Pokusa, aby poznawa¢ prawde bez uczenia si¢ jej i zy¢€ tak,
jakby nie bedac przez nikogo zrodzonym. Roszczenie, aby by¢ wolnym bez
bycia postusznym, bez stuchania i bez nasladowania.

Aby odejs¢ od tego odstepstwa — nie tylko naszego zachowania, ale naszej
ludzkiej natury, poniewaz istota ludzka jest strukturalnie stworzona, aby
wzrasta¢ 1 dojrzewac, stuchajac 1 postepujac za tym, kto jest starszy 1 bardziej od
niej dojrzaty. Aby zatem odej$¢ od tego odstepstwa, $wicty Benedykt przede
wszystkim nie moéwi nam, aby powrdci¢ do Reguty, ale by powroci¢ sercem i
zyciem do ojca 1 mistrza, aby powrodci¢ do kogo$, kto bylby nam ojcem 1
mistrzem.

Celem ostatecznym jest oczywiscie powroci¢ do Chrystusa, prawdziwego Ojca i
Mistrza naszego zycia, ale z catosci Reguly rozumie si¢, ze powrot do Chrystusa
prowadzi poprzez posrednictwo opata 1 tego, kto w klasztorze przed nami
doswiadcza dobroci i prawdy. W rozdziatach o opacie Benedykt nawotuje, aby
byl on naprawde ojcem 1 mistrzem mnichow. A z tych pierwszych wierszy
Prologu pojmuje si¢, ze wracamy do mistrza pociggni¢ci ojcowskim
mitosierdziem — mitosierdziem pius pater lub mitosierdziem matczynym - i w
nim przyjmowani. Trzeba wréci¢ do ojca dobrego, ale takiego, ktory by takze
,hapomnial”, czyli ojca, ktory potrafitby uczy¢ i pokierowa¢ droga tego, kto
wraca do domu.

Zza tych obrazow 1 poje¢ wyraznie przeziera tukaszowa przypowies¢ o
marnotrawnym synu 1 mitosiernym ojcu (Lk 15, 11-32). Jesli rozwazycie te
przypowies¢, zobaczycie, ze ojciec nie tylko jest dobry, ale takze uczy swoich
synoéw, przekazuje im nauke o powodach swojej dobroci, swoich wyborow i
drogi, ktérg proponuje.

Mysle, ze dobrze bedzie podkresli¢, iz ten powrdt - powodujacy, ze wkraczamy
w zycie zakonne- nie jest tylko na poczatku, ale musi si¢ nieustannie odnawiac.
Naszym pierwszym nawroceniem musi by¢ zawsze to, w ktorym decydujemy o
byciu uczniami ojca. Swiety Benedykt pozwala nam tu zrozumie¢ — i bedzie
wyraznie o tym mowil dalej — Ze to nawrodcenie bardzo zalezy od opata. To



wlasnie opat ma budowaé posréd wspotbraci przestrzen mitosci blizniego,
mitosierdzia, dobroci, ktéra moglaby ich przyciaggna¢ do powrotu bez strachu -
aby wzrasta¢, a nie ulega¢ degradacji 1 regresji. Lecz 1 to nie wystarcza. Ta
dobro¢, to mitosierdzie musi nie$¢ takze prawde, takze upominanie, a przede
wszystkim osady 1 doktryne madrosci, ktoére pozwolityby dojrzewaé z
prawdziwym zdecydowaniem 1 w wolnosci.

Tak naprawde wchodzimy do wspolnoty, na droge naszego powotania za
kazdym razem, kiedy ponownie decydujemy o synowskim byciu uczniami, o
byciu synami i uczniami, za kazdym razem, kiedy znow wracamy do stuchania z
ufnos$cig naszego ojca i mistrza, ktorego Bog daje nam w darze, aby sprawié
bySmy wzrastali i szli do przodu.
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