LITURGIA DE LAS HORAS DE LA ORDEN CISTERCIENSE

PROPIO DE LOS SANTOS

2 de enero

SAN BASILIO MAGNO Y SAN GREGORIO NACIANCENO
obispos y doctores de la Iglesia

Memoria

Basilio naci6 el afio 330 en Cesarea de Capadocia en el seno de una familia cristiana. Después de haber
recibido una excelente formacién humanistica comenzé su vida monéstica. El afio 370 fue elegido obispo
de su ciudad. Combatié el arrianismo, escribié egregiamente, compuso unas reglas que todavia hoy son
observadas por muchos monjes orientales, ayudé a los necesitados. Muri6 el dia 1 de enero del afio 379.

Gregorio naci6 el mismo afio 330 cerca de Nacianzo. Viajé mucho por razén de sus estudios. Siguié a su
amigo Basilio en la vocacién mondstica, pero fue ordenado sacerdote y obispo. El afio 381 fue elegido
para la sede de Constantinopla, sin embargo, a causa de las discordias en su Iglesia acabé retirdndose a

Nacianzo, donde muri6 el dia 25 de enero del afio 389 o 390. Ha merecido ser llamado «el Tedlogo» por
su eximia doctrina y elocuencia.

Del Conuin de doctores de la Iglesia o de pastores: para varios.

OFICIO DE LECTURA

Himno del Comuiin de varios pastores

Segunda lectura

De los sermones de san Gregorio Nacianceno, obispo
(Oratio 43, in laudem Basilii Magni, 15-17. 19-21: PG 36, 514-523)

Como si una misma alma sustentase dos cuerpos

Nos habiamos encontrado en Atenas, como la corriente de un mismo rio que, desde el manantial
patrio, nos habia dispersado por las diversas regiones, arrastrados por el afén de aprender, y que,
de nuevo, como si nos hubiésemos puesto de acuerdo, volvié a unirnos, sin duda porque asi lo
dispuso Dios. En aquellas circunstancias, no me contentaba yo s6lo con venerar y seguir
a mi gran amigo Basilio, al advertir la gravedad de sus costumbres y la madurez y
seriedad de sus palabras, sino que trataba de persuadir a los demds, que todavia no
lo conocian, a que le tuviesen esta misma admiracién. En seguida empezé a ser tenido
en gran estima por qu1e11es conocian su fama y lo habian oido.

- En consecuencia ;qué sucedi6? Que fue casi el tinico entre todos los esbudlantes que se
encontraban en Atenas, que sobrepasaba el nivel comiin, y el tinico que habia conseguido un honor
mayor que el que parece corresponder a un principiante. Este fue el preludio de nuestra amistad;
ésta, la chispa de nuestra intimidad; asi fue como el mutuo amor prendié en nosotros.

Con el paso del tiempo, nos confesamos mutuamente nuestras ilusiones y que nuestro més
profundo deseo era alcanzar la filosofia, y, ya para entonces, el uno para el otro todo lo compatieros
y amigos que nos era posible ser, de acuerdo siempre, aspirando a identicos bienes y cultivando
cada dia més ferviente y mds intimamente nuestro reciproco deseo. Nos movia un mismo deseo
de saber, actitud que suele ocasionar profundas envidias, y, sin embargo careciamos
de envidia; en cambio, teniamos en gran aprecio la emulacién. Pugndbamos entre
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nosotros, no para ver quién era el primero, sino para averiguar quién cedia al otro la
primacia; cada uno de nosotros consideraba la gloria del otro como propia.

Parecia que tenfamos una misma alma que sustentaba dos cuerpos. Y, si no hay que dar
crédito en absoluto a quienes dicen que todo se encuentra en todas las cosas, a nosotros hay que
hacernos caso si decimos que cada uno se encontraba en el otro y junto al otro.

Una sola tarea y afén habia para ambos, y era la virtud, asi como vivir para las esperanzas
futuras de tal modo que, aun antes de haber partido de esta vida, pudiese decirse que habfamos
emigrado ya de ella. Ese fue el ideal que nos propusimos, y asi tratdbamos de nuestra vida y de
todas nuestras acciones, déciles a la direccién del mandato divino, acucidandonos mutuamente el
empefio por la virtud; y, a no ser que decir esto vaya a parecer arrogante en exceso, éramos el uno
para el otro la norma y regla con la que se discierne lo recto de lo torcido.

Y asi como otros tienen sobrenombres, o bien recibidos de sus padres, o bien suyos propios,
o sea, ganados con los esfuerzos y la orientacién de su misma vida, para riosotros era maravilloso
ser cristianos, y glorioso este nombre.

Responsorio | Dn 2, 21-22; 1C 12, 11.
R/. El Seiior da sabiduria a los sabios, y ciencia a los expertos, * Revela los secretos mais
profundos, y la luz habita junto a él.

V/. El mismo y tinico Espiritu obra todo esto, repartiendo a cada uno en particular como a él le

parece. * Revela los secretos.

o bien

De una Regla mayor de san Basilio Magno, obispo.
(Respuesta 7, 1-2: PG 31, 927-930) '

o2

Estoy seguro de que es mejor la vida en comunidad.

Estoy seguro de que para la mayoria es mejor la vida en comunidad. En primer lugar
porque no hay ninguno de nosotros, que se baste para cubrir sus necesidades
materiales, al contrario necesitamos cada uno del trabajo de los demds para
procurarnos las cosas necesarias.

El pie, por ejemplo, posee ciertas facultades, pero le faltan otras, y sin la
ayuda de los otros miembros no tendria capacidad suficiente para mantenerse por si
mismo ni podria procurarse él solo lo que ha de menester. Asi ocurre también en la
vida solitaria: lo que ya tenemos resulta initil para otros, y lo que necesitamos no nos
lo podemos procurar solos; y es que nuestro Dios y Creador quiso que necesitdsemos
de los demés, para que vivamos unidos entre nosotros, tal como estd escrito.

Y maés atin, el sentido del amor de Cristo no tolera que cada uno mire tan sélo
por sus propios intereses: El amor, dice, no es egoista. En cambio la vida solitaria y
apartada de los demds tiene un dnico objetivo: que cada uno se ocupe de lo que le
conviene, lo cual contradice abiertamente la ley de la caridad, que cumplié el Apéstol
al buscar no tanto su propio interés como el de muchos, para que alcanzaran la
salvacion. ' - S ;

Por otra parte, en esa forma de vida retirada no es nada fécil que cada cual'se
dé cuenta de sus faltas, ya que no tiene quien le reprenda o le corrija con clemencia'y
mansedumbre. La reprensién, aunque proceda de un enemigo, a menudo hace nacer
en el hombre honesto y recto el deseo de buscar remedio. Con todo, el pecado es
corregido delicidamente por aquél que ama de veras: Quien tiene amor, se dice; corrige
con ‘diligencia. Y eso es muy dificil de hallar en la soledad, si antes no se ha"pasado
por la vida en comin. Porque sucede lo que se dijo:- jAy del solitario que cae! porque no
tiene quien lo levante... B R S

Ademds, los diversos ‘preceptos se cumplen facilmerite: por varios “r¢uriidos
juntos; y-no ‘asi por uno’sélp, puesto que mientras se dedicaria a uno; desiterideria
otres Luego todos los que lienios sido convocados a una sola esperanza y tériethos a
Cristt coino cabeza, somos miembros unos de- otros para que por:la concoidid’en el
Espititit Santo’ trezcdmos juntos en la armonfa.de un solo cuerpo.'Peto si cada' tio ‘de
nosotros” dligiesé la ‘vida solitaria, sin ponersé al servicio del interés: coriitin’ para
hacerse grato a Dios, y se dedicara a los deseos que le conmiplacen, se“podria
preguntar si, desunidos y divididos, ain guardariamos o conservariamos el espiritu
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de servicio entre mosotros mismos, los miembros, y la obediencia debida a Cristo,
nuestra cabeza. Y es que, si nos separamos por el género de vida, no podremos gozar
todos juntos con Aquél, que nos ha de conducir a la gloria.

Responsorio Rom 12, 5-6; 1 Cor 12, 13

R/. Nosotros, siendo muchos, somos un solo cuerpo en Cristo, pero cada miembro
estd al servicio de los otros miembros.* Los dones que poseemos son diferentes,
segin la gracia que se nos ha dado.

V/. Todos nosotros hemos sido bautizados en un mismo Espiritu, para formar un solo
Espiritu.* Los dones que poseemos.

LAUDES

Himno:

Quos Dei vivax pénitus revinxit

céritas olim tenuique amicos,

una vos ingens simul, o bedti,
gléria cingit.

Magna te compsit pietas, Basili,

mira qui scriptis docuisti et ore,

celsa qui prudens ménachis magister
iussa dedisti.

Tuque replétus Démino, Grégori,

atque doctrina ritilans et arte,

dégmatum lumen speculdtus, acri
mente canébas.

Preesules mites paritérque fortes,

nunc Dei plebes date caritatis

pérsequi fidas iter, atque lucis
édere fructus.

Sint Patri, Nato parilique Sancto

Fl ardiente amor de Dios que antes
suscité entre vosotros una fiel
amistad, os hace participar juntos
ahora de una inmensa gloria, ch
bienaventurados.

Gran piedad te adorng, oh Basilio,
que por escrito y de palabra
ensefiaste de modo admirable; -
como maestro prudente diste a los
monjes excelentes reglas.

Y t4, Gregorio, lleno del Seiior,
ilustre por tu doctrina y estilo; la
luz de los dogmas que ti
contemplas, la cantas con ardiente
espiritu.

Prelados benignos e intrépidos,
obtened para €l pueblo de Dios
permanecer en el camino del amor
con fidelidad y saborear los frutos
delaluz.

Alabanza, honor y gloria al Padre,

al Hijo y al Espiritu Santo, de
quienes habéis recibido vivir en la
paz para siempre. Amérn.

Flamini laudes, honor atque cultus,
vivitis quorum mérita fruéntes
pace per sevum. Amen.

Ant. al Benedictus Los sabios brillardn con esplendor de cielo, y los que ensefian la justicia a las
multitudes serdn como estrellas por toda la eternidad.

Oracién :
Sefior Dios, que te dignaste instruir a tu Iglesia con la vida y doctrina de san Basilio Magno y
san Gregorio Nacianceno, haz que busquemos humildemente tu verdad y la vivamos fielmente
en el amor. Por nuestro Sefior Jesucristo. '

, _ VISPERAS
Himmno como en Laudes
Ant. al Mdgniﬁcat Estos son los hombres sa’htos, qﬁe el Sefior se escogié con amor sincero,

déndoles la gloria eterna; con su doctrina la Iglesid resplandece como la luna resplandece por
el sol. - v '

10 de enero

SAN GREGORIO DE NISA, obispo
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Memoria libre

Gregorio, nacido en Cesarea de Capadocia hacia el afio 335, era un hermano menor de san Basilio
Magno. El aiio 371 llegé a ser obispo de la ciudad capadocia de Nisa. Se dedicé con empefio a elaborar la
doctrina de la espiritualidad oriental atendiendo a sus fundamentos biblicos y filoséficos, tal como se

hace patente en sus tratados sobre la Vida de Moisés y sobre la virginidad. Muri6 poco después del afio
394. |

Del Comiin de pastores.

OFICIO DE LECTURA
Segunda lectura

De la Vida de Moisés escrita por san Gregorio de Nisa, obispo
(PG 44, 402-403.430)

Sélo en la amistad con Dios alcanza perfeccién la vida humana

El gran Moisés, iniciada la ascensién de aquella escala en cuya cima se encuentra Dios, no dejé
jamés de ascender, negéndose a poner limites a su ascensién hacia las alturas, més bien subia sin
parar, escalén a escaldn sin detenerse nunca, en vistas a conseguir un grado siempre més alto. Y asf,
después de haber logrado cotas tan elevadas, arde todavia con un deseo tan insaciable que,
juzgando insuficiente aquello de que ya gozaba, ruega a Dios que se le manifieste no en la medida
de su propia capacidad, sino tal como El es en si mismo.

Pienso que se hallaba poseido de un deseo tan grande y ardiente de la belleza esencial,
deseo avivado en la visién, que le hubiera sido realmente imposible no verse impulsado a dar el
salto desde lo que ya habia comprendido hacia lo que todavia le quedaba por comprender. Amando
la suprema belleza y considerando las cosas ya vistas como imagen de los bienes que continuaban
siéndole invisibles, aspira a saciarse del arquetipo prefigurado. Y tal es la peticién audaz que escala
la montafia del deseo: contemplar la belleza no como en un espejo, sino cara a cara. La voz divina le
concede lo que pide y al mismo tiempo se lo niega, desveldandole en pocas palabras un inmenso
abismo de verdad: la munificencia divina le otorga el cumplimiento de su deseo, pero sin que se
alcance la saciedad del mismo. Pues ninguno puede ver con tanta plenitud a Dios que, después de
haberle visto, deje de anhelar su visién. En esto consiste, en efecto, la verdadera visién de Dios: en
que después de haber visto, jamds se deja de desear.

Ahi tienes, en esta breve meditacién, mi parecer acerca de la perfeccién de una vida
loablemente vivida. Te he hablado de la vida de Moisés como de un modelo de perfeccién, para que
cada uno de nosotros, mediante la imitacién de sus obras, logre reproducir en si mismo la imagen la
belleza que nos ha sido propuesta. Que Moisés haya conseguido toda la perfeccién que al hombre le
es dado alcanzar, nos lo asegura el testimonio de la voz divina que dice: Te he conocido por tu nombre.
El Sefior mismo lo proclama «amigo de Dios.»

Ademds, cuando Dios, airado a causa de los pecados del pueblo, queria destruir a todos y
Moisés afirmé que preferfa morir con el pueblo antes que vivir sin él, entonces Dis se calmé para
plegarse a los deseos del amigo. Todo lo cual demuestra que Moisés habia escalado la montafia de
la humana perfeccién. :

Habiéndonos propuesto investigar en qué consistia la perfeccién de la vida humana, y
puesto que, en la medida de lo posible, hemos logrado esta meta, no nos queda més que Vivir
conforme a este modelo. Y asi, trasladando a nuestra vida lo més sublime que nos presenta la
historia que ya conocemos, podremos ser conocidos por Dios y ser sus amigos.

En esto consiste la perfeccién: no en abandonar los vicios por el temor de la pena como los
esclavos, ni en practicar la virtud por la esperanza de la recompensa prometida, traficando con la
vida virtuosa con mentalidad interesada y calculadora; sino, volando sobre los. bienes que nos
promete la esperanza, temer tan solo perder la amistad divina; y aspirar a la tnica cosa digna y
‘apetecible: la amistad con Dios. A mi juicio, sélo de este modo alcanza la perfeccién la vida humana.
Cuando esta perfeccién sea un logro, el espiritu elevado tenderd hacia las cosas verdaderamente
grandes y divinas. Y serd una ventaja para todos en Cristo Jestis, Sefior nuestro, a quien se debe la
gloria y el poder por los siglos de los siglos. Amén..

Responsorio S ' Sir 45, 1.4-5.

N
o~
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R/. Amado de Dios y de los hombres, bendita es la memoria de Moisés; * Dios le hizo oir su
voz y le introdujo en la nube.

V/. Por su fidelidad y humildad lo escogi6 de entre todos los hombres. * Dios le hizo oir.

o bien

Del tratado sobre la perfeccion de san Gregorio de Nisa, obispo
(PG 46, 286)

La perfeccién consiste en que quien progresa en el bien nunca se detenga

A mi juicio la perfeccién de la vida cristiana consiste en que, participando nuestros
nombres del mismo nombre de Cristo, podamos expresar su fuerza tanto por nuestro
talante como por el espiritu de oracién y la forma de nuestra vida, de manera que
habiendo recibido aquella santidad enzalzada por Pablo nos mantengamos
completamente irreprensibles de alma y cuerpo, y sin ninguna mezcla de espiritu
malo.

Si alguien objeta que una vida de perfecta vitud es muy dificil de alcanzar, ya
que sélo Cristo es inmutable en medio de todo lo creado, mientras que la naturaleza
humana es inconstante y tiende a la versatilidad, y que por todo ello no es posible
que alcanzemos la perfeccién ni que perseveremos firmes e inmutables en ella; a ése
le responderemos que ningdn atleta recibiria la corona, si mo hubiera cursado
lealmente la prueba; y ciertamente no hay ninguna prueba legitima sin adversarios.
Asi pues, si no hay adversario, no habrd corona, y no habrd victoria sin algin
vencido. En realidad el hombre no estd inclinado hacia el mal tan fatalmente, ya que
si la naturaleza estuviese tan decantada hacia este lado, nunca podria convertirse
hacia el bien. ‘

Ahora, pues, tenemos la bellisima tarea de tender siempre hacia un bien
mayor, con aquella intensidad con que nos atraen las mejores cosas, puesto que quien
avanza rectamente se acerca sin falta a las realidades divinas. Por eso, lo que nos ha ..
parecido tan terrible: nuestra naturaleza inestable, se nos ha dado como unas alas
para elevarnos hacia las cosas mayores. (Acabaria redundando en nuestro propio
dafio la imposibilidad de cambiar hacia lo mejor).

Por lo tanto, que nadie se lamente ni se queje al constatar que nuestra.-
naturaleza tiene una notable capacidad de cambio, sino que, procurando con..
tenacidad el progreso y pasando de gloria en gloria, debemos luchar por hacernos dia
a dia mejores y més perfectos, y nunca creamos haber ya alcanzado la meta de la
perfeccién, porque la perfeccién consiste en que quien crece en el bien, nunca se pare

y no crea jamds que el proceso de su perfeccién se acabé al haber alcanzado ciertas
metas.

Responsorio ' - F13,13-14; 2C 3, 18.
R/. Olvidandome de lo que queda atrds y lanzandome hacia lo que estd por delante, * Corro
hacia la meta, para ganar el premio, al que Dios desde arriba me llama en Cristo Jests.

V/. Nosotros, que llevamos la cara descubierta, reflejamos la gloria del Sefior y nos vamos
transformando en su imagen con resplandor creciente. * Corro hacia la meta.

LAUDES

Ant. al Benedictus En la asamblea el Sefior le dié la palabra, y lo lleuo de espmtu, sabiduria e
inteligencia.

- Oracién B S T
Oh Dios, cuyas alabanzas canté admlrablemente el obispo san Gregono con el testimonio de su
vida y doctrina; concédenos, propicio, que olvidando lo que queda atrds, y tendiendo

constantemente hacia la meta, consigamos el premio que nos tienes promehdo Por nuestro
Sefior ]esuc.nsto

VISPERAS
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Ant. al Magnificat Este santo, despreciando los homores terrenos del mundo, se aseguré
triunfante los bienes del cielo con su oracién y su trabajo.

El mismo 10 de enero
SAN GUILLERMO DE BOURGES, obispo N.O.

Memoria libre

Guillermo (Donjeon) nacié el afio 1150 en el seno de la familia condal de Nevers y tuvo una vida muy
variada. Siendo canénigo de la sede de Paris se hizo monje de Grandmont, pero el afio 1167 pasé a los
cistercienses de Pontigny. Més tarde fue abad de Fontaine-Jean y de Cherlieu; en 1199 fue elegido obispo
de Bourges, donde mostré en el ejercicio de su ministerio una extraordinaria caridad hacia los
presbiteros, y hacia los pobres y cautivos. Dej6 esta vida el afio 1209. :

Del Conuin de pastores.

OFICIO DE LECTURA
Seguinda lectura

De una carta de san Bernardo sobre el ministerio episcopal.
(Carta 42: BAC 452, 449 - 451) S

El obipo buscari la gloria de Dios yla salvacién de los demds

La pureza de corazén consiste en buscar la gloria de Dios y en servir al préjimo. Con
ella, el obipo, en todas sus obras y palabras, no buscard su propio interés, sino
dnicamente la gloria Dios, la salvacion de los demds o ambas cosas a la vez. Mediante
esas actitudes no sélo Ilenard su funcién episcopal, sino que dard sentido a la

etimologia del vocablo que encarna; serd un auténtico puente entre Dios y el préjimo.
Un puente que comunica con Dios, no porque se apoya en si mismo, sino porque
busca la gloria divina. Y llega hasta el préjimo, movido por aquella piedad, que no
desea su propio provecho.

El verdadero mediador ofrece a Dios las stplicas y los deseos del pueblo, y
atrae en favor de éste la bendicién y la gracia de Dios. Implora a la divina majestad
misericordia para los delitos de los que yerran; castiga en los culpables las injurias a
Dios. Reprende a quienes son ingratos con los beneficios ‘divinos, recuerda su
severidad a los que se burlan del Todopoderoso; pero también intenta calmar la
indignacién del Sefior frente a unos y otros, excusando unas veces a la congénita
debilidad humana y otras apelando a la inabarcable misericordia divina. En fin,
infatigable ante Dios, y atento siempre con nosotros, sélo pretende servir al Sefior en
la medida de lo posible y buscar nuestro provecho olviddndose de si mismo.

Un pontifice fiel mira con’ ojos de paloma todo cuanto pasa por sus manos:
tanto los beneficios de Dios a los hombres como las stiplicas de los hombres a Dios; y
nunca se queda con nada. No exige dones al pueblo, sino madurez; tampoco intenta
adjudicarse la gloria debida al Sefior. No esconde en ‘su pafiuelo la moneda que
recibe, sino que la coloca en distintos bancos, y los intereses los entrega integros al
Sefior. No posee madrigueras como las zorras; tampoco nidos como los péjaros; ni
bolsas como Judas; ni siquiera una triste posada. En esto Maria es su modelo. Imita al
que no tuvo donde apoyar su cabeza. Es ahora como un cacharro iniitil; pero dia llegaré
en que sea una vasija de gran valor, nunca mds despreciada. Por dltimo, entrega su
vida en este mundo para recuperarla en la vida eterna.

Nadie puede ufanarse de haber logrado. una pureza de corazén tan profunda,
sino aquél que rechaza de plano cualquier tipo de.aplauso mezquino. La gloria de
Dios y el provecho del préjimo son incompatibles con la propia estima. S6lo puede
estar seguro de la auténtica pureza interior aquél que es capaz de decir con el Sefior:
Si buscase mi propio honor, mi honor no seria nada. Y también con el Apéstol: Para mi,
vivir es Cristo y morir ganancia. O con el profeta: Me han olvidado como a un muerto de
corazdn; es decir, de la propia voluntad. Excelente olvido es el descuido de si mismo
para servir de provecho al préjimo. Acertada muerte de corazén, si ya no vives para

8
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ti mismo, sino para aquél que murié por ti. En verdad murié de corazén aquél que
dijo: Vivo, pero no yo. Porque murié para si mismo, no para Cristo.

Responsorio Gal 6, 9.8; 2, 20

R/. No nos cansemos de hacer el bien, que si no desmayamos, a su tiempo cosecharemos. * El
que siembra para el espiritu, del Espiritu cosechard vida eterna. '

V/. Vivo yo, pero no soy yo, es Cristo quien vive en mi. * El que siembra.

o bien

De la vida de san Guillermo de Bourges escrita por un autor de su tiempo.
(Analecta Bollandiana 3/1884/284-288)

Las palabras estaban de acuerdo con los he(:*hos,y los hechos con los palabras.

El siervo de Dios habia comprendido que la humildad es la fiel guardiana de todas
las virtudes y que el Hijo de Dios y del hombre, cuando bajé hasta nosotros desde el
seno del Padre, aunque era el Sefior y Creador de todas las cosas (que nunca dejaron
de estarle sometidas), no vino a ser servido sino a servir; por eso Guillermo se
mostraba en todo humilde y benigno, a imitacién y ejemplo de Aquel que. mira
complacido a los humildes mientras desprecia a los altivos.

Promovido al honor de la digriidad episcopal, cuanto mayor habia llegado ser,
tanto méas se humillaba en todo y , sin considerarse mejor que la gente buena,
rechazaba los honores teniéndose por igual a sus stibditos que vivian religiosamente.
Habiendo grabado en su corazén aquella sentencia del Principe de los Apéstoles: No
como déspotas, sino convirtiéndoos en modelos del rebafio, la cumplia, y siguiendo los
pasos del Maestro y Sefior como un verdadero discipulo, empezé a obrar y a ensefiar.
Sus palabras estaban de acuerdo con sus hechos, y sus hechos con sus palabras. No
desacreditaba su doctrina viviendo deshonestamente, ni daiiaba la honestidad de su .
vida ensefiando torcidamente. No enterré el talento que el Sefior le habia asignado, ni -
oculté sus dones vencido por la pereza, sino que se apresurd a ejercer con toda
diligencia el oficio que Dios le habia confiado.

Firme en su santo propoésito cultivaba la tierra baldia del corazén humano,
llena de zarzas y espinas, abria surcos con el arado de la santa predicacién y también -
luchaba contra la espesura de la maleza cortdndola con la hoz de la Palabra divina y
plantando la semilla de las virtudes. Asi se dedicaba a la construccién de la Casa del
Sefior con sus santas exhortaciones y allanaba las rutas de nuestro Dios preparando
un pueblo perfecto para el Sefior

Sabiendo que la misericordia siempre estd por encima del juicio y que debe
moderarlo, y que la piedad ha recibido la promesa de la vida presente y de la futura,
practico la piedad sin faltar a la justicia. En él, pues, la misericordia y la bondad se
abrazaron y se besaron la justicia y la paz.

Como no ignoraba que Dios ama a quien da con ulegrm, no atendia a los pobres
refunfufiando y a regafiadientes, sino que socorria a los més indigentes con generosas
limosnas. Convocaba a los enfermos y lisiados para cuidar de ellos; y al ofrecer
hospitalidad no sélo aceptaba a los huéspedes en su casa sino que los invitaba y los
acogia con gran honor.

Amoé a todos en Cristo; para todos habria deseado ser ut11 el que habia
venido para la salvacién de todos.

Responsorio ' - . 8189, 20-22; Jr 3,15
R/. Hablaste a tus amigos: He levantado a un soldado sobre el pueblo, encontré a David, mi
siervo, * Lo he ungido con 6leo sagrado, para que mi mano esté siempre con él.

V/. Os daré pastores conforme a mi corazén, que os apaaenten con ciencia y expenenaa *Lo
he ungido.

LAUDES e

Ant. al Benedictus Yo, el Sefior, os traeré a Sién y os daré pastores conforme a mi corazén, que
os apacienten con ciencia y experiencia.
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Ofrucion
Sefior, luz de tu pueblo y pastor de los hombres, que dentro de la Iglesia has confiado al
obispo san Guillermo la misién de apacentar a tu pueblo con su predicacién, y de iluminarlo
con su vida y su ejemplo, concédenos, por su intercesién, guardar integro el don de la fe que

nos legd con su palabra, y seguir el camino que nos marcé su ejemplo. Por nuestro Sefior
Jesucristo.

VISPERAS

Ant. al Magnificat Bste varén conocié la justicia, contemplé grandes maravillas y elevé
plegarias al Altisimo; y fue contado entre el niimero de los santos.

12 de enero
SAN ELREDO DE RIEVAL, abad N.O.

Memoria

Elredo nacié cerca del afio 1110 en Hexham (Escocia) y fue educado en la corte del rey. El afio 1133 entrd
en el monasterio de Rieval y més tarde llegé a ser el primer abad de Revesby. En 1146 fue llamado al
abadiato de Rieval y goberné aquel monasterio durante veinte afios con una caridad admirable. Alli
escribié su tratado sobre la amistad. Ni los trabajos ni las adversidades impidieron que tratase a sus

discipulos con suma benevolencia. Maestro eximio de vida mondstica, fue considerado digno émulo de
san Bernardo. Muri6 el afio 1167.

Del Comiin de monjes.

OFICIO DE LECTURA
i
Segunda lectura

t}e la Oracién pastoral de san Elredo, abad de Rieval
(Opera omnia I: CC-CM 1, 760-763)

Te pido sabiduria, para que sepa conducir a tu pueblo

He aqui dulce Sefior, he aqui en tu presencia a tu pueblo elegido, que tiene ante sus
ojos tu cruz y los signos de tu pasién. Y a este pecador, siervo tuyo, le has
encomendado guiarlo. Dios mio, td conoces mi ignorancia y no te es desconocida mi:
debilidad. Por eso no te pido, dulce Sefior, que me des oro, ni plata, ni piedras
preciosas, sino sabiduria para saber conducir a tu pueblo, para que ella esté conmigo,
conmigo trabaje, conmigo obre; que ella hable en mi y disponga mis pensamientos,
mis palabras y todas mis acciones y proyectos segiin tu beneplécito, por el honor de
tu nombre, para el progreso de ellos y para mi propia salvacién.

Td conoces mi corazém, Sefior: todo lo que has dado a tu servidor quiero
consagrarlo a ellos sin reservas y emplearlo en tu servicio. Sobre todo, quiero
consagrarme yo mismo a ellos de todo corazén. jQue asi sea, Sefior mio, que asi sea!
Mis sentimientos y mis palabras, mi reposo y mi trabajo, mis actos y mis
pensamientos, mis éxitos y mis fracasos, mi vida y mi muerte, mi salud y mi
enfermedad, absolutamente todo lo que soy, lo que vivo, lo que siento y lo que
comprendo, que todo esté consagrado y todo se emplee en el servicio de aquellos por
quieénes td mismo no has desdefiado entregarte. : ‘ : :

Enséfiame, Sefior, a-mi, tu servidor: enséfiame, te ruego, por tu Espiritu Santo,
cémo consagrarme a ellos y cémo entregarme a su servicio. Concédeme, Sefior, por tu
gracia inefable, soportar con paciencia sus debilidades, compadecerme de ellos con
bondad y ayudarlos con discrecién. Que aprenda, en la escuela del Espiritu, a
consolar a los que estdn tristes, a reconfortar a los pusildnimes, a sonrojarme con los
que sufren escdndalo, a hacerme todo con todos para ganarlos a todos. Ti sabes,
dulce Sefior, cudnto los amo, que mi corazén les pertenece y mi afecto se conmueve
por ellos. Tt sabes, Sefior mio, que no los gobierno con rigor ni con espiritu de
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dominio, que prefiero servirles con caridad antes que dominar sobre ellos, para estar
entre ellos como uno de ellos, huinﬂdem_ente.

Escichame, pues, escichame, Sefior Dios mio, y que tus ojos estén abiertos
sobre ellos dia y noche. Despliega, piadosisimo, tus alas y protégelos; extiende tu
diestra santa y bendicelos; derrama en sus corazones tu santo Espiritu y que El los
conserve en la unidad del espiritu y en el vinculo de la paz, en la castidad de la carne
y en la humildad del alma. Una sola cosa pido, Sefior mio, a tu dulcisima piedad: que,
ya sean pocos o muchos, hagas de mi, tu siervo, un fiel dispensador que distribuya
con discernimiento y administre con prudencia todo lo que nos das.

Yo los entrego a tu santas manos y los confio a tu piadosa providencia; que
nada los arrebate de tu mano ni de la mano de tu servidor a quien los encomendaste,
sino que perseveren con éxito en su santo propésito y perseverando en él obtengan la
vida eterna gracias a tu auxilio, dulcisimo Sefior nuestro, que vives y reinas por los
siglos de los siglos. Amén.

Responsorio

R/. La caridad es el sumo bien, el gran don, en el cual descansan todos los mandamientos, por
ella se cumple la ley antigua y la nueva; * Por ella se ama a Dios y al préjimo, y se cons1gue el
reino de los cielos. .

V/. Quien guarda la caridad en sus costumbres, obtiene lo oculto y lo manifiesto de la palabra
de Dios. * Por ella se ama.

o bien

Del tratado sobre la amistad espiritual de san Elredo, abad de Rieval
(Opera omnia I: CC CM 1, 348-349)

Desde el santo amor con que se abraza al amigo,
elevémonos hasta aquel amor con que se abraza a Cristo

Es preciso que, en primer lugar, cada uno se purifique a si mismo sin ser indulgente
con la indecencia ni omitir lo que es de provecho. Si de veras logra amarse asi, ame
de este modo a su préjimo. Pero, como este amor al préjimo abarca a muchos, elija
entre ellos a alguno para admitirlo més familiarmente en los secretos de la amistad,
alguno en quien pueda volcar prédigamente su afecto, descubriéndole su interior
hasta poner de manifiesto sus entrafias y la médula de sus huesos, los pensanuentos y
las intenciones de su corazoén.

Elfjalo segiin el dictamen de la razén, no el de las malas inclinaciones; por la
semejanza de sus costumbres y por el amor de un mismo ideal de virtud. Después, de
tal modo se dard a su amigo, que la liviandad esté siempre ausente y el gozo
presente, y no le escatimard los servicios y las atenciones que prescriben la
benevolencia y la caridad. Entonces comprobard su fidelidad, su honestidad y su
paciencia. Paulatinamente alcanzardn la comunién de criterios, el asiduo empefio en
unas mismas cosas y hasta cierta igualdad en el semblante. Pues debe ser tal la
conformidad entre los amigos, que el semblante de uno se refleje en el del otro, tanto
si lo ve abatido por la tristeza, como sosegado por el gozo. Asi. una vez elegido y
probado, cuando ya estés seguro de que nada incoveniente pedird ni ofrecerd tu
amigo; cuando veas que considera la amistad como virtud, no como negocio, que
huye de la adulacién y detesta el servilismo, que actia con libertad, pero
conservando la discrecién, que es capaz de tolerar la correccién permaneciendo firme
y estable en su amor, entonces sentirds aquella alegria esplntual jqué dulzura, qué
delicia es vivir los hermanos unidos!

iQué bueno es entonces compartir las penas, esforzarse por el otro y llevarse
las cargas mutuamente, cuando a cada uno le es dulce olvidarse de si mismo por el
otro, preferir la voluntad ajena a la propia, proveer a sus necesidades antes que a las
particulares, y oponerse con valor a los males que amenazan al amigo! jQué dulce
para ellos conversar, manifestarse sus preocupaciones, examinar juntos todas las
cosas y convenir en un mismo juicio sobre todo!

A esto hay que afiadir atin la oracién de uno por otro, que es tanto més eficaz
cuanto el recuerdo del amigo mds afectuosamente se remite a Dios con el correr de

11



Enero

las ldgrimas que brotan del temor, del afecto o del sufrimiento. Asi, orando a Cristo
por el amigo y queriendo ser escuchado por El en su favor, tenderd a Cristo mismo
con mayor anhelo y diligencia. Y de manera stbita e insospechada, pasando de afecto
a afecto, comenzard a saborear qué dulce es y a sentir cudn suave es Cristo
experimentando intimamente su bondad. ‘

Desdé el santo amor con que se abraza al amigo, elevémonos hasta aquel amor
con que se abraza a Cristo, saboreando con gozo y a boca llena el fruto de la amistad
espiritdal, cuya plenitud esperamos en la eternidad.

Responsorio ' 51133, 1; Sir 6, 14

R/. Ved qué dulzura, qué delicia, * Convivir los hermanos unidos.

V/. Dichoso el que encuentra un amigo verdadero y quien expone la justicia a oidos que le
escuchan. * Convivir los hermanos unidos.

LAUDES

Ant. al Benedictus Muchos alabaran su sabiduria, y jamds serd echado en olvido.

Oracién
T+, Sefior, otorgaste a san Elredo la gracia de hacerse todo para todos; concédenos también a
nosotros seguir su ejemplo, para que, entregéndonos siempre al servicio de nuestros

hermanos, mantengamos la unidad del espiritu con el vinculo de la paz. Por nuestro Sefior
Jesucristo. ‘

VISPERAS

Ant. al Magnificat Vosotros sois mis amigos si hacéis lo que yo os mando, dice el Sefior.

15 de enero
SANTOS MAURO Y PLACIDO, discipulos de san Benito
Memoria
Conocemos los nombres de estos dos discipulos, tan amados por san Benito, gracias al libro segundo de
los Diélogos del papa san Gregorio Magno. Segtin éste fueron hijos de los patricios romanos Euticio y
Tértulo respectivamente. Sus padres los confiaron a san Benito para que los iniciara en la vida mondstica

en Subiaco. Allf ocurrié que Plécido se cayo al lago y fue salvado por Mauro en circunstancias tales que
constituyen para siempre un bello ejemplo de obediencia monastica.

Del Conuin de monjes.

INVITATORIO

Ant. Aclamemos al Sefior en esta celebracion de los santos Mauro y Placido.

OFICIO DE LECTURA

Himno:

Qui te, posthébitis omnibus, &mbiunt Tit, oh Dios, eres el apoyo y el
horum preesidium, dux, Deus, 6ptime, m‘;j“ guia de quienes han’dejado .
quas laudes Placidi, fratris et incliti fodo para seguirte: acepla nues-

M RS L. tras alabanzas en honor de Rléddo
- am pangumus, aCClP e" y de su ilustre hermano Mauro.

Hic gentilitiis mdior honéribus, Mauro, de noble origen, cambia
spretis leetus adit claustra paldtiis, ~  2legre el palacio por el daustro;
calcat delicias, preedia, piirpuram, deja placeres, riquezas y honoresy .
I ST se somete al yugo de Cristo.
ut Christ stbeat iugum. S P
SancH propésitum Patris imdginem Imita con fidelidad el modelo que

muestra su padre; €l modo de

12



Enero

gestis compdribus sédulus éxprimit; comportarse del nifio muestra la
spectandis piieri lucet in dctibus regla de la vida monéstica.

vitee norma monasticze.

A la orden del padre, corre con

Dum iussis pdlriis éxcitus ddvolat, diligencia y sin mojarse pisa las
siccis en pédibus conterit eequora, aguas y saca del lago a Placido,
éducit Placidus girgite séspitem, imitando de este modo a Pedro.
Petro par et indmbulat.

) _ Hl joven hermano se esfuerza en
Hunc frater cipide idnior semulans imitar a Mauro y brilla por sus
spectdndus niveis méribus émicat, virtudes; el padre impetra para
praedﬁlci sécio quo Pater iiberem N ambos abundantes bendiciones.

fontem ceelitus impetrat.

Te cantamos jubilosos, oh "Trini-

Cantus leetitize sint tibi, Trinitas, dad: tu gloria llena de gozo a los
quée vultus sdtias ldmine czelites; santos; haz que alcancemos
nos horum tribuas trdmite Régulee siguiendo la via de la Regla su

fratr preemia consequi. Amer, Dusmarecompensa. Amén.

Segunda lectura

De los Didlogos de san Gregorio Magno, papa
(Dialogorum liber II, 3, 13-14; 7, 1-3: SCh 260, 148-150; 156-158)

Creyendo que caminaba por tierra firme, corrié sobre las aguas

Comuo el santo brillaba. por sus virtudes y milagros en aquella soledad, fueron muchos
los que se congregaron alli para servir a Dios Omnipotente; de suerte que con el
auxilio de nuestro Sefior Jesucristo construyé en aquel lugar doce monasterios, a cada
uno de los cuales asigné doce monjes y un abad; pero retuvo consigo unos cuantos, a
quienes creyé mejor formar en su presencia. .

Desde entonces empezaron a frecuentarle algunos personajes nobles y-
religiosos de la ciudad de Roma y le confiaron sus hijos para educarlos en el temor de
Dios Omnipotente. Fué también por aquel tiempo cuando Euticio y Tértulo, varén
éste de linaje patricio, le encomendaron a sus hijos, Mauro y Pldcido, dos nifios .
prometedores. El joven Mauro, dotado de buenas costumbres, empezé a ser ayudante
del maestro; mientras que Pldcido se hallaba todavia en sus primeros afios de
infancia. ' ‘

Un dia, mientras el venerable Benito estaba en el monasterio, el susodicho
nifio Placido, discipulo del santo varén, salié a sacar agua del lago, y al sumergir
incautamente en el agua la vasija que llevaba consigo, cay6 también él tras ella y lo
arrastré en seguida la corriente agua adentro, casi a un tiro de flecha de la ribera. El
varén de Dios, por su parte, que se hallaba en el recinto del monasterio, se di6 cuenta
al punto de lo que ocurria y llamando inmediatamente a Mauro le dijo: «Corre,
hermano Mauro, el nifio que fue a por agua ha caido al lago y ya la corriente lo
arrastra lejos.» Y (jcosa admirable e insélita desde el caso del apdstol Pedro!) después
de solicitar y recibir la bendicién, marché Mauro a toda prisa a cumplir la orden de
su abad, y creyendo que caminaba por tierra firme, corrié sobre las aguas hasta el
lugar donde la corriente habia arrebatado al nifio, y cogiéndolo por los cabellos
regresé rapidamente a la orilla. Apenas tocé tierra, vuelto en si, miré atrds y se dié
cuenta de que habia andado sobre las aguas; y lo que jamds presumié haber podido
hacer, lo admiraba ahora estupefacto como ya hecho. '

De nuevo ante el abad, le cont6 lo sucedido, mas el venerable Benito empezé a
atribuir esto, no a sus propios méritos, sino a la obediencia del discipulo. Mauro, por
el contrario, sostenia que ello habia sido efecto sélo de su mandato y que él no tenia
parte en aquel prodigio, que habia obrado inconscientemente. Pero en esta amistosa
contienda de mutua humildad, se constituyé arbitro el nifio que habia sido salvado,
diciendo: «Yo, al ser sacado del agua, veia sobre mi cabeza la cogulla del abad y creia
que era él quien me sacaba de las aguas». '
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Responsorio cf. 5b 19

R/. Tus santos, Sefior, recorrieron un camino admirable, observando tus preceptos. * Se
mantuvieron ilesos en medio de las violentas aguas; emergio la tierra seca y en el mar Rojo un
camino sin tropiezos.

V/. Cantaron, Sefior, un himno a tu santo nombre, ensalzando a coro tu brazo victorioso. * Se
mantuvieron ilesos.

o bien

De una exhortacién espiritual de autor desconocido
(PL 103, 683-686)

E! soldado de Cristo ha de obedecer la voluntad de su Rey

Escucha, hijo, la exhortacién de tu padre e inclina el oido a mis palabras, préstame
atencién de buen grado y acoge confiadamente todo lo que te digo. Quiero ensefiarte
qué es la militancia espiritual y de qué modo debes servir a tu Rey.

Por lo tanto, aguza tu oido y sacidete el sopor del alma, espabila y esfuérzate
en comprender mi discurso. Aunque estas palabras salgan de mi, proceden de las
fuentes divinas. Pues no me propongo ensefiarte una nueva doctrina, sino la que- .
aprendi de mis padres. Sile abres tu corazén, guiara tus pasos por caminos de paz y
no rondard tu casa desgracia alguna, antes bien se alejara de ti toda amenaza para el
alma.

Hijo, si quieres servir a Dios, has de servirle sélo a El. Pues asi como los
servidores de un rey de este mundo obedecen todo lo que éste les ordena, los que
sirven al Rey de los cielos deben cumplir los mandamientos del cielo. Si un soldado
de este mundo se ha de disponer a acudir prontamente dondequiera que le envien y
no se atreve a poner como excusa a su mujer o a sus hijos, con mucha més razén el
soldado de Cristo ha de obedecer sin demora la voluntad de su Rey.

El soldado de este mundo sale a combatir contra un enemigo visible, pero
contra ti no deja de luchar cada dia el enemigo invisible. La batalla de aquél es contra
la- carne y la sangre, mientras que td te abres camino hacia el cielo luchando contra
los vicios del espiritu. El se cubre en el combate con un yelmo de hierro, pero el tuyo
ha de ser Cristo, tu cabeza. El se reviste con una armadura para no ser herido, td te
has de proteger con la armadura de la fe en Cristo. El recibird una recompensa
terrenal por una tarea terrenal, ti en cambio has de recibir un premio celestial por el
trabajo espiritual.

En verdad espera un don del cielo el monje que se aparta de las obras
mundanas y sirviendo a Dios no se entromete en asuntos seculares. Considera, pues,
qué Rey te comprometiste a servir, porque tal como una orden del cielo es muy
superior a la de un rey de este mundo, asimismo tu dignidad es mucho mds alta que
la de un soldado de aqui abajo.

En fin, si pretendes edificar una torre eminente, calcula antes los gastos de la
construccién, para llegar al final de la obra que empiezas; no sea que te conviertas en
el hazmerreir de los viandantes y que tus enemigos de burlen de ti. Esta torre tuya no
tienes que levantarla con piedras, sino con virtudes; no requiere dispendios de oro ni
de plata, sino una auténtica conversion. En realidad, las riquezas terrenas entorpecen
mucho la construccién.

Hijo, deseas servir al dnico Sefior, ten sélo este objetivo; no quieras complacer
a nad1e antes que a El y no te d1sperses con una excesiva diversidad de compromisos.

Responsorzo . Mt 1.1, 29-30

R/. Cargad con mi yugo y aprended de mi, que soy manso y humilde de corazén. * Porque mi
yugo es llevadero y mi carga ligera. : :

V/. Encontraréis vuestro descanso. * Porque mi yugo.

- LAUDES

Himno:

Maure, te fratres célebrant ovéntes Mauro, los hermanos que siguen
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régula quotquot Benedicti agintur,
cuius es factus mérito decdre
primus aliimnus.

Pulchra florébat tibi cum iuvénta, .

hunc Patrem prudens docilisque adisti,

atque virtdtum, gradiens valénter,
~summa petébas.

Tu fide pura stabilique fultus
sic obeedisti, Deus ut per undas

te levem ferret, spécimen dattirus
noébile saeclis.

Teque colldudant ménachi per orbem

gréatize florem, Placide, ac pudoris,

o comes dulcis Patriarchee et heres,
zemule morum.

Roma vos caros venerdnda mater

asseclas tanto tribuit magistro,

qui foret gentes paritiirus ipsi
Christi ad amérem.

Glériee laudes moduléntur omnes
ore concérdi Triadi supérnee,
vivitis cuius gémini perénni

luce beati. Amén.

la regla de san Benito alaban en ti,
con toda razén, a su primer
discipulo..

Desde tus primeros afios seguiste
al Padre con prudencia y con
docilidad, para subir decidido
hasta la cambre de las virtudes.

T4, con fe simple y solida,
obedeciste de tal modo que Dios
te hizo caminar sobre el agua,
llegando a ser un noble ejemplo
para la posteridad.

Todos los monjes te alaban
también a ti, Placido, flor de
gracia y pureza, dulce compariero
del Patriarca, heredero e imitador
de su conducta.

Roma fue madre venerable de
vosotros, discipulos aventajados
de aquel maestro que conduciré al
amor de Cristo a pueblos
MUMEr0sos. -

Que todos juntos canten tu gloria,
oh Trinidad suprema; vosotros
vivis ya participando de la alegria
de suluz elerna. Amén.

hundirse en las olas quien era conducido por el Espiritu de Dios.

Oh Dios, que nos has dejado un ejemplo admirable de observancia mondstica en los
bienaventurados Mauro y Placido; concédenos la gracia de seguir sus pasos para poder

Oracion

compartir también su recompensa. Por nuestro Sefior Jesucristo.

Himno:

VISPERAS ' a

Vos ore, fratres celites,
vos mente laeti dicimus,

~ quos prima sanctittdinis

Pater profidit gérmina.

Te mira cmgll: perpetls '
coréna, Maure, glériee,
qui forma nobis inclita

fulges obcediéntize.

Tnumphat :mter a.ngelos A
tecum soda]]s candldus,
qui stirpis amplee purpuns'
abiécta Chr]stl pértuli.”

Simaul magistro I:radltos,
simul revéxit zequore
divina vos potenha, '
honére clarans tinico.
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A vosotros, hermanos del cielo, con la
boca y de corazén os alabamos
alegres; vosotros sois los primeros
frutos santos engendrados por nuestro
Padre.

Una admirable corona de gloria eterna
te cifie, oh Mauro, tG que eres para
nosotros un modelo flustre de
obed1enc1a :

- Triunfa entre los é4ngeles contigo tu -

joven compafiero, que - prefirié la
humillacién de Cnsto a la glona de su

" noble ongen

- El poder de Dios os confi6é juntos al

Maestro, y también juntos os sacé del
agua y os ha premiado con un tnico
honor. )



Enero

Pari cortscos lmine A .vc’)éolros, oh blen?venturados, que
frs A brilldis con un mismo fulgor, os
vos, o bedti, péscimus, " o 1
i o pedimos que nos ayudéis y guardéis
ut nos pio solédcio

con benigno cuidado.
iuvétis et custodia. '

Sic vestra corde sédulo v Concededn_os imitar ahora vuestro
. . .. " ejemplo con animo solicito
servémus hic vestigia, Jeriplo con St il
, ot qen. podamos participar en el cielo de
commiine crédditi

vuestro gozo.
ut consequamur gaudlum.

Patri per sevum céntica _ Seari.alabado_s para siempre el Padre,
, . s el Hijo y el Espiritu, que os han dado a
Natéque sint et Flamini, joye. P, I

nuestra orden como una rutilante

qui serta nostro gémmea corona. Amén.

vos contulérunt Ordini. Amen.

17 de ernlero.
SAN ANTONIO, abad

Memoria

El ilustre padre de los monjes nacié en Egipto hacia el afio 250. Habiendo muerto sus padres distribuyé
sus bienes entre los pobres y se retiré al desierto, donde emprendié una vida de penitencia. Tuvo
muchos discipulos y sufrié por la Iglesia animando a los confesores durante la persecucién de
Diocleciano. Secund6 a san Atanasio en su combate contra el arrianismo. Murié el afio 356.

Del Conuin monjeé.

OFICIO DE LECTURA
Segunda lectura

De la Vida de san Antonio, escrita por san Atanasio, obispb
(Vita Antonii 2-4: PG 26, 842-846)

Vocacion de san Antonio

Cuando murieron sus padres, Antonio tenia unos dieciocho o veinte afios, y quedé él solo con su
tinica hermana, pequefia atn, teniendo que encargarse de la casa y del cuidado de su hermana.

Habian transcurrido apenas seis meses desde la muerte de sus padres, cuando un dia en
que se dirigia, segin costumbre, a la iglesia, iba pensando en su interior c6mo los apéstoles lo
habian dejado todo para seguir al Salvador, y cémo, segiin narran los Hechos de los apdstoles,
muchos vendian sus posésiones y ponian el precio de la venta a los pies de los apéstoles para que lo
repartiesen entre los pobres; pensaba también en la magnitud de la esperanza que para éstos estaba
reservada en el cielo; imbuido de estos pensamientos, entré en la iglesia, y dio la casualidad de que
en aquel momento estaban leyendo en el Evangelio aquellas palabras del Sefior al joven rico: Si
quieres llegar hasta el final, vende lo que tienes, da el dinero a los pobres -asi tendrds un tesoro en el cielo- y
Iuego vente

Entonces Antonio, como si aquellas palabras santas hubiesen sido leidas
especialmente para él, sali6 en seguida de la iglesia e hizo donacién a los aldeanos de
las posesiones heredadas de sus padres (tenia trescientas yugadas de tierras fértiles y
muy hermosas), con el fin de evitar toda inquietud para si y para su hermana. Vendié
también todos sus bienes miiebles y reparti6 entre los’ pobres la cons1derab1e cantidad
resultante de esta venta, reservando s56lo una parte para su hermana.’

Habiendo vuelto a entrar en la iglesia, oyé aquellas palabras del Sefior en el
Evangelio: No os agobiéis por el mafiana. Y saliendo otra vez, dio a los necesitados
incluso lo poco que se habia reservado, ya que no soportaba que quedase en su poder
ni la mds minima cantidad. Entregd su hermana a unas virgenes que él sabia eran de
confianza y cuidé de que recibiese una conveniente educacién; en cuanto a si mismo,
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libre ya a partir de entonces de cuidados ajenos, emprendi6 en su misma casa una
vida de ascetismo y de intensa mortificacién.

Trabajaba con sus propias manos, ya que conocia aquella afirmacién de la
Escritura: El que no trabaja que no coma; lo que ganaba con su trabajo lo destinaba en
parte a su propio sustento y en parte a los pobres

Oraba con mucha frecuencia, ya que habia aprendido que es necesario ser
constantes en orar, y en efecto, ponia tanta atencion a las lecturas, que retenia todo lo
leido, hasta tal punto que sit memoria suplia a los libros.

Todos los habitantes del lugar, y todos los hombres honrados, cuya compama

frecuentaba, al ver su conducta, lo llamaban" amigo de Dios; y todos lo amaban como
a un hijo o como a un hermano.

Responsorio o ' Mt 19, 21; Lc 14, 33
R/. Si quieres llegar hasta el final, vende lo que tienes, da el dinero a los pobres -asi tendrds un
tesoro en el cielo- * Y luego vente conmigo.

V/. El que no renuncia a todos sus bienes no puede ser discipulo mio. * Y luego vente conmigo.

o bien

De las cartas de san Antonio, abad
(Carta 3: PG 40, 988-989)

El Sefior nos ha convocado con su palabra omnipotente

Amadisimos, os ruego a todos en nombre del Seiior, que entenddis lo que os escribo,
puesto que no os profeso un afecto meramente natural, sino un amor infundido por el
Espiritu Santo. Preparaos vosotros mismos para volver a vuestro Creador. Rasgad los
corazones, no las vestiduras.

Pensad qué podriamos devolver al Sefior por todos sus domes, a El, que
mientras todavia estamos en este mundo siempre se acuerda de nosotros por su
inmensa bondad y su amor infinito, y no nos paga segin merecen nuestros pecados;
El, que en esta morada tenebrosa ha decretado que el sol esté a nuestro servicio y que
hasta la luna y las estrellas sirvan de orientacion a nuestro cuerpo pasible, y mds atdn,
ha dispuesto en favor nuestro muchas otras fuerzas, que ni siquiera vemos con los..
ojos del cuerpo.

sAcaso podriamos sentirnos defraudados, como si El nos hubiese escatimado
algin bien? ;No sufrieron por nosotros los patriarcas? ;No nos han adoctrinado los
sacerdotes? jNo han muerto por nosotros los profetas o no han soportado
persecucién por nuestra causa los apostoles? ; Y es que el Hijo amado de Dios, no ha
muerto por todos nosotros?

Por todas estas cosas debemos disponernos :a avanzar santamente hacia
nuestro Creador. Pues El, el Padre de-todos, viendo que ninguna criatura podria
curar la herida de su pueblo, y conociendo la indole de su mal, ha obrado con
misedicordia entrafiable y segiin su gran amor no ha perdonado a su Hijo Unigénito
como remisién de nuestros pecados: Maltratado por nuestras muldudes, cumplzu la pena
que nos devuelve la paz, y sus heridas nos curaron. : -

El Sefior nos ha convocado de todas partes con su palabra omnipotente, para
que culmine nuestra regeneracién, ensefidndonos que somos miembros unos de otros.
Asi, mientras vamos regresando a nuestro Creador, £l mismo nos ensefia a aplicar
nuestra capacidad y buen sentido al reconocimiento de nuestra dignidad y al
discernimiento entre el bien o el mal, para que lleguéis a comprender la sagrada

dispensacién, con que Jesis se entregé voluntanamente por nosotros, hecho en todo
igual que nosotros menos en el pecado.

Responsorio

R/. Este santo realizé ante Dios grandes obras, y alabd al Senor de todo corazon. * Que él
interceda por los pecados de todos los hombres.

V/. Este fue un hombre paciente, que tributé a Dios un culto Verdadero, se abstuvo de todo
mal y se mantuvo en la inocencia. * Que él interceda. '
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LAUDES

Ant. al Benedictus No andéis agobiados pensando qué vais a comer, o qué vais a beber. Ya sabe
vuestro Padre del cielo que tenéis necesidad de todo eso.

Oracién
Sefior y Dios nuestro, que llamaste al desierto a san Antonio, abad, para que te sirviera con
una vida santa, concédenos, por su intercesién, que sepamos negarnos a nosotros mismos para
amarte a ti siempre sobre todas las cosas. Por nuestro Sefior Jesucristo. o

VISPERAS

Ant. al Magnificat Vosotros, que lo habéis dejado todo y me habéis seguido, recibiréis cien
veces més y heredaréis la vida eterna.

26 de enero

NN. 8S. PADRES ROBERTO, ALBERICO Y ESTEBAN,
abades y fundadores de nuestra Orden

Solemnidad

Nuestros santos padres Roberto, Alberico y Esteban fueron los primeros abades de Cister y los
fundadores de nuestra Orden. San Roberto, nacido en la Champagne entre el afio 1028 y el 1029, sélo fue
abad de Cister durante un afio (1098-1099) y muri6 el dia 17 de abril de 1111 en Molesme a donde habia
tenido que retornar. Devolvi6 a la vida mondstica una mayor simplicidad e inicié el Nuevo Monasterio.
San Alberico, abad de Cister desde 1099, redacté las Instituciones de los monjes cistercienses que dejaron
Molesme. Amaba la Regla y a los hermanos, fiel defensor de la perseverancia, entregd su alma a Dios el
dia 26 de enero de 1108, San Esteban Harding nacié hacia el afio 1059 en Merriot (Inglaterra). Fue abad
de Cister desde 1108 hasta 1133, consolidé la casa e hizo crecer la Orden. Dej6é como legado la Carta de
Caridad, escrita después de que se hubiesen establecido las doce primeras fundaciones. Amaba la Regla y
el lugar, donde acabé su vida mortal el dia 29 de marzo del afio 1134.

I VISPERAS
Himno:
Sublimis aula czelitum Que se alegre con redoblado gozo la
novis restiltet gaudiis mansién de los bienaventurados y que
) chonisque noster 18’.11&1] nuestra asamblea salude con alabanzas a

sanctos corénat Preesules.

Felix domus Cistérdii
ornata sertis Gallize,

quantum triimphas c6lligens

fructus amoenos arboris.

Loco secreto ac fértili
arbor novélla pénitur, |
mittens radices altius
iuxta fluénta gratise,

Hic fixa multos tndique
feecinda ramos prétulit,
quos caritétis vinculo
sibi parens annéxuit.

Omni virens justitia,
transcéndit ad ceeléstia,
et pro coréna frictuum
datur coréna glérize

"los santos abades.

Dichoso monasterio de Cister, una de-las -
glorias de Francia, que te alegras al
recoger los frutos espléndidos de. tus
ramos, ‘ ' ' ’

Enun Ingar retirado y fértil fue plantado:
un érbol nuevo, que, por la abundancia de

gracia divina, le ongen ‘a una gran”,

fa]:mlla

Desde - aqui engendvré- numerosos © y
fecundos: véstagos, 'que permanecieron
unidos a la madre por el vinculo del amor.

Floreciendo en la observancia, escal6 el -

- cielo y mereci6 una corona de gloria como: : -

recompensa de los frutos producidos.
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Per te, Maria, désuper Abu}ldante gracia descienda por li, oh
< o Maria, de modo que nuestros monasterios
fundétur unda gratiee, X
uedan continuar dando los frutos de otro
P

ut nostra possint pristinos

tiempo.
~desérta fructus prémere.
Da, Christe nobis, quaesumus, - Te pedimds, oh Cristo, poder seguir las v
Pat 1 sequi vestigia huellas de nuestros Padres, para- que,
-y

imitdndoles en los trabajos, participemos

labdris ut participes, _de su gloria. Amén.

pari frudmur gléria. Amen.
1 Ant. La senda de los justos es recta y el camino de los santos esté afianzado.

Salmos del Conmin de monjes

2 Ant. Los que escuchan la Palabra de Dios con corazén noble y generoso, la guardan y dan
fruto con su perseverancia.

3 Ant. Alli donde los hermanos juntos glorifican a Dios, el Sefior envia su bendicion.

Lectura breve Rom 13, 8. 10

Hermanos: A nadie le debals nada, mds que el amor; porque el que ama tiene

cumplido el resto de la ley. Uno que ama a su préjimo no le hace dafio; por eso amar
es cumplir la ley entera. '

Responsorio breve
R/. Que te bendigan * Tus Santos, Sefior. Que te bendigan-

V/. Que proclamen la gloria de tu reinado y hablen de tus hazanas * Tus Santos, Sefior.
Gloria al Padre. Que te bendigan.

Magnificat Ant. Estos son hombres de bien: cuya justicia no cay6 en olvido, sus bienes
perduran en su descendencia, su heredad pasa a sus hijos.

Preces:

vl

EL

Con humilde oracién invoquemos al Sefior Jests, que no abandona a los que confian en

Sefior, Dios nuestro, esciichanos.

Sefior, que has querido a la Iglesia como una ciudad puesta en lo alto de un monte,

- haz que, llenos de fervor, trabajemos para que tu nombre sea glorificado ante todos los
hombres. '

Sefior, Dios nuestro; esc:ichanos

Sefior, que nos has Jlamado para que te siguiéramos, dejandolo todo,

- protege a los monasterios de nuestra Orden, para que quienes viven en ellos gocen de paz y
tranquilidad.

Sefior, Dios nuestro, esciichanos.

Sefior, que inspiraste a nuestros fundadores a fin de que los monastenos estuv1esen umdos por
el vinculo de la caridad, ' o

- haz que, undnimamente, conserven la vida regular y se ayuden conla plegana yel e]emplo
Sefior, Dios nuestro, esciichanos.

Sefior, que pediste al Padre para que los creyentes sean uno en tj,
- haz que todos los bautizados alcancen la unidad y la paz.
Serior, Dios nuestro, esctichanos.

Sefior, gloria y vida eterna de todos 1os fieles, -

- haz que nuestros hermanos, familiares y bienhechores d]funtos gocen de la paz eterna y que
un dia podamos reunirnos con ellos.
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Sefior, Dios nuestro, esciichanos.
Padre nuestro.
Oracién _
Dios todopoderoso y eterno, que te das como premio incomparable a los que abandonan todo

por amor a tu Hijo Jesucristo; concédenos, por intercesién de nuestros santos padres Roberto,

Alberico y Esteban, correr con todas nuestras fuerzas a la unién contlgo en la vida eterna. Por
nuestro Senor Jesucristo.

INVITATORIO

Ant. Venid, adoremos a Cristo, Sefior y Rey, que llam6 a militar para él a nuestros padres.

OFICIO DE LECTURA

Himno:

Pulséntes cithara, pangimus Ordinis

cunas sub triplici Preesule nébiles

purae dum rénovant dspera Régulae
iam terris stiperos vocant.

Fulgens stella velut, quam cita piillulat

proles illa Patrum séltibus abdita!

Hic nam sub frégili cérpore cérneres
ceeli castra micdntia.

Hic patrum pietas prisca rendscitur,

hic antiqua fides moéribus émicat,

hic quod monstrat iter Régula, vivido
angustum pede cirritur.

Hic pax, hic réquies, hic sacra céritas,

regnant atque vigent alta siléntia;

ieitinus licet hic mirmuret insonans
venter, cédere nésciunt.

Hic ferére Dei laudibus inclito,
instétur, vélidis atque labéribus:

et dum fervet opus, dum téritur caro,

mens ad sidera ddvolat.

Preesta summa Trias cum précibus Patrum
- angiisto ménachi tramite Régulee

ceelorum préperent étria cénsequi,

immixti sﬁpermn choris. Amen.

Acompafiados de  ditaras,
cantemos el comienzo de la
Orden en la persona de los tres
abades, que, al renovar la
austeridad de la Regla, en la
tierra anuncian el cielo.

Brila como una estrella el
retiro de los padres entre los
bosques y atrae pronto a
muchos; resplandecen aqui,
bajo el cuerpo fragil, las -
huestes celestes.

Aqui renace la antigua piedad
de . los padres; aqui como
antiguamente la fe brilla en las
costumbres; aqui por la senda
estrecha indicada por la Regla
se corre con decisién.

Aqui reinan la paz, el reposo,
el amor santo; aqui se observa
un riguroso silencio; no se da
tregua aunque el cuerpo en
ayunas suscite una callada
protesta.

Aqui con noble fervor se alaba
a Dios y se trabaja con
seriedad; mientras la labor
procede con entusiasmo y la

- came es dominada, el espiritu

se eleva hacia el cielo.

- Concede, oh Trinidad santa,

por intercesion de nuestros
padres, que los monjes,
siguiendo el estrecho sendero’
dela Regla, lleguen a los atrios
del cielo, acompaifiados por
todos los santos. Amén, '

1 Ant. El Sefior protege e1 camino de los ]ustos, que meditan su ley dia y noche

Salmos del Comun de mon]es

2 Ant. Dichosos los que tii eliges, Sefior, para que vivan en tus atrios: ellos aclaman y cantan.

3 Ant. Seiior Dios de los ejércitos, dichosos los que confian en ti; no niegas tus bienes a los de.

conducta intachable; te alabardn por los siglos de los siglos.

V/. Alégfeﬁée Jos jﬁstbé enla frevs.'encia"delf-Seﬁor.
R/. Y rebosen de alegria.
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Primera lectura - ' : : ' 2Cor4,5-18
De la segunda carta de san Pablo a los Corintios
Dios ha brillado enn nuestros corazones

Hermanos

No nos predlcamos a nosotros nusmos, predlcamos que Cnsto es Senor, y nosotros

“siervos vuestros por Jestis. El Dios que dijo: «Brille la luz del seno de la tiniebla», ha brillado

en nuestros corazones, para que nosotros ﬂununemos, dando a conocer la glona de Dios,
reflejada en Cristo.

Este tesoro lo llevamos en va51]as de barro, para que se vea que una fuerza tan
extraordinaria es de Dios y no proviene de nosotros: Nos aprietan por todos lados, pero no nos
aplastan: estamos apurados, pero no desesperados, acosados, pero no abandonados;. nos
derriban, pero no nos rematan; en toda ocasién y por todas partes, llevamos en el cuerpo la
muerte de Jestis, para que también la vida de Jestis se manifieste en nuestro cuerpo.

Mientras vivimos, continuamente nos estan entregando a la muerte por causa. de ]esus,
para que también la vida de Jestis se manifieste en nuestra carne mortal. Asi, la muerte esta
actuando en nosotros y la vida en vosotros.

Teniendo el mismo espiritn de fe, segin lo. que ‘est4 escrito: «Cref, por eso hable»,
también nosotros creemos y por eso hablamos; sablendo que quien resucité al Sefior Jestis
también con Jestis nos resucitard y nos hard estar con vosotros.

Todo es para vuestro bien. Cuantos més reciban la gradia,. mayor serd el
agradecmuento, para gloria de Dios.

~ No nos desanimamos. Aunque nuestro hombre exterior se vaya deshacxendo, nuestro
interior se renueva dia a dfa. Y una tribulacién ‘pasajera y liviana produce un inmenso e
incalculable tesoro de gloria. No nos fijamos en lo que se ve, sino en lo que no se ve. Lo que se
ve es trans1tor10, 10 que no se Ve es eterno.

Responsorio ‘ ‘ ' ' 2Cor 4, 6.15
R/ El Dios que d1]o «Brille 1a luz del seno de la tiniebla»: * Ha bnllado en nuest:ros corazones,
para que nosotros iluminemos, dando a conocer la gloria de Dios, reflejada en Cristo.

V/. El Sefior, nuestro Dios, nos ha mostrado su gloria y su grandeza, hemos oido su voz. * Ha
brillado en. :

Ant. El Sefior los pfobé COmo Oro en icrisol, y lqé recibi6 como sacrificio de holoca.us.to: N
Cinticos del Comiin de Mdnjes o

V/ Dios los fusb a i)rﬁe‘bé.
R/. Y los hallé dignos de si.

Segunda lectum

Del texto anhguo llamado EXOI‘le de Cister .
(Ed Bouton Van Damme, Achel 1985 111 113)

Guiados por su daseo llegaron a Czster |

Sabido es que en la diécesis de I.angres hay un celebérrimo monasterio llamado Molesme, de una
religiosidad ejemplar. Desde su mismo origen en poco tiempo la divina clemencia lo hizo
resplandecer con los grandes dones de su gracia, lo enmoblecié con hombres ilustres y lo hizo tan
grande en riquezas como predaro en virtudes. Ahora bien, como las riquezas'y las- virtudes no
suelen ir mucho tiempo en compaiifa, los hombres més sabios de aquella santa comunidad, que
viendo maés alto*comprendian bieti"esto, prefirieron entregarse a las cosas celestiales mds que
. complicarse en negocios terrenos. Por eso, cuantos amaban las virtudes pronto empezaron a afiorar
la pobreza, fecunda en hombres fuertes. Al mismo tiempo se daban cuenta de que, si bien alli se
wvivia santa y honradamente; sin embargo la Regla que habian profesado se observaba menos de lo
que era su deseo y propésito. Hablaron unos con otros de sus mqmetudes y trataron entre si acerca
de cémo cumplirian aquel versiculo: Cumpliré los votos.que pronunciaron mis labios. -
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¢Qué miés se puede decir? Salieron veintitin monjes juntamente con el padre de aquel
mismo monasterio, Roberto, de santa memoria, y segiin un mismo parecer procuraron llevar a cabo
de comiin acuerdo lo que en un mismo espiritu habfan concebido. Por tanto, después de los muchos
trabajos y extremadas dificultades, que han de padecer cuantos quieran vivir piadosamente en
Cristo, guiados por su deseo llegaron a Cister, que entonces era un lugar hotrible y una inmensa
soledad. Pero los soldados de Cristo pensaron que la aspereza del lugar no estaba en desarmonia con
el 4rduo propdsito que en su dnimo habian ya concebido, de modo que considerdndolo como
preparado por Dios para ellos, amaron tanto aquel lugar como el ideal que se habian propuesto.

Asi, ‘en el afio 1098 de la Encarnacién del Sefior, seguros del favor y respaldddos por Ja
autoridad del venerable Hugo, arzobispo de Lyon y entonces legado de la Sede Apostdlica, del
piadoso Galterio, obispo de Chalon, y del nobilisimo principe Odén, duque de Borgoiia,
comenzaron a construir una abadia en aquel desierto que habian encontrado; después de que el
mencionado abad Roberto hubiese recibido de manos del obispo de aquella dicesis de Chalon la
carga y el béculo pastoral, afirmando los demés su estabilidad en aquel lugar bajo su guia.

 Pero no mucho tiempo después sucedié que este mismo abad Roberto, a instancias de los
monjes de Molesme por mandato del papa Urbano II, y con la autorizacién y consentimiento del
obispo Galterio de Chalon, tuvo que volvér a Molesme y le sucedi6 en el cargo Alberico, varén
piadoso y santo. Para mantener la paz entre ambas comunidades, se dispuso, con la confirmacién
de la autoridad apost6lica, que en adelante ninguna de ellas recibiera a un monje de la otra sinIa .
carta de recomendacién. Hecho esto, en poco tiempo, gracias a la solicitud y penda del nuevo
padre, y con la inestimable cooperacién de Dios, el Nuevo Monasteno progreso en santidad de
vida, bn]lo por su buena fama y crecié en los bienes necesarios.

" Pero al décimo afio el hombre de Dios, Alberico, alcanzé el premio de la suprema vocacién,
tras el cual habia corrido, y no en vano, durante nueve, Le sucedié dom Esteban, hombre de
nacionalidad inglesa, que buscaba con fidelisimo célo y amaba con gran ardor la vida
rehglosa, la pobreza y la disciplina regular.

En sus dias se hizo patente de veras lo que est4 escrito: Los ojos del Serior miran a los ]ustos y
sus oidos escuchan sus gritos. Porque aquel reducido rebatio sélo lamentaba que era pequefio, y los
pobres de Cristo sélo esto temian, y en verdad lo temieron casi hasta la desesperacién: no poder
dejar herederos de su pobreza. Pues los hombres que se acercaban, si bien honraban su santidad de
vida, se horrorizaban de su austendad de modo que se apartaban de su mutaaon los mismos que
se les acercaban admirados.

*  Contra toda esperanza, Dios, para quien es fcil de lo pequefio hacer grandes cosas y de lIo
poco mucho, movié los corazones de un gran nimero a imitarles, de tal manera que ]legamn a
convivit juntos en el noviciado hasta treinta aspirantes, clérigos y laicos, nobles y poderosos segun
los criterios de este mundo. A partir de esta visita del Cielo tan repentina como gozosa, con razén
comenzd a regocijarse la estéril que no habia dado a luz y la abandonada Ilegé a tener muchos hijos.
Y Dios no cesé de multiplicar su familia dia a dia, ni de aumentar su alegria tanto, que la madre
pudiese ver dichosa, como renuevos de olivo alrededor de su mesa, hasta veinte padres de

monasterios entre sus propios hijos y los hijos de sus hijos, aun antes de que pasaran doce afios
aproximadamente. » ~

Responsorio : :
R/. Por la alianza del Sefior y las leyes paternas, los santos de Dios permanecieron firmes en el
amor fraterno: * Pues siempre estuvieron animados de un'solo’ espiritu y una misma fe.

V/. Su recuerdo no se perdera y su nombre permanecera eternamente. * Pues siempre
estuvieron. . S G

'o bzen

‘Delprologo dEhprlmmva Carta de Candad e e
(Ed. Bouton Van Damme, Ad1e1 1985 39_92) s

’Antes de que empezasen a ﬂorecer las abadlas clstercxenses, el abad dom Esbeban y sus hermanos
dispusieron ‘que’ no. se’ fundaran. abadias en la: diécesis de’ ningin obispo, sin que éste hubiese
aprobado 'y ‘confirmado- antes el estatuto’ acordado’ entre la’ comunidad‘de Cister y las: demds
nacidas de ella, a fin de evitar esciandalos entre los pontifices y los monjes. Segtin este estatuto, los
mencionados hermanos, para prevenir todo naufragio- futuro-de la mutua paz; dilucidaron,
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establecieron y legaron luego a sus descendientes el pacto de amistad, el modo de vida y aun la
caridad: con que deberfan permanecer unidos indisolublemente en el espiritu los monjes,
corporalmente dispersos por las abadias situadas en distintas partes del mundo. A este estatuto
pensaron que deberia lamérsele Carta de Caridad, porque su contenido rechazando todo gravamen
de exacaon, busca s6lo la caridad y la utilidad de las almas tanto en lo divino como enlo humano.

: .-Como sabemos que todos nosotros somos siervos, aunque inttiles, del inico verdadero
Rey y Senor y Maestro, por eso no queremos imponer ninguna exaccién de bienes terrenos o de
cosas temporales a los hermanos, abades y monjes, que la bondad de Dios pudiera instituir bajo
disciplina. regular en diversos lugares sirviéndose de nosotros, hombres miserables. ‘Asi pues,
deseando ser de provecho a ellos y a todos los hijos de la santa Iglesia, disponemos no- establecer
respecto de ellos nada que les sea gravoso, nada que disminuya su hacienda, no sea que, mientras
anheldramos abundar a expensas de su pobreza, no pudiésemos evitar el mal. de la avaricia que,
segiin el Apéstol, es ciertamente una verdadera idolatria. Queremos, sin embargo, en gracia de la
caridad, retener el cuidado de sus almas, para que si alguna vez, Dios no lo quiera, intentasen
apartarse un poco de su santo propdsito y de la observancia de la santa Regla, puedan por nuestra
solicitud, volver a la rectitud de vida.

Ahora, pues, queremos y mandamos que observen en todo la Reg]a de san Benito tal como
se observa en el Nuevo Monasterio. No introduzcan un sentido distinto en la interpretacién de la
santa Regla, sino que tal como la entendieron y guardaron nuestros antecesores, nuestros' santos
padres, es decir, los monjes del Nuevo Monasterio, y como .nosotros hoy la entendemos y
guardamos, asi también la entiendan y guarden ellos.

Y puesto que en nuestros claustros recibimos a todos los monjes que de entre ellos vienen a
nosotros, y también ellos acogen a los nuestros en sus claustros, nos parece oportuno, y asi lo
queremos, que tengan las costumbres, el canto y todos los libros necesarios para las Horas diurnas y
nocturnas, y para las Misas, segiin la forma de los usos y de los libros del Nuevo Monasterio, de

modo que no exista discordancia en nuestros actos, sino que vivamos con una sola candad una sola
Regla y unas costumbres semejantes.

Responsorio

R/. {Qué bondad tan grande, Sefior, reservas para tus fieles, y * Concedes a los que a ti se.
acogen.

V/. Se nutren de lo sabroso de tu casa, les das a beber del torrente de tus delicias. * Concedes a
los que a ti se acogen.

Hzmno Te Deum.

Evangelw S ‘ - : Jn 15, 9-17
Lectura del santo evangeho segu.n san ]uan o . '
Esto os mando: que 0s améis unos a otros

En aquel iempo, dijo Jestis a sus dlsapulos ‘Como el Padre me ha amado, asi os he amado yo;
permaneced en mi amor. Si guarddis mis mandamientos permaneceréis en mi amor, lo mismo
que yo he guardado los mandamientos de mi Padre y permanezco en su amor. Os he hablado
de esto para que mi alegria esté con vosotros, y vuestra alegria llegue a plenitud..-- :

Este es mi mandamiento: Que os.améis unos a otros como yo os he amado Nad1e tene
amor més grande que el que da la vida por sus amigos. Vosotros sois mis amigos, si hacéis lo
que yo os mando. Ya no os llamo siervos, porque el siervo no sabe lo que hace su Sefior: a
vosotros os llamo amigos, porque todo lo que he oido a mi Padre os lo he dado a conocer.

. No sois vovotros los que me habéis_elegido; soy.yo quien os he elegido; y os he
destinado para que vaydis y deis fruto, y vuetro fruto dure. De modo que lo que pldaxs al
Padreen i nombre, os lo dé. Esto os mando: que os améis unos a otros. -

De las honuhas de san Elredo, abad de Rieval
(Operu omnia I CC—CM 1, 243-244)

o rx~

El que guarda mzs mundumzentos, ese

,Oh Senor, cuanta alegna hay en tu amor, ‘cuénta seremdad en la alegna y cuédnta
confianza en la serenidad! Quien te ama no se ha equivocado en su opcién, porque
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nada hay mejor que Tt, y la esperanza no queda defraudada, porque nada es-amado
con més provecho. No hay que temer el exceso, ya que tu amor debe ser sin medida.
No hay que recelar de la muerte, que-destruye las amistades mundanas, porque la
vida no muere. En tu amor no hay miedo al fracaso, porque no subsistira mas que el
deseo de este. mismo amor. No. hay motivos de suspicacia porque juzgas segin el
testimonio de la conciencia. Hay alegria, porque no cabe el temor. Hay serenidad,
porque no entra la ira. Hay confianza porque no se hace caso del mundo.

"Al oir todo esto, alma mia, considérate un vaso indigno, y asi, desconfiando
de ti misma y alegrandote en Dios, no quieras ni vivir ni morir ya sélo para ti, sino
para Aquél que murié y resucité por ti.

Ah, quién me otorgase.embriagarme con este cahz de salvacmn, ofrecer la
libacién con entusiasmo y sofiar este. dulcisimo suefio: que amando a mi Dios con
todo el corazén, con toda el alma y con todas mis fuerzas, ya nunca buscase mis
intereses sino los de Jesucristo; y que amando al préjimo como a mi mismo.ya no
buscase mds mis conveniencias, sino el provecho de los demds. {Oh palabra de
plenitud, moderada pero ardiente; palabra de caridad, de perfeccién completa, de
‘dulzura! jOh palabra de plenitud a.cabada, palabra compendiosa que encierras en ti
toda la Ley y los Profetas!. '

La Verdad misma declara ablertamente quien tiene este amor, cuando d1ce EL.
gue conoce mis mandamientos y los guarda, ése me ama. El que guarda los mandamientos
de Dios en la memoria y los cumple en su vida, el que los guarda de palabra y los
cumple con los hechos, el que los guarda al escucharlos y los cumple al obrar, o
mejor, el que los guarda al obrar y los cumple perseverando en ellos, ése ama a Dios.
El amor, si no ha de ser una expresion estéril, se ha de manifestar en las obras.

Asi pues, Sefior Dios mio, te ruego que por tu inefable clemencia me hagas
detestar mi voluntad y adherirme a la tuya, y haz que te ame tanto y que te ofrezca
una oblacién tan agradable y tan fiel, que merezca alcanzar aquel gozo inefable y
eterno preparado para los que te aman por Ti mismo, que con el Padre y el Espiritu
Santo vives y reinas por los siglos de los siglos. Amén.

Responsorio Jn15,16.12

R/. Soy yo quien os he elegido y os he destinado para que vaydis y deis fruto, *Y vuestro frato
dure.

V/. Este es mi mandamiento: que os améis unos a otros como yo os he amado * Y vuesl:ro fruto

Oracién ’
Oh Dios, que nos has dejado un testimonio de vida mondstica en la vida de nuestros santos
Padres, concédenos que, instruidos por su admirable doctrina, nos esforcemos en manifestar
su misma fe por medio del amor con que obramos el bien. Por nuestro Sefior Jesucristo.

‘ R . LAUDES
Himno del Comnin de mbnjes A

1 Ant, El amor de Cnsto os ha congregado en la urudad habe1s serv1do y amado a Cnsto DlOS,
donde hay candad y amor, a]h esta Dios:.

SalmosdelComundemon]es R ,-"
. . e RV I R :".'L'.s;. . E L
2 Ant Santos del Senor, bendec:ld al Senor etemamente

3 Ant Los ]ustos bnllaran como el sol en el reino de su Padre, aleluya.

!

Lectura breve : AENE A T Tt e nvpley wes oo

Ef4 32 5 1-2
Hermanos: Sed buenos, comprensivos, perdonandoos unos a otros’ como"Dids 08
perdoné en Cristo. Sed imitadores de Dios, como hijos queridos, y vivid en el amor
como Cnsto 08 amo y se entrego por nosotros como oblaclon y v1ct1ma de suave olor

Responsorio breve
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R/. Alégrense los justos * En la presencia del Sefior. Alegrense
V/. Y rebosen de alegria. * En la presencia del Sefior. - :
Gloria al Padre. Alégrense.

Benedictus Ant. Alabemos a los varones gloriosos, nuestros padres, porque el Senor les d10 la
bendicién de todos los hombres y confirmé con ellos su alianza. :

Preces

Invoquemos humildemente, hermanos, a Jesucristo, admirable en sus santos, para que
imitemos a los bienaventurados seguidores de la vida monéstica, diciendo:
Concedenos, Seior, tu gmcza

Para que evitemos el pecado, recordando que D1os, desde el cielo, nos esta xmrando en todo
lugar:
Concédenos, Sefior, tu gracia. ..

Para que, sobre todo durante 1a celebracién del Oficio divino, conscientes de la presencia de
Dios, con humildad y reverencia alabemos al Padre:
Concédenos, Sefior, tu gracia.

Para que, llevando con paciencia nuestra cruz, podamos ser verdaderamente tus d15c1pulos
Concédenos, Sefior, tu gracia. :

Para que, movidos por el mismo amor por el que te ofreciste como victima al Padre por
nosotros, no dudemos en dar nuestra vida por los hermanos:
Concédenos, Sefior, tu gracia.

Padre nuestro.

Oracién
Dios todopoderoso y eterno, que te das como premio incomparable a los que abandonan todo--
por amor a tu Hijo Jesucristo; concédenos, por intercesién de nuestros santos Padres Roberto,

Alberico y Esteban, correr con todas nuestras fuerzas a 1a unién contigo en la vida eterna. Por
nuestro Sefior Jesucristo.

' HORA MEDIA

Tercia

Ant. Los cuerpos de los santos fueron sepultados en paz, y su fama vive por generaaones

Lecturabreve T S - Ef4,21-14
Cristo os ha ensefiado a abandonar el anterior modo de vivir, el hombre viejo
corrompido por deseos de placer, a renovaros en la mente y en el espiritu. Dejad que
el Espiritu renueve vuestra mentalidad, y vestios de la nueva condlaon humana,
creada ¢ a nnagen de DlOS' ]ustncla Y ‘santidad Verdaderas B

V/. El Sefior se conﬁa con sus fieles. .
R/. Y les da a conocer su alianza.

' i " Oracién- : ’

Oh Dios, que nos has de]ado un testnnomo de vida monastlca en la vida d uestros santos
Padres, concédenos que, instruidos por su admirable doctrina, nios esforcemos en manifestar
su misma fe por medio del amor con que obramos el bieri, Por Jesucristo nuestro Sefior.

- Sexta

Ant. Los justos viven eternamente, reaben de Dios su recompensa.: " - -
Lectura breve - Col 3,16-17

La Palabra de Cristo hablte entre vosotros en toda su riqueza; ensefiacs unos ‘a otros
con toda sabiduria; exhortaos mutuamente. Cantad a Dios, dadle gracias de corazén,
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con salmos, himnos y cantos inspirados. Y todo lo que de palabra o de obra realicéis,

sea todo en nombre de Jesis, ofreciendo la acciéon de gracias a Dios Padre por medio
de él.

V/. Plantados en la casa del Sefior creceran.
R/. Para proclamar que el Sefior es justo.

Oracidén como en Tercia.

Nona-

Ant. Daré a mis santos un lugar preferente en el reino de mi Padre, dice el Sefior.

Lectura breve Heb, 12, 1-2

Una nube ingente de espectadores nos rodea: por tanto, quitémonos lo que nos estorba
_y el pecado que nos ata, y corramos la carrera que nos toca, sin retirarnos, fijos los ojos
en el que inici6 y completa nuestra fe: Jestis, que renunciando al gozo inmediato,
soporté la cruz, sin miedo a la ignominia, y ahora estd sentado a la derecha del Padre.

V/. Qué bondad tan grande, Seﬁor, reservas para tus fieles.
R/. Y concedes a los que a ti se acogen.

Oracidn comio en Tercia.

II VISPERAS

Quze tanta, Patres, gléria
vos nimbo adérnat caelico,
in nos reddndat licida
quos foedus idem céngregat.

Oh Padres, la gloria que os corona de
una aureola celeste mnos ilumine a

" nosotros, que hemos abrazado 'la

misma profesién:

Quos patris ac legj’_feri Vuestra actividad, palabras y vida
dent iussa fructus tbere, “manifiestan  espléndidamente  los
per vos patet mirificis frutos abundantes que produce la

gestis, loquélis, moéribus.

Hortus ventistus fléribus

- Regla de nuestro Padre y legislador.

Como u.n jarciin lleno dé ﬂores, como

. agérque leete frigifer, un huerto rebosante de frutos, por -
Cistérci virttitibus. vosotros  Cister resplandece de
" - virtudes. N '

*_per vos amcenus splendmt. |

: Pu, sagaces, prov1d1,

prodésse avéntes fra.trlbus'
quot comparésti incolas
ceeli beatitiidinis.

Adéste nobis, Régulee,

_quam vos amdstis dsseclis, R
.1t hanc tenét e
_Christum’ ’sequémur prmc1pes

’ 'éntes seduh

y

Vosotros, p1adosos, sabxos, prudentes y
deseosos de servir a los hermanos,
habéis reclutado muchos habltantes
para el cielo. :

.

_Ayudadnos a quienes seguimos ia

. Regla que vosotros amastels, de modo
' “'que " observandola © con - d:llgencxa,
51gamosaCnsto nuestro rey CAS PRI

In pétria cum géudio .-, Que nuestra comunidad pueda cantar
vestrae cohdrtis Pa’rﬁceps’ S la gloria de la Trinidad cuando

et nostra turma cénci:nat»t :
in Trinitétis gléria. Amen.

EOY

_ - entremos a formar parte de vuestro
“rango en la patria celeshal Amen

1 Ant Donde hay candad y amor, alli se encuentra la comunidad de los santos.
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Salmos del Comiin de monjes
2 Ant. Con vuestra paciencia conségujréis la vida.

3 Ant. Los santos, con su fe, subyugaron remos, e]ercleron la ]ust1c:1a, consiguieron las
promesas : :

Lectura breve ‘ A - AR Heb 13, 7-9a
Acordaos de vuestros dmgentes, qu.e 0s anunaaron la palabra de Dios; fijaos en el

desenlace de su vida e imitad su fe. Jesucristo es el mismo ayer y hoy y siempre. No os
dejéis arrastrar por doctrinas complicadas y extrafias.

-

Responsorio breve
R/. Que te bendigan * Tus Santos, Seiior. Que te bend1gan

V/. Que proclamen la gloria de tu reinado y hablen de tus hazafias.
* Tus Santos, Sefior.

Gloria al Padre. Que te bendigan.

Magnificat Ant. Sobre tus murallas, Jerusalén, he colocado centinelas: nunca cesan de aIabar el
nombre del Sefior, ni de dia ni de noche.

Preces: Como en las I Visperas.

Oracién: Como en Ias I Visperas.
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1 de febrero
SAN RAIMUNDO DE FITERO, abad N.O.

Memoria
Raimundo habia sido canénigo y se hizo monje cisterciense en el monasterio de Scala Dei (Tarbes), fue
enviado a la fundacién hispéanica del monte Yerga, trasladada en seguida a Nienzabas, donde fue el
primer abad, y en 1152-1157 trasladé su monasterio a Fitero. A instancias de un monje suyo, Diego
Velazquez, defendi6 el castillo de Calatrava del asedio musulméan. Mas tarde instituy6 la Milicia de
Calatrava, orden que se afili6 a Cister hacia los afios 1157-1158. San Raimundo murié en torno al 1160.

Del Comiin de monjes.

OFICIO DE LECTURA
Segunda lectura

Del tratado de san Bernardo sobre las glorias de la nueva milicia
(Cap 1V, 7-8: BAC 444, 507-511)

Como viven los nuevos caballeros cuando estin en guerra -
o cuando permanecen en sus residencias

Digamos ya brevemente algo sobre la vida y costumbres de los caballeros de Cristo,
para que les imiten o al menos se queden confundidos los de la milicia que no lucha
exclusivamente para Dios, sino para el diablo; coémo viven cuando estédn en guerra o
cuando permanecen en sus residencias. Asi se verd claramente la gran diferencia que
hay entre la milicia de Dios y la del mundo.

Tanto en tiempo de paz como de guerra, observan una gran disciplina y nunca
falla la obediencia, van y vienen a voluntad del que lo dispone, se visten con lo que
les dan y no buscan comida ni vestido por otros medios. Se abstienen de todo lo
superfluo y sélo se preocupan de lo imprescindible. Viven en comiin, llevan un tenor
de vida siempre sobrio y alegre, sin mujeres y sin hijos. Y para aspirar a toda la
perfeccion evangélica, habitan juntos en un mismo lugar sin poseer nada personal,
esforzdndose por mantener la unidad del Espiritu en el vinculo de la paz. Diriase que
es una multitud de personas en la que todos piensan y sienten lo mismo, de modo
que nadie se deja llevar por la voluntad de su propio corazén, acogiendo lo que le
mandan con toda sumision. v

Nunca permanecen ociosos ni andan merodeando llenos de curiodad. Cuando
no van en marchas -lo cual es raro-, para no comer su pan ociosamente se ocupan en
reparar armas o coser sus ropas, arreglan los utensilios viejos, ordenan sus cosas y se
dedican a lo que les mande su maestre inmediato o trabajan para el bien comin. No
hay entre ellos favoritismos; las deferencias son para el mejor, no para el mds noble
por su alcurnia. Se anticipan unos a otros en las sefiales del honor. Todos arriman el
hombro a las cargas de los otros y con eso cumplen la ley de Cristo. Ni una palabra
insolente, ni una obra imiitil, ni una risa inmoderada, ni la mds leve murmuracmn, ni
el ruido m4s remiso queda sin reprensién en cuanto es descubierto.

Cuando es inminente la guerra, se arman en su interior con la fe y en su
exterior con el acero sin dorado alguno; y asi armados, no adornados, infunden -
miedo a sus enemigos sin provocar su avaricia. Procuran mucho disponer de caballos
fuertes y ligeros, pero no les preocupa el color de su pelo ni sus ricos aparejos. Van
pensando en el combate, no en el lujo; anhelan la victoria, no la gloria; desean mds ser
temidos que admirados; nunca van en tropel, alocadamente, como precipitados por
su ligereza, sino cada cual en su puesto, perfectamente orga.mzados para la batalla,
todo bien planeado previamente, con gran cautela y previsién, como se cuenta de los
Padres.

Por esto, como milagrosamente, son a la vez mads mansos que corderos y mas
feroces que leones. Tanto que yo no sé céomo habria que llamarles, si monjes o
soldados. Creo que para hablar con propiedad, seria mejor decir que son las dos

cosas, porque saben compaginar la mansedumbre del monje con la intrepidez del
soldado.
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Responsorio » S Ef6,10.13.12
R/. Buscad vuestra fuerza en el Sefior y en su invencible poder. Por eso tomad las armas de
Dios * Para poder resistir en el dia fatal, y después de actuar a fondo, mantener las posiciones.
V/. Porque nuestra lucha no es contra los hombres de carne y hueso, sino contra las fuerzas
sobrehumanas y supremas del mal. * Para poder resistir.

o bien

De las cartas de Fernando, didcono de Caftago
(Epistola VII: PL 67, 947-950)

Espejo del militar cristiano

Si quieres guardar mejor los preceptos de Cristo, recuerda que eres cristiano. Cristo
al predicar la mansedumbre moderé el rigor de la ley distinguiendo entre la Ley y el
Evangelio. S

Si bajo aquella no era licito matar, bajo el Evangelio no se permite ni siquiera
la ira. La Ley, tolerando una venganza proporcionada, dijo a los antiguos: «Ojo por
ofo, diente por dientes, pero Cristo no quiso que los discipulos del Evangelio esperasen
ninguna revancha, sino que exhort6 al que es abofeteado a presentar la otra mejilla;
mandé caminar dos mil pasos con el que nos ha requerido para mil, prohibiendo todo
modo de talién. La Ley aceptaba que se aborreciera a los enemigos, pero el sagrado
precepto del Evangelio dice: Amad a vuestros enemigos, haced el bien a los que os
aborrecen y rezad por los que os persiguen y calumnian. '
: Por sus valores eximios el Evangelio demuestra en toda ocasién estar muy por
encima de la Ley: aleja al cristiano de la vanagloria y lo invita a aquella misericordia
que s6lo Dios conoce bien. Cuando Cristo di6 a sus fieles el modelo y las palabras de
la oracién, les impuso esta condicién: que todo el que pide el perdén de las culpas,
debe comprometerse a perdonar las de los demds. (Y es que no deberia esperar nada
del Sefior quien no haya querido perdonar nada a un compafiero suyo). , :

Ya se le advierte que no debe servir a dos amos; que no se preocupe por el dia
de mafiana; que no juzgue, si no quiere ser juzgado; que es reo de culpa, si ve la paja
en el ojo ajeno y no la viga en el propio. Y se le manda que no dé lo santo a los perros
ni eche perlas a los cerdos; que pida para recibir, que busque para hallar y que llame
para que se le abra: De diversos modos y razones se le hace ver cudn cuidadosamente
debe mantener- el cristiano su laudable propésito, para que no parezca que en él se ha
desperdiciado la dignidad de este nombre. . . R : -

Asi pues, para ser siempre conscientes. de las verdades del Evangelio antes
citadas, cuando los deberes de tu oficio te obliguen a desenvainar la espada, recuerda
que eres cristiano y que no es licito para ti ni siquiera indignarte sin motivo contra un
hermano. Reflexiona con calma si no es necesario el castigo que quieres imponer,
porque si solo indignarse ya es impropio de un' cristiano, mucho més lo es matar.
Acuérdate en todas partes de tu fe tanto para evitar abusos como para remediar
arbitrariedades.: Co S e : e :

Respoﬁsofioa comee e e o 2 Tm2,3.5; 1.Tm i, 18-19
R/. Un atleta no' recibe el premio si no compite conforme-al reglamento. * Comparte las
penalidades como buen soldado del Mesias Jestis. - Lo - s

V/. Teé encomiendo estas intrucciones: presta servicio en este noble combate, armado de la fey
de una conciencia honrada. * Comparte las penalidades. - - . £ -

o o LAUDES ,
Ant, al Benedictis. Sed fuertes en la batalla y luchad contra la antigua serpiente, y recibiréis el

reino eterno, dice el Sefior. -

L
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Sefior, ti que has querido dejarnos en san Raimundo, abad, un claro testimonio de perfeccién
evangglica, concédenos, por su intercesion, abrazar de corazén las realidades del cielo en
medio de las vicisitudes de este mundo. Por nuestro Sefior Jesucristo.

3de feErero
SAN OSCAR, obispo

Memoria libre

Naci6 en la Galia a principios del siglo IX y fue educado en la abadia de Corbie. El afio 826 predicé la fe
a los daneses con escaso éxito, pero en Suecia consiguié més fruto. Elegido obispo de Hamburgo, fue
confirmado por el papa Gregorio IV y mereci6 ser legado pontificio para Escandinavia. Tuvo que sufrir
mucho en su tarea evangelizadora, pero todo lo soport6 sin rendirse. Murié el afio 865.

Del Comin de pastores. |

OFICIO DE LECTURA
Segunda lectura ' '

De la vida de san Oscar, arzob1spo de Hamburgo, escrita por san Remberto
(PL 118, 1010)

Oscar fue en todas las cosas un perfecto imitador de Cristo

Para comenzar por-el que es la cabeza de todos. los elegidos: Oscar pobre siguidé a
Cristo pobre. Como los apéstoles lo abondoné todo y buscé la soledad de un
monasterio, rehuyendo como el joven san Juan Bautista la vida en medio de las
niultitudes. Cuando al cabo del tiempo hubo crecido en méritos y progresaba de
virtud en virtud, fue considerado como el apostol san Pablo un vaso de eleccién para
anunciar el nombre de Cristo a los paganos; de manera que como Pedro, el principe
de los apdstoles, recibié pronto el encargo de apacentar las ovejas de Cristo.
= Y en este oficio demostré su calidad personal: puesto entre el cielo y la tierra,

mediador entre Dios'y los hombres, se entregaba asiduamente a la contemplacién de
Dios y a la meditacion de las revelaciones del cielo, y al mismo tiempo se preocupaba
de encauzar la vida y las obras de los que le habian sido confiados. Sabia volar tanto
con el ala de la contemplacién como con la de la accién.Y puesto que segiin el
Evangelio sélo los limpios de corazén verdn el Sefior, llamado por Dios a la castidad,
se mantuvo casto en el cuerpo y en el espiritu como el santo apéstol y evangelista
Juan. Mds atin,  tenia. tal. caridad hacia todos,. que - incluso rezaba por -sus
perseguldores como san Esteban, el primer maértir. :

Ya se sabe que hay dos clases de martirio, uno oculto en tlempos pac1f1cos
para la Iglesia, y otro manifiesto durante las épocas de persecucion. El primero se
sufre voluntariamente, el otro llega por fuerza. Y Oscar, que en el altar de su corazén
ofrecia a Dios sin cesar ldgrimas, vigilias, ayunos, mortificaciones y renuncias, con el
deseo alcanzé el martirio que en tiempo de paz no podia ser cruento. Como no
retrocedié ante el riesgo de un martirio manifiesto y corporal a manos de sus
perseguidores, alcanzé el mérito de aquello que de hecho le fue ahorrado.

Porque si solamente se tuviese que considerar martirio la muerte violenta, el
Sefior no habria dicho que san Juan Evangelista beberia su céliz, sabiendo que no iba
a morir martirizado. Si a éste no dudamos en contarlo entre los mértires siguiendo la

palabra del Sefior,  tampoco debemos escaumarle este titulo al bienaventurado san
Oscar. - ST
: Fue madrtir porque estaba cruCLﬁcado para el mundo y el mundo para él, como
dice el ‘Apéstol’ Porque hastael final sé mantuvo firme, tenaz e indomable contra las
insidias del Diablo, las solicitaciones de la carne, la persecucmn de los paganos y Ia
dureza de corazén de los cristianos.

Por eso, como por todo lo que hemos recordado Oscar brilla ante Dios en
santidad y en mérito, ya sélo es preciso que nos apresuremos a imitarle, del mismo
modo que él fue en todas las cosas un perfecto imitador de Cristo. Viviremos con él
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en el cielo, si siguiendo su ejemplo amamos de todo corazén y con toda el alma a
Aquél que nos ha precedido hasta alli, Jesucristo nuestro Sefior, que con el Padre y el
Espiritu Santo vive y reina por los siglos de los siglos. Amén.

Responsorio Mc 16, 15-16; Jn 3, 5
R/. 1d al mundo entero y proclamad el Evangelio a toda la creacién. * El que crea y se bautice
s¢ salvard:

V/. El que no nazca de agua y Espiritu no puede entrar en el Reino de Dios. * El que crea.
o bien

Del decreto del Concilio Vaticano II sobre la actividad misionera de la Iglesia
(Ad gentes, 23-24) -

Que el evangelizador dé a conocer con confianza el misterio de Cristo

Aunque a todo discipulo de Cristo le incumbe la tarea de propagar la fe segiin su
condicién, Cristo el Sefior, de entre los discipulos, llama siempre a los que quiere
para que le acompafien y para enviarlos a predicar a las gentes. Por lo cual, por
medio del Espiritu Santo, que distribuye los carismas segin quiere para comin
utilidad, inspira la vocacién misionera en el corazén de cada uno y suscita al mismo
tiempo en la Iglesia institutos que tomen como misién propia el deber de la
evangelizacién, que pertenece a la Iglesia.

Porque son sellados con wuna vocacién especial qu1enes, dotados del
conveniente cardcter natural e idémeos por sus disposiciones y talento, estdn
dispuestos a emprender la obra misional, sean nativos del lugar o extranjeros:
sacerdotes, religiosos o seglares. Enviados por la autoridad legitima, se dirigen por fe
y obediencia a los que estdn alejados de Cristo, segregados para la obra a que han
sido llamados, como ministros del Evangelio, para que la oblacién de los gentiles sea
aceptada y santificada por el Espiritu Santo.

El hombre, sin embargo, debe responder al llamamiento de Dios, de forma
que, sin ceder a la carne y a la sangre, se vincule totalmente a la obra del Evangelio.
Con todo, no puede darse esta respuesta sin el impulso y la fuerza del Espiritu Santo.
Porque el enviado entra en la vida y en la misién de Aquél que se anodadé a Si mismo
tomando la forma de siervo. Por lo cual debe estar dispuesto a perseverar toda la vida
en su vocacién, a renunciar a s{ mismo y a todo lo que tuvo hasta entonces y a
hacerse todo para todos.

El que anuncia el Evangelio entre los gentiles, dé a conocer con confianza el
misterio de Cristo, cuyo legado es, de forma que se atreva a hablar de El como
conviene, sin avergonzarse del escandalo de la cruz. Siguiendo las huellas de su
maestro, manso y humilde de corazén, manifieste que su yugo es suave y su carga
ligera. Con una vida realmente evdngelica, con mucha paciencia, con longanimidad,
con suavidad, con caridad sincera, dé testimonio de su Sefior, si es necesario, hasta la
efusion de la sangre. Dios le concedera valor y fortaleza para conocer la abundancia

de gozo que se encierra en la expenencm intensa de la tr1bu1ac1on y de la absoluta
pobreza. :

Responsorio 1 Cor 9, 16.22
R/. El hecho de predicar no es para mi mot:lvo de orgullo; no tengo més remedlo jAy de mi si
no anuncio el Evangelio! ’

V/. Me he hecho todo a todos, péra gana.r, sea como sea; a algunos lAy de mi.

LAUDES

Ant. al Benedzctus Oscar predlco a 1a luz para alumbrar a las nacmnes, y 1a regmn del norte
contempl§ el sol de ]ustxaa que nace de lo alto e e

Oracién
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Sefior, Dios nuestro, que has querido enviar al obispo san Oscar a evangelizar a numerosos

pueblos; concédenos, por su intercesién, caminar siempre en la luz de tu verdad. Por nuestro
Sefior Jesucristo.

VISPERAS

Ant. al Magmﬁcat El Sefior di6 a los paganos a Oscar como apostol y los que estaban alejados
se han acercado por la sangre de Cnsto.

10 de febrero
SANTA ESCOLASTICA, viigen
Memoria

(Para las monjas: Fiesta)

Dedicada a Dios desde su infancia, Escolastica solia encontrarse con su hermano san Benito cada afio en
una propiedad cerca de Montecasino. Lo ocurrido en su ltimo encuentro muestra cuanta gracia hallé la
santa a los ojos de Dios por su amor més grande. Cuando ella muri6, san Benito contemplé su alma en

forma de paloma entrando en los secretos del cielo. Fue sepultada en el mismo lugar en que serfa
enterrado més tarde su hermano.

Del Cormiin de monjas.- -

- OFICIO DE LECTURA -
Himno: ,
nge flos amoenus grétice Como una bella flor, ti brillas por la gracia
nites et innocéntize y la inocencia, oh Escoléstica; por eso con
et laudibus, Scolastica alegria cantamos tus alabanzas.
7 7
extollimus leetdntibus.
Qui Pah:ls ac leglferi Te proclamarhos noble imitadora del santo
te preedicamus eemulam, padre, ya que compartes su espiritn, su
ul 1unc - Spir1 fumba y su gloria.

illiqui iunctam spiritu ba y
sepulchro et sequa gléria.

3 esde tu juventud, Cristo te habia unido a
Sibi ter'le]lam vinxerat Desde tu ju dc hab 4
te Christus arto fcedere, &l con un estrecho vinculo, a fin de que le
te redditdram idgiter . dieses incesantes muestras de amor.

_ ’d]lectloms pignora.

Amorls usta Vulnere, Herida de. amor ardiente, conoces

. sponsi penétras intima; . intimamente al Esposo; imitando la vida
fratrem sectita méribus " de tu hermano, lo vences por tu amor mas

(4
. o . d
amdre vincis foértior. grande.
: Coltimba munda, praepete _ Paloma sin mancha, en raudo vuelo. te
ad astra cursu pérvolas, ) elevas hasta el cielo que tu alma, tuvozy
quze mente, lingua, sénsibus tus senndos daseaban ard1entemente T
cupiveras ceeléstia. ‘ ' a
Da, virgo, rore Spiritus ~ on virgen, haz que recibamos con
“i15.7% ot nos abinde pérfrui; ...+t abundancia: el: rocio- del Espiritu,! para.::: .. .
ut Agni adépti gaudis participar de la gloria del Cordero y poder . ...
- . 2 t alab . Amén.
ipsi candmus glériam. Amen. cantar sus alabanzas. Amén
Primera lectura (para las monjas) Ci2, 1-17
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Del libro del Cantar de los Cantares

Cologuio del Esposo y de la Esposa
Soy un narciso de Sarén, una azucena de las vegas.
;, 'Azucena entre espmas es mi amada entre las muchachas :

Manzano entre los arboles sﬂvestres,
- es mi amado entre los jévenes:
a su sombra quisiera sentarme
y comer de sus frutos sabrosos.
- Me meti6 en su bodega
y contra mi enarbola su bandera de amor.
- Dadme fuerzas con pasas y vigor con manzanas:
idesfallezco de amor!
- Ponme la mano izquierda bajo la cabeza
.y abrdzame con la derecha.

lMuchachas de ]erusalen,
por las ciervas y las gacelas de los campos,
08 conjuro que no vayais a molestar,
que no despertéis al amor, hasta que él quiera!

jOid, que llega mi amado saltando sobre los montes,
“brincando por los collados! : ‘
Es mi amado como un gamo;

es mi amado un cervatillo.
Mirad: se ha parado detréds de la tap1a,

- atisba por las ventanas,

mira por las celosias.
Habla mi amado y me dice:

,Levantate, amada lma,
hermosa mia, ven a mi!
Porque ha pésado el invierno,
las lluvias han cesado y se han ido,
brotan flores en la vega,
llega el Hempo de la poda,
.el arrullo de la tértola se deja oir en los campos;
" apuntan los frutos de la higuera, = -
1a flor difunde perfume
“jLevéantate, amada mia, hermosa mfa, ven a mi!
Paloma mia, que anidas en los huecos de la pefia,
" en las grietas del barranco,
de]ame ver tu figura, déjame escuchar tu voz, .~
porque es muy dulce tu voz y es hermosa tu figura.
Agarradnos las raposas, las raposas pequetiitas,
que destrozan nuestras vifias, nuestras vifias florecidas.

_ "|M1 amado és mio ¥ yo soy suya,
" del pastor de azucenas! - - SRR
e M1enl:ras soplad la brisa y las sombras se alargan,
1 retoria; amado mio,
S imita al cervatﬂlo por montes y quebradas

Responsono TR B el e e Ct2 1. 1314 Mt25 6
R/. Mira, ha pasado el invierno, las Iluvias han cesado: ILevantate, amada mia, hermosa mla,
ven a mi! * Paloma mia, déjame ver tu figura, déjame escuchar tu voz.

V/ A medla noche se oyo una voz: «[Que viene el esposo, sahd a reablrlo'» * Paloma mia.

Segunda lectura -
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De los libros de los Didlogos de san Gregorio Magno
(Dialogorum liber II, 33: PL 66, 194-196)

Pudo mds porque amo mds

Escoldstica, hermana de Benito, dedlcada desde su mfancla al Sefior todopoderoso, solia visitar a su
hermano una vez al afio. El varén de Dios se encontraba con e]la fuera de las puertas del cenobio, en
las posesiones del monasterio. :

Cierto dia vino Fscoldstica, como de Costumbre, y su: Venerable hermano ba)o a verla con
algunos discipulos y pasaron el dia entero cantando las alabanzas de Dios entretenidos en santas
conversaciones. Al anochecer cenaron juntos y con el interés de la conversacion se les hizo
tarde; entonces aquella santa mujer dijo a su hermano: «I'e ruego que no me dejes esta
noche y que sigamos hablando de las delicias del cielo hasta mafianas. A lo que
respondi6 Benito: «;Qué es lo que dices, hermana? No me estd permltldo permanecer
fuera del monasterio.» : c

Pero la santa, al oir la negativa de su hermano, cruzé sus manos, las puso
sobre la mesa y apoyando en ellas la cabeza oré a Dios todopoderoso. Cuando al fin
levanté la cabeza, comenzé. a relampaguear y a tronar de tal modo, que ni Benito ni
los hermanos que le acompanaban pudieron salir de aquel lugar.

Comenzé entonces el varén de Dios a lamentarse y a entristecerse 'diciendo:
«Que Dios te perdone, hermana ;Qué es lo'que acabas de hacer?s .

Respondié ella: «Te lo pedi, y no quisiste escucharme; rogué a mi Dios y me
escuchd. Ahora sal, si puedes, despideme-y vuelve al monasterio.»

Benito, que no habia querido quedarse voluntariamente, no tuvo mds remedio
que permanecer alli. Asi pudieron pasar toda la noche en vela, en santas
conversaciones sobre la vida espiritual, quedando .cada uno gozoso de las palabras
que escuchaba a su hermano. Y no es de extrafiar que al fin la mujer fuera mds
poderosa que el varén, ya que, como dice Juan: Dios es amor, y por esto pudo méds,
porque amé mdés. -

Al cabo de tres dias, Benito, mirando al cielo, vio cé6mo el alma de su hermana
salia de su cuerpo en figura de paloma y penetraba en el cielo. El, congratuldndose de
su gran gloria, dio gracias al Dios todopoderoso con himnos y cénticos, y envié a
unos hermanos a que trajeran su cuerpo al monasterio y lo depositaran en el sepulcro
que habia preparado para si. Asi ocurrié que estas dos almas, siempre unidas en
Dios, no vieron tampoco sus cuerpos separados ni s1qu1era en la sepultura.

Responsorio '

R/. Rogando a Dios la santa y virginal rehglosa que no la de]ase su herma:no, * Obtuvo més de
su amado Sefior, porqué amé més.

V/. Ved qué dulzura, qué delicia, convivir los hermanos umdos * Obtuvo mas de su amado.

o bien

De una antigua Regla de monjas -
(PLS 4, 1605-1606)

Serd escuchado por su pureza de corazén y sus ligrimas

Estoy a la puerta llamando: si alguien oye y me abre, entrare Y. comeremos juntos. Asi pues,
cuando celebramos el oficio de alabanza de la dlvma mlsencordla, debemos estar
preparados, tanto con el cuerpo como: con'el alma, para acoger al que llama a las
puertas de nuestro pensamiento; y por eso nuestro corazén, inflamado, por el fuego
del Espiritu Santo, debe meditar.@siempre .qué es lo.que ha. conmov1do a la
misericordia del Creador para que acuda a ‘nuestra cena y nos invite a la suya. Quien
‘part1c1pa en ésta. se nutre de lo sabroso de tu casa y bebe del torrente de tus delicias,
porque en Cristo estd la fuente viva y su. luz nos, hace ver la Juz. Prolonga su mzser:cordza
con los que le reconocen, su justicia con los rectos de corazén. . . el e

.- Por tanto, que nuestra lengua proclame siempre la alabanza que convmne en la
boca de los siervos del Sefior, segin lo que pregona el salmista: Servid al Sefior con
temor, rendidle homenaje temblando. Servimos al Sefior con temor, cuando:unimos el
buen obrar a la voz de la alabanza, tal como el salmista dice en otro paso: Cantad con
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maestria. Canta con maestria quien no desmiente su voz de alabanza con sus malas
acciones y busca servir a'la omnipotencia divina con atencién y piedad.

Atento a la salmodia, que nuestro pensamiento se adentre en la oracién de
manera que no se vea ofuscado por ningin bajo deseo ni por-ningin vicio; sino que,
atento y fijo siempre en las cosas del cielo, avance siempre hacia los premios eternos,
hermoseado por la humildad, la pureza y la generosa entrega. Que sienta vivamente
la compuncién hasta suscitar la misericordia del clementisimo Creador, seguro de ser
escuchado mejor por su llmpleza de’ corazén 'y sus ldgrimas que por una larga
perorata. Porque no es una oracién proh]a la que conmueve al Juez clemente; sino la
despierta atencién del corazén.

Hay que pedir siempre, pues, que’ otorgue alos pecadores el perdén, El, Cristo
Jests, nuestra salvacién eterna, quien por su pasién en la cruz proporcioné al mundo
enfermo el tnico remedio; El, que con el Padre yel Espn'ltu Santo vive y reina por los
51glos de los siglos. Amén. .

Responsorzo A R Jn 4, 23-24
R/. Los que quieran dar culto verdadero adoraran al Padre en espmbu y verdad, * Porque el
Padre desea que le den culto asi.

V/. Dios es espiritu, y los que le dan culto deben hacerlo en espiritu y verdad. * Poique el
Padre.

(Para Ias monjas):

Himno Te Deum.

Evangelio: ‘ ' Jn4, 21-26
Lectura del santo evangelio segiin san Juan ‘
Los que quieran dar culto verdadero adorarin al Padre en espiritu y verdad

En aquel tiempo, dijo Jestis a la mujer samaritana: Créeme, mujer, se acerca la hora en que ml"
en este monto, ni en Jerusalén daréis culto al Padre. Vosotros dais culto a uno que no conocéis;
nosotros adoramos a uno que conocemos, porque la salvacién viene de los judios. b

Pero se acerca la hora, ya estd aqui, en que los que quieran dar culto verdadero
adorarén al Padre en espiritu y verdad, porque el Padre desea que le den culto asi. Dios es
espiritu, y los que le dan culto deben hacerlo en espiritu y verdad.

La mujer le dice: Sé que va a venir el Mesias, el Crlsto, cuando venga él nos lo dird
todo. Jestis le dice: Soy yor el que habla contigo. :

De las homilias del venerable Godofredo, abad de Admont
(Hom. XXXIV: PL 174, 232-233)

Los busca porque los amin .. .

Con las palabras de la mujer que pregunta y del Sefior que responde, el mismo Sefior
nos ensefia qué y cémo debemos orar, porque ninguna oracién es eficaz y perfecta, si
no se hace confiando en la verdadera e indivisible Trinidad. A ella aluden estas
palabras: Se acerca la hora, ya estd aqui, en que los que quieran dar culto verdadero adorardn
al Padre en espiritu y verdad. Alude explicitamente al Padre'y al Espiritu,’y El mismo,
que es Hijo del Padre, y coeterno y. consustancial con' el Esp1r1tu Santo, se llama
Verdad. R

Hay que adorar al Padre en espiritu, de tal modo que gracias al recogimiento
nuestro espiritu no divague indtilmente, sino que 1a"aténcion de niiestros sentidos se
centre en Aquél a quien queremos adorar, de quien ‘implor s la gracia de la piedad
y de la compasién. Y hay que adorar en verdad, de tal mddo® ‘qiie en niestras oraciones
y obras buenas s6lo busquemos aquel Bien supremo y verdadero, inasequible para el
engafio o la duplicidad. EIl Padre desea que le den culto asi.

En realidad el hombre busca lo que ama; s§i no lo amara, no 1o buscarla Luego
buscar a Dios es amarlo, y aunque haya hombres qiue pecando hasta el exceso se
alejan de El y se pierden, a aquellos que desde el principio conocié y predestiné, los
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busca porque los ama, y dondequiera que se encuentren hundidos en un abismo de
pecados, los salva por su piedad y su clemencia, para que vuelvan a El mediante una
perfecta y auténtica penitencia.

Dios es espiritu y los que le dan culto deben darle culto en espmtu y verdad, es
decir, cuando apartando todo lo caduco y pasible, y con el espiritu recogido, el
hombre ora de tal manera, que su oracién no busca mas que aquel Bien supremo y
verdadero, el bien sobre todo bien. ‘

Cuando el hombre alcance este grado sublime de perfeccmn, podra decir con
la afortunada mujer samaritana: «Sé que va a venir el Mesias, el Cristo; cuando venga, él
nos lo dird todo.» Entonces, lleno del Espiritu Santo, recibird el don de entendimiento y
serd conducido desde el auténtico conocimiento de si mismo al conocimiento de Dios.
Entonces el Mesias, el Cristo, le revelard todas las cosas gracias a. la uncién de su
Espiritu. Y es que m_nguna lengua de maestro podria ensefiar tanto al hombre como
aquella hora de oracién, la hora de la efusién del Espiritu Santo en Pentecostés.
Entonces si que el hombre hablé con Dios y Dios con el hombre. Con razén se puede
afiadir: ]esus le dice: «Soy yo: el que habla contzgo »

Responsotio - Mt 6; 6-8
R/. Cuando td vayas a rezar; reza a tu Padre que estd en lo escondido, * Y tu Padre, que ve en «
lo escondido, te lo pagara. '

V/. Vuestro Padre sabe lo que os hace falta antes que se lo piddis. * Y tu Padre.

LAUDES

Himno:

Ya se desvanecen las sombras de la
dies cupita néscitur, nf)che y surge el dia des.eado en que la
qua virgini S choldsticee virgen Escoldstica vol6 junto al eterno

i P . Esposo.
sponsus perénnis iingitur.

Tam noctis umbree céncidunt,

Brumee recédit teedium,

fugéntur imbres nibibus,
vernantque campi siderum
aternitatis fléribus.

Se retira ya el desagradable invierno,
se alejan las ltuvias con las nubes, los
campos germinan con flores como
estrellas de eternidad.’

Amoris auctor évocat, El autor del amor llama, la' amada

1 Ant. Habla mi amado y me dice: iLevéntate, ven a mi, amada m.{a'

dilécta pennas induit:
ardens ad oris éscula
colimba velox évolat.

Quam pulchra gressum prémoves,

o cara proles Principis!
nursinus Abbas ddspicit,
grates repéndit Nimini.

Ampléxa Sponsi déxteram, '
metit corénas débitas,
immérsa rivis glérize,

Deique pota gaudiis.

Te, Chr1ste, ﬂos conva]hum,

~ Patrémque cum Paréclito,
. cunctos per orbis cardines
: 'adoret omne sr:eculum Amen

asume alas; cual paloma veloz vuela
para recibir el beso ardiente.

Oh hija del Principe, con qué gracia
emprendes la marcha; el abad oriundo
de Nursia lo contempla y da gracias a
Dios.

Eres abrazada por la diestra del Esposo
y cefiida: con la corona merecida;

sumerglda enun rio de gloria, gozando -, -

de las delicias de Dios.

TiY:

Que .todo el universo'te adore’ pory:+ #ic<ly o

siempre, oh Cristo, lirio de los valles, -
junto con el Padre y el Consolador

_Amen.

Salmos defeﬁa (Para las monjas: Salmos del Comiin de monjas)
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2 Ant. Azucena entre espinas es mi amada entre las muchachas.

3 Ant. Dadme fuerzas con pasas y vigor con manzanas, jdesfallezco de amor! -
Ant. al Benedictus Tres dias después, estando san Benito en su celda, y elevando los ojos, vio el

alma de su hermana, desprendida del cuerpo, penetrar rauda, en forma de paloma, los
ambitos celestiales.

Oracién
Oh Dios, que adornaste a santa Escoldstica, virgen, con el deslumbrante fulgor de la inocencia;
concédenos la gracia de agradarte 51empre con una vida sin mancha, para disfrutar algin dia

en el cielo cantando tus alabanzas al unisono con el coro de las virgenes. Por nuestro Senor
Jesucristo.

VISPERAS
Himmno:
Te beéta sponsa Christ, Dichosa esposa de Cristo, la multitud
turba tollit virginum de las virgenes y toda la asau}bI.ea de
caeh‘himque cootus o . los santos te alaban, oh Escoléstica; a
Taudibus, Scholdstica; ellos se unen nuestros cantos. y

" nostra votis te saldtant

mixta nunc praecdnia.

Quee cadtica mundus offert

docta quondam spérnere,
dogma fratris insectita
eius atque régulze,

ex odére gratidrum

plegarias.

Siguiendo la ensefianza y la regla de tu
hermano, aprendiste a posponer los
bienes pasajeros de este mundo y,
guiada por la gracia, buscaste los
caminos del cielo.

astra nosti queerere.
Alta verba fratris optans Avida de las sublimes palabras. de tu
de perénni pétria, hermano acerca de la patria celestial,

tu fluéntis lacrimarum

_cogis imbres ciirrere,

facta vi dilectiénis

Luce fulgehs expetita

. in polérum vértice,

clara flammis caritétis
cum nitére gratise;

iuncta Sponso conquiéscis
in decére glériae.

B 'Nunc bemgna pelle nubes

cord1bus fidélium, -

ut seréna fronte splendens . |

Sol perénnis liminis,
sempitérnee claritdtis

nos mundet ga_udus Amen.

'

derramaste abundantes lagrimas que
atrajeron la lluvia, pues el amor te hizo
més poderosa. ' C

Tu brillas en el aelo por la anhelada
luz, adornada por el ardor de Ia
caridad y el ‘esplendor 'de la gracia;
unida a tu esposo, descansas en la’
magmﬁcencla dela glona

‘Aparta benigna las nubes que se

ciernen en los corazones de los fieles, *
para que, brillando serenamente el sol:

. que no conoce el ocaso, nos iriunde el .- -

gozo delaluz eterna.

1 Ant Ya ha pasado el invierno y han cesado las lluv1as, levantate, am1ga mia, y ven

'Salmos de ferza (Para las mon]as Salmos del Comun de mon]as )

2 Ant Levantate y ven a mi, amada mia, paloma mia, hermosa mia; ven y rec1be la corona

......

eterna que el Sefior te tiene preparada
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3 Ant. El Sefior me dio alas de paloma: volaré y descansaré.

Ant. al Magnificat Hoy santa Escoléstica, virgen, en forma de paloma vol6 jubilosa a los cieios;

hoy merece disfrutar, en compaiiia de su hermano y para siempre, de los goces de la vida
celestial.

11 de ferero
SAN BENITO DE ANIANO, abad

Memoria libre

Bemto, hijo de Vitiza, el conde godo de la ciudad de Magalona, nacié en torno al afio 750. Mon]e de Samt
Sequan en las cercanias de Dijon, fund6 su propio monasterio el afio 779 en unas tierras de su familia
situadas en la ribera del rio Aniano, donde emprendié una vida de rigurosa observancia que, sin
embargo, moderd posteriormente. Luis el Piadoso le confié la abadia de San Mauro el afio 814 y poco
después el monasterio de San Cornelio de Aquisgrén, de patronato imperial. Desde alli desplegé una
vasta accién reformadora de los monasterios del Imperio carolingio, instaurando en elios la supremacia
de la Regla benedictina. Dej6 esta vida el dia 11 de febrero del afio 821.

Del Conuin de monjes.

OFICIO DE LECTURA
Segunda lectura

De la Concordia de las Reglas de los Padres, compuesta por san Benito de Aniano
(Pruefutzo. PL 103, 714-716)

Compilé todas las sentencias que concuerdan con la Regla de N.P.S. Benito

Benito, el iltimo de los abades, saluda en Cristo, nuestro Dios, a todos los abades y
monjes.

Mientras pensaba en el bien comin me preguntaba vivamente de qué modo
podria ser yo més ttil a todos, y empecé a leer las vidas y las reglas de los Santos
Padres. Repasdndolas con atencién, podia reconocer en sus diversos pasajes casi
todas las expresiones de san Benito. Entonces me vino a la cabeza lo que suelen decir
los monjes tibios e indolentes: ;Qué afiaden a la nuestra las otras reglas? ;Qué me
importan a mi todas estas cosas que no he profesado? Dicen esto porque ignoran que
san Benito redacté su Regla basdndose en las otras, como si de diversos haces hubiese
formado uno més consistente. Por tanto, a causa de los que conociendo varias reglas
no acaban de ver cémo concuerdan los distintos pasajes, me parecié bien compilar
todas las sentencias que estdn en armonia con la Regla de nuestro padre san Benito,
formando un tinico libro a base de otros muchos. En éste se encuentran resumidas las
sentencias anteriores a san Benito, a las cuales se podrén afiadir las que siguieron.

El libro, pues, se titula «Concordia de las reglas.» Pero sepan los lectores que
no lo emprendi para vanagloriarme ni para presumir, como si deseara extender la
fama de mi nombre por la difusién de mi ensefianza, sino preocupado solamente por
la salvacién de mi alma y de las de cuantos leerdn este libro. Y- 1o voy a ponerme yo
mismo como testigo de este deseo, sino al que conoce-las intenciones de los
corazones; El sabe que no he redactado esta obra por vamdad sino_movido por la
caridad.

A El suplico ardlentemente que me conceda el perdon de los pecados gracias a
este humilde trabajo, a El, que prometid recompensar a quien diese tan sélo un vaso
de agua fresca. Y también a  vosotros, que escucharéis o leeréis la obra, os ruego- que,
si sacdis algin provecho espiritual de ella, no de]e1s de presentar al Senor una oracién
por mis culpas. :

Recibid, por tanto, con benevolenc1a este utll hbr1to compﬂado por mi para
vosotros. Si, en verdad hemos: levantado para los fuertes una torre invencible, .y la
hemos dotado con armas poderosas, pero para las diversas clases de débiles hemos
presentado una miel clarisima con néctar tomado de las flores.
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Responsorio

R/. iOh qué sagrado el encomio del bienaventurado varén, Benito! {Oh qué inestimable la
fuerza de su amor! * El cual desdeiiando la ostentacién del mundo, alcanzé la vida eterna.
V/. Para €, la vida era Cristo, y la muerte, ganancia. * El cual.

o bien

De la vida de san Benito de Aniano, escrita por un dis:cipulo suyo.
(PL 103, 359-382)

Procuraba ser el primero en cumplir todo lo que aconsejaba observar.

El venerable Benito con unos pocos hermanos, que acudieron a él cuando conocieron
su propésito, comenzé a brillar por su piedad en el lugar de Aniano, mostraba de
buen grado el camino del cielo a los que lo buscaban, y trabajaba con sus propias
manos. Procuraba ser el primero en cumplir todo lo que aconsejaba observar, para no
‘merecer reprensién, él que predicaba a los demés. Mientras tanto, el grupo de
discipulos iba creciendo poco a poco, y la fama de su religiosidad se difundia en boca
de los vecinos hasta extenderse lejos. Y como el valle en que se habia establecido al
principio era estrecho, tuvo que emprender la construccién de un nuevo monasterio
en las cercanias; asi que é] mismo se dedicaba tanto a ayudar a los hermanos obreros
o a cocinar su comida, como a escribir un libro cerca de cocina.

Lleno de bondad, acogia para educarlos en su monasterio a clérigos y monjes
de todas partes, y los confiaba a un maestro que les ayudara a penetrar en los
sentidos de las Escrituras sagradas. Caritativamente no dejaba de confiar oficios ni
siquiera a los que le habian ofendido. Y no hay que fatigarse en demostrar estas cosas
que todos conocen y que muchos han podido experimentar.

Con el paso del tiempo mitigé un poco el rigor inicial, pues se habia impuesto
una tarea imposible, pero mantuvo un idéntico fervor. Ciertaniente él mismo araba
con los labradores, secundaba a los que cavaban y segaba con los segadores.

El emperador lo puso al frente de todos los monasterios de su reino, para que
los adiestrase en el seguimiento de la norma de salvacién y extendiera por todos los
dominios francos un buen modelo de vida, como el vigente en Aquitania y
Septimania. Tal como todos los monjes se comprometen a una misma profesién, hizo
que todos los monasterios adoptasen unas mismas observancias. Por mandato del
emperador tuvo que hacer largas estancias en los cenobios, conviviendo con’
superiores y monjes. A todos les explicaba la Regla integramente y iesolvia los
puntos oscuros, ‘disipando las' dudas, acababa con los mveterados errores y
confirmaba los buenos usos y dlsp051c1ones

Luego, una vez asegurada la nueva vigencia de las sentencias de la Regla y
aclarados los pasajes dificiles, establecié con la anuencia general algunas costumbres
no previstas en la Regla‘y consiguié su ‘ratificacién' mediante una capitular del
soberano, ordenando que fuesen observadas en todos los monasterios del imperio.

‘Debilitado por una enfermedad se desp1d16 de los hermanos y pasé en vela
toda la noche entre oraciones y salmos, hasta empezar el oficio del dia siguiente. Pero
al llegar a las palabras: «Sefior, i eres justor, exclamé: «Desfallezco», y afiadié; «Trata

con misericordia a tu siervos, Y. as1, en medlo de oraciones y coronado de merltos,
entregd su espiritu.

Responsorio L 8133, 12.3 o
R/. Venid, hijos, escuchadme, *QOs mstrmre en el temor del Senor » '
V/ Mi alma se glona en el Senor, que los hum]]des lo escuchen y se alegren * Os mstrmre

Oracién :
Oh Dios, que reénovaste la vida mondstica con la doctrina y ejemplo de san Bemto, abad

concédenos propicio, por su intercesién, mantener la perfecta dlsaplma en Cnsto Que vive y
reina contigo. o v & :
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12 de febrero
BEATA HUMBELINA, monja

Memoria libre

La hermana de san Bernardo, Humbelina, se convirtié a una vida mejor a partir de su visita a la abadia
de Claraval. Al cabo de dos afios, con el consentimiento de su marido, ingres6 en el monasterio
benedictino de Jully en la Borgofia, donde fue elegida priora. Dejo esta vida antes del afio 1136

Del Conuin de monjas.

OFICIO DE LECTURA

a

Segunda lectura . - ' T

De la vida de san Bernardo de Claraval, escrita por Guillermo de SanTeodorico
(Vita prima: PL 185, 244-245)

Estoy dispuesta a hacer lo que me pida mi hermano

Humbelina, que se habia quedado en el mundo y estaba casada, pehgraba rodeada de -
riquezas engafiosas, pero Dios le inspiré el deseo de visitar a sus hermanos.

Cuando llegé a Claraval para ver a su hermano Bernardo, compareci6é con un
séquito ostentoso e impresionanté, y él abominando y censurando aquello, como si de
una trampa diabdlica se tratase, no quiso de ninguna manera salir a verla. Al saberlo,
ella se sinti6 avergonzada y se arrepintié, porque tampoco ningin otro de sus
hermanos se digné a recibirla. Y como su hermano Andrés, que la encontré en la
puerta del monasterio, la reprendié a causa del lujo de sus vestidos, repuso con el
rostro lleno de ldgrimas: «Si soy una pecadora, Cristo murié por los pecadores. Y
precisamente por esto, porque soy pecadora, necesito el consejo y el trato con los
buenos. Si mi hermano desprecia nuestro parentesco carnal, que el siervo de Dios no
desprecie mi alma. Que venga y que mande: Estoy dispuesta a hacer lo que me pida.»

En cuanto conocié este proposito, Bernardo junto con sus hermanos la acogié
y:le pidié que imitase el estilo de vida de su madre, que vivié casada y santamente
durante muchos afios, y finalmente se despidié de ella. Humbelina se someti6 a la
voluntad de su hermano y regresé a su hogar trasformada por la poderosa mano del
Altisimo. Y todos se admiraban de que aquella joven noble y delicada viviese en
medio del mundo con tanta penitencia, gracias a un repentino cambio en el comer y

en el vestir; como si no fuese secular sino religiosa, pracl:1caba v1g111as, ayunos y
oraciones, y permanecia ajena a los criterios de este mundo.

Después de dos afios de vivir asi al lado de su marido, éste, por el honor de
Dios y no osando profanar més aquel templo del Espiritu Santo, la liberé de su
compromiso matrimonial convencido por la fuerza de su perseverancia, y le perm1t10
dedicarse al servicio de Dios, a quien se queria consagrar por medio de los ritos de la
Iglesia. Ella, aprovechando la deseada libertad mgreso en el monasterio de Jully y
junto a las monjas que alli servian a Dios, le consagré lo que le quedaba de vida. Y el
Sefior le concedi6 tal gracia de santidad, que demostr$ ser. hermana de hombres de
Dios no sélo segtin el cuerpo sino también segiin el alma.

Responsorio - Sl 4,1

R/. Tuve en nada los bienes de este mundo y del tiempo presente, por amor. a n.u Séhor
Jesucristo. * A quien vi, a quien amé, en quien cref, de quien me enamorg. .
V/. Me brota del corazén un poema bello, recito mis versos al Rey. * A qmen vi.

obzen .

De las cartas de san Bemardo, abad de Claraval
(Epistula 114, 1-3: BAC 505, 433-435)

Ansias adornar mds tu vida que tus vestidos
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He sentido un gran gozo, porque he comprobado que deseas encaminarte hacia la alegria
verdadera y perfecta, que no es terrena, sino celestial; esto es, no de estos dridos valles, sino de
las acequias que alegran la ciudad de Dios. Realmente, el tinico gozo verdadero es el que nace
no de la criatura sino del Creador; el que, una vez conseguido, nadie te lo arrancard.
Comparada con ésta, cualquier otra alegria es tristeza, toda complacencia es dolor, toda
dulzura es afliccién, toda hermosura es deforme; en fin, cualquier otra cosa que pueda deleitar
es unha molestia, T misma eres testigo: mterrogate a ti misma, porque te dards credlto més
facilmente.

sAcaso el Espmtu Santo no hace resonar esto mismo en tu Corazon? (',O no te ha
convencido él antes que yo de estas verdades? Porque ;como t, mujer, jovencita, hermosa y
noble, superaste la fragilidad de tu sexo y de tu edad, y despreciaste tu deslumbrante belleza y
tu ilustre linaje? Sin duda perdi6 su valor cuanto est4 bajo los sentidos comparado con todo lo
que a ti interiormente te da fuerzas para vencer y te deleita para que lo prefieras.

Y no sin razén. Pues lo que desprecias es insignificante, transitorio y terreno; y lo que
ansfas es muy grande, eterno y celestial. Diré atin mds sin mentir: abandonas las tinieblas y
entras en la luz. De los profundos abismos de las olas sales al puerto; de la misera
servidumbre, a la feliz libertad; de la muerte pasas a la vida. Porque hasta ahora vivias en tu
voluntad y tio en la de Dios; vivias segin tu ley, no segiin la de Dios y estabas muerta en vida.
Viva para el mundo, muerta para Dios; mejor dicho, no vivias para el mundo ni para Dios,

" Mas por la gracia de Cristo lo viejo ha pasado y todo comienza a renovarse, porque
cambias el cuidado exterior por el interior y ansias' adornar més tu vida que tus vestidos.
Haces lo que debes, o mejor, lo que hace tiempo deberias haber hecho, pues ya lo habias
prometido con tus votos: Pero el Espiritu, que sopla donde quiere y cuando quiere, todavia no
habia espirado. Quizéd por eso queda excusado todo lo que hiciste. Pero si permites- que se
extinga ese Espiritu abrasador, que ha vuelto a inflamar tu corazén dentro de ti; y ese fuego
divino que te abrasa en tus meditaciones ;qué puedes esperar sino que se te reserve ese otro
fuego inextinguible? Ojald el mismo Espiritu apague en ti las concupiscencias carnales, no sea
que sofoques, Dios no lo quiera, este santo deseo recién concebido y seas precipitada en las
]lamas del infierno.

Responsorio - ' ' ' ‘ Pro 31, 30.29
R/. Engafiosa es la gracia, fugaz la hermosura; * La mujer que teme al Senor merece alabanza.
V/. Muchas mujeres reunieron riquezas, pero ti las ganas a todas. * La mujer que teme.

Oracidén

Oh DlOS, en quien esperan los que se sienten sin apoyo y consuelo, escucha las sup]lcas que te
dmglmos por intercesién de la beata ‘Humbelina; para que, sirviéndote con humildad de

corazén, de tal manera usemos de los bienes temporales, que no perdamos los eternos. Por
nuestro Sefior ]esucrlsto

14 de febrero

SANT 0S CIRILO monje, y METODIO, obispo
- copatmnos de Europa

Pzestu .

Clnlo, nacido en Tesa.lomca, cursé br]llantemente esl'udJos en Constanhnopla Con su hermano Metodlo
se dirigi6 a Moravia para trabajar en la evangelizacién de los eslavos. Prepararon los textos litiirgicos en
lengua eslavénica, escritos en caracteres adaptados que miés tarde serian llamados «cirilicoss.. Viajaron a
Roma, donde Cirilo muri6 el dia 14. de febrero del afio 869, y donde Metodio fue consagrado obispo,
antes de que partiera hacxa la Panonia para predicar la fe sin desmayo. No le faltaron las molestias de los
envidiosos, pero contd siempre con la ayuda de los papas Muno en Vellehrad (Cheqma) el dJa 6 de abril
delan0885 ) o e )

Y N '~,;( 3
ia RELD A

Dt Coniin de ?éﬁos'#ééfofés .

"OFICIODELECTURA
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Segunda lectura

De la vida eslava de Constantmo Cirilo
(Cap. 18: Denkschriften der kaiserl. Akademie der Wissenschaften 19, Viena 1870, p. 246)

' Acreczenta tu Iglesia y reiine a todos sus mzembros en la unidad’

Cargado de traba]os, Constantmo Cirilo cayo enfermo; estuvo muchos dfas con fiebre y un dia
tuvo una visién de Dios y empezo a cantar asi: «Qué alegria cuando me diferon: Vamos a la casa del
Sefior; se regocijan mi corazén y mi espiritu.s

.Revestido de sus ornamentos, se pasé todo aquel dia lleno de contento, "diciendo:
«Desde ahora ya no soy siervo del emperador ni de hombre alguno sobre la tierra, sino sélo de
Dios todopoderoso Primero no existia, luego existi, y existiré para siempre. Amén.x»

Al dia siguiente se visti6 con el santo habito mondstico y, como quien afiade luz a la
luz, se impuso el nombre de Cirilo. Permanecié con este hébito durante cincuenta dias.

. Llegada la hora de recibir el merecido descanso y emigrar a las moradas eternas,
levant6 las manos hacia Dios, diciendo entre sollozos: «Sefior Dios mio, que creaste todas las
jerarquias angélicas y las potestades incorpéreas, desplegaste el cielo y.afirmaste la tierra y .
trajiste todas las cosas de la inexistencia a la existencia, que escuchas continuamente a los que
hacen tu voluntad, te temen y guardan tus preceptos: escucha mi oraciéon y guarda a tu fiel
rebafio, que encomendaste a este tu siervo inepto e indigno. Libralos de la impiedad y del
paganismo de los que blasfeman contra ti, acrecienta tu Iglesia y retine a todos sus miembros
en la unidad: Haz que tu pueblo viva concorde en la verdadera fe e inspirale la palabra de tu
doctrina, pues tuyo_es el don que nos diste para que prediciramos el Evangelio de tu Cristo,
exhortdndonos a hacer buenas obras que fueran de tu agrado. Te devuelvo como tuyos a los
que me diste; dirigelos con tu poderosa diestra y guardalos bajo la sombra de. tus alas, para
que todos alaben y glorifiquen el nombre del Padre, del Hijo y del Espiritu Santo. Amén.».

4 - Ybesando a todos con el 6sculo santo dijo: «Bendito el Sefior, que no nos entregé en presa a
sus dientes; hemos salvado la vida como un-pdjaro de la trampa del cazador; la trampa se rompzo y
esCapamos.y

Y con esto se durmié en el Sefior. Tenia cuarenta y dos afios de edad. El papa ordené
que todos los griegos residentes en Roma, asi como los romanos, asistieran con cirios al funeral
de aquel santo varén, y que lo hicieran como si del mismo papa se tratase.

Responsorio S188,20-22; Jr 3, 15
R/. Hablaste a tus amigos: He levantado a un soldado sobre el pueblo, encontré a Dav1d mi
siervo, * Lo he ungido con éleo sagrado, para que mi mano esté siempre con éL.

V/. Os daré pastores conforme ami corazén, que os apacienten con aenc:a y expenencna’ * Lo
he ungido.

o bien

De la carta apostohca Egregie virtutis del papa Juan Pablo II
(AAS 73, 1981, 259-260) .

Proclamuczon de los santos leo y Metodzo como copatronos de Europa

Los hermanos Cirilo y Metodio, griegos oriiindos de Tesalénica, ciudad donde vivié y
trabajo san Pablo, desde los comienzos de su vocacién, establecieron estrechas
relaciones culturales y espirituales con la iglesia” patriarcal de Constantinopla,
entonces floreciente por su cultura y actividad misionera, y en cuya alta escuela se
formaron.:'Ambos  habian elegido’ el estado  religioso, uniendo los deberes de la
vocacién rehglosa al servicio- misionero, - del’ que dleron un - pnmer test1momo'
trasladdndose’a evangelizar a los cdzaros'de Crimea. " ™~ o : e
' Sy labor evangehzadora mas destacada fue, sin’ embargo, la misi6én en la Gran
Moravia, entre los pueblos que habitaban entonces la peninsula balcénica y las tierras
regadas por el Danubio; dicha labor fue acometida gracias a una peticién del principe
Roscislaw de Moravia, presentada al emperadory ala Iglesia de Constantinopla. Para
corresponder a las necesidades de su ministerio apostélico en medio de los pueblos
eslavos, tradujeron a su lengua los libros 'sagrados con finalidades litirgicas y
catequéticas, sentando de esta forma las bases de toda la literatura en la lengua de
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esos mismos pueblos. Justamente por ello no son considerados solamente los
ap6stoles de los eslavos, sino también los padres de la cultura de todos estos pueblos
.y naciones, para los cuales los primeros escritos en lengua eslava no dejan de ser el
punto fundamental de referencia en la historia de su literatura.

Cirilo y Metodio desarrollaron su servicio misionero en unién tanto con a
Iglesia de Constantinopla, por la que habian sido enviados, como con la Sede romana
de Pedro, por la que fueron confirmados, manifestando de este modo la unidad de la
Iglesia, que, durante el tiempo de su vida y de su actividad no se vio azotada por la
desgracia de la divisién entre Oriente y Occidente, a pesar de las graves tensiones,
que ya caracterizaban las relaciones entre Roma y Constantinopla.

Teniendo en cuenta que este afio la Iglesia recuerda solemnemente el mil
quinientos aniversario del nacimiento de san Benito, proclamado patrono de Europa
en 1964 por mi predecesor, Pablo VI, se ha considerado que esta proteccién a toda
EBuropa se destacard mejor si, a la gran obra del santo patriarca de Occidente,
afiadimos los méritos particulares de los dos santos hermanos Cirilo y Metodio.

Responsorio Mc 16, 15-16; [n 3, 5
R/. Id al mundo entero y proclamad el Evangelio a toda la creacién. * El que crea y se baut1ce
se salvard.

V/. El que no nazca de agua y Espiritu no puede entrar en el Reino de Dios. * El que crea y se
bautice.

LAUDES
Himno:

1 Ant. {Qué hermosos son los pies de los heraldos que anuncian la paz, que traen la buena

nueval

Lux o decéra pétrie
Slavisque amica géntibus,
salvéte, fratres, &nnuo
extéllimus vos cantico.

Quos Roma plaudens éxcipit,

compléxa mater filios,
honéris auget limine
novoéque firmat rébore.

Terras adisque barbaras

Luz noble de la patria, en favor de los
pueblos eslavos, oh hermanos, como cada
aiio os saludamos y entonamos un himno
en honor vuestro.

Roma os acogié con gozo y os abrazd cual
madre a sus hijos, reconociendo vuestra
gloria abiertamente y confirmandoos su
firme proteccién

Fuisteis a anunciar a Cristo por tierras atun

inférre Christum pérgitis; barbaras; a los engafiados por vanos cultos
quot vanus erros liserat, les disteis el don sagrado dela fe.
almo replétis miinere. '

Noxis sohita péctora
ardor supérnus abnplt
mutétur horror véprium
in sanctitatis flésculos.

Et nunc adéste ceelitus
cunctis in orbe géntibus:
factis avitis zemula

attingere atque preemia. Amen.

Salmos del 1 Domingo

Los corazones liberados del error se
encienden con ardor celestial; la aspereza
de los zarzales se transforma en flores de
santidad. '

"Y ahora desde el cielo velad por los

pueblos del orbe: que imiten vuestras -

gestas y brille la fe con més fulgor.

fides viréscat pulchrior.

 Sit Trinitati glOI:mi 5 . Gloria sea 'da;da ala Trinidad: que ella ﬁdsﬁ B
quse vestra nobis }n_dlta conceda seguir vuestros ejemplos, y nos
det pérsequi vestigia permita alcanzar un dia vuestro galardén.

Ameén,
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2 Ant. Sacerdotes del Sefior, bendecid al Sefior; ensalzadlo con himnos por los siglos.
3 Ant. Estad alegres y gozaos, porque vuestros 11ombres estdn inscritos en el cielo.

Ant. al Benedictus Sirvieron al Sefior con santidad y ]ust1c1a durante toda su vida; por esto el
Sefior Dios de Israel los ha revestido con vestidura de glona

Oracién
Oh Dios, que ﬂummaste a los pueblos eslavos mediante los traba]os apostolicos de los santos
hermanos Cirilo y Metodio; concédenos la gracia de aceptar tu palabra y de llegar a formar un
pueblo unido en la confesién y defensa de la verdadera fe: Por nuestro Sefior Jesucristo.

Himmno:

VISPERAS

Sédibus czeli nitidis receptos

dicite athléta géminos, fidéles;

Slavicee duplex célumen dectsque
dicite gentis.

Hos amor fratres socidvit unus

tnaque abdiixit pietas erémo,

quo darent multis citius bedtee
pignora vitee.

Luce, quze templis stiperis renidet,
Bilgaros complent, Mordvos, Bohémos;
dévias turmas numerésa Petro

dgmina ducunt.

Fiat o vestris méritis ut orbis

noscat setérnee fidei nitérem;
quee dedit princeps, dabit ipsa semper
Roma salite.

Christe, qui tantos fidei magistros

hos tuos servos pépulis dedisti,

laus tibi, nobis eddem pardnti
gaudia ceeli. Amen.

Ensalzad, fieles, a los dos atletas
que han entrado en la gloria del
cielo, ensalzad a los que fueron
apoyo y gloria del pueblo eslavo.

Un inico amor asocid a estos dos
hermanos, una misma compasién
los sac6 del desierto para ofrecer a
muchos el don de la vida etema.

Hicieron llegar la luz del cielo a
bilgaros, moravios y bohemios;
condujeron hacia Pedro a grupos
descarriados, a turbas numerosas.

El mundo entero conozca, por
vuestra intercesién, el esplendor
de la fe; Roma dara siempre la
salvacién que nos obtuvo Cristo.

Alabanza a ti, Cristo, que diste a tu
pueblo estos siervos que fueron
grandes maestros de la fe; haz que
podamos participar de su gozo en
el cielo. Amén,

1 Ant. La gracia y la misericordia de Diés es para los santqs.,: ymlrapor sus elegidos.
Salmos del Comiin de pastores

.2 Ant. Recibirén la noble corona, la rica dia__dema. de manos del Seﬁor '
3 Ant. Estad alegres y éonféntoé, porque vuestra recompensa ser;':‘} grande én el cielo.

Ant. al Magnificat Estos son hombres santos, amigos de DIOS, pregoneros ms1gnes de la verdad
divina. :

2

16 défebrefb S

SAN PEDRO DE CASTELNAU, monje y mirtir N.O.
Memoria libre
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Pedro de Castelnau nacié cerca de Montpeller y antes de ser monje de Fontfreda, en la di6cesis de
Narbona, habia sido arcediano de la Iglesia de Magalona. El afio 1202 fue enviado por el papa Inocencio
III como legado contra los herejes albigenses. Se dedicé a su misién con celo y valerosamente hasta que

fue herido de muerte por la lanza de un enemigo, a qmen perdond y por quien oré al dormirse en el
Sefior el dia 16 de febrero del afio 1208.

Del Comin de un mdrtir.

. OFICIO DE LECTURA
Segunda lectura

De las cartas del papa ihoce11cio III _
(Littera 1208/26: PL 215, 1354-1357) :

Sobre el asesinato del bienaventurado Pedro de Castelnau

El diablo empujé a un servidor suyo contra fray Pedro de Castelnau, monje y
sacerdote de santa memoria, porque siendo éste un hombre excelente entre los mas
virtuosos por su vida y saber, cuando fue destinado por Nos a la Provenza para
anunciar el Evangelio de la paz y restablecer la fe, cada vez obtenia mayor provecho
en el ministerio que le habiamos confiado, puesto que él habia aprendido de veras en
la escuela de Cristo todo lo que ensefiaba; y podia exhortar con sana doctrina y
refutar a sus contradictores, siempre dispuesto a dar razén de su fe como varén
catélico, entendido en la Ley y de palabra persuasiva. ,

Una mafiana, después de la misa, cuando los inocentes soldados de Cristo se
preparaban para atravesar un rio, uno de los secuaces de Satands blandiendo su lanza
atravesé con ella por la espalda al citado Pedro, el cual, fundamentado en la firmeza
inmutable de la roca que es Cristo, era incapaz de sospechar tal traicién.

Mirando con piedad al impio agresor y siguiendo el ejemplo de Cristo, su
maestro, y del bienaventurado Esteban, le dijo: «Dios te perdone, que yo te perdono»
y repitié varias veces estas palabras tan piadosas y pacientes. Después, aunque
mortalmente alcanzado, la esperanza del cielo le hacia olvidar el dolor de su herida, y
ni estando a punto de morir dejé de tratar con sus compaiieros de misién acerca de lo
mds conveniente para promover la fe y la paz, hasta que al fin entre muchas oraciones
se durmié felizmente en Cristo. Derramé su sangre por la fe y por la paz, y no hay
causa de martirio mds laudable.

Si el grano de trigo no cae en la tierra y muere, queda infecundo; pero si muere, da
mucho fruto. Esperamos, pues, que la muerte de este fecundisimo grano dé mucho
fruto a la Iglesia de Cristo. Ciertamente segtin la sentencia de la Verdad no hay que
temer a los que matan el cuerpo, sino al que puede destruir con el fuego el alma y el cuerpo,
por eso confiemos y esperemos que la muerte del hombre de Dios no sélo no
atemorizard a los seguidores de la fe ortodoxa, sino que enardecerd su amor, de
manera que no tengan miedo de arriesgar, si es preciso, sus vidas por Cristo en tan

glorioso certamen, a ejemplo de Pedro, que adquirié felizmente la vida eterna a
cambio de su muerte temporal.

Responsotio

R/. Bste es en verdad un martir, que derramé su sangre por el nombre de Cnsto, * No tuvo

temor a las amenazas de los jueces, no busco la glorla de lo terreno, y por esto ]lego al reino del
cielo. .

V/. El Sefior condu]o al ]usto por caminos rectos y le mosl:ro el reino de D1os * No tuvo temor

o bien

De los sermones de san Bernardo, abad de Claraval, sobre el Cantar de los cantares.
(Sermén 61, 7-8: BAC 491, 773- 775)

El mdrtir no sentird sus propias heridas, si'contempla las de Cristo

Por eso escucha al fin: Paloma mia en los huecos de la pefia, porque cifra toda su
devocién en las llagas de Cristo, y su asidua meditacién se detiene en ellas. De ahi
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nace su tolerancia al martirio, de ahi su gran confianza en el Altisimo. El martir no
tiene temor alguno en presentar su rostro livido y desangrado a Aquél por cuyas
contusiones se ha curado, ni en reproducir la gloriosa semejanza de su muerte con la
palidez del oro. ; Qué puede temer, si el Sefior le dice: Muéstrame tu rostro? ;Para qué?
En mi opinién su mayor deseo es mostrarse a si mismo. Y asi es: no desea ver, sino
ser visto. ;Qué puede existir sin que El lo vea? No necesita que nos volvamos hacia
El; ve todas las cosas aunque se oculten. Quiere por tanto que le vean. El benigno
caudillo desea que el rostro y los ojos de su devoto soldado se alcen hacia sus llagas,
para alentar asi méds su 4nimo y confortarlo en sus sufrimientos con su ejemplo.
De este modo no sentira sus propias heridas, si contempla las suyas. El mértir
se yergue rebosante de alegria y triunfante, aunque su cuerpo sea despedazado. Y
cuando la lanza traspasa su costado, mira firme y alegre como de su cuerpo brota la
sangre. ;Dénde estd su alma en esta momento? En un lugar seguro, en la roca, en las
entrafias de Jestis, en sus llagas abiertas para que entre. Si estuviera en sus propias
entrafias sentiria el hierro que las atraviesa. No soportaria su dolor y sucumbiria
renegando. Pero si habita en la roca jnos extrafiara que se endurezca como la piedra?
Tampoco eso puede asombrarnos: no siente dolor alguno en sus miembros, porque
estd exilado de su cuerpo. Lo cual no se debe al letargo de los sentidos, sino al amor.
No se ha perdido la sens1b1hdad se amortigua. No estd ausente el dolor, es -
despreciado. 4
Por tanto, la fortaleza del mértir surge de la roca, y lo habﬂlta plenamente
para beber el c4liz del Sefior. {Y qué excelente es este cdliz embriagador! Es excelente
y satisfactorio para el soldado victorioso, y mucho més para el Rey que lo contempla:
Porque la alegria del Sefior es nuestra fortaleza. ;C6mo no le alegraré el grito de tan
valiente confesién? Eso es lo que busca con anhelo cuando dice: Déjame escuchar tu
voz. No vacilard en responder al punto con su promesa: porque si uno se pronuncia

por El ante los hombres, Fl se pronunciard inmediatamente por éste ante su Padre de
los c1elos

R’esponsorio 2Tm4,7-8 Fl3, 810 -
R/ He combatido bien mi combate, he corrido hasta la meta, he mantemdo la fe. * Ahora me
aguarda la corona merecida.

V/. Todo lo estimo pérdida para conocer a Cristo, y la comunién con sus padecimientos,
muriendo su misma muerte. * Ahora me aguarda.

Oracion
Dios todopoderoso y eterno, que otorgaste al mértir san Pedro la gracia de ser ministro
incansable ‘de la propagacién de la fe, concédenos, te rogamos, que asi como a él le diste la
gracia de imitar con su muerte la pasién de Cristo, alcancemos nosotros, s1gmendo las huellas
de tu martir, los prenuos eternos. Por nuestro Sefior ]esucrlsto ’

+ 21 de febrero -
SAN PEDRO DAMIANI, obispo y doctor de la Iglesia
Memoria ‘
Nacido en Ravena el afio 1007, al acabar sus estudios se dedicé a la ensefianza, pero pronto dejé su oficio
para retirarse a la soledad de Fonte Avellana. Alli fue elegido prior y promovié con vigor la vida
religiosa influyendo en toda Italia. En los tiempos recios de la reforma gregoriana de la Iglesia ayudé a

los Pontifices romanos con sus obras, escritos y legaciones. El papa Esteban IX lo cre6 cardenal oblspo de
Ostia. Muri6 el afio 1072 y en seguida fue venerado como santo.

Del Conmin de doctores de la Iglesia.

OFICIO DE LECTURA.
Segu_ndu lectura

De las cartas de san Pedro Damiani, dbispb.
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(Liber VIII, 6: PL 144, 473-476)

Aguarda con alegria el gozo después de la trzsteza

Me rogaste, carisimo, que te enviase una carta con palabras de consuelo y que
endulzara con suaves recomendaciones la amargura de tu alma en medio de las
pruebas que sufres. Pero si nio se ha dormido el raciocinio de tu prudencia, tienes el
consuelo a tu alcance, ya que te lo pueden dar las mismas palabras que conducen a la
heredad de los hijos de Dios. En efecto ;Qué puede ser més claro que lo que dice la
Escritura?: H1]o mio, cuando te acerques al temor de Dios, prepumndote para las pruebas
mantén el corazén firme, sé valiente.

Donde hay temor y justicia, cualquier adversidad no es con51derada una
~ tortura de esclavo, sino una correccién paterna. Por eso el bienaventurado Job al ser
golpeado por los azotes dijo: Que Dios se digne triturarme y cortar de un tirén la trama
de mi vida y afiadié enseguida: seria un consuelo para mi, torturudo sin pzedad saltaria de
gozo.

Y es que para los elegidos de Dios el mismo azote divino es un gran consuelo,
ya que a cambio de los breves castigos que soportan, se fortalecen con la felicidad

- sobrenatural. Por eso el martillo golpea el oro, para que el artesano saque la escoria,
y el obrero usa la lima para que brille con méds esplendor el metal centelleante. “*

El horno prueba la vasija del alfarero, el hombre se prueba en su razonar. De ahi que
Santiago diga: Que el colmo de vuestra dicha sea pasar por toda clase de pruebas. Debemos
alegrarnos de las pruebas con las que se nos inflije una pena temporal por los
pecados; asi conservaremos para el cielo los premlos de las buenas obras que
hayamos practicado.

Por eso, amadisimo y dulcisimo hermano, cuando haces penitencia y te
castigas con las asperezas de la disciplina celestial, que no te oprima la desesperacion
ni se te escape una queja murmuradora, no te hundas en un triste abatimiento ni te
impacientes por pusilaminidad, antes bien no desapa_rezca jamds de tu semblante la
serenidad, ni de tu pensamiento la alegria, ni la accién de gracias de tu boca.

Hay que. alabar la providencia divina, que fustiga a los suyos en el t1empo
para evitarles los castigos eternos, los oprime para ensalzarlos, los hiere para
curarlos, los derriba para levantarlos. Con éstos y con otros testimonios de la Sagrada
Escritura, amadisimo, fortalece tu alma con la paciencia y aguarda con alegria el gozo
después de la tristeza.

Que la esperanza te conduzca hacia este gozo, que la caridad avive tu fervor,
para que tu pensamiento, sobriamente ebrio, olvide los sufrimientos externos y tienda
hacia aquello que contempla interiormente.

Responsorio ' Sir 31, 8.11a.10cd
R/. Dichoso el hombre que se conserva integro y no se pervierte por la riqueza. * Su bondad
estd confirmada.

V/.. Porque, pudiendo desviarse, no se desvi6, pudiendo hacer el mal, no lo hizo. * Su bondad.

o bien

Del tratado de san Pedro Damiani sobre la perfeccién de los monjes
(Opusc. 13, 1-2: PL 145, 292-294)

El amor de Dios debe alcanzar la cumbre de la petfeccion

Amadisimos, recobrad fuerzas y luchad en el ejército de Cristo con su misma ayuda. Le
jurasteis fidelidad, no tibia y languidamente sino con celo y vigor. Asi pues, no vayan a acabar
mal por vuestra negligencia los comienzos de la vida mondstica, ya de por si bastante
moderados, sino que alcancen la cumbre de la perfeccion por vuestra tenaz diligencia.
Recordad que el éngel dijo a la Iglesia de Sardes: Despierta y consolida los restos que iban
a morir, pues no he encontrado tus obras acabadas a los ojos de mi Dios. Aparecieron insuficientes
sus obras a los ojos de Dios, porque estaban muertas, pues, si hubiesen sido buenas, las habria

podido presentar. Si todo lo que en nosotros estd muerto, no vuelve a la vida, aunque parezca
vivir, se apagard completamente.
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Francamente, hermanos, hemos dado a Cristo, nuestro Rey, noventa libras de plata.
Por su amor hemos abandonado nuestras posesiones, nos hemos apartado del matrtimonio,
hemos despreciado las vanidades de este mundo, hemos cambiado la elegancia de los vestidos
seglares por un habito humilde. Se trata de cosas grandes y dificiles, lo reconozco, y deberian
ser premiadas magnificamente, pero todavia nos falta lo més importante para ser admitidos en
la sala del tesoro del Rey eterno, nos falta aquello con lo que se debe completar el peso.

¢Qué puede ser? os preguntdis. Y en seguida se me ocurre responderos: la obediencia,
la caridad, la alegria, la paz, la paciencia y todas las deméds virtudes que enumera el Apéstol.
Pero voy a recapitularlas para que podais retenerlas con facilidad: no son mds que un amor
ardiente a Dios y la mortificacién de uno mismo.

Si en nosotros se cumpliera aquella sentencia apostélica que d1ce Szempre Hevamos la
muerte de Jesiis en nuestro cuerpo, entonces ningiin afecto carnal podria aduefiarse de nosotros,
porque todo nuestro anhelo, orientado hacia Dios, se d]nglna a lo tinico necesario; entonces,
pues, nos veriamos libres del fuego de las pasiones, que no hallaria el modo de prender en
nosotros.

Ciertamente el hombre prudente y solicito por su salvacién Vela smmpre con cuidado
para refrenar los vicios y se cifie con el cingulo de la mortificacién perfecta. Puesto que el
corazén humano a penas sabe permanecer en reposo, sin preocuparse por alguna cosa externa,

hay que rodearlo con un muro protector de virtudes, para que no se permlta la d151pac16n y se
obligue a recogerse en si mismo.

Responsorio : Mt 13, 52; cf. Pr 14, 33
R/. Un escriba que entiende del reino de los cielos * Es como un padre de familia que va
sacando del arca lo nuevo y lo antiguo.

V/. En el corazén prudente habita la sensatez, aun en medio de necios se da a conocer. * Es
como un padre.

Oracién

D1os todopoderoso, concédenos seguir con fidelidad los consejos y ejemplos de san Pedro
Damiani, obispo, para que amando a Cristo sobre todas las cosas, y dedicados siempre al
servicio de tu Iglesia, merezcamos llegar a los gozos eternos. Por nuestro Sefior Jesucristo.

48



8 de marzo
SAN ESTEBAN DE OBAZINE, abad N.O.

Mermoria libre

El afio 1085 nacié Esteban en Limoges y siendo ya presbitero emprendié una vida eremitica. Como el
nimero de sus discipulos atmentaba mucho, en 1142 construy6 el monasterio de Obazine. Educé a sus
monjes en una austeridad templada con la alegria. Persuadido por un consejo del Prior de la Gran
Cartuja pidi6 la incorporacién a la Orden Cisterciense de la pequefia congregaciéon de monasterios
fundados por él. En el Capitulo general de 1147, presidido por el papa Eugenio III, el Abad de Cister
present6 a Esteban con estas palabras: «Sabed que este abad de cuerpo enfermizo y aspecto insignificante

estd animado por el Espiritu Santo y por la fuerza de la fe» El afio 1159 abandoné esta vida en el
monasterjo de Bonaigua. -

Del Comtin de monjes.

| OFICIO DE LECTURA
Segunda lectura

De la vida de san Esteban de Obazine, escrita por un discipulo suyo
(Acta Sanctorum, Martii, 1, 806).

Pedia a sus discipulos que siempre temieran a Dios.

El santo varén, abrumado por la enfermedad, comenzé a sufrir méds intensamente.
Cuando llegé a Obazine la noticia de su estado, divulgada por diversos mensajeros,
todos se sintieron afligidos y turbados més alld de lo que pueda creerse. ;Acaso no
habia de conmoverse aquel santisimo rebafio ante la muerte de un pastor tan bueno?
‘Como estd escrito: Heriré al pastor y las ovejas se dispersarin.

Muchos, sin ni siquiera aguardar el permlso, acudieron junto a él para poder
recibir al menos su tltima bendicién. Y él los acogia benigno, como un padre a sus
amados hijos, y los recorfortaba con ternura bendiciéndolos uno a uno.

Asi pues, cuando el bienaventurado se sintié mds abatido por la fiebre, se
alegré, porque iba a alcanzar los bienes deseados, pero a la vez le dolia dejar a los
suyos desolados y como huérfanos. Por eso, levantando los ojos y las manos hacia el
cielo, suplicaba a Dios que iluminara y protegiera siempre aquel monasterio, que le
habia confiado; que se hiciera presente como un buen pastor entre las ovejas,
reunidas hasta entonces por medio de él mismo, y que las gobernara con su
providencia.

Lo rodeaban desconsolados todos los herma.nos, sobre todo los que hablan
acudido desde su monasterio, y le decian: “;Padre, por qué nos abandonas y nos
dejas desolados? Teniéndote como pastor y guia de nuestras almas, nos bastaba
nuestra pobreza, que bien podemos considerar riqueza.” Pero él los consolaba y los
adoctrinaba tanto como podia, pidiéndoles que siempre temieran a Dios, que los
libraria de todo mal. Porqué aun él mismo, les decia, después de muerto iba a estar
atin més presente en medio de ellos y les procuraria con mayor diligencia todo lo
necesario, si llegaba a gozar del descanso eterno gracias a sus oraciones.

Y como le rogaban que dejase una iiltima exhortacién para los hermanos de
Obazine, a quienes dejaba huérfanos, no recomendé nada méds que guardaran
firmemente los estatutos de la santa. Orden a. que se habian mcorporado, y que no
dejaran de observar la santa pobreza y la humildad.

- Cuando, ya_casi desfallecia totalmente, uno le tomé la mano derecha y €l
dejéndose ayudar bendijo al monasterio y a todos los hermanos, pronuncmndo las
palabras de bendicién penosamente y con labios trémulos. Y de “este modo,

bendiciendo y érando, pasé al Sefior el dia ocho de marzo, cerca de la medianoche de
la vigilia del domingo.

- Responsorio ‘ S11,1b-2; 130, 1a
R/. Pensad correctamente del Sefior y buscadlo de todo corazén * Lo encuentran los que no
exigen pruebas, y se revela a los que no desconfian.
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V/. Sefior, mi corazén no es ambicioso, ni mis ojos altaneros. * Lo encuentran.

o bien

De la carta de Guillermo de San Teodorico a los hermanos de la cartuja de Mont-Dieu
(SCh 223 224 228)

Atrévete a saborear y a procurarte los dones mis excelentes

Segtin mi consejo eligete i mismo un hombre, cuya vida puedas admirar y que te
merezca respeto, de manera que al recordarlo sientas veneracién y desees corregirte
td mismo. Su memoria y su presencia enmendaran en ti por el afecto de la caridad
mutua todo lo que requiere enmienda, y sin embargo, gracias a su discrecién tu
soledad no sufrird merma alguna. Cuando esté cerca de ti estard a tu lado en cuanto
quieras (y a veces aunque no quieras). Si no estd presente, el recuerdo de su santa
severidad te reprenderd, el de su piadosa benignidad te consolard y el de su ejemplo
te conducird a la transparencia de una vida santa. Porque incluso los pensamientos
intimos tenderds a orientarlos como si te estuviese viendo y corrigiendo.

Asi, siguiendo el precepto del Apéstol, gudrdate ti mismo con cuidado y
aparta los ojos de todas las cosas para concentrarte en ti. El ojo es un miembro
nobilisimo del cuerpo jojald pudiese verse a si mismo tanto como ve a las otras cosas! .
Sin embargo, esto le ha sido concedido al ojo interior, aunque si divaga por fuera
como el ojo exterior, no llegard a conocerse a si mismo, porque quiere abarcar
demasiado. Dedicate, pues, a ti mismo, que eres materia abundante para tu atenci6n.
Elimina tanto lo que solias ver con los ojos exteriores, como lo que amaban tus ojos
interiores, porque nada renace tan facﬂjnente como ese amor en los espiritus tiernos y
novatos.

Atrévete a saborear y a procurarte los 'dones mas excelentes, y sé para ti
mismo como la pardbola del que se edificaba una casa. Tienes una celda exterior y
otra interior; la exterior es la estancia en que mora tu cuerpo con tu alma; la interior
es tu conciencia, donde deberia morar Dios junto a tu espiritu, en el repliegue mds
intimo. La puerta que guarda la celda exterior deberia ser signo de la que guarda la
ifiterior, de tal manera que al no permitir a los sentidos externos vagar por fuera, los
internos vivan sosegados dentro de ti.

Por lo tanto, ama tu celda interior y también la exterior, cuida de una y otra.
Que la celda exterior te cobije para que vivas serenamente, pero no te escondas en
ella para pecar en secreto. No llegards a saber, oh morador insensible, cuanto le debes
a la celda exterior, si no p1ensas como en ella no sélo te vas curando de tus vicios,
sino que ni siquiera te da ocasién de refiir con los demds. Y tampoco llegards a saber
cuanto honor merece tu conciencia, si nunca experimentaste la gracia del Espiritu
Santo y la dulzura del sosiego interior. Da, pues, a ambas celdas el honor que les
corresponde; y conserva un perfecto dominio sobre ellas. '

Responsorlo S o ‘ - Pr4 10- 11 20-21
R/. Hijo mio, escucha y " recibe mis palabras, te mstruyo en el camino de la sensatez, * Te
encamino por la senda recta. -

V/. Hijo mio, haz caso a mis palabras, presta oido a mis consejos; que no se aparten de tus ojos,
guardalos dentro del pecho. * Te encamino.

: - Oraczon

DlOS todopoderoso y eterno, te pedlmos que la conmemoracion anual del abad san Esteban
llene de alegria nuestro corazén, para que, imitando sus ejemplos, y protegidos con su
mtercesmn, lleguemos a partlapar de tu_ gozo que no t1ene fm Por nuestro Senor ]esucrlsto. '

3 - -

9de marzo
SANTA FRANCISCA ROMANA, religiosa

Memoria libre v
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Naci6 en Roma el afio 1384. Se caséjoven y fue madre de tres hijos. Tuvo que vivir tiempos calamitosos.
Distribuyé sus bienes a los pobres y sirvié a los enfermos. Su actividad en favor de los necesitados era

admirable, y también su paciencia y su humildad. En 1425 instituyé la Congregacién de las Oblatas, bajo
la Regla de san Benito. Muri6 el afio 1440.

Del Conuin de monjas.

OFICIO DE LECTURA
Segunda lectura

De la Vida de santa Francisca Romana, escrita por Maria Magdalena Anguillaria, superiora de
las Oblatas de Tor de’Specchi

(Caps. 6-7: Acta Sanctorum Martii 11, *188-*189)
7 La paciencia y caridad de santa Francisca

Dios probé la paciencia de Francisca no sélo en su forma, sino también en su mismo cuerpo,
haciéndola experimentar largas y graves enfermedades, como se ha dicho antes y se dird
luego. Sin embargo, no se pudo observar en ella ningiin acto de impaciencia, ni mostro el
menor signo de desagrado por la torpeza con que a veces la atendian. .

Francisca manifesté su entereza en la muerte prematura de sus hijos, a los que amaba
tiernamente; siempre acept$ con serenidad la voluntad de Dios, dando gracias por todo lo que
le acontecia. Con la misma paciencia soportaba a los que la criticaban, calumniaban y hablaban
mal de su forma de vivir. Nunca se advirti6 en ella ni el més leve indicio de aversién respecto
de aquellas personas que hablaban mal de ella y de sus asuntos; al contrario, devolviendo bien
por mal, rogaba a Dios continuamente por dichas personas.

Y ya que Dios no la habia elegido para que se preocupara exclusivamente de su
santificacién, sino para que emplease los dones que él le habia concedido para la salud
espiritual y corporal del préjimo, la habia dotado de tal bondad que, a quien le acontecia
ponerse en contacto con ella, se sentia inmediatamente cautivado por su amor y su estima, y se
hacia doécil a todas sus indicaciones. Es que, por el poder de Dios, sus palabras poseian tal
eficacia que con una breve exhortacion consolaba a los afligidos y desconsolados, tranquilizaba
a los desasosegados, calmaba a los iracundos, reconciliaba a los enemigos, extinguia odios y
rencores inveteérados, en una palabra, moderaba las pasiones de los hombres y las orientaba
hacia su recto fin.-

Por esto todo el mundo recurria a Francisca como a un asilo seguro, y todos
encontraban consuelo, aunque reprendia severamente a los pecadores y censuraba sin timidez
a los que habfan ofendido o eran ingratos a Dios.

Francisca, entre las diversas enfermedades mortales y pestes que abundaban en Roma,
despreciando todo peligro de contagio, ejercitaba su misericordia con todos los desgraciados y
todos los que necesitaban ayuda de los demés. Facilmente los encontraba; en primer lugar les
incitaba a la expiacién uniendo sus padecimientos a los de Cristo, después les atendia con todo
cuidado exhorténdoles amorosamente a que aceptasen gustosos todas las incomodidades
como venidas de la mano de Dios, y a que las soportasen por amor de aquél que habia su.fndo
tanto por ellos.

Francisca no se contentaba con atender a los enfermos que podla recoger en su casa,
sino que los buscaba en sus chozas y hospitales piblicos. Alli calmaba su sed, arreglaba sus
camas y curaba sus tlceras con tanto mayor cuidado cuanto més fétidas y repugnantes eran.

Acostumbraba. también a ir al hospital de Camposanto y alli distribuia entre los més
necesitados alimentos y delicados manjares. Cuando volvia a casa llevaba consigo los harapos
y los pafios sucios y los lavaba cuidadosamente y planchaba con esmero, colocdndolos entre
aromas, como si fueran a servir para su mismo Sefior.

Durante treinta afios desempefié Francisca este servicio a los ‘enfermos, es decu-,

"mientras vivié en casa de su marido, y también durante este tiempo realizaba frecuentes
visitas a los hospltales de Santa Maria, de Santa Cecilia en el Trastévere, del Espiritu Santo y
de Camposanto. Y, como durante este tiempo en el que abundaban las enfermedades
contagiosas era muy dificil encontra.r no s6lo médicos que curasen los cuerpos, sino también
sacerdotes que se preocupasen de lo necesario para el alma, ella misma los buscaba y los
llevaba a los enfermos, que ya estaban preparados para recibir la penitencia y la eucaristia.
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Para poder actuar con mds libertad, ella misma retribuia de su propio peculio a aquellos
sacerdotes que atendian en los hospitales a los enfermos que ella les indicaba.

Responsotio | Rut 3, 10; Jdt 13, 25
R/. El Sefior te bendiga, * Pues ya saben todos los del pueblo que eres una mujer de cualidades.

V/. El Sefior ha glorificado tu nombre de tal modo que tu alabanza estd siempre en la boca de
todos. * Pues ya saben todos.

o bien

De los sermones de san Bernardo, abad de Claraval, sobre el Cantar de los cantares.
(Sermo 49, 5-6: BAC 491, 641-643) '

La discrecién que equilibra el amor es imprescindible

Cuando la emulacién es ardiente, la discrecién que equilibra el amor es
imprescindible. El celo sin moderacién es siempre menos eficaz, resulta menos til y
con frecuencia redunda en mal.- Cuanto més fogoso es el celo, més radical el espiritu y
més desbordante el amor, se necesita una moderacién més vigilante, que elimine el
mal celo, temple el espiritu y ordene el amor. Asi afiade la esposa que recibié también
la discreciém, es decir, la ordenacién del amor, para que las muchachas no recelen de

ella y sus excesos no resulten intolerables por la impetuosidad de espiritu que
despliega al salir de la bodega.

- La discrecion equilibra todas las V1rtudes, el eqluhbrlo engendra modera.cmn y
encanto, e incluso consistencia. Es, por tanto, la discrecién no una virtud, sino la
moderadora y auriga de las virtudes, ordena los afectos y orienta las costumbres. Si
prescindes de ella, toda virtud serd un vicio y la misma inclinacién natural maés blen
alterard y exterminard a la naturaleza.
= Ojala el Sefior Jestis ordene en mi el poquito amor que me dio. Que me
entregue con fervor a todo lo suyo, y ante todo cumpla perfectamente las obligaciones
de mi estado y mis oficios. Ojald dé preferencia a esto y me interese cada vez menos
en aquellos asuntos que no me incumben especialmente. No siempre lo que mds me
preocupa es lo que mds debo amar; con frecuencia lo que més me desazona es lo que
menos me conviene y, por tanto, lo que menos deberia afectarme. Muchas veces se
pospone lo que debe anteponerse a todo, por ser obligatorio; y lo deberiamos preferir
por exigirlo la verdad, y porque el amor ordenado pide que lo abracemos con mayor
carifio. Por ejemplo: ;no estoy yo obligado por deber a procurar el bien de todos
vosotros? Todo lo que yo anteponga a este menester y me impida realizarlo digna y
convenientemente segtin mis fuerzas, aun cuando lo haga movido por el amor, no
sera compatible con el orden que exige la razén:

Si como es mi deber, me entrego ante todo a esta misién mia, pero no me
interesan nada las obras que otro realiza para la mayor gloria de Dios, quedard en
evidencia que mi amor estd bien ordenado en parte, pero no plenamente. En cambio,
si soy de verdad solicito en lo que especialmente me incumbe, sin que ello me impida
mostrar mayor. interés en lo que es mds importante atin, entonces si poseo un amor

ordenado en todos los aspectos, y tengo motlvos para afirmar que hu ordenado en mi el
amor. ,

Responsorio - - e T et Flpz 2-4;1Tm5; 14-15
R/. Manteneos en el amor, y considerad : s1empre superiores a los demés * No 08 encerrels en
‘vuestros intereses, sino buscad todos el interés de los demds. e

V/. Sostened a los débiles, sed pacientes’ con todos, esmeraos 51empre en haceros el blen unos a
otrosya todos. * No oS, encerrels ‘ S

¢ : Omczon ' ' e
Oh Dios, que nos diste en santa Francxsca Romana un modelo smgular de vida matr]momal y
monashca, concedenos vivir en tu servicio con tal perseveranc:la, que podamos descubrlrte y
seguirte en todas las c1rcunstanc1as dela v1da Por nuestro Sefior ]esucmsto ’
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21 de marzo
TRANSITO DE NUESTRO PADRE SAN BENITO, abad

Fiesta

Benito de Nursia, nacido el afio 480, abandoné los estudios humanisticos que cursaba en Roma para
emprender una vida solitaria en Subiaco. Méas adelante fund6 varios monasterios y escribi6 la Regla de

monjes, en la cual ensefia a sus discipulos a glorificar a Dios en todas las cosas. Segiin parece murié en
Montecassino el afio 547.

INVITATORIO
Ant. Aclamemos a nuestro Dios en la festividad de nuestro padre san Benito.

OFICIO DE LECTURA

Himno:

Quidquid antiqui cecinére Vates,

quidquid eetérnee moniménta legis,

continet nobis celebranda summi
vita Monarcheze.

Extulit Mosen pietas benignum,

inclitum proles Abraham decérat,

Isaac sponsze decus, et sevéri
iussa paréntis.

Ipse virtiitum cdmulis ondstus,

célsior nostri patridrcha ceetus,

Isaac, Moysen, Abraham sub uno
péctore clausit.

Ipse, quos mundi rdpuit procéllis,
hic oius flatu stdtuat seciindo:

Cuanto cantaron los antiguos profetas,
todos los ejemplos de la ley eterna, los
encontramos reunidos en la vida del
fundador que festejamos.

Fl amor enaltece al bondadoso Moisés,
Abrahan es célebre por su descen-
dencia, Isaac por la belleza de su
esposa y la dura decisién de su padre.

Llegado al culmen de las virtudes, el
patriarca que nos ha congregado
aparece superior, pues reune en su
corazén a Isaac, a Moisés y a Abrahan.

Haga llegar a quienes ha librado de las
tempestades del mundo, guiados por

un viento favorable, alli donde la paz y

pax uibi nullo, requiesque g]lSClt el descanso florecen sin temor alguno.

mixta pavére.

Gléria Patri, geniteeque Proli,

et tibi compar utritisque semper

Spiritus alme, Deus unus, omni
témpore szecli. Amen.

Gloria al Padre, al Hijo que ha
engendrado y la misma gloria a ti, el
Espiritu de ambos, Dios finico por
todos los siglos. Amén.

1 Ant. Nacido en la regién de Nursia, fue enviado por sus padres a Roma a cursar los estudios
de las ciencias liberales.

Salmos del Cormin de monjes

2 Ant. Cuando se dirigi6 al desierto, le sali6 al encuentro el monje Romén; quien al conocer su
resolucién, mantuvo el secreto y le presté ayuda.

3 Ant. Fue elegido por el Sefior para ser ejemPlo de los moni'es y autor de la santa Regla.

V/. El Setior condujo al justo por sendas llanas. |
R/, Le mostrd el reino de Dios.

Primera lectura

Gn 28, 10-22
Del libro del Génesis ; -

Vio una escalinata y dngeles de Dios que subian y bajaban, y a Dios que hablaba
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En aquellos dias, Jacob sali6 de Berseba en direccién a Haran. Casualmente llegé a un lugary
se qued6 alli a pernoctar porque ya se habia puesto el sol. Cogi6 de alli mismo una piedra, se
la colocé a guisa de almohada y se ech6 a dormir en aquel lugar.

Y tuvo un suefio: Una escalinata, apoyada en la tierra, con la cima tocaba el delo.
Angeles de Dios subjan y bajaban por ella. El Sefior estaba en pie sobre ella y dijo: Yo soy el
Sefior, el Dios de tu padre Abrahédn y el Dios de Isaac. La tierra sobre la que estds acostado, te
la daré a ti y a tu descendencia. Tu descendencia se multiplicard como el polvo de la tierra, y
ocuparés el oriente y el occidente, el norte y el sur; y todas las naciones del mundo se lamaran
benditas por causa tuya y de tu descendencia. Yo estoy contigo: yo te guardaré donde quiera
que vayas, y te volveré a esta tierra y no te abandonaré hasta que cumpla lo que he prometido.

Cuando Jacob desperté dijo: Realmente el Sefior esta en este lugar y yo no lo sabfa. Y
sobrecogido afiadié: Qué terrible es este lugar: no es sino la casa de Dios y ]a puerta del cielo.
Jacob se levanté de madrugada, tomé la piedra que le habia servido de almohada, la levanté
como estela y derramé aceite por encima. Y llamé a aquel lugar «Casa de Dios»; antes la
ciudad se llamaba Luz. '

Jacob hizo un voto diciendo: Si Dios estd conmigo y me guarda en el camino que estoy
haciendo, si me da pan para comer y vestidos para cubrirme, si vuelvo sano y salvo a casa de
mi padre, entonces el Sefior serd mi Dios, y esta piedra que he levantado como estela serd una
casa de Dios: y de todo lo que me des, te daré el diezmo. -

Responsorio cf. Gn 28, 12

R/. Hemos de erigir, con el movimiento ascendente de nuestros actos, aquella escala que en
suefios se le aparecié a Jacob, por la que vi6 bajar y subir a los 4ngeles. * La escala es nuestra
vida en el mundo, que el Sefior va elevando al cielo a medida que crecemos en la humildad de
corazén.

V/. Tuvo Jacob un suefio: una escala, apoyada en la tierra, con la cima que tocaba el cielo. * La
escala es nuestra vida.

Ant. El santo Padre, mientras fijaba sus pupilas en el brillo de una luz deslumbradora, vi6

cémo el alma de Germén, obispo de Capua, era llevada al cielo por los dngeles en un globo de
fuego.

Cinticos del Cormiin de monjes

V7. Escucha, hijo, los preceptos del maestro.
R/ Inclina el oido de tu corazén a la exhortacién del padre bondadoso.

Segunda lectura

Del libro segundo de los Didlogos del papa san Gregorio Magno
(Dialogorum liber II: SCh 260, 236-244)

Para el alma que ve al Creador toda criatura es pequefia

Mientras atin dormian los hermanos, el hombre de Dios Benito, solicito en velar, se
anticipaba a la hora de la plegaria nocturna y de pie junto a la ventana oraba al Dios
Omnipotente. De pronto, a aquellas oscuras horas de la noche vio bajar desde lo alto
una luz que, difundiéndose en torno y disipando todas las tinieblas de la noche,
brillaba ¢on tal clatidad que su resplandor en medio de la oscuridad era més claro
que el dia. A esta visién le siguié un hecho maravilloso; porque, como él mismo conté
después, aparecié ante sus ojos el mundo entero como recogido en un solo rayo de

sol. : : S
Fijate bien en lo que te voy a decir: para el alma que ve al Creador toda
criatura es pequefia. Puesto que por minidscula que sea la porcién de luz que recibe
del Creador, se le hace insignificante todo lo creado, ya que por la misma luz de esta
visién interior se dilata el horizonte del alma, y ésta se eleva sobre si misma.
Entonces, cuando en la luz divina es arrebatada sobre si, se ensancha por dentro; y en
su elevacién, al mirar lo que queda debajo de ella, comprende cudn poca cosa es; cosa
que no podia comprender antes halldndose humillada a ras de tierra. o
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El hombre de Dios, pues, mirando el globo de fuego veia también ‘a los dngeles
que subian al cielo y esto, sin duda alguna, no pudo verlo sino en la luz de Dios. Asi
;cémo puede maravillarnos que viera el mundo recogido ante él, si elevado por la luz
del espiritu quedé fuera del mundo? Y al decir que el mundo aparecié recogido ante
sus ojos, no quiero significar que el cielo y la tierra se vieran como reducidos, sino
que, dilatado el espiritu del orante, arrobado en Dios, pudo ver sin dificultad todo lo
que estd por debajo de Dios. De modo que al brillar aquella luz exteriormente ante
sus 0jos, se proyecté a su vez una luz interior en su mente, y arrebatado su espiritu
hacia las cosas trascendentes, se le mostré cudn pequefias son todas las cosas de este
mundo.

En el mismo afio en que habia de dejar esta vida anuncié el dia de su santisima
muerte a algunos discipulos que con él vivian y también a otros que vivian lejos; a los
primeros les recomendé que guardaran silencio sobre lo que habian oido, y a los
otros les indic6 que por una sefial iban a saber cuando su alma saldria del cuerpo.

Seis dias antes de su muerte mand$ abrir ya su sepultura. Muy pronto,
atacado de unas fiebres, comenzé a debilitarse por su ardor violento. Como la
enfermedad se agravaba de dia en dia, al sexto se hizo conducir por sus discipulos al
oratorio y alli se conforté recibiendo el Cuerpo y la Sangre del Sefior para salir de
este mundo; y apoyando sus débiles miembros en los brazos de sus discipulos
permanecié de ple con las manos levantadas al cielo, y exhalé su tltimo aliento entre
palabras de oracién .

Ese mismo dia dos de sus d1sc1pulos, uno que se hallaba en el monasterio y
otro lejos de él; tuvieron la misma e idéntica revelacién. Vieron, en efecto, un camino
adornado con tapices y resplandeciente de innumerables ldamparas, que por la parte
de oriente, desde su monasterio, se dirigia derecho hacia el cielo. Desde arriba un
personaje de aspecto venerable y refulgente les pregunt6 si sabian qué era aquel
camino que estaban contemplando. Ellos contestaron que lo ignoraban. Y entonces les
dijo: «fste es el camino por el cual Benito, el amado del Sefior, ha subido al cielox. De
esta manera mientras los discipulos presentes vieron la muerte del santo varén, los
ausentes la conocieron gracias a la sefial que les habia anunciado.

Responsorio

R/. El hombre de Dios Benito, en las altas horas de la noche, se anticipaba a la hora de la
plegaria nocturna, y mientras oraba, * Apareci6 ante sus ojos todo el mundo como recogido en
un solo rayo de sol.

V/. Para el que ve al Creador es pequefia toda criatura. * Apareci6é ante sus ojos.

0 bien

De los sermones de san Elredo, abad de Rieval
(Sermo VI: PL 195, 245-247)

Benito no pudo ensefiar nada que no hubiera vivido

Como hoy cebramos el transito de nuestro padre san Benito, conviene que digamos
algo sobre él, y atin mds porque os veo con deseos de escuchar. Para esto,
precisamente, os habéis reunido como buenos hijos, para escuchar algo acerca de
vuestro Padre, el que os engendré en Cristo por el Evangelio. Y puesto que ya
conocemos su muerte, veamos desde dénde y hacia dénde pasé. '

Salié, ciertamente, de aqui, donde todavia estamos nosotros; y partié hacia
donde nosotros no hemos llegado atin. Con todo, aunque corporalmente no estemos
alla; por la esperanza y por el amor estamos cerca de nuestro Redentor. Donde estd tu
tesoro allf estd tu corazén. De ahi que diga el Apostol: Nuestra morada estd en el cielo.
Pues el mismo san Benito, cuando vivia aqui con el cuerpo, ‘moraba en aquella
celestial patria con el pensamiento y con el deseo.

Parti6 hoy, en efecto, nuestro padre san Benito de la tierra al cielo, de la cédrcel
al Reino, de la muerte a la vida, de la miseria a la gloria; desde esta V1da, que con
maés propiedad debe llamarse muerte, emigré felizmente a la tierra de los vivos.”

Es verdad que por Cristo se va a Cristo; a través de la fe en Jesucristo, que
obraba en él por el amor, pasé a la visién y contemplacion de Jesucristo, en la que se
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sacia el deseo de todos los bienes. Por consiguiente, su camino fue Cristo, el cual
habla de si mismo en el Evangelio, diciendo: Yo soy el Camino, la Verdad y la Vida. Por
El mismo Ileva hasta si mismo, porque El mismo es la vida, porque El es el camino.
Camino rectisimo fue también la 6ptima forma de vivir de nuestro padre san Bemto
El camino de su vida fue la santidad. :

Incluso san Benito encontré estrecho este camino en el comieénzo’ de su
conversiém, aunque al final lo encontré dilatadisimo. ; Acaso no fue estrecho cuando,
como leemos en su vida, para no sucumbir a la tentacién se revolcé en unas zarzas?
Pero, al encontrarlo estrecho ;qué hizo? ;acaso se apartd de é1? De ningin modo, mds
bien se mantuvo en él virilmente.

El mismo experiment6 primero todo lo que ensefiaba y sigue comunicédndolo a
cuantos lo seguimos. Como dice de é1 el santo papa Gregorio: tal como ensenaba, ast
vivié; y no pudo ensefiar nada que no hubiera vivido.

Con cuanta fortaleza se mantuvo en el camino del Sefior, podemos deducirlo
de sus propias palabras, porque en su Regla advierte que nadie, encogido por el temor,
abandone el camino de la salvacién, que al principio parece forzosamente estrecho, segin
ensefia la experiencia. Gracias a este camino pasé san Benito, como hemos visto, de la
muerte a la vida, desde Egipto hasta la tierra de promisién, esto es, de las tinieblas de
este mundo a aquella Jerusalén que es visién de paz. Y ciertamente fue un paso feliz,
porque habia vivido laudablemente.

Vayamos tras él también nosotros, queridisimos, para ver aquella gran visién.
Sigamos las huellas de nuestro santo padre Benito. Tenemos el camino rectisimo por
el cual llegaremos alld, es decir, la Regla y su doctrina. Si la guardamos como
debemos, perseverando en ella, llegaremos sin ninguna duda, a donde estd él mismo.

Que por los méritos e intercesién de san Benito podamos lograrlo; que nos lo
conceda la Gracia de nuestro Redentor Jesucristo, que vive y reina con el Padre y el
Esplntu Santo, Dios por los siglos de los siglos. Amén.

Responsorzo

R/. Vieron un camino que, por la parte de oriente, desde el monasterio, se dirigia derecho hasta
el cielo. En la cumbre, un personaje de aspecto venerable y lleno de luz, les pregunté si sabian
qué era aquel camino que estaban contemplando; * Ellos contestaron que lo ignoraban.

V/. Y les dijo: Este es el camino por el cual el amado del Sefior, Benito, ha sub1do al cielo. *
Ellos contestaron.

Himno Te Deum.

Evangelio Mt 19, 27-29
Lectura del santo evangelio segiin san Mateo

El que por mi lo deja todo, recibird cien veces mds

En aquel Hempo, dijo Pedro a Jestis: Nosotros lo hemos de]ado todo y te hemos segmdo, qué
nos va a tocar?

]esus les dijo: Os aseguro: cuando llegue la renovacién, y el Hijo del hombre se siente
en el trono de su gloria, también vosotros, los que me habels segludo, os sentaréis en doce
tronos para regir a las doce tribus de Israel.

El que por mi deja casa, hermanos o hermanas, padre o madre, mujer, hijos o tierras,
rec1b1ra cien veces mas, y heredara la vida eterna.

De. los sermones de san Bernardo, abad de Claraval
(Sermo 3 m labore messis: BAC 473, 331 333)

Es riucho mejor que perseverezs en los caminos del Sefior

Sobre la profesmn apostohca escuchemos aquellas palabras: Nosotros lo hemos dejado
todo y te hemos seguzdo. Si es licito. glonarse, podemos gloriarnos. Pero si somos
sabios, procuremos’ gloriarnos en el Sefior. Fse es el autentico orgullo: El qgue esté
orgulloso, que esté orgulloso del Sefior. No es nuestra mano la que hace todo esto, sino el
Sefior: El Poderoso ha hecho obras grandes por nosotros; que nuestra alma proclame
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la grandeza del Sefior. Por un extraordinario favor suyo podemos continuar, con
entusiasmo, aquella gran empresa de que se gloriaban los apdstoles. Por tanto, si
quiero sentirme orgulloso de esto, no soy un insensato. Y, para ser sinceros, algunos
de los aqui presentes dejaron algo mds que una barca y unas redes.

¢Y qué supone eso? Los apdstoles lo dejaron todo, pero fue para seguir al
Sefior hecho hombre. Nosotros no queremos decir nada, preferimos escucharlo del
Sefior: Tomds ;porque me has visto tienes fe? Dichosos los que tienen fe sin haber visto. Tal
vez sea la profecia méds excelente, porque no se fija en los bienes temporales y
caducos, sino en los espirituales y eternos. Por otra parte, el tesoro de la castidad
brilla més en una vasija de barro, y la virtud parece més hermosa en la fragilidad de
la carne.

Cuando se vive la vida angélica en el cuerpo, la esperanza profética en el
corazén, y en ambos la perfeccion apostdlica, sjse puede imaginar un cimulo mayor
de gracias? ;Coémo pagariais al Sefior todo el bien que os ha hecho? Vivis en un
grado muy alto: pero por eso mismo es mas peligrosa la caida. Hemos subido al
tercer cielo, por consiguiente, quien se ufana de estar de pie, cuidado con caerse. Yo
veia a Satands, dice el Sefior, caer de lo alto como un rayo. Se precipitd, se destrozé y se
hizo trizas: sus heridas son incurables. Se convirtié en un aliento fugaz que no .torna.
¢ También vosotros queréis marcharos? Satdn cayé: ;no caeréis vosotros en pos de é1? Es
mucho mejor que perseveréis en los caminos del Sefior y que sigdis apoydndoos en la
gracia. No es dichoso el hombre que sigue la senda de los pecadores, sino los que
encuentran en ti, Sefior, su fuerza.

Hermanos mios, si éste es con toda verdad y certeza el grupo que busca al Sefior,
que busca la presencia del Dios de Jacob, ;qué otra cosa puedo deciros, sino aquello que
dice el Profeta: Que se alegren los que buscan al Sefior, recurrid al Sefior y a su poder,
buscad continuamente su rostro? O lo que dice otro: Si buscdis, buscad. Buscadlo con
sencillez de corazén. A El por encima de todo, y ninguna otra cosa fuera de El, ni
después de EL El que es simple por naturaleza exige sencillez de corazén.

Dios es la verdad, y los que lo buscan han de hacerlo en espiritu y verdad. Si no
queremos buscar intitilmente al Sefior, busquémoslo de verdad, busquémoslo con
frecuencia, busquémoslo constantemente. No busquemos nada en lugar de El, nada
junto con El, ni lo cambiemos por ninguna otra cosa. Porque es mds facil que pasen el

cielo y la tierra, antes que no encuentre quien asi busca, o no reciba quien asi pide, o
no se le abra a quien asi llama.

Responsotio

R/. Al sexto dia se hizo llevar por sus discipulos al oratorio, y alli se fortaleci6 para su salida de
este mundo con los sacramentos del Sefior; * Y sostenido por las manos de sus chsc1pulos,
entregé su espiritu.

V/. Permaneci6 de pie, con las manos levantadas al cielo, y exhal6 el ltimo ahento entre las
palabras de la oracién. * Y sostenido.

Oracién como en Laudes.

LAUDES
Himno: »
Aurdra surg1t ﬁu_rea, ’ : Apaxece brillante la aurora que da . '
festa restdurans annua, . comienzo a la celebracién anual del

P . ‘transito de Benito al del cielo;
cum Benedictus drduum anst & la mansién def ciela;

ceeli scandit paldtium. - : : S R
Quanta in summis accipit '

; sic in imis cléruit! ,Qué premio tan giahdé recibi6 en el cielo’
qui sic In 1is claruit? . .

aquel que fue ilustre en la tierra, cuyos

cuius micant prodigi-_él o . milagros brillan en todas las regiones del -
per ampla mundi climata. orbe.
Eius carentum gratia

La tierra rechaza los cadaveres de los que
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tellus vomit cadavera: estaban privados de su favor; el agua no
devétis unda liquida . moja la planta de los pies de sus fieles.
sicca lambit vestigia.

Totius orbis dmbitum Vio todo el mundo como recogido .en un
per solis videt radium: ‘ solo rayo de sol: la mente que esta en su
mens in Auctére pésita Creador puede vislumbrar todas las
.. NP criaturas. '

subiécta cernit 6mnia.: iaturas

Te, Pater alme pétimus A ti, Padre santo, te pedimos con el
pronze mentis viscéribus, corazén humillado que permitas alcanzar
1t czelum des ascéndere el cielo a qule_nes enseftas a despreciar la

tierra. -

quos terram doces spérnere.

Deo Patri sit gléria, Gloria a Dios Padre, y también a su tinico
eitisque soli Filio, Hijo con el Espiritu Consolador por los
cum sPintu Paréc]itol SiglOS infinitos. Allléll.

et nunc et in perpétuum. Amen..
1 Ant, Hubo un hombre, vénerable por su vida, bendito por gracia y de nombre Benito.

Salmos del Coriin de monjes

2 Ant. Desde su més tierna infancia tuvo una sensatez de anciano y anticipdndose por sus
costumbres a su edad, jamés entregé su espiritu a ningtin placer.

3 Ant. Estando atin en esta tierra y pudiendo gozar libremente de los bienes temporales,
despreci6 ya el mundo con sus flores cual si estuviese marchito.

Lectura breve Gen 4, 12, 1-2

Sal de tu tierra, de tu patria y de la casa de tu padre hacia la tierra que te mostraré.
Haré de b un gran pueblo, te bendeciré, haré famoso tu nombre y serd una bendicién.

Responsorio breve

R/. Lleva en el corazén * La ley de su Dios. Lleva

V/. Y sus pasos no vacilan. * La ley de su Dios.
Gloria al Padre. Lleva en el corazén.

Benedictus Ant. Los disdpulos vieron a san Benito que por la parte de oriente se diﬁgia hacia el

cielo; con las manos levantadas y entre las palabras de la oracién, exhal6 el tltimo aliento y fue
recibido por los dngeles en la gloria. .

Preces - o
Ensalcemos agradecidos, hermanos, a Jesucristo, que es camino, verdad y vida e
invoquemoslo humildemente diciendo: = -
Guia nuestros pasos por el camino de la ]ustzcza

Cristo, que elegiste a san Benito como maestro en la escuela del servicio d1v1no,
- haz que llegtiemos a la perfeccién de la caridad. o
Guia nuestros pasos por el camino de la justicia.

Cristo, que dijiste que tu Padre busca adoradores en espmtu y Verdad
- haz que en la celebracién del oficio divino nuestra mente concuerde con nuestra VOZ.
Guia nuestros pasos por el camino de la justicia.

Cristo, que, para salvamos, te hiciste obediente hasta la muerte,

- haz que permanezcamos unidos a la voluntad salvadora del Padre medlante la obediencia
religiosa.

Guia nuestros pasos por el camino de la justicia.
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Cristo, que por nosotros te has hecho pobre,
- haz que, imitando tu pobreza, usemos con moderaci6n los bienes terrenos y que con el deseo
de los bienes celestiales demos testimonio de la vida eterna.

Guia nuestros pasos por el camino de la justicia.

Padre nuestro.

Oracion
Oh Dios, que constituiste a san Benito, lleno del Espiritu de tu Hijo, maestro insigne de la
perfeccién evanggélica, haz que quienes celebramos su glorioso trdnsito a los cielos, nos
esforcemos por alcanzar las cumbres de la caridad y de la gloria. Por nuestro Sefior Jesucristo.

HORA MEDIA

Tercia
Antifona de feria .

Lectura breve : Sir 47, 9-10

De todas sus empresas daba gracias, alabando la gloria del Dios altisimo; de: todo
corazén amé a su Creador, entonando salmos cada dia.

V/. El Sefior se confia con sus fieles.
R/. Y les da a conocer su alianza.

Sexta
Antifona de feria

Lectura breve Prov 2, 1-2.5

Hijo mio, si aceptas mis palabras, y conservas mis consejos, prestando oido a la
sabiduria y prestando atencién a la prudencia, entonces comprenderés el temor del
Sefior y alcanzards el conocimiento de Dios.

V/. Dichoso el hombre a quien ti educas, Sefior.
R/. Al que enseiias tu ley.

Nona
Antifona de feria

" Lectura breve ' " Sab 10, 10

La sabiduria condujo al justo por sendas Ilanas, le mostr6 el reino de Dios, y le dio a
conocer la ciencia de los santos. Dio éxito a sus tareas e hizo fecundos sus trabajos.

V/. Que se alegren los que esperan en ti, con jtibilo eterno.
R/. Protégelos para que se Ilenen de gozo.

II VISPERAS
Himno:
Laudibus cives résonent candris, Resuenen entre el pueblo cénticos
Templa solémnes moduléntur hymnos; ~de honor, y “en los: templos
hac die S . Bene dicti_ arcem modulense solemnes himnos, pues

hoy san Benito escala el alcazar del

~iola
fartaite N

scandit Olympi.

Ile floréntes peragébat annos, Se hallaba aiin en los afios alegres
cum puer dulcis pétrize penates dela infancia, cuando abandons la.
liquit, et solus latuit silénti casa patema, y solitario se

L oy B e T e =)
Sliuaoa & & 3udndic 4 unda

conditus antro.

cusva,
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Inter urticas, rigidésque sentes,
vicit altricem scélerum iuvéntam

inde conscripsit documénta vitze
pulchra bedtze.

Aream turpis Clarii figtiram,

et nemus stravit Véneri dicatum,

atque Baptistee posuit sacréto
montem sacéllo.

Iamque felici résidens Olympo,

inter ardéntes Chérubim catérvas

spectet, et dulci réficit cliéntum
corda liquére.

Gléria Patri, geniteeque Proli,
et tibi compar utridisque semper
Spiritus alme, Deus unus omni

Revolcindose en  ortigas y
punzantes espinos subyuga el
ardor juvenil, fomento de vicios, y ‘
desde  entonces escribe sabias
normas de vida santa.

Derribada la torpe imagen de
Apolo, y talado el bosque
consagrado ‘a Venus, dedicé un
oratorio al Bautista en la santa
montafia. -

Saboreando sin cesar los gozos del
cielo, entre la ardiente multitud de
serafines, atiende y alimenta con
dulce rocio los corazones de sus
fieles devotos.

Gloria al Padre y al Hijo
engendrado, y a ti, que eres igual a
ambos, Espiritu Santo, al Dios

. . tmico por todos los siglos. Amén
témpore saecli. Amen

1 Ant. Abandonando la casa y los bienes de su padre, y deseando agradar s6lo a Dios, buscé el
habito de la vida mondstica.

Salmos del Comuin de monjes
2 Ant. Sabiamente indocto, se retird, consciente de su ignorancia.

3 Ant. La virtud divina le colmé6 de tanta gracia, que pudo contemplar todo el mundo como
condensado en un rayo de sol.

Lectura breve Fil 3, 8. 10-11
Todo lo estimo pérdida, comparado con la excelencia del conocimiento de Cristo Jestis,
mi Sefior. Por él lo perdi todo, y todo lo estimo basura con tal de ganar a Cristo y
existir en él; para conocerlo a él, y la fuerza de su resurreccién, y la comunidn con sus

padecimientos, muriendo su misma muerte, para llegar un dia a la resurreccién de
entre los muertos.

Responsorio breve
R/. Santo padre Benito * Intercede por nosotros. Santo.

V/. Para que alcancemos las promesas de Jesucristo. * Intercede.
Gloria al Padre. Santo.

Ant. al Magnificat Hoy san Benito subié derecho al cielo, V1endolo sus discipulos subir en
direccién al oriente; hoy, con las manos levantadas y entre palabras de oracién, exhald el
tltimo suspiro; hoy, fue acogido por los éngeles en el cielo.

Preces

Elevemos, con sincera humildad nuestra plegarias a Dios, cuya prov1denc1a lo abarca
todo, y digamos:

Ten mzserzcordza de tu pueblo, Senor

Concédenos que, obedeciendo los preceptos de tu Hijo, permanezcamos en su amor,
- para dar ejemplo de verdadera vida cristiana a los fieles.
Ten misericordia de tu pueblo, Serior.

Concédenos ser capaces de manifestar siempre una gra:n solicitud

- hacia aquellos que que se acercan a nuestros monasterios con afin de progresar en la vida
espiritual.
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Ten misericordia de tu pueblo, Serior.

Ayuda a quienes tienen encomendado el cuidado de los fieles

- para que les ensefien a participar con piedad y eficacia en la celebracién de la Eucaristia.
Ten misericordia de tu pueblo, Sefior.

Llama a muchos a abrazar la vida religiosa,
- y concede a quienes ya la iniciaron permanecer fieles a su propésito.
Ten misericordia de tu pueblo, Sefior.

Concede a los religiosos y a las religiosas, a sus familiares y bienhechores difuntos,
- gozar de la gloria celestial.

Ten misericordia de tu pueblo, Sefior.
Padre nuestro.

Oracién: como en Laudes
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21 de abril
SAN ANSELMO, obispo y doctor de la Iglesia

Memoria

Nacié el afio 1033 en la regién piamontesa, en el valle de Aosta. Ingresé en el monasterio benedictino de
Le Bec en Normandia; alli fue profesor de teclogia y se entregé a una vida perfecta. Fue elegido
arzobispo de Canterbury, en Inglaterra. Luchd vigorosamente por la libertad de la Iglesia y por ese

motivo tuvo que tomar el camino del exilio dos veces. Escribié muchas obras teolégicas y misticas a la
vez. Murid el afio 1109.

Del Conuin de doctores de la Iglesia.

OFICIO DE LECTURA
Segunda lectura

Del libro Proslégion de san Anselmo, obispo
(Cap. 14.16.26: Opera omnia, ed. Schmitt, Seckau 1938, 1, 111-113.121)

Que te conozca y te ame para que encuentre en t mi alegria

;Has encontrado, alma mia, lo que buscabas? Buscabas a Dios, y has encontrado que él estd
por encima de todas las cosas, que nada mejor que €l se puede imaginar, y que él es la vida, la
luz, la sabiduria, la bondad, la bienaventuranza eterna y la eternidad dichosa; él est4 por todas
partes y siempre.

Sefior Dios mio, creador y restaurador de mi ser, di a mi alma deseosa que eres otro
del que ella ha visto para que vea limpiamente lo que desea. Intenta ver mds, pero no ve mds
de lo que ha visto, sino tinieblas. En verdad no ve tinieblas, puesto que en ti no existen, pero
ve que no puede ver mds por sus propias tinieblas.

De verdad, Sefior, que esta luz en la que habitas es inaccesible, pues no existe nadie
que pueda penetrar esta luz para contemplarte. Yo no la veo, pues es excesiva para mi, y sin
embargo todo lo que veo lo veo por ella, del mismo modo que el ojo débil, lo que ve, lo ve por
la luz del sol, aunque no pueda mirarla directamente.

iMi entendimiento no puede alcanzar esa luz! es demasiado resplandeciente para
comprenderla, y tampoco los ojos de mi alma soportan el mirarla por mucho tiempo. Su fulgor
" la deslumbra, su sublimidad la supera, su inmensidad la anonada, su amplitud la ofusca. {Oh
luz suprema e inaccesible! {Oh verdad integra y feliz, qué lejos estds de mi que estoy tan cerca
de ti! {Qué lejos estds de mi presencia, mientras yo siempre estoy en la tuya! En todas partes
estds presente e integra, y yo no te veo. Me muevo y existo en ti, y, sin embargo, no puedo
alcanzarte. Estds dentro y alrededor de mi y no te siento.

Te ruego, Sefior, que te conozca y te ame para que encuentre en ti mi alegria. Y si en
esta vida no puedo alcanzar la plenitud, que al menos crezca de dia en dia hasta que llegue a
aquella plenitud. Que en esta vida se haga més profundo mi conocimiento de ti, para que alli
sea completo; que tu amor crezca en mi, para que alli sea perfecto; y que mi alegria, grande en
esperanza, sea completa en la posesion.

Sefior, por medio de tu Hijo nos ordenas e incluso nos aconsejas que pidamos, y
prometes que recibiremos, para que nuestro gozo sea perfecto. Yo te pido, Sefior, como nos
aconsejas por medio de nuestro admirable consejero, que reciba lo que prometes por tu
fidelidad, para que mi gozo sea perfecto. Yo te pido, Dios veraz, que reciba, para que mi gozo
sea perfecto.

Entre tanto, que esto sea lo que medite mi mente, proclame mi lengua, ame mi corazén
y hable mi boca. Que sea el hambre de mi alma y la sed de mi cuerpo. Que todo mi ser lo

desee, hasta que entre en el gozo del Sefior, que es Dios uno y trino, bendito en todos los
siglos. Amén.

Responsorio

R/. Este es Anselmo, doctor ilustre, educado bajo el maglsteno de Lanfranco; siendo padre

bondadoso de monjes, fue llamado a la dignidad pontifical. * Y luché valientemente por la
libertad de la Iglesia, aleluya.
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V/. Con voz invicta proclamaba que la Esposa de Cristo es libre, y no esclava. * Y luché
valientemente.

o bien

Del libro Prosldgion de san Anselmo, obispo
(Cap. 1: Opera omnia, ed. Schmitt, Seckau 1938, 1, 97-100)

Deseo intenso de contemplar a Dios

Ea pues, hombrecillo, sal por un momento de tus ocupaciones habituales; ensimismate un
instante en ti mismo, lejos del tumulto de tus pensamientos; aparta de ti las preocupaciones
agobiantes, tus trabajosas inquietudes. Busca a Dios por un momento, si, descansa siquiera un
poco en su seno. Enira en la habitacion interior de tu alma, apértate de todo-excepto de Dios y de
cuanto pueda ayudarte a alcanzarlo; biscalo a puerta cerrada. Di con todo el corazén, dile a
Dios: Busco tu rostro, tu rostro buscaré, Sefior.

Y ahora joh Sefior Dios mio! ensefia a mi corazén dénde y cémo te encontrard, dénde y
como debe buscarte. Si no estds en mi, Sefior, si estds ausente jdénde debo buscarte? Si estds
en todas partes ;cémo no veo tu presencia? En verdad Ti habitas en una luz inaccesible. Pero
;dénde se encuentra esta luz inaccesible? jcémo podré acercarme a ella? ;quién me givard y
me hard entrar en ella, para que pueda verte alli? ;a través de qué signos o bajo qué aspecto te
buscaré? Nunca te he visto, Dios mio, no conozco tu aspecto.

¢Qué va a hacer, Altisimo Sefior, qué va a hacer este pobre exiliado lejos de ti? ;Qué va
a hacer tu servidor, atormentado por tu amor y a la vez arrojado tan lejos de tu rostro? Desea
acercarse a t, pero tu morada le resulta inaccesible. Se desvive por hallarte, pero no te sabe
localizar. Se propone buscarte, pero no reconoceria tu rostro. Sefior, Td eres mi Dios y mi
Sefior, aunque nunca te he visto. T4 me creaste y me has renovado, me has concedido todo
cuanto es bueno en mi, pero atin no te conozco. Aunque he sido creado para llegar a verte,
todavia no lo he logrado.

Y Ti, Sefior ;hasta cudndo nos olvidards? ;hasta cudndo apartards de nosotros tu rostro?
ccuando fijards tu mirada sobre nosotros y nos escucharés? ;cuédndo iluminards nuestros ojos y
nos mostrards tu faz? jcudndo nos abrirds el acceso a ti?

Miranos, Sefior, esciichanos, iluminanos, y muéstrate a nosotros; dbrenos el’ acceso. a in
para llenarnos de bien, pues sin ti sélo males nos quedan. Compadécete de nuestros traba]os y
esfuerzos por llegar a ti, pues sin ti nada podemos.

Enséfiame a buscarte y manifiéstate al que te busca, porque serd vana la busca, si T
no me ensefias, y no podré hallarte, si no te manifiestas. Que yo te busque desedndote, que te
desée buscéndote, que consiga hallarte amandote, y que te ame al hallarte.

Responsorio ' Sb7,7-85t1,5
R/. Me apliqué, y se me concedi6 la prudencia; * Invoqué, y vino a mi el espiritu de sabiduria.
La preferi a cetros y tronos, aleluya.

V/. En caso de que alguno de vosotros se vea falto de sabiduria, que se la pida a D1os, que da
generosamente y sin echar en cara, y él se la dard. * Invoqué, y vino a mi.

LAUDES Y VISPERAS
Himmno:
Leetus hic noster, venerande doctor, Llena de gozo, venerable doctbr,
laude te ccetus canit atque votis, nuestra ajlallf)‘blea te aclama con
iure quem nostrum decus advocdmus, 08y alabanzas; porque t eres

nuestra glona, santo hamano

sancte sod4lis.

Padre santo, al tomar el caréo ’
abacial, te consagras a la querida
grey; en tus blandas  espaldas

Munus abbétis, pater alme, sumens,
te voves caree siiboli, benignis

debiles portas fimeris, aldcres llevas a los débiles, y exhortas con
preevius hortans. tu ejemplo a los fervorosos.
Praesulum defert tibi rex cathedram; El rey te ofrece la catedra

prelaticia; spor qué temes la lucha?
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quid times luctam? Préperant triimphi; se acercan los triunfos; generoso en
éxteras gentes, generdsus exsul, el destierro, con tu luz iluminas
Jdmine reples hasta los pueblos lejanos.

Clara fit Romze tua fama, pastor; Tu fama de pastor llega hasta

\ Vg . . Roma; el sumo pontifice te aprecia
péntifex summus tibi fert hondéres; la fe, te 1o clmia' si los gé dres
'l h

ac fides poscit, siluére patres: callan, defiende la verdad.
dogma tuére!
Acuérdate de tu santa grey, y, te
Sis memor sancti gregis, et patrénus pedimos, intercede por ella ante la
sis ad setérnam Triadem, precamur, Trinidad, que todo el mundo adora
cuncta cui dignas résonant per orbem . con etemna alabanza. Amén

seecula laudes. Amen.

Oracidn
Sefior Dios, que has concedido a tu obispo san Anselmo el don de investigar y ensefiar las
profundidades de tu sabiduria, haz que nuestra fe ayude de tal modo a nuestro entendimiento,

que lleguen a ser dulces a nuestro corazén las cosas que nos mandas creer. Por nuestro Senor
Jesucristo.

22 de abril
BEATA MARIA GABRIELA SAGHEDDU Vlrgen N.O.

Memoria libre

Nacida el dia 17 de marzo de 1914 en Dorgali (Cerdefia), a los veinte afios ingresé en el monasterio de
monjas cistercienses de Grottaferrata, trasladado actualmente a Vitorchiani en la provincia de Viterbo.
Con generosa simplicidad ofreci6 su vida por la unién de la Iglesia y de los hermanos separados, y Dios
dceptd este grato y precioso holocausto, que se consumo el dia 23 de abril del afio 1939, domingo del

Buen Pastor. Su cuerpo fue sepultado en el monasterio de Vitorchiani. Juan Pablo II la declaré beata el
dia 25 de enero de 1983.

Del Coﬁuin de monjas.

OFICIO DE LECTURA
Segunda lectura

Ultima carta de la beata Maria Gabriela a su madre
(E documentis causae beatificationis)

Alld arriba seré mucho mds itil que aqui

Muy quenda mama: :

Te escribo estas lineas para enviarte mi u1t1mo pensam1ento y mi ultnno
saludo. El divino Esposo ha renovado su invitacién a irme con El y se aproxima el
deseado dia. No te digo el dia de la muerte, sino el dia en que, rotos los lazos de esta
miserable carne, podré pasar, por fin, de esta vida a aquella feliz y dichosa del cielo.
La separacién del cuerpo no es una muerte, sino un paso a la verdadera vida.

Alégrate, madre, porque alld arriba ya no habra clausura y yo, aunque ti no
me veas, podre venir a verte y besarte, mientras siento que aumenta mi amor por ti.
Estate tranquila, porque alld arriba te seré mucho mds til que aqui, pues veré
claramente todas tus necesidades y podré presentarlas mejor al Seiior...

No lloréis, absteneos de los lamentos de plamdera habituales en Dorgali,
porque me desagradan mucho. Deseo vivamente que el mismo dia en que recibas la
noticia vayéis todos y todas a la Santa Misa y que recibdis la comunién. Rogaréis por
miy agradecerels ‘al Sefior todas las gracias que me ha dado y la predileccién que ha
tenido conmigo... Pido perdén a todos y a todas por las penas que haya podido

causarles. Te abrazo afectuosamente en el Corazén de Jesis y, junto contigo, a toda la
familia. Tu hija siempre.
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Responsorio F11, 20-21.23
R/. Lo espero con impaciencia: Cristo serd glorificado en mi cuerpo, sea por mi vida o por mi
muerte. * Para mi la vida es Cristo, y una ganancia el morir, aleluya.

V/. Me encuentro en esta alternativa: por un lado deseo partir para estar con Cristo. * Para mi
la vida es.

o bien

Del Decreto sobre el Ecumenismo, del Concilio Vaticano I
(Unitatis redintegratio, 1-24: BAC 252, 726-757)

Ha surgido un movimiento para restablecer la unidad de todos los cristianos

El Sefior de los siglos, que sabia y pacientemente continiia el propdsito de su gracia sobre
nosotros pecadores, ha empezado recientemente a infundir con mayor abundancia en los
cristianos desunidos entre si el arrepentimiento y el deseo de la unién. Muchos hombres en
todas, partes han sido movidos por esta gracia, y también entre nuestros hermanos separados
ha surgido un movimiento cada dia mds amplio, por la gracia del Espiritu Santo, _para
restablecer la unidad de todos los cristianos.

Participan en este movimiento de la unidad, llamado ecuménico, los que invocan al
Dios Trino y confiesan a Jestis Sefior y Salvador; y no sélo cada uno individualmente, sino
también congregados en asambleas, en las que oyen el Evangelio y a las que cada uno llama
Iglesia suya y de Dios. Sin embargo, casi todos, aunque de manera distinta, aspiran a una
Iglesia de Dios tinica y visible, que sea verdaderamente universal y enviada a todo el mundo, a
fin de que el mundo se convierta al Evangelio, y de esta manera se salve para gloria de Dios.

Los catélicos, en la accién ecuménica, deben, sin duda, preocuparse de los hermanos
separados, orando por ellos, tratando con ellos de las cosas de la Iglesia y adelantdndose a su
encuentro. Pero, antes que nada, los catélicos, con sincero y atento dnimo, deben considerar
todo aquello que en la propia familia catélica debe ser renovado y llevado a cabo para que la
vida catélica dé un mds fiel y méds claro testimonio de la doctrina y de las normas entregadas
por Cristo a través de los Apéstoles.

Recuerden todos los fieles que tanto mejor promoverédn e incluso practicardn la unién
de los cristianos cuanto mayor sea su esfuerzo por vivir una vida més pura segiin el Evangelio.
Porque cuanto mds estrecha sea su comunién con el Padre, el Verbo y el Espiritu, mds
intimamente y mds facilmente podran aumentar la mutua hermandad.

Esta conversién del corazén y santidad de vida junto con las oraciones ptblicas y
privadas por la unidad de los cristianos, han de considerarse como alma de todo el
movimiento ecuménico y con toda verdad pueden llamarse ecumenismo espiritual.

Es cosa habitual entre los catolicos reunirse con frecuencia para aquella oracién por la
unidad de la Iglesia que el mismo Salvador, la vispera de su muerte, dirigié enardecido al
Padre: Que todos sean uno.

Este sagrado Concilio se declara consciente de que este santo propésito de reconciliar a
todos los cristianos en la unidad de la una y tnica Iglesia de Cristo excede las fuerzas y la
capacidad humana. Por eso pone toda su esperanza en la oracién de Cristo por la Iglesia, en el
amor del Padre para con nosotros, en la virtud del Espiritu Santo. Y Iz esperanza no quedard

defraudada, pues el amor de Dios se ha derramado en nuestros corazones por la virtud del Espzrztu
Santo, que nos ha sido dado.

Responsorio - A ) Jn 17, 20-21.23
R/ Padre santo, ruego por los que van a creer en mi, * Que sean todos uno, como tu Padre
estds conmigo y yo contigo, aleluya.

V/. Asisabré el mundo que ti me enviaste y que los has amado. * Que sean todos uno.

LAUDES 7
Ant. al Benedictus No hay amor més grande que dar la vida por los amigos, aleluya.

Oracién
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Oh Dios, Pastor eterno, que has suscitado en la beata Maria Gabriela, virgen, el deseo de
ofrecer la propia vida por la unidad de todos los cristianos, por su intercesion apresura el dia
en que todos los creyentes te glorifiquen alrededor de la mesa de la Palabra y del Pan con un
solo corazon y una sola voz. Por nuestro Sefior Jesucristo.

VISPERAS

Ant. al Magnificat Tengo otras ovejas que no son de este recinto; también a ésas tengo que
conducirlas; escucharédn mi voz y se haré un solo rebafio con un solo pastor, aleluya.

24 de abril
SANTA FRANCA DE PIACENZA, vﬁéeii y abadesa N.O.

Memoria libre

Franca naci6 hacia el afio 1173 en Piacenza, de la noble familia de los condes de Vitalda. Siendo abadesa
en el monasterio benedictino de San Siri sufrié persecuciones y adversidades al querer la reforma de la
disciplina. Més tarde fue elegida abadesa por las monjas cistercienses de Plectoli y goberné a esa familia
monéstica maternalmente. Solia pasar la noche en el oratorio. Murié el dia 25 de abril de 1218.

Del Comuin de monjas.

QFICIO DE LECTURA
Segunda lectura

De las cartas de Adén, abad de Perselgne ’
(Carta 4: SCh 66, 106-108)

Alabanzas de la virginidad

En la misma medida en que debemos amar a Cristo, tenemos que amar y venerar a
sus templos. Porque El habita en la auténtica castidad, especialmente en la que ha
sido consagrada por el amor de Cristo.

Cristo, el Sefior, flor del campo y lirio del valle, se encuentra en los jardines y
entre los lirios.joh si al lirio nunca le faltara una rosa, pues asi a la blancura de la
castidad se une el rojo de la caridad! Que bellos son los rostros donde se unen el
amor y la pureza, la caridad y la castldad para una perfecta belleza!.

La delicada elegancia de tal belleza atrae al mas bello de los hombres jFeliz el
alma que por su hermosura halla gracia a tus ojos! La elegancia de la reina Ester
gusté muchisimo a Asuero, porque su simplicidad atin hacia mds evidente la
hermosura de su rostro. La simplicidad de costumbres, la pureza del afecto, la
rectitud en el obrar y la buena observancia regular, hacen digna al alma del beso y del
abrazo del Creador.

{Oh alianza sublime! {Oh bodas honorables, donde no pueden entrar la fealdad
ni la corrupcién! jFeliz descendencia, la que procede de tal contacto, como concebida
por obra del Espiritu Santo y alimentada por la santa Madre Iglesia, cuyos pechos
estan llenos de cielo, de la leche espiritual de la doctrina! Gracias a ella va creciendo
-desde la sencillez de sentimientos y la inocencia de costumbres hasta la madurez de
la inteligencia y del amor divino.

Pienso que por la gracia de Dios ya has llegado a esta madurez y no juegas en
la cuna de Cristo, como una hermana de leche, sino que puedes tomar alimentos mds
solidos, configurandote a Cristo crucificado. A causa de las palabras de sus labios
quieres seguir los caminos de la verdad y lo consigues, porque, como el Crucificado,
te glorias en los méritos de la Cruz. Si no te espanta unirte a tu Esposo en este lecho
de la Cruz, alcanzards mas tarde el gozo del tdlamo, que no conoce dolores ni
pruebas.

Entonces, cuando aquel esplendor festivo sonria mds radiante que nunca,
encomiéndame a tu Amado, para que, gracias a tu intercesiéon y a tu celo, llegue yo a
poseer contigo a Aquél a quien amo y adoro como ti. Amén.
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Responsorio

R/. Esta es la virgen sensata, que el Sefior encontré preparada; que, con la ldmpara, levé
también aceite: * Y, al llegar el Sefior, entr6 con él al banquete de bodas, aleluya.
V/. Se cifi6 la cintura con firmeza y despleg6 la fuerza de sus brazos. * Y, al llegar el Sefior.

o bien

De una oracién de Guillermo, abad de San Teodorico
(SCh 61: 122-128)

La auténtica oracion

Sefior Jesucristo, verdad y vida, que anunciaste como tendrian.que ser los verdaderos
adoradores del Padre en espiritu y verdad, salva mi alma de la idolatria, te lo ruego;
que no se extravie como sus compafieros al buscarte ni vague perdida tras los
rebafios, antes bien haz que se refugie en ti y que repose a tu lado en el ferviente
mediodia de tu amor. Porque cuando quiere dirigir hacia tu rostro la mirada de su
atencién, aunque no alcanza a verlo, a veces adivina que su esfuerzo ha sido acogido,
pero lo més frecuente es que no llegue a comer su pan mas que tras los sudores del
esfuerzo, en pena de la antigua maldicién, y a menudo incluso debe regresar a su casa
pobre y hambrienta.

Si al orar te busco en el cielo, que Contemplo en lo alto, bello pero material, me
equivoco tanto como si te buscara en la tierra que piso. Si te busco en un lugar
concreto o més alld de todo lugar, te fijo en un sitio creado y te excluyo de otro. Si te
imagino con alguna forma o figura, Dios mio, me convierto en idélatra.

jOh verdad, respéndeme, por favor! «Rabi,;dénde vives?» «Venid y lo veréis» dice
«;No crees que yo estoy.en el Padre y el Padre en mi?» Gracias a ti, Sefior, no hemos
caminado en vano, y hemos hallado el lugar en que habitas. Tu lugar es tu Padre y el
del Padre eres Ti. Ya te hemos localizado, pero tu lugar es mds alto y més secreto,
que si no estuvieras en ninguno. Es la unidad del Padre y del Hijo, es la
consustancialidad trinitaria. ;Entonces qué? ;Hemos encontrado un solo lugar para el
Sefior? En efecto, alma mia, y debes elevarte cuanto puedas impulsada por el amor,
mas que por la eficacia de la razén; porque si el lugar de Dios estd en Dios, si la
Trinidad habita en su propia consustancialidad, comprende que sélo hallards a Dios
en si mismo, mds alld de las habituales imaginaciones a base de lugares y espacios. E1
se manifiesta tanto més real y verdadero, cuanto mds es quien es desde, en y por si
mismo.

Y si a veces en nuestra oracién abrazamos. los pies de Jestis y amamos su
humanidad con un afecto casi corpéreo, no nos equivocamos, puesto que El es una
sola persona con el Hijo de Dios, pero retrasamos e 1mped1mos la oracién espiritual, y

El mismo nos dice: Os conviene que yo me vaya; porque si no me voy, no vendrd a vosotros
el Paraclito. .

Responsorlo o 'b | ]n 16, 23. 24 27
. R/. Yo os aseguro, si pedis algo al Padre, en mi nombre os lo daré. * Pedid y recibiréis, para
que vuestra alegria sea completa, aleluya.

V/. El Padre mismo os quiere, porque vosotros me querels y creéis que yo sah de Dios. * Pedid
y recibiréis.

Oracién : :
Vela, Senor, con amor continuo sobre nosotros, y haz que, por mtercesmn de tu virgen, santa
Franca, gocemos de la paz de la castidad en el alma y en el cuerpo, para que; cuando llegue tu

Hijo unigénito, el Esposo, salgamos a su encuentro manteniendo encendida la lémpara Por
nuestro Sefior ]esuc:nsto

26 de abnl ‘
SAN ISIDORO, OblSPO y doctor de la Iglesm

Fiesta
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Nacido hacia el afio 560 fue educado por su hermano san Leandro, arzobispo de Sevilla, a quien sucedi6
en el ministerio episcopal. de aquella Iglesia. Su labor pastoral y literaria fue importantisima. Escribi6
libros de gran erudici6n, organizé bibliotecas, presidi6 concilios , ordens la liturgia hispano-visigética.
Después de cuarenta afios de episcopado muri6 el dia 4 de abril del afio 636. En 1063 su cuerpo fue
trasladado a Le6n, donde todavia hoy es venerado en un templo que lleva su nombre.

Del Comin de doctores de la Iglesia.

OFICIO DE LECTURA
Segunda lectura

De los libros de las Sentencias de san Isidoro, obispo -
(Liber HI, 8-10: ed. J. Campos- I. Roca, B.A.C. 321, pp. 428—432)

El escriba docto en el reino de los cielos

La oracién nos purifica, la lectura nos instruye; ambas cosas son buenas cuando son posibles;
pero si no, mejor es orar que leer. El que gusta de estar siempre con Dios, debe orar con
frecuencia, y asimismo leer. Porque, cuando oramos, somos nosotros los que hablamos con .
Dios; ‘mas, cuando, leemos es Dios quien habla con nosotros. Todo el aprovechamiento
proviene de la lectura y de la meditacién, porque con la lectura aprendemos las cosas que
ignoramos y con la meditacién conservamos las que hemos aprendido.

Un doble beneficio proporciona la lectura de las santas Escrituras, sea porque instruye
mejor al entendimiento, sea porque conduce al amor de Dios al hombre que ya se ha apartado
de las vanidades del mundo. Doble es el propoésito en la lectura; el primero se refiere al modo
de entender las Escrituras; el segundo, al provecho y dignidad con que se dan a conocer. Pues
- primeramente uno estard en disposicién de entender lo que lee, luego serd apto para
comunicar lo que aprendi6.

El lector diligente estard mds resuelto a poner en préctica lo que lee que a entenderlo.
Es menos penoso desconocer lo que uno pretende que no ejecutar lo conocido. Porque del
thismo modo que con la lectura buscamos saber, asi debemos realizar las buenas obras que
aprendimos al tener conocimiento de ellas. Nadie puede conocer el sentido de la santa
Escritura de no familiarizarse con su lectura, segin estd escrito: Tenla en gran estima y ella te
ensalzard, y, cuando la hubieres abrazado, ite glorificard. Cuanto mds asiduo es uno en leer las
sagradas Escrituras, tanto més consigue una inteligencia plena de ellas; como sucede con la
tierra, que cuanto mejor se cultiva, tanto més abundante es el fruto que produce.

Algunos tienen capacidad intelectual, pero descuidan el interés por la lectura y en su
abandono desprecian cuanto pudieron aprender leyendo. Otros, por el contrario, tienen deseos
de saber, pero se lo impide la torpeza de su inteligencia, los cuales, no obstante, por la lectura
asidua llegan a entender aquello que los inteligentes no conocieron por su desidia. Asi como
aquél que es tardo de comprensién, a pesar de ello, recibe el premio por el esfuerzo en su
noble afdn de aprender, asi el que descuida la capacidad intelectual que Dios le concedié, se
hace reo de condenacion, porque desprecia el don que recibi6, y peca por abandono.

La doctrina, sin la ayuda de la gracia, aunque penetre por los oidos, nunca baja hasta el
corazén; resuena, si, por fuera, pero interiormente de nada aprovecha. La Palabra de Dios, que
se comunica al oido llega a lo intimo del corazém, cuando la gracla de DlOS mueve
interiormente el alma para que entienda.

Responsorio Mt 13, 52; Pr 14 33
R/..Un escriba que entiende del reino de los aelos, * Es como un padre de famﬂla que va
sacando del arca lo nuevo y lo antiguo, aleluya.

V/. En el corazén prudente habita la sensatez, aun en medio de necios se da a conocer * Es
como un padre.

obien

De la Regla para monjes de san Isidoro, obispo
(Regula, 1.3.5.25: ed. J. Campos- I. Roca, B.A.C. 321, pp. 91-99.125)
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Progresen los monjes permaneciendo fieles a las ensefianzas de Cristo.

Es de gran importancia, hermanos carisimos, que vuesfro monasterio tenga
extraordinaria diligencia en la clausura, de modo que sus elementos pongan de
manifiesto la solidez de su observancia, pues nuestro enemigo el diablo ronda en nuestro
derredor como leén rugiente con las fauces abiertas como queriendo devorar a cada uno de
nosotros.

Es muy conveniente que los monjes, que son quienes mantienen la forma
apostélica de vida, asi como constituyen una comunidad, asi también tengan un solo
corazén en Dios, sin reclamar nada como propio y obrando sin el mds minimo deseo
de peculio, sino que, a ejemplo de los apéstoles teniendo todo en comiin, progresen
permaneciendo fieles a las ensefianzas de Cristo. Prestando el honor debido al abad,
conservaran la obediencia para con los mayores,~y para con los jévenes el magisterio
del buen ejemplo. Nadie debe juzgarse mejor que los demds por la perfeccién de sus
virtudes.

El monje ha de ocuparse constantemente en trabajos manuales, de modo que
emplee su actividad en los variados oficios de artesania, siguiendo las palabras del
Apéstol: No hemos comido el pan de balde, sino trabajando con esfuerzo y fatiga noche y dia;
y en otro lugar: El que no quiere trabajar no debe comer. En manera alguna debe
desdefiar ocuparse en algin trabajo ttil a las necesidades del monasterio. Pues, en
efecto, los patriatcas apacentaron rebafios, y los filosofos gentiles fueron zapateros y
sastres, y el justo José, que estuvo desposado con la virgen Maria, fue herrero. Y
también Pedro, principe de los apéstoles, ejercié el oficio de pescador, y todos los -
ap6stoles practicaban un trabajo manual, para sustentar con ello la vida corporal. Si,
pues, hombres de tanta autoridad prestaron servicios en trabajos y obras tan rusticas
jcudnto mds los monjes, que tienen precisién no sélo de procurarse con sus manos lo
necesario para la vida, sino también atender a las necesidades de otros con su trabajo!

Los monjes, mientras trabajan, han de meditar o cantar salmos, para aliviar su
trabajo con el gusto del canto y de las palabras de Dios. Si los artesanos seglares no
cesan de cantar torpes canciones amorosas durante sus propias tareas y emplean su
lengua en cantares y parlerias sin dejar de la mano del trabajo jcudnto mds los
servidores de Cristo, de tal manera deben trabajar con las manos y con sus lenguas
que le ofrezcan salmos e himnos! Por tanto, se ha de trabajar con el cuerpo, pero con
la intencién fija en Dios, y las manos han de aplicarse a la tarea de modo que la mente
no se aparte de Dios. Es necesario que el monje dedique al trabajo tiempos
determinados, y otros a la oracién y la lectura, pues el monje debe tener tiempos
oportunos y sefialados para cada obligacién.

Asi, pues, siervos de Dios, soldados de Cristo, despreciadores del mundo, es
nuestra voluntad que de tal modo guardemos estas prescripciones, que se observen
completamente las normas de los antiguos Padres. Aceptad, por tanto, también entre
ellas este nuestro aviso con humildad de corazén, guardando lo que prescribimos y
tomando con buena voluntad lo que disponemos, por cuanto el fruto de vuestras
obras os ha de servir para la gloria,y a nosotros por estos mismos avisos nos alcance
el perdén solicitado. Y Dios omnipotente os guarde en todos los bienes, y del mismo
modo que la inici6, asi confirme su gracia en vosotros. Amén.

Responsorio Sir15,5;cf. Jr1, 9
R/. Enla asamblea le da la palabra, * Lo llena de espiritu, sabiduria e inteligencia, aleluya.

o3

V/. Alcanzara gozo y alegria. * Lo llena de espiritu.

LAUDES Y VISPERAS

Oracién
Sefior, Dios todopoderoso, ti elegiste a san Isidoro, obispo y doctor de la Iglesia, para que
fuese testimonio y fuente del humano saber; concédenos, por su intercesién, una bisqueda
atenta y una aceptacién generosa de tu eterna voluntad. Por nuestro Sefior Jesucristo.
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Estos cuatro santos fueron abades de Cluny sucesivamente. San Odén desde el afio 927 hasta el 942, san
Mayolo desde el afio 943 hasta el 994; san Odilén desde el 994 hasta el 1049, y san Hugo, lamado el
Grande, desde esta tltima fecha hasta el afio 1109. Al cabo de un tiempo le sucedié el beato Pedro el
Venerable, abad desde 1122 hasta 1157. Desde el siglo X hasta el XII estos grandes abades cluniacenses,
de reconocida autoridad e integridad de vida, emplearon sus fuerzas al servicio del monacato
benedictino y de la Iglesia Romana, asi como en fomentar la paz entre los pueblos; y gracias a la rectitud
y estabilidad de su gobierno se alcanzaron esos grandes objetivos. Sin embargo, no se dejaron acaparar
por los negocios seculares gracias a su fidelidad a la Regla, que dice: «Nada debe anteponerse a la obra
de Dios.»

11 de mayo

SANTOS ODON, MAYOLO, ODILON, HUGO
Y BEATO PEDRO EL VENERABLE, abades de Cluny

Memoria

Del Comiin de monjes

Himno:

OFICIO DE LECTURA

Quee tanta, Patres, gléria
vos nimbo adérnat ceelico,
in nos redindat licida,

quos foedus idem céngregat.

Quos patris immortdlia
dent jussa fructus dberes,
per vos patet clarissimis
gestis, loquélis, méribus.

Hortus veniistus fléribus
agérque leete frugifer,
virtitibus Cluniacus

per vos amcenus splénduit.

Pii, sagdces, prévidi,
prodésse avéntes fratribus
quot compardstis incolas
caeli beatitudinis!

Adéste, nobis, régulae,

quam vos amdéstis, dsseclis,

ut hanc tenéntes séduli
Christum sequdmur principem.

In pétria cum gaudio

- vestree cohdrtis particeps,

et nostra turma céncinat
in Trinit4tis glériam. Amen.

Segunda lectura

Oh Padres, una gran gloria os corona con
nimbo celestial; que ella ilumine a quienes
vivimos unidos por unos mismos vinculos.

La regla inmortal de nuestro Padre ha-

dado frutos abundantes: vosotros lo
demostrais con vuestros actos, vuestras
palabras y vuestra vida.

Como un jardin repleto de flores, como un
huerto cargado de frutos, el monasterio de
Cluny resplandece por sus virtudes gracias
a vosotros.

Piadosos, sabios, prudentes, deseosos de

servir a vuestros hermanos, jcuantos
moradores  habéis procurado para la

felicidad del cielo!

Ayudadnos a observar con generosidad la
regla que vosotros amasteis, para que

siguiéndola podamos llegar a  Cristo,

nuestro principe.

Que un dia, unida a vosotros en la patria
feliz, nuestra comunidad pueda cantar

alegre la gloria de la santa Trinidad. Amén

De una carta del beato Pedro el Venerable a san Bernardo de Claraval
(Epzstolurum lzber VI, n. 3: PL 189 401 404) -

Solia hablar, pero ahora me he vuelto mudo ;Cémo es eso? Es que tus carias, que
deberian hacerme elocuente, me hacen enmudecer jPor qué? Porque aun siendo son

" El corazén me dice que soy un amadisimo ango tuyo
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breves, pueden leerse en ellas tantas cosas que, si intentara responder como les
corresponde, pareceria mds bien taciturno que locuaz. Pero como me dirijo a un
religioso, a un monje, debo proceder tal como lo exigen la religién y la gravedad, si
no las mias, las tuyas.

¢Asi, no és cierto lo que digo? He recibido una breve carta, pero- mucha
materia para responder. Por favor, tolera mi falta de gracia cuando me exprese peor
de lo admisible. La verdadera amistad no s6lo excusa los errores del amigo; sino que
también tolera y corrige la poca gracia.

He recibido, como dije, tu carta, una carta memorable en que me mamfesl:abas
un dulcisimo amor y mucho mds honor del que merezco. Me llamas reverendisimo,
me das el nombre de padre y me tratas de amigo amadisimo. Me alegro, pero en
honor a la verdad (que habla por ti y procede de Cristo) no reconozco los dos
primeros apelativos, sino s6lo el tercero. Porque no creo ser reverendisimo y niego
que ti debas considerarme padre, en cambio admito la tercera palabra, y hasta el
corazén me dice que soy un amadisimo amigo tuyo.

Basta, y holgadamente, con que me pueda gloriar del nombre de hermano, de
amigo tuyo amado, amadisimo, si es que quieres considerarme asi, tal como yo lo
acepto.

Hasta. aqui el saludo inicial ;Y ahora qué mds? Decias .«Ojald pudiese
trasmitirte mi pensamiento con esta carta, entonces leerias sin duda claramente lo que
el dedo de Dios ha escrito en mi corazén sobre tu amor, lo que ha grabado en mi
interior» En verdad estas palabras, usadas a menudo para expresar un misterio mds
grande; son como ungiiento precioso sobre la cabeza. No te admires, pues, de que
aguarde y reciba tan solicitamente tus palabras. Sé que no las pronuncia un lengua
cualquiera, sino la de alguien que sélo sabe hablar con el corazén limpio, la
conciencia recta y el afecto sincero.

Lo sé yo, digo, y lo saben todos conmigo: tii no eres de los que segtin el salmo
no hacen mds que mentir a su préjimo. No eres de los que hablan con labios embusteros y
doblez de corazén. Por eso siempre que tu santidad gusta de escribirme, recibo, leo y
me complazco en tus cartas, y no con negligencia y dejadez, sino con interés y afecto.
;Quién no leeria atentamente o no acogeria con afecto las citadas expresiones y las
que siguen?

Para concluir, te ruego y te pido vivamente que en esta santa comunidad
reunida en Cister os acordéis en vuestras oraciones de mi y de toda la congregacién
cluniacense, como si fuésemos de los vuestros.

Responsorio

R/. A causadela alianza con Dios y de las leyes paternas, los santos perseveraron en el amor
fraterno: * Porque siempre tuvieron un mismo espititu y una misma fe, aleluya.

V/. Su recuerdo no se perderd y su nombre permanecera eternamente. * Porque siempre
I:uv1eron.

o bien

De una carta de san Pedro Damiani a san Hugo de Cluny
(Epistola 3: PL 144, 374-378) .

El monasterio de Cluny es un campo que bendz]o el Senor )

Cuando el cazador ha atrapado una fiera, una vez la tiene atada por las patas, puede
permitir que se remueva con cierta libertad, ya sin temor a que escape. También el
entendido en trampas, después de apresar a un pajato, hace como si le dejara volar,
pero éste no puede huir ni batiendo las alas, retenido por ¢l lazo. Del mismo modo
vosotros me habéis devuelto sin temor a mis ocupaciones, ya que me fenéis bien
atado por el vinculo de vuestra'caridad.” :

En realidad he podido marcharme con el cuerpo, pero mi corazén todavia no
ha salido vuestras manos. Y es que me retiene el lazo de vuestro trato admirable, la
vida angélica me une a vosotros y me rodea la red de la caridad sincera, hasta el
punto que antes me olvidaria de mi mismo que de vuestro recuerdo.
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He visto un paraiso regado por las cuatro fuentes de los Evangelios y por
cuatro rios desbordantes de virtudes espirituales. He visto un jardin de delicias,
donde crecen toda suerte de lirios y rosas, exhalando una suavisima fragancia de
aromas y perfumes, de modo que el Dios omnipotente puede decir con razén: jAroma
de un campo que bendijo el Sefior es el aroma de mi hijo! ;Qué es, pues, el monasterio de
Cluny, sino este campo que bendijo el Sefior, donde la comunidad de monjes
conviviendo en la caridad es como una cosecha de grano celeste? Cada dia este
campo es cavado por la azada de la santa predicacién y recibe la semilla de la Palabra
divina. Alli es regada la cosecha de grano espiritual, para ser almacenada en cielo.

Cluny es un campo espiritual donde el cielo y la tierra se encuentran, es una
palestra donde la fragil carne combate espiritualmente contra el poder del Enemigo:
porque nuestra lucha no es contra hombres de carne Yy hueso, sino contra los soberanos,
autoridades y poderes que. dominan este mundo de tinieblas; contra las fuerzas sobrehumzmus
y supremas del mal.

En Cluny Josué, no el hijo de Nun sino el jefe del ejército del cielo, el que nos
adiestra para el combate espiritual, es decir: Jesiis, guia a sus soldados hasta humillar
la altiva frente de los cinco reyes, contra quienes obtendrdn una segura victoria los
que someten su cuerpo a la disciplina de una severa vigilancia.

Que la custodia del Dios omnipotente guarde siempre este monasterio, que os -
defienda de las insidias del enemigo invisible y preserve vuestros bienes de los
enemigos visibles. Que el Espiritu omnipotente habite en vuestros corazones,
inflamados en el perenne fuego de su amor. Que quiera edificarse en ellos un templo
y que al fin os haga entrar en la c1udad celeste, Jerusalén. Amén.

Responsorzo Is 62, 6; 61, 9b
R/ Sobre tus murallas, Jerusalén, he colocado centinelas: * Nunca cesan de alabar el nombre
del Sefior, ni de dia ni de noche, aleluya.

V/. Los que los vean reconocerdn que son la estirpe que bendijo el Sefior. * Nunca cesan.

¢ LAUDES
Himno:

Sacrata nobis gdudia
dies redixit dnnua,

qua Patres nostri 6ptimi
colintur laude 4lacri.

Qui pura mentis dcie,

mundi devicto prmape,

" amara dantes sémina,

iam messis tenent gaudia

Scutum suméntes fidei,
iuxta dictum Apéstoli,
mucréne sancti Spiritus
hostes prosternunt mwdos

Ut vera Chnstl ]ﬂla
fulgentes in Ecdesm,

‘commissa sibi dgmina D
.'pascebant dape gémina. o

R

" Gléria tibi, Déﬁu'ne," e

qui surrexisti a mortuls, :
cum Patre et sancto Spirita, |

jmsemp1térna saecula Amen._' |

El nuevo dia nos ha traido el gozo de la
celebracién anual, en la que nuestros
santos padres son honrados con dignas
alabanzas.

Ellos, con la fuerza de su alma pura
vencieron al principe del mundo y. la
simiente sembrada con dolor produce el
gozo de la cosecha.

Lievando el escudo de la fe, como dice el
Apostol, y la lanza del Espiritu Santo,
derrotan a los adversarios envidiosos.

Como . verdaderos . lirios. de Cristo que
brillan en la Iglesia, apacentaron. con
buenos pastos a los rebanos .que se les

’ conflaron. v

Glorié a ti, oh Cristo, rey de bondad, al
Padre y al Espiritu Consolador, ahora y por

siempre. Amén.

Lectura breve Ecclo 17, 6-8
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El Sefior los colmé de inteligencia y sabiduria:y les ensefi6 el bien y el mal; les mostré

sus maravillas, para que se fijaran en ellas, para que alaben su santo nombre y cuenten
sus grandes hazafias.

Responsorio breve

R/. Los justos se alegran en la presencia del Sefior, * Aleluya, aleluya. Los justos.
V/. - Gozan, rebosando de alegria. * Aleluya
Glona al Padre. Los justos.

Ant. gl Benedwtus Los ]ustos resplandecerdn como chlspas que prenden por un cafiaveral;
gobernarén naciones y reinardn eternamente, aleluya.

Oracién -
Oh Dios, protector y recompensa sobremanera grande de los que caminan con perfeccién en tu
presencia, lleva a feliz término en nosotros el amor de la santa religion, para que, con el
ejemplo y la intercesiéon de los santos abades cluniacenses, corramos por la senda de la
caridad, con el corazén henchido de gozo. Por nuestro Sefior Jesucristo.

VISPERAS "
Himno:
Tuciinda Patrum rédiit De nuevo ha Hegado la festividad de los
festivitas illistrium padres ilustres, que renunciaron a las cosas
confessiéne cér dlul‘.;.'l terrenas por la fe de sus corazones.
qui respuérunt seeculum.
QuorumAcoléntés annuam ' Celebramos cada afio esta’ hermosa
SO]lemIlitatem candidam, solemnidad, pidiéndoles con humildad
ipsos precamur hiimiles que nos veamos purificados de nuestros
’ ecados. L. .

ut nostras mundent maculas. r

" Oratiéne sédula, Que con nuestra oracién ferviente y
votisque nostris subditis, nuestras stplicas humildes, y por su
det nobis induleéntiam . intercesién; obtengamos el perdén

5 , g, . = deseado.

eorum intercessio.

. _Gléria tibi, Démine, ' o " Gloria a ti, oh Cristo, ey de bondad, al '
qui surrexisti a mértuis, " Padre y al Espiritu Consolador, ahora y por

" cum Patre et sancto Spiritu, - siempte. Amén ’
in sempitérna seecula. Amen. I

Lectura breve ' ' oo S 1Pe5, 14

A los prebiteros de esa comunidad, yo, presbltero como ellos, testigo de los
“sufrimientos de Cristo y partlape de la glona que va a manifestarse, os exhorto: Sed
pastores del rebafio de Dios que tenéis ‘a vuestro cargo, gobernéndolo nio a la fuerza,
~sino de buena gana, como Dios quiere; no por. 'sérdida ganancia, sino con generosidad;
" no Como ‘déspotas sobre la heredad de Dios, smo conwrhendoos en modelo del

N :_“,’marcluta

" Sobre tus mura]las, ]erusalen, he coloca.do cenhnelas, *
,‘:._,_,‘,'_murallas R . :
\7A Nunca callan, ni de dJa ni de noche, « Aleluya

Glona al Padre. Sobre tus murallas

RS

Ant. al Magnificat Dichosos vosotros, santos de Dios, que merecisteis ser compaﬁéfdg de los
espiritus celestiales y gozar de los esplendores de la gloria, aleluya.
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16 de mayo
SAN PACOMIO, abad

Memoria

Pacomio nacié hacia el afio 287. Siendo soldado recibi6 un hermoso testimonio de la caridad cristiana
hacia los cautivos. Convertido a la vida religiosa alrededor del afio 308, fue iniciado en el camino
monéstico por el anacoreta Palemén. Al cabo de siete afios una revelacién divina lo empujé a fundar el
cenobio de Tabénesis para recibir a los hermanos. Por eso en Oriente es considerado como el iniciador de
la vida religiosa comunitaria. Pero también en Occidente han tenido vigencia muchas de sus

prescripciones a través de la Regla de san Benito. San Pacomio dej6 esta vida en la Tebaida el dia 14 de
mayo del afio 347. .

Del Cormiin de monjes.

OFICIO DE LECTURA
Segunda lectura

De las cartas de san Pacomio, abad
(Carta 4: PL 23, 96-97)

Que truba]ando ahora poddis tener reposo en la vida futura

Pasamos cerca de ti, pero la prisa nos impidi6é tener una conversacién espiritual
contigo; ahora sin embargo conversaremos por carta. '

Esfuérzate de veras en seguir las costumbres de tu monasterio y en cumplir lo
prescrito; que no merezcas correccién en el tiempo futuro, ni hayas de ser condenado
alas cadenas de los pecados. Preséntate a Dios orando por tus negligencias y también

por las de los hermanos que trabajan contigo aqui, sabiendo que tendremos que

rendir cuentas fielmente de todo lo que El nos ha confiado.

Acuérdate de la tarea y del ministerio de los santos, que han conocido la
voluntad de Dios, y de este amigo tuyo, para que lleguemos a heredar la promesa y
tengamos en Dios una fe inmortal, infundida por el Espiritu de los profetas y
confirmada por los apéstoles, que sufrieron tantas estrecheces y persecuciones por
ella. Ellos creyeron en la promesa y por eso exhalaban una fragancia suavisima.

Por tanto, consideremos quiénes han sido puestos por Dios para regirnos y si
merecemos servirles y segmr su ensefianza después de alejar todo orgullo y pecado.
Es claro que las cosas que se nos dicen a veces las entendemos: sabemos que este
mundo pasa con todos sus deseos. Velad y mirad por donde camindis. Debemos velar
y procurar convertirnos en piedras vivas, para no ser confundidos en los tltimos
tiempos ni ser considerados hijos de la esclavitud, sino para ser como un nuevo rocio,
sabiendo que la belleza estd con nosotros.

~ Comprende que eres siervo del Rey més amable. Encontraste miel, t6mala con
moderacién, no sea que al hartarte la vomites. Acuérdate del juicio, de la
mlsencordla y de la fe: Del juicio, que hace hab1tab1e esta tlerra, de la misericordia,
que da’ glorm en DIOS, A de la fe, que manhene en la esperanza a los vivos y a los
dlfuntos ‘

Lucha y combate junto a los hetrmanos que estdn contigo; porque os he escrito
en enigmas y en pardbolas, para que indaguéis con sabiduria siguiendo los pasos de
los santos, y asi, adoctrinados por mis palabras, no incurriréis en la condenacién.

Dios no nos prohibe caminar por el invierno de este siglo, pero. aqu1 "hemos de
poner en obra su justicia recordando ‘aquellas palabras: Hasta' gue' pase. el inviernoy
terminen las lluvias. Que Dios sea nuestro auxilio en la paz;. El, que es generoso sin
medida, esté con nosotros hasta el fin de este tiempo crepuscular,

Os he escrito todo esto para que trabajando ahora poddis tener reposo en la
vida futura.

Responsorio R C  Jr32,37-40;81131, 1
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R/. Mirad que yo los congregaré y les daré un corazén entero y una conducta integra, para que
me respeten; haré con ellos alianza eterna, * 'Y no cesaré de hacerles bien.
V/. Ved qué dulzura, qué delicia, convivir los hermanos unidos. * Y no cesaré.

o bien

De la vida de san Pacomio escrita por un monje de su tiempo.
(Acta Sanctorum, Maii I, 297-298 ; 301-303)

Procuraba reflejar en si mismo todas y cada una de las cosas del Evangelio.

Pacomio, movido por una ardiente caridad para con Dios, cavilaba cémo podria
iniciarse en la vida mondstica. Y cuando al cabo de un tiempo supo de un solitario
llamado Palemén, se presentd en seguida en su eremitorio para vivir con él una vida
solitaria. Palemoén le abrié la puerta de su ermita, admitié al joven y le impuso el
hébito de los monjes. Desde entonces ambos se entregaron a los ejercicios mondsticos
y al esfuerzo de la oracién.

Y Pacomio, guiado con aspereza a crecer mucho en virtud, decidié guardar su
corazén cuidadosamente. De manera que el buen anciano se maravillaba de que no
s6lo cumpliese con énimo las estrictas observancias externas, sino que ademds se
impusiera el deber de realizar en’su conciencia un modelo perfectisimo de piedad y
de religién, poniendo toda su esperanza en el cielo. Entregado a la lectura y a la
meditacién de las palabras divinas procuraba reflejarlas en si mismo todas y cada
una, y no hacia como otros muchos, que simplemente se limitan a una sola. Con
humildad, mansedumbre y autenticidad guardaba diligentemente aqueélla palabra del
Sefior: Aprended de mi, que soy manso y humilde de corazon.

Se adentré en la soledad y llegé a un pueblo abandonado, llamado Tabénesis,
donde mientras se daba a la oracién movido por el amor de Dios, oyé una voz que le
decia: ®Permanece aqui y construye un monasterio, muchos acudirdn a ti con el deseo
de abrazar la vida mondstica.» Reflexionando sobre esa voz no pudo poner en duda su
verdad ni el beneplécito divino, y comenzé a acoger.a cuantos venian a él con un vivo
deseo de llevar vida mondstica. Transcurrido el tiempo debido de probacién, no
retrasaba su toma de hédbito y les ensefiaba uno por uno todo lo que era preciso
observar: En primer lugar que renunciasen de veras a las cosas de este mundo en pos
de la cruz del Salvador y de El mismo, ya que esto es lo que significa: «Cargar con. su
cruzs.

'Y he aqui que, llamados por Dios, que querla aumentar el nimero de los
monjes, llegaron muchos que querian hacer la misma vida que Pacomio. Y muy
pronto sus d15c1pulos pasaron del centenar. El, cuando veia hombres de edad, débiles
o demasiado j6évenes, solia animarlos movido por una gran compasién. Y su alegria
no era pequefia si los veia progresar en la virtud o distinguirse por sufey conflanza
en Dios. Y en verdad todos eran diligentes. y modélicos.

Nuestro padre, el gran Pacomio, atin afiadié una cosa a todas éstas: en aquel
pueblo abandonado levanté una iglesia, donde los pobres y los pastores cercanos
pudiesen escuchar la Palabra de Dios

Responsorzo | P ' : cee e Sir2, 20 19 18
R/. Los que temen al Senor dlsponen el corazon ny se hmmllan delante de el * Los que 10 aman
cumplen su Ley, aleluya.

VL Los que temen al Senor no desobedecen sus palabras y 31guen sus caminos.:* Los que Io

LAUDES

Ant. al Benedictus Dichoso el varén que teme al Senor, aleluya, y ama. de corazon sus mandatos,

aleluya. T o
. Oruczan e

oh Dios, que elevaste a san Paconuo, abad a las cimas de’ fa verdadera c1enc1a y de las

virtudes; concédenos que, a imitacién suya, busquemos ante todo el pan de tu Verbo, del cual

reciben luz nuestras mentes y descanso nuestros corazones. Por nuestro Sefior Jesucristo.

1
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VISPERAS

Ant. al Magnificat. Este santo, dééprecialido‘ los honores terrenos del mundo, se asegurd
triunfante los bienes del cielo con su oracién y su trabajo, aleluya, aleluya.

25 de mayo -
SAN BEDA EL VENERABLE, presbitero y doctor de la Iglesia
Memoria

Nacié alrededor del afio 673 en el territorio del monasterio de Wearmouth, fue educado por san Benito
Biscop, ingres6 en el monasterio citado y, ordenado de presbitero, se dedicé al ministerio de ensefiar y

escribir. Compuso obras de teologia y de historia, siguiendo la tradicién de los Padres y explanando la
Sagrada Escritura, Murié el afio 735,

Del Comuin de doctores de la Iglesia o de monjes.

- OFICIO DE LECTURA
Segunda lectura '

De la carta de Cutberto sobre la muerte de san Beda el Venerable
(Ntms. 4-6: PL 90, 64-66) :

Deseo de ver a Dios

El martes antes de la fiesta de la Ascensién la enfermedad de Beda se agravé; su respiracion
era fatigosa y los pies se le hinchaban. Sin embargo, durante todo aquel dia sigui6 sus lecciones
y"el dictado de sus escritos con dnimo alegre. Dijo, entre otras cosas: «Aprended de prisa
porque 1o sé cuanto tiempo viviré ain, ni si el Creador me llevard consigo en seguida.»

Nosotros teniamos la impresion de que tenia noticia clara de su muerte; prueba de ello
es que se pasé toda la noche velando y en accién de gracias.

- Al amanecer del miércoles nos mand6 que escribiéramos lo que teniamos comenzado;
lo hicimos hasta la hora de Tercia. Entonces tuvimos la procesién con las reliquias de los
santos, como es costumbre ese dia. Uno de los nuestros que estaba con Beda le dijo: «Maestro,
falta atin un capitulo del libro que tltimamente dictabas; jte resultana muy dificil segmr
contestando a nuestras preguntas?»-

A lo que respondié: No hay dificultad. Toma la pluma y ponte a escribir en seguida.»

Asi lo hizo él. Pero a la hora de Nona me dijo: «<Tengo en mi baiil unos cuantos objetos
de dierto valor, a saber, pimienta, pafiuelos e incienso; ve corriendo y-avisa a los presbiteros
del monasterio para repartir entre ellos estos regalos que Dios me ha hecho.»

Ellos vinieron, y Beda les dirigié la palabra, rogando a todos y a cada uno que
celebraran misas por él y recitaran oraciones por su alma, lo que prometieron todos de buena
gana. Se les caian las ldgrimas, sobre todo cuando Beda dijo que ya no verian su rostro por
mads tiempo en este mundo. Pero se alegraron cuando dijo: «Hora es ya de que vuelva a mi
Creador (si asi le agrada), a quien me cre6 cuando yo no era y me formé de la nada. He vivido
mucho tiempo y el piadoso juez ha tenido especial providencid de mi vida; es inminente el
momento de mi partida, pues deseo parﬁr para estar con Cristo; mi a]ma desea ver en todo su
esplendor a mi rey, Cristo.s- - - ,

Y dijo més casas edificantes, contmuando con su alegrla de s1empre hasta el atardecer

Wiberto, de quien ya hemos hablado, se atrevm atin a decirle: «Querido maestro, queda por
escribir todavia una frase.»

Contest6 Beda: «Pues escribe en segulda » )

" Al'poco tiempo dijo el muchacho: <Ya estd.s o e '

Y Beda contesté de nuevo: «Bien dices, estd cumplido. Ahora haz el favor de colocarme
la cabeza de manera que pueda sentarme m]rando ala capﬂ]a en que soha orar; pues también
ahora qulero invocar a mi Padre.»

Y asi, tendido sobre el suelo de sut celda, comenzé a rec1tar «Glona al Padre y al Hijoy
al Espiritu Santo.»
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- Alnombrar al Espiritu Santo exhalé el tltimo suspiro y, sin duda, emigrd a las dehc1as
del cielo, como merecia, por su constancia en las alabanzas divinas.

Responsorio cf. Mt 5, 19

R/. Pasando el tiempo de mi vida en la celda de un monasterio, puse todo mi afdn en meditar
las Escrituras; entre la observancia de la regla disciplinar y la preocupacién diaria de cantar en
la iglesia, * Yo tuve como tarea agradable el aprender, ensefiar o escribir, aleluya.

V/. Quien cumpla los preceptos y los ensefie serd grande en el reino de los cielos. * Yo tuve
como tarea.

0 bien

De la exposicién de san Beda el Venerable sobré el Evangélio segtin san Lucas
(Liber I1I, 1.5-13: CCL 120, 226-230)

No alcanzaremos la perfeccidn de nuestras vidas
gracias a nuestras propias fuerzas, sino gracias a la oracién

Después de la historia de las hermanas Marta y Maria, que simbolizan las ‘dos formas
de vida de la Iglesia, no en vano se cuenta que el mismo Sefior or6 y ensefié a orar a
los discipulos, porque la oracién que ensefié contiene en si el secreto de ambas
formas de vida; puesto que no alcanzaremos la perfeccion de nuestras vidas gracias a
nuestras propias fuerzas, sino gracias a la oracién. A menudo Lucas se habia referido
al Sefior y en este caso deja adivinar un motivo de la oracién de Aquél, que siempre
intercede por nosotros y no por si mismo; lo deja entender cuando Jesis, al terminar
una oracién, ensefia a los discipulos qué es lo que han de pedir cuando oran.
Interrogado por los discipulos, el Salvador no se limité a transmitirles una férmula
de oracién, sino también la necesidad de orar con insistencia y con frecuencia. .

Por lo tanto, el amigo a quien se acude en plena noche, representa a Dios, a
quien en medio de la tribulacién debemos pedir los tres panes, es decir, el
conocimiento de la Trinidad como consuelo en los trabajos de esta vida. El otro
amigo, el que llega de un viaje, es nuestra alma que regresa después.de haber
rondado por fuera tras el deseo de las cosas mundanas y pasibles. En cuanto vuelve
en si y empieza a meditar sobre las cosas excelsas y espirituales, desea ardientemente
el alimento celeste. Por éso el que pide con inoportunidad, afiade que no tenia nada
para darle, ya que el alma suspira por Dios dejando atrés las tinieblas de este mundo,
y ya no le gusta meditar ni hablar ni ver otra cosa, sino que 'sélo se preocupa de
contemplar el gozo de la Santisima Trinidad y llegar a saciarse de éste’ plenamente

La puerta del amigo divino es aquella inteligencia de la Palabra, que el
Apéstol suplicaba le fuese abierta para poder hablar del misterio de Cristo; una
puerta que permanece cerrada en épocas de hambre de la Palabra, cuando no es
concedida la facultad de entenderla. Y los que han predicado’ (como si repartiesen
pan) la sabiduria evangélica por toda la tierra, estin representados por los hijos del
padre de familia, que viven ya tranquilamente en la intimidad del Sefior. Pero aunque
llegara a faltar quien predlcase la sabiduria, si uno la desea yla p1de, rec1b1ra de Dios
mismo la recta comprensién de la Palabra.

. Si hasta un amigo se levantaria del lecho y acabaria dando lo que se le pide,
més obhgado por. 1a unportumdad que por la amistad, ;c6mo no lo ha'de conceder
Dios gustosamente, El que quiere dar en abundancia y sin mezqumdad?

Porgiie quien pide, dice, recibe; quien busca halla; y al que llama, se le abre. Luego

~ seglin esta pardbola del amigo que pide pan, hace falta perseveranc1a ‘para recibir lo

que pedimos, para hallar lo que buscamos, y para que nos abran cuando llamamos. Y
si no recibimos, ni hallamos, ni nos abren, es porque no hemos pedldo, busc:ado ni
llamado bien.

gComo no habriamos de confiar en que Dios nos dard lo que pedimos, y no
nos engafiard ddndonos una cosa por otra, si nosotros que somos malos no
defraudariamos a nuestros hijos y les darfamos, de lo que es de Dios y no’ nuestro,
cualquier b1en que nos pidan?

Responsorio Mt 13, 52; Pr 14, 33
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R/. Un escriba que entiende del reino de los cielos, * Es como un padre de familia - que va
sacando del arca lo nuevo y lo antiguo, aleluya. :
V/. En el corazén prudente habita la sensatez, aun en medlo de necios se da a conocer. * Es
como un padre

‘ ' © Oracidn B :
Sefior D1os, que has ﬂummado atu Igles1a con la sabiduria de san Beda el Venerable, concede a
tus siervos la gracia de ser constantemente orientados por- las' ensefianzas de tu-santo
presbitero y ayudados por sus méritos. Por nuestro Sefior Jesucristo.

26 de mayo
SAN GREGORIO VII, papa

Memoria libre

Hildebrando nacié en la Toscana hacia el afio 1028. Fue educado en Roma y opté por la vida monastica.
Los papas de su tiempo lo emplearon como legado en la reforma de la Iglesia, misién que él mismo
prosiguié con vigor después de ser promovido a la Sede de san Pedro el afio 1073, con el nombre de
. Gregorio. Fue perseguido por el emperador Enrique IV y murié exiliado en Salerno el afio 1085.

Del Conuin de pastores
. OFICIO DELECTURA
Segunda lectura

De las cartas de san Gregorio séptimo, papa
(thtera 64 extra Registrum: PL 148, 709-710)

Una Iglesia libre, casta y catdlica-

Os rogamos encarecidamente en el Sefior Jestis, que nos redimi6 con su muerte, que procuréis
enteraros del porqué y el cémo de las tnbulaaones y sufrimientos que sufrimos de parte de los
enemigos de la religion cristiana.

Desde que, por disposicién dlvma, la santa madre Iglesia me elevé a la Sede
Apostdlica, a pesar de mi indignidad y -testigo me es Dios- contra mi voluntad, he procurado
por todos los medios que la santa Iglesia, esposa de Dios, sefiora y madre nuestra, vuelva a ser
libre, casta y catélica, como corresponde a su condicién. Efa de esperar que el antiguo
enemigo, a la vista de estos planes, armase contra nosotros a sus miembros para que
fracasdramos. Por eso se atrevié a Hacernos, a Nos y a la Sede Apostélica, un dafio como no
habia hecho desde los’ tlempos de Constantmo el Grande. No tiene nada de extrafio, puesto
que, cuanto mas avanzan los hempos, més se afana por extmgmr la religién cristiana.

Y ahora, hermanos mios carisimos, escuchad con atencién lo que os digo. Todos los
que en el mundo entero llevan el rniombre de cristianos y conocen verdaderamente la fe
cristiana saben'y creen que san Pedro, principe de los apéstoles, es el padre de- todos los
cristianos 'y el primer pastor después de Cristo, y que la santa Iglesm romana es madre y
maestra de todas las Iglesias.

Si, pues, creéis esto y lo retenéis sin vacilar, os ruego y ordeno, como hermano e
indigno maestro vuestro, por amor de Dios todopoderoso, que ayudéis y socorrdis a los que,
como hemos dicho, son padre y madre vuestros, si queréis conseguir el perdon de los pecados
y obtener bendicién y gracia en este siglo y en el venidero.

El Dios omrupotente, de qmen procede todo bien, ilumine siempre vuestra mente y la
fecunde con su amor y el del préjimo, de modo que los que hemos flamado padre y madre
vuestros vengan a ser vuestros deudores y lleguéis a su compafiia sin temor. Amen :

Responsorio ~ B - Szr 45, 3; Ps 77, 70-71
R/. El Sefior lo mostro poderoso ante el rey, lo mand$ a su pueblo, * Y le mostro su glona
(aleluya). ‘

V/. El Sefior escogi6 a su siervo, para pastorear a Israel, su heredad. * Y le. mostr6 su glona
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o bien

De una carta del papa san Gregorio VII a san Hugo, abad de Cluny.
(MGH Epistulae 11, 189-190)

No queda mds esperanza de salvacién que la misericordia de Cristo.

Si puede hacerse, quiero que sepas cuantas tribulaciones me cercan y el peso que me
oprime y me angustia cada vez més, porque crece. Asi la compasién fraternal hara
que te conmuevas por tales tribulaciones y que tu corazén derrame ante Dios
copiosas lagrimas, para que Jesis, el pobre que lo ha creado todo y lo gobierna todo,
extienda su mano y libere al miserable con su acostumbrada bondad.

Yo le he suplicado a menudo, que quiera concederme salir de esta vida o que
me haga 1itil a la Madre Iglesia universal. Peroni me saca de la gran tribulacién ni mi
vida es tan 1til como desearia, para la Madre Iglesm, a la que me ha vinculado con
cadenas. Por todas partes me rodea un dolor inmenso y una tristeza general; cuando
lo pienso, me siento tan abatido ba]o el peso de mis propios actos, ‘que no me queda
esperanza alguna de salvacién més que en la misericordia de Cristo.

Porque si no esperase en una vida mejor y en el provecho de la santa Iglesia,
no me habria quedado en Roma, a donde ya hace veinte afios que vine a la fuerza,
Dios lo sabe. Por eso entre el dolor, renovado cada dia, y la esperanza, cuyo
cumphm1ento, ay, se retrasa, batido por mil tempestades y mdas muerto que vivo,
confio en Aquél, que me capturé con sus lazos, me devolvié a Roma a pesar mio, y-
me ha cefiido alli de mil angustias. A El me dirijo a menudo: «Date prisa, no te
retrases, rdpido, no te detengas. Libérame por el amor de la b1enaventurada Mana y
de san Pedro.»

Pero como en boca de un pecador no hay alabanza digna ni oracién santa y
eficaz, te ruego, imploro y suplico, que pidas con insistencia a los que merecen ser
escuchados por sus méritos, que me encomienden a Dios segiin aquella caridad y
afecto con que se debe amar a la Madre Catdlica.

Dado que nos es preciso usar las dos manos, tanto para favorecer a los rectos
como para reprimir la perversidad de los malvados, ya que ninguna otra autoridadise
ocupa de ello, nos toca defender la vida de los religiosos. Te exhortamos, pues, ‘con
caridad fraterna a que no dejes de ayudarlos tanto como puedas, animando-y
advirtiendo a los devotos de san Pedro, que si quieren ser de veras hijos y soldados
suyos, no deben ser mds gratos a los principes seculares que a él. Porque estos, como
mucho conceden bienes mezquinos y transitorios, mientras que Pedro confiere las
promesas bienaventuradas y eternas, cuando absuelve de los pecados, y nos conduce,
a la patria celeste gracias al poder que se le confié.

Responsorio ' ' Mt 16,18; 5148, 9

R/. Dijo Jestis a Simén: «T1i eres Pedro, y sobre esta p1edra edificaré mi Iglesia, * Y el poder del
infierno no la derrotaré (aleluya).

V/. Dios la ha fundado para siempre. * Y el poder del infierno
LAUDES Y VISPERAS

) Oracion . '
Senor, concede a tu Iglesia el espmtu de fortaleza y la sed de justicia con que has esclarecldo al
papa Gregorio séptimo, y haz que, por su intercesién, sepa tu Iglesia rechazar siempre el mal y
ejercer con entera libertad su misién salvadora en el mundo. Por nuestio Sefior Jesucristo. -

27 de mayo ‘ :
SAN AGUSTIN DE CANTERBURY, obispo
o Memoria libre ‘

Desde el monasterio romano de San Andrés fue enviado el afio 597 a Inglaterra por el papa san Gregorio
Magno, para que predicase alli el Evangelio. Con la ayuda del rey Etelberto’ Agustin, una vez obispo de
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Canterbury, convirtié a la fe a muchos anglosajones y fundé muchas iglesias principalmente en el reino
de Kent. Expir6 el dia 26 de mayo del afio 605.

Del Comiin de pastores

OFICIO DE LECTURA
Segunda lectura .

De las cartas de san Gregorio Magno, papa
(Liber IX, 36: MGH Epistulae II, 305-306)

Los mgleses han sido revestidos por I qu de la santa fe

Gloria a Dios en el cielo y en la tierra paz a los hombres que ama el Sefior, porque el grano de trigo
caido en tierra murié, para no reinar él solo en el cielo; por su muerte vivimos, su debilidad
nos conforta, su pasion nos libera de la nuestra, su amor nos hace buscar en las Islas Briténicas
hermanos a quienes no conocemos, y su don nos hace encontrar a quienes buscdbamos sin
conocerlos. ' '

¢Quién serd capaz de relatar la alegria nacida en el corazén de todos los fieles al tener
noticias de que los ingleses, por obra de la gracia de Dios y con tu colaboraci6n, expulsadas las -
tinieblas de sus errores, han sido revestidos por la luz de la santa fe; de que con espiritu
fidelisimo pisotean los idolos a los que antes estaban sometidos por un temor tirdnico; de que
con puro corazén se someten al Dios omnipotente; de que abandonando sus malas acciones
siguen las normas de la predicacién; de que se someten a los preceptos divinos y se eleva su
inteligencia; de que se humillan en oracién hasta la tierra para que su mente no quede en la
tierra? ;Quién ha podido realizar todo esto sino aquél que dijo: Mi Padre sigue actuando, y yo
también actio?

Para demostrar que no es la sabiduria humana, sino su propio poder el que convierte
al mundo, eligié Dios como predicadores suyos a hombres incultos, y lo mismo ha hecho en
Inglaterra, realizando obras grandes por medio de instrumentos débiles. Ante este don divino
hay, hermano carisimo, mucho de qué alegrarse y mucho de qué temer.

Sé bien que el Dios todopoderoso, por tu amor, ha realizado grandes milagros entre
esta gente que ha querido hacerse suya. Por ello, es preciso que este don del cielo sea para ti al
mismo tiempo causa de gozo en el temor y de temor en el gozo. De gozo, ciertamente, pues
ves cémo el alma de los ingleses ha sido atraida a la gracia interior por obra de los milagros
exteriores; de temor, también, para que tu debilidad no caiga en el orgullo al ver los milagros
que se producen, y no vaya a suceder que, mientras se te rinde un honor externo, la Vanaglorm
te pierda en tu interior.

Debemos recordar que, cuando los d15c1pulos regresaban gozosos de su misién y

- dijeron al Sefior: Hasta los demonios se nos someten en tu nombre, él les contesté: No estéis alegres
porque se os someten los espiritus; estad alegres porque vuestros nombres estin inscritos en el cielo. 4

Responsorio F 3 17:4, 9; 1Cor 1, 10
R/. Hermanos, seguid mi ejemplo y fijaos en los que andan segun el modelo que tenéis en mi.

Y lo que aprendisteis, recibisteis, oisteis y visteis en mi, ponedlo por obra. Y el Dios de la paz
estard con vosotros (Aleluya).

V/. Os ruego en nombre de nuestro Senor ]esucnsto poneos de acuerdo *Y Io que
aprendlstels o

0 bien

De la Historia eclesidstica de los ingleses escrita por san Beda el Venerable.
(Cap. 23, 25, 26: PL 95, 52-53. 55-57)
' - Agustin fue enviado a predicar a los ingleses

Gregorio, varén insigne tanto por su doctrina como por sus obras, una vez elegido
- N N - P
pontifice de la Sede Romana, movido por una inspiracién divina envié al siervo de

Dios, Agustin, y con él a otros muchos monjes temerosos de Dios, para predicar la
Palabra de Dios a los ingleses.
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Ellos, obedientes a los mandatos pontificios, emprendieron el camino para
cumplir su misién, pero apenas habian recorrldo un trecho de su itinerario, llenos de
miedo empezaron a pensar en volver a casa antes que en acercarse a aquella gente
barbara, feroz e incrédula, cuya lengua ni siquiera comprendian. Entonces resolvieron
en una reunién general, que seria mds seguro abandonar el proyecto. Y en seguida
enviaron a Roma a Agustin, el que habria de ser ordenado obispo, si los ingleses los
acogian. El tenia que suplicar al bienaventurado Gregorio que les dispensase de aquel
viaje incierto y peligroso. Pero Gregorio les envié cartas exhortidndolos y
animédndolos a iniciar aquella_ tarea evangehzadora con la confiaza puesta en el
auxilio divino.

Confortado con esta confirmacién del papa Gregorio, Agustin reemprendié el
camino con los siervos de Cristo que lo acompafiaban, y llegé a la Britania.
Transmitié un intérprete al rey de Kent, haciéndole saber que habia venido desde
Roma trayéndole una buena noticia, la cual prometia sin duda a los que la acogiesen
el gozo eterno en el cielo y el reino futuro con el Dios vivo y verdadero. Al oir esto el
rey dispuso que pudiesen permanecer en la isla y que les fuesen facilitadas las cosas
necesarias, hasta que él viese claro qué era bueno decidir acerca de ellos. Y es que ya
conocia algo de aquella religion, porque tenia una esposa cristiana llamada Berta, de
la familia real de los francos. 2

Al cabo de un tiempo el rey mandé que Agustin y sus compaifieros fuesen a
conversar con él. Y cuando a indicacién suya le predicaron la Palabra de vida a él y a
los nobles que le rodeaban, el rey les dio una casa en la ciudad de Dover y no les
retiré el permiso de predicar.

Agustin y los monjes, instaldndose en la casa que les habian dado, comenzaron
a imitar la vida apostélica de la primitiva Iglesia, es decir, a servir a Dios con
oraciones, vigilias y ayunos; a predicar a todos la Palabra; a vivir ellos mismos segiin
lo que ensefiaban; y estaban dispuestos a soportar cualquier adversidad e incluso a
dar la vida por aquella Verdad que predicaban. Algunos, admirados de la
simplicidad de su vida tan pura y de la dulzura de su sagrada doctrma, creyeron v
fueron bautizados.

Finalmente también el rey, complac1do como tantos otros por la hmp1suna.
vida de aquellos santos y por las suavisimas promesas, que ellos confirmaban con
muchos milagros, creyé y fue bautizado. Y comenzaron a acudir muchos para
escuchar la Palabra y para unirse a la santa Iglesia de Cristo. Creian y abandonaban el
paganismo.

Aunque se decia que el rey se alegraba mucho de las conversiones, a nadie
obligaba a abrazar el cristianismo, tan sélo afirmaba que amaria a los creyentes con
un amor mas mtenso, como a concmdadanos con él del Reino de los cielos.

Responsorio . - 1Tes2, 8 Gal4, 19
R/. Desedbamos entregaros no sélo el Evangeho de Dios, sino hasta nuestras propias personas.
* Porque os habifais ganado nuesl:ro amor (Aleluya).

V/. Hijos mios, otra vez me causdis dolores de parto, hasta que Cristo tome forma en vosotros.
* Porque os habfais.

'LAUDES Y VISPERAS

' * Ordcidn: ' - '
Senor D1os, que por la pred1cac10n de tu ob1spo san Agustin de Canterbury llevaste a los
pueblos de Inglaterra la luz del Evangelio, concédenos que el fruto de su traba]o apostéhco
perdure en tu Iglesia con perenne fecundidad. Por nuestro Sefior Jesucristo.
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5 de junio
SAN BONIFACIO, obispo y martir

Memoria

Naci6 en Inglaterra hacia el afio 673. Profes6 en el monasterio de Exeter; el afio 719 se encaminé a los
paises germdnicos como misionero de la fe catélica. Consigui6 alli abundantes frutos. Consagrado
obispo, gobernd la Iglesia. de Maguncia y con sus colaboradores fundé jévenes Iglesias en Baviera,
Turingia y Franconia. Convocé concilios y promulgé leyes. Mientras se dedicaba a la evangelizacién de
los frisones lo asesinaron unos paganos el afio 754. Su cuerpo descansa en el monasterio de Fulda.

Del Comiin de un mdrtir,

OFICIO DE LECTURA
Segunda lectura '

De las cartas de san Bonifacio, obispo y mértir
(Littera 78: MGH Epistulae III, 352.354)

Pastor solicito que vela sobre la grey de Cristo

La Iglesia, que es como una barca que navega por el mar de este mundo y que se ve sacudida
por las diversas olas de las tentaciones, no ha de dejarse a la deriva, sino que debe ser
gobernada. :

En la primitiva Iglesia tenemos el ejemplo de Clemente y Cornelio y muchos otros de
la ciudad de Roma, Cipriano en Cartago, Atanasio en Alejandria, los cuales, bajo el reinado de
los emperadores paganos, gobernaban la nave de Cristo, su amada esposa, que es la Iglesia,
con sus ensefianzas, con su proteccién, con sus trabajos y sufrimientos hasta derramar su
sangre. 4
' Al pensar en éstos y otros semejantes, me estremezco y me asalta el temor y el terror, me
cubre el espanto por mis pecados, y de buena gana abandonaria el gobierno de la Iglesia que me
ha sido confiado, si para ello encontrara apoyo en el ejemplo de los Padres o en la sagrada
Escntura ,

Mas, puesto que las cosas son asi, y la verdad puede ser impugnada, pero no vencida
ni engafiada, nuestra mente fatigada se refugia en aquellas palabras de Salomén: Confia en el
Serior con toda el alma, no te fies de tu propia inteligencia; en todos tus caminos piensa en él, y él
allanard tus sendas. Y en otro lugar: El nombre del Sefior es un torreén de fortaleza: a él se acoge el
honrado y es inaccesible. Mantengdmonos en la justicia y preparemos nuestras almas para la
prueba; sepamos aguantar hasta el tlempo que Dios quiera y digdmosle: Sefior, ti has sido
nuestro refugio de generacion en generacion.

Tengamos confianza en él, que es quien nos ha impuesto esta carga. Lo que no
podamos llevar por nosotros mismos, llevémoslo con la fuerza de aquél que es todopoderoso y
que ha dicho: Mi yugo es llevadero y mi carga ligera. Mantengdmonos firmes en la lucha en el dia
del Sefior, ya que han venido sobre nosotros dias de angustia y de afliccién. Muramos, si asi lo
quiere Dios, por las santas leyes de nuestros padres, para que merezcamos como ellos conseguir la
herencia eterna. _

No seamos perros mudos, no seamos centinelas silenciosos, no seamos mercenarios
que huyen del lobo, sino pastores solicitos que vigilan sobre el rebafio de Cristo, anunciando el
designio de Dios a los grandes y a los pequefios, a los ricos y a los pobres, a los hombres de
toda condicién y de toda edad, en la medida en que Dios nos dé fuerzas, a tiempo y a
destiempo, tal como lo escribié san Gregorio en su libro de los pastores de la Iglesia. -

Responsorio 1Tes2, 8, Gal 4, 19
R/. Desedbamos entregaros no sé6lo el Evangelio de Dios, sino hasta nuestras propias personas.
* Porque os habiais ganado nuestro amor (Aleluya).

V/. Hijos mios, otra vez me causdis dolores de parto, hasta que Cristo tome forma en vosotros.
* Porque os habiais

o bien
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De la vida de san Bonifacio, obispo y martir
(Acta Sanctorum, Junii I, 473-475)..

San Bonifacio presintié gracias al Espiritu Santo que alcanzaria
el triunfo de un martirio bienaventurado.

Desde que el pueblo inglés recibiera la fe en el nombre de Cristo gracias a la iniciativa del papa
san Gregorio, muchos hijos de este pueblo se enardecieron tanto en el fuego salvifico del amor
divino, que no sélo despreciaron las riquezas de este mundo, sino que se apartaron también de
sus parientes y de su patria. Uno de éstos, llamado Vinfrido, dedicado a Dios desde su infancia
y miembro de un noble linaje inglés, segun la voz del Sefior lo abandoné todo por amor a Dios,
que concede los premios eternos, y sigui6 a Cristo tanto con su fe como con sus obras.

Dejando atrés los confines de su pais, a orillas del mar tempestuoso se embarcé en una
nave y a través de las olas arrib6 a la desembocadura del rio Rin. El obispo de aquella regién,
san Willibrordo, le exhorté a convertirse en colaborador suyo para la evangelizacién, de
manera que al unirse los esfuerzos de ambos pudiesen liberar a los frisones sojuzgados por el
enemigo antiguo y Ilegasen a ponerlos bajo la soberania de Cristo. Vinfrido acepté en seguida
aquella sana propuesta y la paternal invitacién. A continuacién, pues, pas6 a Turingia y Hesse,
donde con la doctrina evangélica y con el auxilio del Espiritu Santo cambi6 las costumbres de
aquellos pueblos y llevé intrépidamente a buen término la obra que Dios habia iniciado en
ellos.

El sefior papa Gregorio II lo ordené, arzoblspo y le impuso el nombre de Bonifacio a
causa de sus buenas obras. Y es que san Bonifacio, el futuro mértlr predicé lleno de Valentla la
Palabra del Sefior por el pais de Turingia y Hesse.

" Al ser nombrado arzobispo de Maguncia veia que disponia de pocos predicadores de
la Palabra divina y, como médico prudente, decidi6é recoger muchas hierbas medicinales para
curar a los enfermos. Eligié a algunos compatriotas, a algunos francos e incluso a varios
irlandeses, como colaboradores suyos en la vifia del Sefior.

Después de unos afios, el bienaventurado Bonifacio supo que san Wﬂhbrordo, con una
muerte feliz, habia pasado desde este exilio a la patria del cielo, y junto con algunos hermanos
se dirigié hacia aquel obispado en una nave. Permanecié alli mucho tiempo administrando
abundantemente, a aquel indémito pueblo de los frisones, el alimento de la Palabra divina y
consolidando los rudimentos de la fe, en la que habian sido iniciados por la predicacién de san
Willibrordo. Y cuando ya se aproximaba la recompensa de su caminar, el obispo Bonifacio
presintié gracias al Espiritu Santo que alcanzaria el triunfo de un martirio bienaventurado.
Mientras predicaba a Cristo entre aquellas gentes rebeldes y les mostraba el camino de la
salvacién, unos sanguinarios asesinos armados con lanzas y espadas irrumpieron en medio de

- los siervos de Dios, infligiéndoles una muerte cruenta, abahendolos hasta el suelo sin hallar
oposicién. :

Responsorio ~ - 2 Tm4, 7-8; Fi 3 8—10
R/. He combatido b1en mi combate, he comdo hasta la meta, he mantemdo la fe. * Ahora me
aguarda la corona merecida (Aleluya).

V/. Todo lo estimo pérdida para conocer a Cnsto, y la comunién con sus padecimientos,
muriendo su misma muerte. * Ahora me aguarda. .

LAUDES

Ant. al Benedictus Bonifacio, mértir y pontifice, legado de la sede romana, iluminé a los
germanos con la luz del Evangelio y ayudé a la Iglesia de los francos (Aleluya).

: : Lo ' Oracién = SRR -
Concedenos, Senor, la intercesién de tu mértir san Bomfac:lo, para que podamos defender con

valentia y confirmar con nuestras obras la fe que ¢l ensefio con'su palabra y rubnco en e1
martirio con su sangre. Por nuestro Sefior Jesucristo.

VISPERAS
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Ant. al Magnificat El impetu de los barbaros atravesé con la espada el libro de los Evangelios
para llegar al pecho del martir, que pudo ser muerto pero no vencido (Aleluya).

6 de junio
SAN NORBERTO, obispo

: Memoriu libre

Nacié en la Renania hacia el afio 1080. Renuncié a una canong1a de la diécesis de Xanten para alejarse del
mundo y abrazar la vida regular. Fue ordenado de presbitero el afio 1115. Entregado de lleno al
apostolado, predicé por Francia y Alemania. Se le iban uniendo  compafieros y puso los cimientos de la
Orden Premonstratense fundando - muchos monasterios. El afio 1126 fue elegido arzobispo de

Magdeburgo y se dedicé a reformar la vida cristiana y a propagar la fe entre los pueblos paganos
vecinos. Murié el afio 1134.

Del Comuin de pastores.
~ OFICIO DE LECTURA
Segunda lectura

De la vida de san Norberto, oblspo ~
(Ex Vita a canonico regulari Praemonstratensi conscripta: PL 170 1262 1269.1294. 1295 :
et ex llttem apostolica ab Innocentio II ad Norbertum [1133]: Acta Sanctorum 21, in appendice, p. 50)

Grande entre los grandes y exiguo entre los pequefios

Norberto es contado, con toda razén entre los que méds eficazmente contribuyeron a la reforma
gregoriana; €I, en efecto, quiso antes que nada formar un clero entregado a una vida
genuinamente evangélica y a la vez apostélica, casto y pobre, que aceptara «a la vez la
vestidura y el ornato del hombre nuevo: lo primero en el hdbito religioso, lo segundo en la
dignidad de su sacerdocior, y que se preocupara de weguir las ensefianzas de la sagrada
Escritura y de tener a Cristo por gufa.» Acostumbraba a recomendar a este clero tres cosas: <En
el altar y en los oficios divinos, decoro; en el capitulo, enmienda de las desviaciones y
negligencias; con respecto a los pobres, atenciones y hospitalidad.»

A los sacerdotes, que en la comunidad hacian las veces de los apéstoles, les agregé tal
multitud de fieles laicos y de mujeres, a imitacion de la Iglesia primitiva, que muchos
aseguraban que nadie, desde el tiempo de los apéstoles, habia podido adquirir para Cristo, en
tan breve espacio de tiempo y con la formacién que él les daba, semejante cantidad de
personas que procurasen seguir una vida de perfeccion.

Cuando lo nombraron arzobispo, encomendé a sus hermanos de religion la
evangelizacién de los vendos; ademds se esforzé en la reforma del clero de su dlocesxs, a pesar
de la turbacién y conmocién que esto causé en el pueblo. - -

Finalmente, su principal preocupacién fue consolidar y aumentar la armonia entre la
Santa Sede y el Imperio, guardando, sin embargo, intacta la libertad en-los nombramientos
eclesidsticos, lo que le vali6 estas palabras que le escribié el papa Inocencio II: «<La Santa Sede
se felicita de todo corazén de tener un hijo tan devoto como ti; el emperador por su parte lo
nombré gran canciller del Imperio.

Todo esto lo hizo movido por la fuerza que le daba su fe: «En Norberto -decian-
destaca la fe, como en Bernardo de Claraval la caridad»; también se distinguié por la
amabilidad de su trato, <ya que, grande entre los grandes y exiguo entre los pequefios, con
todos se mostraba afabley; asimismo era notable su elocuencia: <Palabra de Dios llena de fuego,
que quemaba los vicios, estimulaba las vn'tudes, enriquecia con su sabiduria a las almas bien

dispuestass, ya que su valiente predlcacmn era &uto de una  meditacién as1dua y
contemplativa de las cosas divinas v

Responsorio 2Tm 4, 2.5: Act 20, 28
R/. Proclama la palabra, insiste a hempo ya destlempo, reprende, reprocha, exhorta, con toda

paciencia y deseo de instruir. * Soporta lo adverso, cumple tu tarea de evangelizador
(Aleluya).

84



Junio

V/. Ten cuidado del rebaifio que el Espiritu Santo te ha encargado guardar, como pastor de la
Iglesia de Dios. * Soporta lo adverso.

0 bzen

De una anl:lgua vida de san Norberto, ObISPO -
(MGH, Scriptores XII, 683-684 y 694)

Procurdba reformar la faz de su Iglesza

Cuando algunos alegaban la diversidad de las exposiciones, interpretaciones y opiniones sobre
la norma de vida, el hombre de Dios decia: «;Por qué os maravilldis y vacildis, si todos los
caminos del Sefior son misericordia y verdad? Aunque sean diversos, no son contrarios. Si es
cierto que son diferentes las costumbres o las instituciones ;acaso podria variar el vinculo de la
caridad, que es el amor? Cualquier regla dice que améis primero a Dios y luego al préjimo. El
Reino de Dios no es realizado por las instituciones solas, sino por la Verdad y la observanaa de
los mandamientos de Dios.»

La intencién de los que se unieron a é, fue desde el principio obrar de tal manera, que
sin preocuparse en exceso por las cosas materiales pudiesen centrar todo su esfuerzo en las
espirituales: Seguir las Sagradas Escrituras y tener como cabeza a Cristo. Y el padre Norberto
les exhortaba diciendo que nunca podrian excederse los que permanecian con él, si cumplian
lo que habjan _profesado, siguiendo los Evangelios, la doctrina apostélica y los ideales de san
Agustin. También queria que los hermanos dominaran su cuerpo con los ayunos y sometieran
su pensamiento a una perfecta humildad.

Quiso que en el lugar sagrado, donde se celebran y se recnben los sacramenl:os divinos,
se usasen siempre pafios de lirio a causa de su limpieza y decencia. Y a menudo recomendaba
que se observaran estas tres cosas: En el altar conviene' mostrar ante Dios fe y amor. En
relacién a la conciencia hay que velar por la propia purificacién. Y en cuanto a la acogida de
huéspedes y pobres, ha de amarse al préjimo. Constantemente aseguraba que una comunidad
solicita en la observancia de estas tres cosas, nunca ]legana a pasar nece51dad miés alld de lo
soportable. :
Una vez consagrado obispo, comenzé a comportarse como un fiel ad_lmmstrador de su
casa y no dudaba en sufrir desprecios por el nombre del Sefior. Insistiendo a Hempo y a
destiempo, reprendiendo y exhortando, procuraba reformar la faz de su Iglesm tanto en Io
espmtual como en sus recursos temporales. :

Responsorio - o S + . 1Cor4, 1—2 Pr20; 6
R/. Que la gente sélo vea en nosotros servidores de Crlsto y administradores de los misterios
de Dios. * Ahora, en un administrador, lo que se busca es que sea fiel (Aleluya).

V/. Muchos alardean de buenos, pero ¢qmen ha]lara un hombre veraz? * Ahora, en un
adm:mstcador

i.AUDES‘
Ant. al Benedictus Norberto, lampara ard;lente puesta sobre el candelero, alumbro a todos los
que estaban en la casa de Dios (Aleluya) ' :

" Oracién

Sefior, t hiciste del oblspo san Norberto un pastor admn'able de tu Igles1a por su espmtu de

oracién y su celo apostélico; te rogamos que, por su mterce516n, tu’ pueblo encuentre siempre
pastores e]emplares que lo conduzcan a la_ salvacmn Por nuestro Senor ]esucnsto

VISPERAS

Ant. al Magnificat El varén de Dios, después de habiér edificadéd devotamente en la pobreza la
- casa de Premontre, bend1c1endo a los hermanos, descanso suavemente en Cnsto (Aleluya)

12 de junio
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SANTA ALEIDE O ALICIA DE SCHARBEKE, virgen N.O.

Memoria libre

Aleide ingres6 a la edad de siete afios en el monasterio cisterciense de la Chambre cerca de Bruselas.
Desde los veintidés afios, habiendo contraido la lepra, se vio obligada a vivir recluida en una celda
contigua a la iglesia. Al final de su vida perdi6 la vista y no le quedaba ni un miembro sano, excepto la
lengua con que cantaba las alabanzas divinas. Muri6 en su celda el dia 11 de junio de 1249.

Del Comiin de monjas.
' OFICIO DE LECTURA,
Segunda lectura T

De la vida de santa Alelde escrita por un c1sterc1ense de su tlempo
(Acta Sanctorum, Iunii II, 472-477)

Durante la trzbulaczon ella se escondzo en el costudo de Cristo.

Al cumplir los siete afios, pasados bajo la custodla de sus padres, Alelde entro,
felizmente en.el monasterio llamado Cémara de santa. Maria  abandonando los
vanidades de este mundo. Alli se entregé a los estudios y en poco tiempo superé no
sélo a las de su edad, sino también a las mayores porque habia rec1b1do de lo alto la
luz de la verdadera sabiduria. :

- Queria. construir su edificio sobre unos c1m1entos sohdos y estables, y escogid
la humildad con criterio prudente. Y una vez puesto tal fundamento se esforzaba en
levantar una construccién nada mediocre; sabiendo por la Escritura que el inicio de la
sabiduria es el temor de Dios, se aplicaba a ella con una biisqueda sensata.: : - :

5 Dios queria purificar de todo desorden e injusticia a la que habia de ser vaso
de eleccién, y no a causa de alguna culpa o de la expiacién de algiin pecado, sino para
preparar su propia visita como Esposo que desea gozar de su esposa; por eso la hirié

' gravemente con una enfermedad incurable y horrorosa, la lepra. Asi dio a la esposa
estas arras como signo de predilecciéon, para que ella pudiera consagrarse mas
libremente sélo a Dios y permanecer con El en su alma como en una alcoba nupcial.

La primera noche que pasé separada de la comunidad, sintié una desolacién
tan inmensa y una herida tan penetrante en el corazén, que estuvo a punto de
sucumbir al desdnimo. Pero ya habia aprendido a refugiarse en el puerto segurisimo
de Dios durante el tiempo de angustia y de tribulacién, de desconcierto y de pavor.
Tal como un nifio pequefio se refugia en el seno de su madre, ella se escond1o en el
costado de Cristo y en sus llagas. : : S

Cuando estuvo dispuesta la casa, que se le habia reservado excluswamente a
causa de su enfermedad, el mismo dia de su ingreso en aquella reclusién se le
aparecié el Sefior y, puesto en pie en medio de aquella estancia, la acogi6é con los
brazos abiertos y le dijo abrazdndola: «Bienvenida, amadisima hija, a esta tienda de
mi alianza. Yo estaré contigo, mientras permanescas en este cuerpo.» .

Al acercarse al final de su exilio, la terrible enfermedad se habia extendido por
todo su cuerpo, y de los pies a la cabeza no le quedaba parte sana. Privada de la luz
de los ojos, su alma vivia inmersa en la Deidad, siempre confortada con las caricias
divinas. No tenia ningin miembro sano ni libre del mal, dnicamente su lengua
cantaba sin cesar a duras penas la alabanza de Dios.

Durante. el alba de la fiesta del ap6stol Bernabg, e]_la descansaba en su cama,
como si sofiara con placidez, y al amanecer expir6 con un leve suspiro.

Responsorw

R/. Prendado estd el Rey de tu belleza, obra de sus manos; €l es tu Dios y tu Rey. * * Tu Rey es al
mismo tlempo tuEsposo. .

V/. Has tomado por Esposo al Rey y Dms, el te ha dotado, &l te ha engalanado, te ha redmudo,
te ha santificado. * Tu Rey es.

o bien
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Del tratado de san Elredo, abad de Rieval, sobre la vida reclusa
(Opera omnia I. CC CM 1, 650-651)

Alabanza de la virginidad

Confia, en primer lugar con todo el fervor de tu corazén, ti que eres virgen, éste
firme propésito tuyo al mismo que te lo inspird. Pidele con oracién vehementisima
que la gracia te haga fécil lo que resulta imposible para tu naturaleza.

Recuerda siempre qué precioso es el tesoro que llevas dentro de un cuerpo tan
fragil. Piensa en el premio, en la gloria, en la corona que se te reserva, si guardas
fielmente tu virginidad. Y, por otra parte, reflexiona sin cesar sobre el castigo, la
confusién y la condena, que te sobrevendrdn, si llegas a perderla.

¢Hay algo mds hermoso que este tesoro con el que se compra el cielo, en el que
se deleitan los dngeles y que el mismo Cristo quiso para si, por medio del cual nos
llama a amar y nos invita a recibir? ¢ A recibir qué? Me atreveré a decirtelo yo mismo:
a recibirlo a El en persona con todo lo suyo. Y es que el aroma de tu virginidad
penetra hasta los cielos; por eso el Rey queda prendado de tu belleza, y este rey es el
Sefior tu Dios. Fijate qué esposo has elegido; qué amigo has aceptado. Es el mds bello
de los hombres, mds refulgente que el sol, mds brillante que las estrellas. Su espiritu es
mds dulce que la miel, y su heredad mds que un.panal que destila. En la d1estra trae largos
afios, y en su izquierda honores y riquezas.

El te ha elegido ya como esposa, pero sélo te coronard despues de la prueba.
Por eso dice la Escritura: «El que no es tentado no es probado». La virginidad es como el
oro; la celda seria el horno; el fundidor, el diablo; la tentacidn, el fuego. El cuerpo-de
la virgen es el recipiente de barro en el que se vierte el oro para ser acrisolado. Pero
si lo quiebra el exceso de calor, el oro se derrama y ningtin alfarero podra ya reparar
el recipiente.

Piense la virgen sin desfallecer en el tdlamo para el que se estd preparando y
en el abrazo al que se dispone. No aparte de su memoria al Cordero a quien debe
seguir a dondequiera que vaya. Contemple a la bienaventurada Maria, la hermana de
Moisés, que abre el cortejo.de las virgenes con el cimbalo y entona el melodloso
cantico que solamente pueden cantar los hombres y mujeres virgenes.

Debe recordar siempre la virgen que todos sus miembros estdn consagrados a
Dios, incorporados a Cristo y entregados al Espiritu Santo. Y preociipese de custodiar
su virginidad; de este modo, 4vida de la perfeccién de -esta virtud, el ayuno le
parecerd una delicia y la pobreza serd toda su riqueza. Tema menoscabar su castidad
en la comida, en la bebida, en el suefio, o en las conversaciones; no sea que, por
conceder mds de lo debido a la carne, ponga armas en- manos del adversarlo y
desp1erte en poder del enemigo. '

Responsorw

R/. iQué hermosa eres, virgen de Cristo! * Tu que has merecldo rec1b1r la corona del Senor, la
corona de la virginidad perpetua.
V/: Nadie podra qultarte la palma de la virginidad, ni separarte del amor de Cnsto * Tu que
has mereado

Oraciéon : :
Tt quisiste, Sefior, que la virgen santa’ Aleide soportara penosas enfermedades'pbr' amor a
Cristo; concede, por su intercesion, a cuantos se hallan sometidos al dolor, la gracia de sentirse
elegidos entre aquellos que tu Hijo ha llamado dichosos, y de saberse umdos a la pasmn de
Cnsto para la redenaon del mundo Por nuestro Senor ]esucnsto

14 de junio |
SAN GERARDO, monje N.O.
~ Memoria libre ‘

Gerardo era hermano de san Bernardo y lo sigui6 a Cister, y més tarde a Claraval, donde ft;e un
administrador providente y celoso. Expir6 con el corazén henchido de alegria y cantando el salmo 148.
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El abad de Claraval, mientras predicaba en el capitulo uno de sus sermones sobre el Cantar de los
cantares, llorando se refiri6 a él con excelentes alabanzas. Gerardo muri6 el dia 13 de junio del afio 1137.

Del Cormiin de monjes.

OFICIO DE LECTURA
Segundu lecium '

De los sermones de san Bernardo, abad de Claraval, sobre el Cantar de los ca.ntares
(Sermén 26, 4.6-7.11: BAC 371- 383)

Sabéis hijos mios, que profundo es mi dolor, qué dolorosa mi herida. Adivinais
claramente- que compaifiero tan fiel. me ha abandonado en el camino por el que
avanzaba, qué administrador tan sagaz, tan entregado a su trabajo y tan agradable en
el trato. ;) No era él mi amigo mds intimo y yo su predilecto? Era hermano de sangre,
pero més hermano ain como monje. Lamentad, por favor, mi suerte, vosotros que
sabéis todo esto. En mi debilidad é1 me llevaba; en mis cobardias él me animaba; en
mi dejadez y negligencia me estimulaba; en mis descuidos y olvidos él me advertia.
¢Por qué me lo han arrebatado? jPor qué me ha sido arrancado de las manos este -
hombre tan idéntico a mi, un hombre segiin mi corazén?

Nos hemos amado tanto en la vida sy ahora nos separa la muerte? jacerbisima
separacién, que nunca pudo conseguir nadie mds que la muerte! Porque ¢cuando me
habrias dejado, si vivieses?

¢Acaso, Gerardo, mis preocupacmnes no afectaban a tu corazén mds
violentamente que a mi mismo? ;No se abalanzaban sobre él con mayor familiaridad,
no lo impelian con mds vigor? jAcaso no me libraste muchas veces de las
conversaciones profanas, con aquellas palabras tuyas tan serenas y enérgicas, para
devolverme a mi amado silencio?

El Sefior le concedié una conversaciéon amable, y saber cudndo debia hablar.
Con la prudencia de sus respuestas y con la gracia que recibié de lo alto, agradaba a
los de casa y a los de fuera, y casi nadie me requeria, porque antes lo solucionaba
Gerardo. Salia al paso de los que llegaban, e impedia que nadie me importunase por
cualquier cosa en mi contemplacién. A los que no podia satisfacer cumplidamente por
si mismo, los conducia hasta mi; y a los demds los atendia éI mismo.

iQué hombre tan eficiente! jQué amigo tan fiel! Se las arreglaba para
complacer al amigo en sus gustos, sin quebrantar los deberes de la caridad. ;Quién
marché de su presencia con las manos vacias? Tenia un consejo para el rico y una
ayuda pronta para el pobre. No buscaba su interés, pues se implicaba en los negocios
para que yo quedara libre. Como era humildisimo, esperaba mayor fruto de mi
quietud que si él mismo se liberase.

. Mads ;para qué he hablado de sus obras externas, como si Gerardo no hublese
entendido de las realidades interiores y no fuese un experto de los dones
espirituales? Los hombres espirituales que lo conocian saben todo el espiritu que
alentaba en sus palabras. Sus compafieros comprobaron que su conducta y sus deseos
no se inspiraban en la carne, sino que estaban sujetos al espiritu. ;Hubo alguien mas
rigido en guardar la dlsc1p]_ma7 ¢Maés riguroso para castigar su cuerpo, més elevado
en la contemplacién, mds ingenioso en la. conversacién? jCuantas veces hablando con
él aprendi cosas que ignoraba vy, dJr1g1endome a él para instruirlo, ‘marchaba yo més
versado en el tema! No tengo por qué admirarme, pues otros més grandes y sabios
aseguran que a ellos les sucedié lo mismo. Aunque no habia estudiado, gozé de ese
manantial que es la sensibilidad y la iluminacién del Espiritu. Era tan grande para los
asuntos importantes como para los insignificantes.

~ iOjalé no te haya perdido, sino que simplemente te hayas adelantado! ;Ojald,
aunque sea tarde, pueda seguirte a'dondequiera que vayas! Pues sin duda ir4s hacia
aquellos a quienes en tu iltima medianoche invitabas a la alabanza, pues irrumpiste
de repente con tu voz y tu semblante tan alegres, asombrando a los presentes: Alabad
al Sefior en el cielo, alabad al Sefior en lo alto. Hermano mio, cuando atdn era
medianoche, para ti apuntaba ya el amanecer y la noche era tan clara como el dia.
Estoy convencido que esa noche ha sido para ti una dichosa iluminacién.
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Me llamaron inmediatamente para que viese aquel milagro:- un hombre
saltando de gozo ante la muerte e insultdndola: ;Dénde estd muerte, tu victoria? ; Dénde

estd, muerte, tu aguijén? Ya no hay aguijoén sino ]ubﬂo Ya puede morir el hombre
cantando, y cantar mientras muere. : :

Responsorio ' Mt 25, 21.20

R/. Muy bien, eres un empleado fiel y cumplidor; como has sido fiel en lo poco, te daré un
cargo importante. * Pasa al banquete de tu Sefior. .

V/. Sefior, cinco talentos me de]aste, mira, he ganado otros cinco. * Pasa al banquete.

o0 bien

Del Exordio magno de la Orden Cisterciense .
(Exordium magnum Cisterciense, Dist. III, 1.3 : Roma 1961, 148-154)

Sobre.la preciosa muerte del venerable Gerardo

Gerardo comenzé a sentir que le abandonaban las fuerzas Y que poco a.poco se
acercaba su fin. Bl siempre habia desempefiado con resignacion la tarea de cumplir
con el oficio que le habia sido asignado, pero nunca dej6é de abrazar con todas sus’
fuerzas la quietud espiritual de Maria. Por eso no dudé que su muerte se aproximaba
y que cambiaria las penas de esta vida por el reposo de la eterna bienaventuranza, en
cuyo seno podria ver y gustar cuan bueno es el Sefior. Confiando en el testimonio de
su conciencia, el cual le aseguraba que no habia ejercido su oficio por motivos
carnales o mundanos, levantd los ojos al cielo y dijo: «Oh Dios, ti sabes que, si de mi
hubiese dependido, habria elegido el reposo de la vida interior para pensar en mi
alma y entregarme a ti; pero tu amor, la voluntad de mis hermanos, el celo de la
‘obediencia y, sobre todo, el afecto por mi abad, mi querido hermano, me han
mantenido atado a los cuidados temporales.» ,

Cerca de la medianoche -la tltima que pasé entre los pobres mortales- su
rostro resplandecié de alegria indecible, y sorprendiendo a todos los presentes de
repente. entoné con voz exultante este salmo davidico: eAlabad al Sefior en el cielo,.
alabad al Sefior. en lo alto.» Entre las tinieblas de aquella dltima noche, para éL
empezaba a alborear el dia de la patria celestial y aquella noche se iluminaba con la
claridad de la luz eterna: nuestro Sefior Jesucristo. ;Cémo no iban a convertirse en
luz las tinieblas ante un hombre que moria cantando y que cantaba al sentirse morir?

Atoénitos ante la novedad de aquel espectdculo, los hermanos presentes
corrieron a advertir a san Bernardo, el amado hermano del moribundo, que Gerardo
cerca de su final cantaba con gozo.burlindose. de la muerte. Acudié el santo
inmediatamente, aunque estaba débil y enfermo también, y Gerardo terminé con voz
clara en su presencia el salmo que habia entonado. Después, mirando al cielo dijo:
«Padre, a-tus manos encomiendo mi. espiritu.» De. este. modo, entre la alegria y el gozo
espiritual, esta santa alma, libre de las ataduras de la carne subié a ocupar un lugar
en medio de los coros angélicos 'y a cantar con ellos las alabanzas del Creador.
Alcanzé las mansiones eternas con un vuelo f4cil, porque la caterva de los esp1r1tus
infernales no habia podido encontrar en él nada que reclamar.

- El santo-abad, su hermano, con el més tierno afecto tributé por si mismo a sus
restos mortales los debidos sufragios y les dio sepultura. Todos lloraban y sélo él no
lo hacia. Su enérgica fe contenia las ldgrimas a punto de brotar de sus ojos. No. queria
dar:la:impresion de que lloraba como muerto a aquél que en la muerte habia
alcanzado.vida eterna, a aquél que estaba en posesién de la gloria que nunca ha de
acabar.

Responsonbl’_. B TR 1]n2 17
R/. {Quién me dlera alas de paloma para vola.r y posarme! * Em1grar1a ].G]OS, habitaria en. el
desierto.’ . .

V/. El mundo pasa, con sus pas1ones Pero el qu_e hace la vohmtad de Dios permanece para
siempre. * Emigraria lejos. -

- Oracion -
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Oh Dios, que uniste de tal modo en la vocacién y santidad al beato Gerardo y a su hermano
san Bernardo que llegasen a parecer una sola cosa en Cristo; concédenos, por su intercesién,
que, unidos a ti por el amor, te sirvamos en fraterna comunién en la tierra, para poder gozar
un dia de tu inefable unidad en el cielo. Por nuestro Sefior Jesucristo.

16 de junio.
SANTA LUDGARDA DE AYWIERES, virgen N.O. .

Memoria

Naci6 el afio 1182 en la ciudad de Tongeren (Limburgo). El afio 1205 fue eleglda priora del monasterio de
Santa Catalina de Saint-Trond, donde habia sido educada; dimitié de este cargo para pasar al monasterio
cisterciense de Aywiéres (Brabante). Como no llegé a aprender bien la lengua francesa y ademas sufrié
ceguera durante once afios, experiment6 una desoladora soledad. Ludgarda sufrié mucho por el dafio
que la herejia albigense infligia a la Iglesia. De ella proceden los primeros testimonios de las promesas
del Sagrado Corazén de ]esus Dejé esta vida en 1246.

Del Camun de monjas.

" OFICIO DE LECTURA.
Segunda lectura

De la vida de santa Ludgarda, escrita por Tomaés de Cantipre
(Acta Sanctorum, Iunii IV, 193. 203-204)

Ludgurda buscé al Esposo amado

Ludgarda, perfectamente unida al Esposo divino, seguia al Cordero dondequzera que fuese. Si
decimos que el camino de Cristo es la humildad, verds a Ludgarda siguiendole humildemente,
nunca endurecida por la soberbia. Si se considera la pobreza del camino,; conocerds una
Tudgarda pobre, despreocupada del pan de cada dia, a pesar de que trabajaba con sus manos.
Si se contempla. el camino de Cristo en la misericordia y la piedad, a nadie encontrards en esta
vida més misericordioso que Ludgarda. Si reconocemos por la tribulacién el camino de Cristo,
piensa en las fatigas soportadas por Ludgarda en sus ayunos y en las aflicciones, que durante
toda su vida la sometieron a prueba, mucho més que a todos los hombres y mujeres de nuestro
Hempo. Si veneramos el camino de Cristo a la gloria, ensalcemos a Ludgarda, arrebatada hasta
el cielo en la oracién, mientras parecia permanecer entre cosas pasibles. ‘

' Como la esposa de los cantares, cuya alma estaba conmovida, desfallece la p1adosa
Ludgarda, es herida, suspira, desea, se levanta y pregunta a los santos en las plazas del Nuevo
Testamento y a los patriarcas en las calles del Antiguo. Y en cuanto los deja atréds, guiada por
su espiritu penetrante, encuentra al Amado de su alma, a El, que no est4 lejos de cada uno de
nosotros. Lo encontr$ para siempre y ya no lo soltard. Lo habia buscado tan ardlentemente,
que ahora lo retiene segura. Feliz la que buscaba, pero mas feliz atin la que posee Lo alcanzé
por la fe y no lo abandonaré por capricho. -

Mas veamos ahora los tres modos de su busqueda El Cantar de los cantares dlstmgue
tres lechos segiin los tres estados del alma. El primero es cuando dice: En mi cama, por la noche,
buscaba ‘al’ amor de mi alma. El segundo-es aquel lecho de Salomén custodiado’ por sesenta
valientes de entre los mds valientes de Israel: El tercero es aquel del que se dice: Nuestro lecho es
florido. El primero representa el estado penitente de los principiantes; el segundo, el estado de
luchd, que es el de los avanzados; y el tetcero, el estado’de la vida contemplahva de los
perfectos.

En el primer lecho de la pemtenaa la piadosa Ludgarda, aun sin haber sufndo jamds
ninguna herida de’ pecado mortal buscé al Amado llorando los pecados inadvertidos y
bafiando ellecho de su conciencia con abundantes ldgritas, como dice el salmista. :

- Enel segundo, el de la lucha, Ludgarda buscaba al Amado luchando contra la carne y
dominédndola con la ‘austeridad y el trabajo. Triunf6 sobre el mundo por su gran- pobreza y
extrema humildad, aplast6 al diablo con la oracién y las saludables ligrimas.-

Y en el tercer lecho, el del descanso perfecto, Ludgarda buscé al Amado, no ya
apoyéandose en los dngeles o los santos, sino dulcemente reclinada sobre el pecho del Esposo.
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Asi podia decir como Isaias: Es un lecho florido por una primaveral profusién de virtudes,
empapado como de rocio por el suavisimo aroma de su fama, y es nuestro, es decir, del

Esposo y de la esposa, porque se puede decir: Mi Amado es para mi y yo para El, que reposa entre
lirios.

Responsorio ' ' Ct5 2:4,9
R/. Estaba durmiendo, mi corazén en vela, cuando oigo a mi amado que me llama: * «Abreme,
amada mia, mi paloma sin mancha».

V/. Me has enamorado, hermana y novia mia, me has enamorado. * «Abreme, amada mia.
o bien

De las meditaciones de Guillermo, abad de San Teodorico.
(Meditatio VIII: PL 180, 229-230)

Dichosos los que estrechas en tus brazos

Oh sol de justicia, que haces brillar sobre todos la luz de tu rostro y el esplendor de
la verdad, Td invitas a tu espera diciendo: Déjame ver tu rostro, hermana mia. Es
llamada hermana el alma de buena voluntad, a quien desde el cielo se anuncia la paz
y cuyo hermano es Cristo; ella desea presentarse ante tu templo y ver la luz en tu luz.

Oh suprema justicia, si el alma justa confiesa humildemente la dura realidad
de la deficiente justicia humana, entonces la verdad de tu justicia se apiada de esta
confesién de la verdad, y asi se abrazan en ti la misericordia y la verdad. Y cuando el
alma te ofrece el beso de una confesi6n justa, Tt la acoges con el beso de la paz.

Este es el beso del Esposo y de la esposa, oh Sefior. Para que ella consiga tener
un semblante digno de tus besos y su rostro se vea bello y hermoso, el tuyo ha
recibido salivazos, palidecié entre las bofetadas y los golpes de cafia; para que su faz
aparezca radiante y espléndida a tus ojos, la tuya se ha visto saturada de oprobio a
los ojos de los hombres.

En lugar de mis manos, que hicieron lo que no debian, tus manos. fueron
traspasadas por los clavos, y tus pies en vez de los mios; tus ojos se cerrarosn con el
suefio de la muerte a causa de mis miradas lascivas, y tu oido a causa del mio. Tu
costado fue abierto por la lanza de un soldado, para que por tu herida saliese de mi
corazén impuro todo lo que la antigua caida habia arruinado e incendiado. Y por fin,
Sefior, has muerto para que yo viva, y fuiste sepultado para que yo resucite. Este es el
dulce beso que trasforma a la esposa: el abrazo amoroso de su amigo ;Adénde atraes
a los que abrazas tan estrechamente, Sefior, 'si no a tu corazén? Tu corazén bueno es
el man4 de tu d1v1mdad el ‘que T tienes dentro, oh Jesiis, es la'urna de oro de tu
excelsa sabiduria. :

Dichosos quienes reciben tu abrazo, quienes se esconden dentro de ti, dentro
de tu corazén, a salvo de las conjuras humanas y sin otra. proteccién que tus alas
seguras y protectoras. Y eés que la sombra de tu poder ampara a los que duermen
placidamente, escondidos en tu corazén. Ellos se recogieron llenos de confianza a
causa de una doble herencia: una conciencia limpia y la esperanza de la recompensa
prometida. No desfallecieron apocados ni murmuraron impacientes. Asi pues, los que

se besan con ternura se comunican el aliento y uno y otro se lmpreg-nan de la
suav1dad de sus perfumes ' :

Responsorzo E ' ' e Mt 11, 29-30
R/. Cargad con mi yugo y aprended de mi, que soy manso y hulmlde de corazon, *Y
encontraréis vuestro descanso. - - !

V/ Porque mi yugo es llevadero y mi carga hgera * Y encontrarels
_ LAUDES

Ant, al Benedictus La b1enaventurada esposa de Cnsto, Ludgarda, estaba 51empre umda a su
amado y era un espiritu con él. - : o

Oraczon
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Oh Dios, que has llamado a santa Ludgarda para que buscase tu reino sobre todas las cosas
por el camino de la caridad perfecta, concédenos que, fortalecidos por su intercesion,
avancemos con espiritu de alegria en el camino del amor. Por nuestro Sefior Jesucristo.

VISPERAS

Ant. al Magnificat Las palabras de santa Ludgarda eran como pufiales de amor divino, centellas
de fuego, llamarada divina.

17 de junio

BEATA SANCHA, BEATA MAFALDA, virgenes N.O.
Y BEATA TERESA, monja N.O. .

Memoria

'Estas tres hermanas fueron hijas del rey Sancho I de Portugal, y se vieron complicadas en la no siempre afortunada
politica de alianzas matrimoniales entre los reinos cristianos hispanicos de los siglos XII y XIII. Las nobles infantas
- destacaron siempre por la generosa proteccién que dispensaron a la vida mondstica y mendicante. Las tres acabaron sus

‘dias profesando los consejos evangehcos en los monasterios c:steruenses de Celas, Aroucay Lorvao ‘

Del Cormiin de varias monjas

' OFICIO DE LECTURA
Segunda lectura

De las cartas de san Bernardo, abad de Claraval
(Epzstola 113: BAC 505, 424-427)

Prefiero la virtud que se elige lz'bremente Yy sin la menor coaccién

Enganosa es la gracia, fugaz la hermosura; la mujer que teme al Sefior merece alabanza. Me congratulo
contigo, hija, por la gloria de tu virtud, con la que has despreciado la gloria falaz del mundo.
Gierto que lo mds digno es abandonarla, pero como muchos sienten de otra manera y pierden
el juicio estimédndola, a i te alaban con razén, porque no te has dejado engafiar. Es como flor
del canpo, humo que se disipa en seguida. En cualquier estado de vida sno es verdad que
causa mds ansiedad que gozo? Porque te obliga a exigir, defender, envidiar, recelar,
ambicionarvsiempre lo que no tienes, y cuando consigues algo, no te deja sosegar el ansia de
mds; jésa es la paz de tu gloria? Y si aporta alguna satisfaccién, pasa veloz la alegria para no
volver y permanece la ansiedad para siempre.

Ademés podrés comprobar que muchos no consiguen la glona mundana y muy
pocos la desprecian. jPor qué asi? Clarisimo: porque la indigencia es de muchos y la virtud de
muy pocos. De pocos, repito; de pocos, especialmente entre los nobles: Pero. Dios no escogi6 a
1a nobleza, sino lo plebeyo del mundo. Por eso eres tit bendita entre las nobles, y mientras las
demés rivalizan por la glona, td eres enaltecida y encumbrada glonosamente en Jo més alto
porqué la desprecias. Eres mds distinguida e ilustre por haberte unido a esos pocos, que por el
rango de tu nacimiento. Este lo recibiste de los tuyos, lo primero es puro don de Dios. ;

Tu caso es més apreciable cuanto més raro. Porque si la virtud es ave rara entre los
hombres, cudnto més en la mujer fragil y noble. Pues ¢qu1en hallard una mujer fuerte? ¢y una
mujer fuerte y noble? Esto no significa que Dios haga acepcién de personas, pero no sé por qué
la virtud de los nobles complace mds ; Acaso porque resplandece més? Y es que no se sabe si el
plebeyo desprecia la gloria por no querer o por no poder conseguirla. Alabo la virtud que
brota de la necesidad, pero prefiero la que se elige libremente y sin la menor coaccién. .. -,

Las que carecen de esperanza, rivalicen entre ellas por la vil y caduca gloria de todo
lo fugaz y engafioso; ti apéyate en la esperanza que no defrauda. Entégate, insisto, seriamente
ala glona sublime que te procura esta tribulacién tan breve y pasajera.

: 'Y si hubiera que presumir, tii también podrias hacerlo secillamente y con razén, pero
sélo en el Sefior. No digo nada de las promesas que te esperan para siempre, porque como
esposa feliz serds acogida para contemplar la gloria de tu Esposo a cara descubierta, y te
mostrard a todos gloriosa, sin mancha ni arruga o algo parecido; te recibird con abrazos eternos,
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pondrd la mano izquierda bajo tu cabeza y te abrazard con la derecha. Paso por alto el lugar
privilegiado que sin duda te ha asignado en el reino. Tampoco aludo al céntico nuevo que
entonards con modulacién suave y singular, para alegrar a la ciudad de Dios, cantando,
cortejando y siguiendo al Cordero dondequiera que vaya. Todo eso que ojo nunca vio, ni oido
oy6, ni hombre alguno imaginaba, lo ha preparado para ti, y ti necesitas disponerte para ello.

Responsorio

R/. En ti estd la fuente viva, y tu luz nos hace ver la luz, * {Qué mapreaable es tu misericordia,
oh Dios!

V/. Prolonga tu misericordia con los que te reconocen, tu justicia con los rectos de corazén. *
jQué inapreciable.

o bien

De los sermones de san Martin de Le6n, presbitero
(Sermo XXXI in Ascensione Domini: PL 208, 1202-1203)

¢ En que consiste alabar a Dios? En vivir en el bien

Hermanos amadisimos, mientras vivis en este cuerpo mortal, dad gloria a Dios con himnos y
salmos, sin glorificaros vosotros mismos a causa de vuestras buenas obras. Si, cuando hacéis
bien las cosas, no os glorificdis a vosotros mismos sino a Dios, no tendréis que temer aquella
terrible voz de reprensién que van a oir los malvados.

Quiero haceros saber que sélo cantan bien para Dios los que perseveran en las buenas
obras. S6lo dicen de veras un salmo en honor de su nombre los que guardan sus preceptos de
todo corazén. jEn que consiste alabar a Dios? En vivir en el bien. Quien vive en el bien, alaba a
Dios. Quien vive en el mal, blasfema contra Dios. Por eso Pablo decia a sus discipulos: que no
maldigan el nomibre de Dios por vuestra culpa; de manera que les mandaba llevar una vida buena,
para que no se blasfemara contra el nombre de Dios. Y también el egregio doctor san Agustin
afirmaba: «Dejas de alabar a Dios, cuando te apartas de la justicia y de aquello que le complace.
Pero, si nunca abandonas tu vida buena, aunque calle tu lengua, tu propia vida habla bien alto, _
y los oidos de Dios te escuchan.» -

Por lo tanto, tributan a Dios una digna alabanza cuantos se entregan a la
contemplacién con 4nimo siempre limpio y fiel. Y al contrario, jamés llegaran a alabarlo como -
es debido los que mafiana y tarde se dedican a la murmuracién y a la detraccién. Tampoco
alaban a Dios los que charlan palabras vanas. ;Y cémo puede pensar que alaba a Dios
dignamente, quien no para en todo el dia de atizar contra sus hermanos rifias, odios y
disensiones? ;De qué modo pretende alabar al Sefior, uno que con insinuaciones calumniosas
siembra el escdndalo entre los siervos de Dios? Nunca alabard a. Dios como es debido en el
coro, el que maquinando discordias perturba a sus hermanos en el claustro.

Si queréis agradar a Dios con vuestros himnos y salmos, amadisimos, tened primero
caridad y concordia entre vosotros, huid de los chismes banales e initiles, arrojad lejos las
injurias y las maldiciones, detestad la calumnia y la detraccién, aborreced las rifias y los
altercados, dejad atrés la-envidia y los malos deseos, amad la pazy la fraternidad.

_ Cantad a Dios sinceramente, cantadle llenos de jiibilo. Que alabe a Dios una voz clara,
que lo alabe una vida buena. Que salga de la boca una voz de alegria y de alabanza, mientras
el interior alberga pensamientos religiosos y afables. Que resuene por. fuera. un canto
armonioso, mientras arde dentro una verdadera caridad. Que la mirada del espiritu sea muy
limpia para contemplar a Dios, mientras una voz dulce y potente prorrumpe en su alabanza.
Que nuestras manos se dediquen a las obras de misericordia y nuestra lengua a glorificar a
Dios. Estén las manos abiertas para la caridad y la lengua para la palabra dela verdad

Responsorzo : Col 3 16b-17a 12b..

R/. Cantad a Dios, dadle graaas de corazon, con salmos, himnos y cénticos msplrados * Y todo
lo que de palabra o de obra realicéis, sea todo en nombre de Jesiis.

V/. Sea vuestro uniforme: la misericordia entrafiable, la bondad, la humlldad la dulzura, la
comprension. * Y todo lo que de palabra o de obra realicéis, sea todo en nombre de Jestis.

LAUDES
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Ant. al Benedictus Si buscéis la cumbre del verdadero honor, corred presurosas a la patria
celestial. :

' Oracién ‘
Oh Dios, que hiciste pasar de la vida fastuosa a la alianza nupcial con el Cordero a tus hijas
Sanicha, Mafalda y Teresa, concédenos que de tal modo nos sirvamos de los bienes pasajeros
que podamos adherirnos a los eternos. Por nuestro Sefior Jesucristo.

VISPERAS
Ant. al Magnificat Este es el grupo que busca al Sefior, que viene a tu presencia, Dios de Jacob.

19 de junio
SAN ROMUALDO, abad

Memoria libre

Nacido en Ravena a mediados del siglo X, abrazé la vida eremitica, peregriné por varias regiones,
buscando la soleddd y findando pequefios monasterios. Se opuso con energia a las costumbres relajadas” -
de los monjes de su época y tendi6 a la perfeccién por el ejercicio de las virtudes. Muri6 hacia el afio 1027

Del Comiin de monjes.

OFICIO DE LECTURA
Segunda lectura

De la Vida de san Romualdo, escrita por san Pedro Damiani, obispo
(Caps. 31 y 69: PL 144, 982-983.1005-1006)

Se neg6 a si mismo para seguir a Cristo

Romualdo vivié tres afios en la ciudad de Parenzo; durante el primero construy6é un
monasterio y puso en él una comunidad con su abad; los otros dos, vivio recluido en él. Alli la
bondad divina lo elevé a tan alto grado de perfeccién que, inspirado por el Espiritu Santo,
predijo algunos sucesos futuros y llegé a la penetracién de muchos misterios ocultos del
Antiguo y del Nuevo Testamento. Con frecuencia era arrebatado a un grado tan elevado de
contemplaciéon que, deshecho todo él en lagrimas, abrasado por el ardor inefable del amor
divino, exclamaba: «Amado Jests, mi dulce miel, deseo inefable, dulzura de los santos, encanto
de los angeles.» Y otras cosas semejantes. Nosotros somos incapaces de expresar en palabras
humanas todo lo que él proferia, movido por el gozo del Espiritu Santo.
‘ Dondequiera que aquel santo varén se decidia a habitar, ante todo hacia en su celda un
oratorio con su altar, y luego se encerraba alli, impidiendo toda entrada. Después de haber
vivido asi en varios lugares, dandose cuenta de que ya se acercaba su fin, volvio
definitivamente al monasterio que habia construido en Val de Castro y alli, en espera cierta de
su muerte cercana, se hizo edificar una celda con su oratorio, con el fin de recluirse en ella y
guardar silencio hasta la muerte. Una vez construido este lugar de retiro,: donde quiso
recluirse inmediatamente, su cuerpo empez6 a experimentar mds molestias y una creciente
debilidad, producida mds por la decrepitud de sus muchos afios que por enfermedad alguna. -
Un dia esta debilidad comenzé a hacerse sentir con mds fuerza y sus molestias
alcanzaron un grado alarmante. Cuando el sol ya se ponia,’ mand6 a-los dos hermanos que
estaban junto a él que salieran fuera, que cerraran tras si la puerta de la celda y que volvieran
de madrugada para celebrar con él el oficio matutino. Ellos salieron como de mala gana,
intranquilos porque presentian su fin, y no se fueron en seguida a descansar, sino. que,
preocupados por el temor de que muriera su maestro, se quedaron a escondidas cerca de la
celda, en observacién de aquel talento de tan valioso precio. Después de algiin rato, su interés
les indujo a escuchar atentamente y, al no percibir ningtin movimiento de su cuerpo ni sonido
alguno de su voz, seguros ya de lo-que habia sucedido, empujan. la puerta; entran
precipitadamente, encienden una luz y encuentran el santo cadéver que yacia boca arriba,
después que su alma habia sido arrebatada al cielo. Aquella perla preciosa yacia entonces
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como despreciada, pero en realidad estaba destinada en adelante a ser guardada con todos los
honores en el erario del Rey supremo.

Responsorio Dt2,7;85
R/. Te ha bendecido en todas tus empresas, te ha atendido en el v1a]e por ese inmenso desierto.
* El Sefior, tu Dios, ha estado contigo.

V/. Te ha educado, como un padre educa a su hijo. * El Sefior, tu D1os

o bien

De los sermones de san Bernardo, abad de Claraval
(In sollempnitate apostolorum Petri et Pauli 1: BAC 473, 263-267)

No se fijé en si mismo, sino en el que estd por encima de él

Yo entiendo que la buena vida es soportar el mal y hacer el bien, y perseverar asi hasta la
muerte. Suele decirse que quien se alimenta bien, vive bien. Pero la maldad se engafia a si misma,
porque el tinico que vive bien es el que obra bien. Ti, en concreto, que perteneces a esta
comunidad, vivirds bien, si vives ordenada, social y humildemente. Ordenadamente contigo
mismo, socialmente con el préjimo, y humildemente con Dios. Vives ordenadamente, si en tu
conducta cumples con fidelidad tus obligaciones con Dios y con el préjimo, evitas el pecado y
el escandalo. Vives socialmente, si te entregas a amar y ser amado, si te muestras siempre
dulce y afable, si toleras con suma paciencia las debilidades fisicas y morales de tus hermanos.
Y vives humildemente, si después de hacer todo esto procuras ahogar el espiritu de vanidad
que stiele brotar, y aunque lo sientas no consientes en él.

Para soportar el mal, que es triple, debes utilizar una triple tactica. Todo sufrimiento
procede de ti mismo, del préjimo o de Dios. El primero consiste en el rigor de la penitencia, el
segundo en las molestias de la malicia ajena, y el tercero en el azote de la correccién divina. Lo
que td mismo te haces sufrir, debes ofrecerlo con generosidad. Lo que te viene del préjimo,
toléralo con paciencia. Y lo que te manda Dios, sopértalo sin murmurar y déndole gracias. La
mayoria de los hombres no actdan asi: Andan extraviados por un desierto solitario. Estédn
completamente extraviados y lejos del camino de la verdad, los que se refugian en la soledad
de la soberbia y desprecian la vida comiin, porque su singularidad no les permite convivir con
los demds. '

iCudn distinto es aquel otro solitario del que dice Jeremias: Bueno es para el hombre
cargar con el yugo desde joven. Se sentard solitario y silencioso, porque se superard a si mismo!
Aquéllos caminan extraviados, éste permanece tranquilo. Ellos tienen el corazén extraviado,
éste no estd ahora sentado, pero se sentard solitario cuando posea el privilegio extraordinario
de juzgar. Es el premio que reciben los santos cuando llegan a la patria y poseen el gozo
eterno. ;Por qué esto? Porque se superd a si mismo. Aunque era joven y sintié los ardores de la
edad peligrosa, actué como un anciano: olvidé lo que era y asumi6 lo que no era. Dice que se
superd a si mismo, porqite no se fijé en si mismo, sino en el que estd por encima de él. Y se
sentard silencioso, porque no hard caso al estrépito de las sugeshones diabdlicas, ni a los
pensamientos carnales o del mundo.

Dichosa el alma que no escucha estas lenguas, aunque las oiga. Y mudm més atin
aquella -si es que existe alguna- que ni se entera de todo eso. En esto consiste la sabiduria que

el Apéstol predica a los mds perfectos, un misterio que ninguno de los grandes de la historia
presente ha llegado a conocer.

Responsorio ‘ -+ Lm3,27-28.26
R/. Le ird bien al hombre, si carga con el yugo desde joven. * Sentarse en soledad y silencio.
V/. Es bueno esperar en silencio la salvaaon del Sefior. * Sentarse en soledad

Oracién
Oh Dios, que has renovado en tu Iglesia la vida eremitica por medio del abad san Romualdo,

haz que, negéndonos a nosotros mismos para seguir a Cristo, merezcamos llegar fehz.mente al
reino de los cielos. Por nuestro Sefior Jesucristo.
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8 de julio
BEATO EUGENIO III, papa N.O.

Memoria

Bernardo Paganelli naci6 en Pisa y el afio 1115 entré en la caméldula de San Zendn, de donde fue elegido
prior en 1128, Desde 1135 hasta 1137 ejercié el cargo de vicegobernador de la ciudad de Pisa, pero al cabo
de poco, movido por las exhortaciones de nuestro padre san Bernardo, ingresé en Claraval. El afio 1141
el mismo san Bernardo lo envi6 a Roma como abad del monasterio de los Santos Vicente y Anastasio
(Tre Fontane). Elegido Sumo Pontifice el dia 15 de febrero de 1145 con el nombre de Eugenio III acept6 el
gobierno de la Iglesia en tiempos dificiles. Promovié la Il Cruzada y recibié de san Bernardo el famoso

tratado De consideratione, Fue también el primer papa de nuestra Orden y murié el dia 8 de julio de 1153
en Tivoli.

Del Comuin de pastores

OFICIO DE LECTURA
Segunda lectura

De la carta del beato Eugemo III papa, d1r1g1da al Capltulo General de la Orden
Cisterciense

(Afio 1151: PL 182, 476)
Dirigid vuestro pensamiento a las instituciones de vilestros Santos Padres

Amadisimos hijos, mirad a los antiguos padres que fundaron nuestra Orden y
considerad como, abandonando el mundo, desprecidndolo todo y dejando que los
muertos entierren a sus muertos, volaron hacia la soledad, donde, mientras algunos
se ocupaban de las tareas materiales, ellos se sentaban a los pies del Sefior junto a
Maria y recibfan tanta mds abundancia de mand celestial cuanto mds se alejaban de
Eg1pto

Ellos, saliendo de su patria y de entre su parentela, se olvidaron de su pueblo
y-'de la casa paterna, por eso el Rey se prend6 de su belleza, los multiplicé y extendié
su progenie hasta los confines del orbe, de manera que el esplendor de su luz ha
iluminado a toda la Iglesia, y aquella viuda de Sarepta ha podido llenar muchas
alcuzas con el resto del aceite que quedaba en el fondo del cdntaro. En verdad, ellos
recibieron las primicias del Espiritu y su perfume suavisimo llega hasta nosotros, por
lo tanto, pensad bien lo que conviene hacer para no degenerar de sus santas virtudes;
sino que, tal como fue el renuevo sea el drbol: y asi los que de ellos recibisteis las
semillas de la vida, llegaréis a crecer y a dar fruto como ellos. .

Fijaos como los que tienen las ldmparas casi apagadas os plden parte de
vuestro aceite y se encomiendan a vuestras oraciones. Pero como, al mismo tiempo,
los hijos de este mundo quisieran reteneros en él o atraeros a su estilo de vivir, y
procuran apartaros de la.vida comtemplativa y del silencio del desierto para llenaros
de negocios y preocupaciones,. dirigid la mirada de vuestro pensamiento a las
instituciones de vuestros Santos Padres y como el salmista preferid ser desconoc1dos
en el umbral de la casa de Dios a vivir con los malvados. :

Y ya que nada tenéis que no haydis recibido, reconoced la bondad del Sefior y
vuestra pequefiez, para seguir las huellas del que dijo: «Somos unos pobres siervos,
hemos hecho lo que teniamos que hacer.» Si habéis recibido el don de interpretar lenguas
o la gracia de curar o la ciencia profética, si vuestras palabras son mejores y mds
suaves que el bdlsamo de mds precio, si el mundo os venera y se complace en el
aroma de vuestro perfume, ciertamente todo es obra de Aquél que dice: Mi Padre
szgue actuando

Responsorlo - S ' ‘ o ‘ cf Lc12, 42
R/. Fue administrador fiel y solicito de toda la casa del Sefior * Para repartir a los sirvientes el
trigo a sus horas.

V/. La salvacién y el crecimiento de la grey que se le habia encomendado le mantenian siempre
en atenta solicitud. * Para repartir.
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o bien

De las cartas de san Bernardo, abad de Claraval
(Epistola 238: BAC 505, 749-751)

EI hijo se ha transformado en padre y el padre en hijb

Ha llegado hasta nosotros, y se difunde con incesantes encomios, lo que el Sefior ha hecho de
vos. Me he contenido hasta ahora sin escribir, y he meditado en silencio el suceso. Esperaba, en
verdad, vuestra carta y que os adelantarais con expresiones de afecto. Esperaba que llegase un
hombre fiel, un mensajero vuestro que me explicara todo, punto por punto: qué ocurri6é, cémo
y de qué manera. Esperaba que viniera quiz4 alguno de mis hijos y aliviara mi dolor de padre
diciéndome: Tu hijo José estd vivo y reina en todo Egipto. -

Por ello esta carta no es fruto de la voluntad, sino de la necesidad, y me la han
arrancado los ruegos de los amigos, a quienes no puedo rehusar la poca vida que me queda.
Pero ya que he comenzado, voy a hablar a mi sefior. Y no me atrevo a llamaros ya hijo, porque el
h1]0 se ha transformado en padre y el padre en hijo. El que vino después de mi estd delante de
mi. Mas no lo envidio, porque lo que me faltaba a mi espero tenerlo en él, ya que no solo ha
venido después de mi, sino por mi.

Sime lo pernutes, he sido yo, en cierto modo, quien te engendré con el Evangeho Al
fin y al cabo, ;quién serd nuestra esperanza, nuestra alegria y nuestra honrosa corona? ;No sois
vosotros ante Dios? En realidad, el hijo sabio es orgullo de su padre. Pero en adelante ya no te
llamaran hijo, sino que te pondrin un nombre nuevo pronunciado por la boca del Sefior. Ha sido una
transformacion de la diestra del Sefior, y muchos se alegrarin por ello. Lo mismo que
antiguamente a Abran se le llamé Abrahén, y a Jacob Israel; y para referirme mds en particular
a tus predecesores, asi como Simén se convirtié en Cefas y Saulo en Pablo, del mismo modo mi
hijo Bernardo se ha transformado en mi padre Eugenio, gracias a un cambio venturoso y muy
1itil, segiin esperamos.

Es la mano de Dios, que levanta del polvo al desvalido y alza de la basura al pobre, para hacer
que se siente entre principes y que herede un frono de gloria.

Lo importante es que con este cambio tuyo también cambie a mejor la esposa de tu -
Sefior, que se te ha confiado, y en adelante no se le llame Sarai, sino Sara. Reflexiona sobre esto ...
que te digo, que el Sefior te lo hard comprender. Si eres amigo del Esposo, no llames a su amada mi
princesa, sino la princesa, porque no Henes ningin derecho sobre ella. Lo tinico que debes
hacer en su favor es dar la vida, si fuera necesario. Si te envié Cristo, estards convencido de
que no vienes a ser servido, sino a servir: no sélo a darle todos tus bienes, sino sobre todo tu
propia vida, como ya te he dicho.

Responsotio Mt16,18;S147, 9
R/. Dijo Jestis a Simén: «Ti eres Pedro, y sobre esta piedra edificaré mi Igles1a, *Yel poder del
infierno no la derrotara.

V/. Dios la ha fundado para siempre. * Y el poder.

Oracidn
Dios todopoderoso y eterno, que pusiste al papa beato Eugenio al frente de tu pueblo, para
que con su ejemplo y su palabra lo ayudara a crecer en santidad, protege, por su intercesién, a

los pastores de la Iglesia y a la grey que les has confiado, para que siempre caminen por las
sendas de la salvacién. Por nuestro Sefior Jesucristo.

1lde ]11110
NUESTRO PADRE SAN BENITO, abad y patrén de Europa

Solemnidad
Yaiven el sigld VIII se celebraba el dia 11 de julio en el monasterio de Fleury la fiesta de la Traslacién de
las Reliquias de san Benito, efectuada el afio 673. Mas adelante se extendi6 a los monasterios benedictinos

como segunda solemnidad del santo. Con la reforma del Calendario litirgico después del Concilio
Vaticano II, este dia se ha convertido en la principal celebracién de san Benito para toda la Iglesia. La
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proclamacién del santo Patriarca de los monjes como patrono de Europa, hecha el afio 1964 por el papa
Pablo VI, ha afiadido importancia a este dfa.

I VISPERAS

Himno:

Gemma ceeléstis pretiésa Regis,

norma iustérum, via monachdérum,

1nos ab immundi, Benedicte, mundi
subtrahe czeno.

Tu solum spernens, cor in astra figens,

cogis herédes fieri paréntes,

vas Deo plenum, reparére fractum
promeruisti.

Magnus in parvis eremita membris

vincis eetétem, stiperas labérem,

arcta districtee rudiménta vitee '
férvidus imples.

Ture sub blandee spécie coliimbee

nésciam fellis 4nimam soréris
summa stellat penetrare ceeli
ctalmina cernis.

Ipse post clarum réferens tridmphum,

celsa devicto petis astra mundo:

luce flammantem radidnte callem
péllia sternunt.

Inde, quos miris regis usque normis,

dulcis et firmes pater et patrénus,

lucis ut currant dlacres ad aulam
regnaque pacis.

Claritas Patri geniteeque Proli,
Flémini Sancto decus atque cultus,
gratia quorum tibi tanta laudis

' gléria lucet. Amen.

Piedra preciosa del rey celestial,
modelo de justos y camino de los
monjes, oh Benito, sdcanos del

fango del mundo deleznable.

Posponiendo lo terreno, con el
corazén fijo en lo alio, dejas la
heredad a tus parientes. Vaso lleno
de Dios, pudiste reparar el vaso
quebrado.

Gran eremita en un cuerpo fragil,
vences la edad y superas la fatiga;
con fervor te entregas a la ruda
disciplina de una vida austera.

Bajo la imagen de una suave
paloma ves penetrar en las altas
cumbres del cielo estrellado al
alma de tu hermana, que hiel no
tenia.

Poco después alcanzas un noble
triunfo, y, vencido el mundo, subes
a los altos cielos, por un camino
radiante de luz y cubierto de
tapices.

Padre y protector, desde el cielo
asiste a los que ain diriges con tu
admirable y suave regla, para que
puedan alcanzar la mansién de la
luz y el reino de la paz.

Gloria al Padre, y al Verbo, su Hijo,
honor al Espiritu Santo, quienes te
han concedido recibir tan gran
alabanza. Amén.

1 Ant. Hubo un hombre venerable por su vida, bendito por gracia y de nombre Benito, que
dotado desde su més tierna infancia de una sensatez de anciano, y anticipdndose por sus
costumbres a la edad, no cedi6 a placer alguno.

Salmos del Comxin de monjes

2 Ant San Bemto prefmo soportar las injurias del mundo a sus lisonjas; verse abrumado de
trabajos por Dios, a envanecerse por los éxitos de la vida presente.

3 Ant. El glorioso siervo de Dios Benito, llevando en la tierra una vida angelical, convirtiose
para el mundo en un dechado del bien obrar; por eso goza, ya sin fin, con Cristo en el cielo.

t

Lecturabreve 1P 4, 10-11
Que cada uno, con el don que ha recibido, se ponga al servicio de los demés, como
buenos administradores de la miiltiple gracia de Dios. El que toma la palabra, que

- hable Palabra de Dios. El que se dedica al servicio, que lo haga en virtud del encargo
recibido de Dios. Asi Dios sera glorificado en todo, por medio de ]esucnsto, a quien
corresponde la glorla y el poder por los siglos de los siglos. Amén. :
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Responsorio breve '
R/. Santo padre Benito, * Intercede por nosotros. Santo padre.

V/. Para que seamos dignos de las promesas de Cristo. * Intercede por nosotros.
Gloria al Padre. Santo padre.

Ant. al Magnificat Alégrese todo el pueblo fiel por la gloria del santo padre Benito; alégrese
sobre todo el coro de los monjes al celebrar en la tierra la fiesta de aquél, de cuya compaiiia los
santos se congratulan en el cielo.

Preces

Unidos, hermanos, a todos los pueblos de Europa que se acogen agradecidos al
patrocinio de san Benito, supliquemos al Padre por su Hijo, Jesucristo, diciéndole con fe y
amor:

Une, Sefiot, a los pueblos de Europa, en la fe y en el amor.

Padre santo, que compadecido del extravio de los hombres, enviaste a tu Hijo para que fuera
camino, verdad y vida de cuantos a ti retornan,

- haz que todos los hombres reconozcan en él al deseado de las naciones.
Une, Sefior, a los pueblos de Europa, en la fe y en el amor.

Padre santo, que escogiste a san Benito como guia de cuantos te buscan con sinceridad de
corazén,

- infunde en nosotros el deseo de buscarte a través de todas las cosas.
Une, Sefior, a los pueblos de Europa, en la fe y en el amor.

Padre santo, que por tu Hijo Jesucristo creas sin cesar unos cielos nuevos y una tierra nueva,
comunicédndoles tu eterna juventud,

- conduce la vida mondstica por caminos de renovacién segtin el Espiritu.
Une, Sefior, a los pueblos de Europa, en la fey en el amor.

Padre santo, que a través de los monjes ensenaste a 1os pueblos de Europa el amor a la-paz, a
la oracién y al trabajo,

- haz que también los monjes de hoy sepamos inculcar al hombre de la técnica la primacia de '
los bienes del espiritu.

Une, Sefior, a los pueblos de Europa, en la fe y en el amor.

Padre santo, luz, herencia y recompensa de tus santos,

- concede a cuantos te han servido fielmente en la Herra, alcanzar la felicidad prometida en el
reino de los cielos.

Une, Sefior, a los pueblos de Europa, en la fe y en el amor.
Padre nuestro
Oracion
Sefior, Dios nuestro, que hiciste de nuestro-padre san Benito un esclarecido maestro en la

escuela del servicio divino; concédenos por su intercesién, que, prefiriendo tu amor a todas las

cosas, avancemos por la senda de tus mandamientos con libertad de corazén. Por nuestro
Sefior Jesucristo.

INVITATORIO

Ant. Con cantos y accién de gracias adoremos al Sefior, que ha revestido de gloria a huestro
padre Benito.

OFICIO DE LECTURA

Himno:
Inter setérnas stiperum corénas, Entre los elegidos de .los cuales
quas sacro partas célimus triimpho, celebramos las coronas etemas que
2. . PR . recompensan sus iriunfos, brillas
émicas celsis méritis cordscus, L : .
dictel insigne, oh Benito por tusegregios
o Benedicte! méritos.
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Sancta te compsit plierum senéctus,
nil sibi de te rdpuit voliiptas,
druit mundi tibi flos, ad alta

mente levéto.

Hinc fuga lapsus patriam, paréntes
déseris, fervens némorum colénus;
- inde conscribis documénta vitae

Desde nifio mostraste una santa
madurez; el placer no te dominé
nunca; con la mente orientada al cielo
despreciaste la flor del mundo.

Huyendo del mundo, dejas padres y
patria para vivir en los bosques con
fervor y alli escribes la regla admirable

" de vida consagrada.

pulchra bedtee.

Ensefia ahora a los pueblos a seguir la
ley y los'mandamientos de Cristo; haz
que podamos un dia alcanzar la patria
del cielo. ’

Tam docens omnes pépulos subésse

légibus tandem placitisque Christi,

fac tuis cuncti précibus petdmus
czelica semper.

Gloria al Padre, y al Verbo, su Hijo,
honor y veneracién al Espiritu Santo,
quienes te han concedido recibir tan
gran alabanza. Amén. ‘

Cldritas Patri geniteeque Proli,

Flamini Sancto decus atque cultus,

gratia quorum tibi tanta laudis
gléria lucet. Alnen

1 Ant. Elegido por unos monjes, acepto con ret1cenc1a, ya que sabia de antemano que no podna
ajustarse a sus costumbres.

Salmos del Comiin de monjes

2 Ant. Déandose cuenta que bajo su gobierno no se les permitiria nada ilicito y tendrian que
renunciar a sus costumbres, tramaron su muerte.

3:Ant. Decidieron mezclar veneno en la copa de vino y al presentérsela, hizo la sefial de la

cruz, y de tal modo se rompi6, que parecia que, en lugar de la cruz, le hubiesen dado con una
piedra.

V/. Abiertos los ojos a la luz deifica.
R/. Escuchemos aténitos lo que nos advierte la voz de Dios.

Primera lectura Ef4, 1-7.11-24

De la carta del Apéstol San Pablo a los Efesios :
Cada uno ha recibido la gracia en funcién de su ministerio

Hermanos: Yo, el prisionero por Cristo, os ruego que andéis como pide la vocacién a la que
habéis sido convocados. Sed siempre: humildes -y amables, sed comprensivos; sobrellevaos
mutuamente con amor; esforzaos en mantener la unidad del Espiritu, con el vinculo de la paz.

Un solo cuerpo y un solo Espiritu, como una sola es la meta de la esperanza en la
vocacioén a la que habéis sido convocados. Un Sefior, una fe, un bautismo. Un Dios, Padre de
todo, que lo trasciende todo, y lo penetra todo, y lo invade todo. .

A cada uno de nosotros se le ha dado la gracia segiin la medida del don de Cristo. Y él
ha constituido a unos, apéstoles, a otros, profetas, a otros, evangelistas, a otros, pastores y
doctores, para el perfeccionamiento de los fieles, en funcién de su ministerio, y para la
edificacién del cuerpo de Cristo; hasta que lleguemos todos a la unidad en la fe y en el
conocimiento del Hijo de Dios, al Hombre perfecto, a la medida de Cristo en su plenitud.

Para que ya no seamos nifios sacudidos por las olas y llevados al retortero por todo
viento de doctrina, en la trampa de los hombres, que con astucia conduce al error; sino que,
realizando la verdad en el amor, hagamos crecer todas las cosas hacia él, que es la cabeza:
Cristo, del cual todo el cuerpo, bien ajustado y unido a través de todo el complejo de junturas

que lo nutren, actuando a la medida de cada parte, se procura el crecimiento del cuerpo, para
construccién de si mismo en el amor.
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Esto es lo que digo y aseguro en el Sefior: que no andéis ya, como es ‘el caso de los
gentiles, que andan en la vaciedad de sus criterios, con el pensamiento a oscuras y ajenos a la
vida de Dios; esto se debe a la inconsciencia que domina entre ellos por la obstinacién de su
corazén: perdida toda sensibilidad, se han entregado al vicio, dandose insaciablemente a toda
clase de inmoralidad.

Vosotros, en cambio, 1o es asi como habéis aprendido a Cristo, si es que es él a quien
habéis oido y en él fuisteis adoctrinados, tal como es la verdad en Cristo Jests; es decir, a
abandonar el anterior modo de vivir, el hombre viejo corrompido por deseos seductores, a
renovaros en la mente y en el espiritu y a vestiros de la nueva condicién humana, creada a
imagen de Dios: justicia y santidad verdaderas.

Responsorio

R/. Hubo un hombre venerable por su vida, bendito por gracia y de mombre Benito, que
dotado desde su mds Herna infancia de una sensatez de anciano, y * Anticipdndose por sus
costumbres a la edad, no cedi6 a placer alguno.

V/. Mirandose de continuo ante los ojos del Creador, no alej6 fuera de si la mirada de su
espiritu. * Anticipdndose por sus.

Ant. Entonces regresé a su amada soledad y alli, bajo la mirada del celestial Espectador, habité
a solas consigo mismo.

Cinticos del Conuin de monjes

V/. Escucha, hijo, los preceptos del maestro.
R/. Inclina el oido de tu corazén a la exhortacién del padre | bondadoso.

Segunda lectura

De la Regla de san Benito, abad
(Prélogo, 4-22; cap. 72, 1-12: CSEL 75, 2-5.162-163)

No antepongan nada absolutamente a Cristo

Cuando emprendas alguna obra buena, lo primero que has de hacer es pedir constantemente a
Dios que sea él quien la lleve a término, y asi nunca contristaremos con nuestras malas
acciones, al que se ha dignado contarnos en el nidmero de sus hijos, ya que en todo tiempo
debemos someternos a él en el uso de los bienes que pone a nuestra disposicién, no sea que
algiin dia, como un padre que se enfada con sus hijos, nos desherede, 0 como un amo temible,
irritado por nuestra maldad, nos entregue al castigo eterno, como a servidores perversos que
han rehusado seguirlo a la gloria. '

Por lo tanto, despertemonos ya de una vez, obedientes a la. llamada que nos hace la
Escritura: Ya es: hora de despertarnos del suefio. Y, abiertos nuestros ojos a la luz divina,
escuchemos bien atentos la advertencia que nos hace cada dia la voz de Dios: Si escuchdis hoy
su voz, no endurezcdis el corazén; y también: Quzen tenga ozdos ozga lo que dice el Espmtu a las
Iglesias. :

(Y quées 10 que d1ce7 Venzd hijos, escuchadme 0s instruiré en el temor del Sefor. Cammud
mientras. tenéis luz, antes que os sorprendan las tinieblas de la muerte. :

- Y el Sefior, buscando entre la multitud de los hombres a uno que reaImente quiera ser
operario suyo, dirige a todos esta. invitacién: ;Hay alguien que ame la vida y desee dias de
prosperidad? Y, si ti; al ofr esta invitacién, respondes: <Yow, entonces Dios te dice: «Si amas la
vida verdadera y eterna, guarda tu lengua del mal, obra el bien, busca la paz y corre tras ella. Si asi
lo hacéis, mis ojos estardn sobre vosotros y mis oidos’ atentos a vuestras pleganas, y, antes de
que me invoquéis, os diré: <Aqui estoy.» Lt LI

-4Qué hay para nosotros mds dulce, herma;nos muy amados, que esta voz del Senor que
nos mv1l:a7 Ved cémo el Sefior, con su amor paterrial, nos muestra el camino de la’ v1da

'Cefiida, pues, nuestra cintura con la fe y la préctica de las buenas obras, avancemos
por sus caminos, tomando por guia el Evangelio, para que alcancemos ver a aquel qué ‘nos ha
llamado a su reino. Porque, si queremos tener nuestra morada. en las estancnas de su reino,
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hemos de tener presente que para llegar alli hemos de caminar aprisa por el camino de las
buenas obras.

. Asi como hay un celo malo, lleno de amargura, que separa de Dios y lleva al mﬁerno,
asi también hay un celo bueno, que separa de los vicios y lleva a Dios y a la vida eterna. Este es
el celo que han de practicar con ferviente amor los monjes, esto es: estimando a los demds mds que
4 uno mismo; soporten con una paciencia sin limites sus debilidades, tanto corporales como
espirituales; pongan todo su empefio en obedecerse los unos a los otros; procuren todos el bien
de los demds, antes que el suyo propio; pongan en préctica un sincero amor fraterno; vivan
siempre en el temor y amor de Dios; amen a su abad con una caridad sincera y humilde; no
antepongan nada absolutamente a Cristo, el cual nos lleve a todos a la vida eterna.

Responsorio

R/. El bienaventurado Benito, habiendo dejado su casa y sus bienes familiares y queriendo
agradar sélo a Dios, buscé la manera de llevar una vida santa *Y habit6 en la soledad, ante los
ojos del Altisimo que todo lo ve.

V/. Sabiamente indocto, se retird, consciente de su ignorancia. * Y habité en la soledad
o bien

De los sérinones ‘de san Bernardo, abad de Claraval
(In festo S. Benedicti: BAC 469, 629-635)

San Benito fue un drbol frondoso y fecundo

San Benito fue un drbol frondoso y fecundo: un drbol plantado junto a-un rio caudaloso. ;Por
dénde flufa este rio? Por los valles, porque los rios fluyen entre los montes. ;No véis c6mo
serpentean los torrentes por los flancos de las montafias y caminan presurosos por los
humildes valles? Lo mismo ocurre aqui: Dios se enfrenta con los arrogantes, pero concede gracia a
los humildes. Pisa ti tranquilamente aqui, si te crees jumento de Cnsto, apéyate en esta rama y
camina por el sendero del valle.

La vieja serpiente se encaramé al monte, mordid al caballo en la pezufia, y el jinete cayé
despedido hacia atrds. Tt elige los valles para caminar y para plantar. En los montes no solemos
plantar arboles, porque casi todos son é4ridos y rocosos. En los valles, en cambio, hay mucho
mantillo: medran las plantas, hay buenas espigas y se cosecha el ciento por uno. Lo dice la
Escritura: Los valles se cargan de mieses. Ya ves: al valle se le encomia siempre y a la humildad
siempre se la ensalza. Planta, pues, ti también junto a la corriente de aguas, porque alli abundan
los dones del Espiritu y las aguas que cuelgan en el aelo alaban el nombre del Senor Es decir,
las bendiciones celestiales impulsan a alabarlo. -

Carisimos, perseveremos aqui y estemos bien plantados para no secarnos. Este santo
confesor del Sefior estaba plantado junto a la corriente de las aguas, y por eso dio fruto en su
‘sazén. San Benito no pensé que le habia llegado el tiempo de la cosecha cuando sufria tan
grandes tentaciones. Pefo llegé el momento y dio fruto a su Hempo.- Entre sus fratos
encontramos aquellos tres que indiqué anteriormente: su santidad, su justicia y su piedad. Los
milagros- confirman su santidad, la doctrina es signo de su piedad y su vida patentiza su
justicia. Ahi tienes, jumento de Cristo, unos ramos de hojas verdes Cua]a.dos de flores y
cargados de frutos. Apéyate en ellos y avanzards con toda seguridad. .

Pero ;a qué fin te propongo sus milagros? ;Para que también ti quieras reahzarlos? En
absoluto. Unicamente: para que te apoyes en ‘ellos, es decir, para que confies y te alegres de
tener un pastor tan magnifico y un patrono tan extraordinario. Si fue tan poderoso en la tierra,
mucho mds lo es en el cielo.- A tanta plenitud de gracia corresponde una gloria sublime. De la
vitalidad de las raices depende la frondosidad: de las ramas. Suele también decirse: ¢Si quieres
saber cuédntas raices tiene un drbol; cuenta sus ramas». Por eso, au_nque nosotros. no hacemos
mJ]agros, f0s gozamos muchisimo con los de nuestro patrono. -

- Su, doctrina, en cambio, nos instruye y-guia nuestros pasos por el cammo de la paz Y
su mte gndad de vida nos infunde aliento y. vigor, porque estamos seguros que sus ensefianzas
son el reflejo- de su vida, ¥y eso nos impulsa a practicar generosamente lo que nos pide. El
sermén mds . elocuente.y eficaz es el propio, ejemplo, pues el que practica lo que ensefia
convence de que es posible aquello que aconseja.

Asi es como la santidad alienta, la piedad msl:ruye y la justicia conﬁrma ,Qué amor
tan grande supone haber sido 1til a sus coetdneos y preocuparse ademds de su posteridad!
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Este arbol no sélo dio fruto a los de su tiempo, sino que contintia creciendo y dando fruto. Ha
sido muy amado de Dios y de los hombres. Porque cuando vivia estuvo colmado de
bendiciones, como tantos otros que s6lo fueron amados y conocidos de Dios. Y su recuerdo es
para nosotros una fuente de gracias. Hoy mismo proclama de tres maneras su amor al Sefior y
alimenta su rebafio con estos tres frutos: su vida, su doctrina y su intercesién.

Carisimos mios, acudid sin cesar a ellos y fructificad también vosotros. Vuestro tinico
destino es caminar y dar fruto.

Responsorio

R/. El varén de Dios Benito brillé también por su doctrina; * Porque escribié una regla para
monjes, notable por su discrecién y clara en su lenguaje.

V/. Se pueden encontrar en la misma ensefianza de la regla todas las acciones de su magisterio,

porque el santo varén en modo alguno pudo ensefiar otra cosa que lo que él mismo vivié.
Porque escribié.

o bien

De las letras apostdlicas del papa Pablo VI
(Littera Pacis nuntius: AAS 56, 1964, 965-966)

San Benito, paﬁ‘ono de Europa

Con mucha razén se alaba a san Benito como misionero de la paz formador de la unidad,
maestro de la cultura, y principalmente como gran promotor de la vida cristiana y organizador
de la vida monéstica occidental.

Pues en tiempos en que el Imperio Romano se precipitaba a su ruina, desgastado por
su envejecimiento, cuando algunas naciones de Europa andaban todavia envueltas en tinieblas,
mientras otras gozaban de una situacién més privilegiada y de los bienes espirituales, el santo
con el ingente esfuerzo de su incansable virtud, logré que brillase una nueva aurora en el
mismo continente.

Sirviéndose de la cruz, de las letras y del arado, y especialmente por si mismo y por
sus hijos atrajo a la civilizacién cristiana a los pueblos que habitaban desde el ‘mar
Mediterréneo hasta las regiones escandinavas y desde Irlanda hasta las tierras de Polonia. -

Por medio de la cruz, esto es, por la ley de Jesucristo reafirmé y aument6 las buenas
costumbres en la vida privada y ptiblica. Agrada también recordar que mediante la «Obra de
Diosy, esto es, por su manera particular y asidua de rezar, ensefié que el culto divino era de
suma importancia en la sociedad humana. De ese modo formé la unidad espiritual de Europa
por la cual hizo que naciones diferentes por su lengua, por su raza y por su manera propia de
ser se sintieran un tinico Pueblo de Dios. _

Esta unidad con el decidido apoyo de los monjes, discipulos de la escuela de tan gran
Padre, se convirti en la nota distintiva de lo que llamamos Edad Media. Unidad que como
dice san Agustin es el alma de toda la belleza, y que desgarrada maés tarde por las vicisitudes de
los tiempos, se esfuerzan por restituir nuevamente en nuestros dias cuantos estdn dotados de
buena voluntad. :

Por las letras, esto es, por la cultura de la mtehgem:la, en cuanto este mismo venerable
Patriarca, de quien tantos monasterios tomaron su nombre y su vitalidad, guardé y trasmiti6 a
la posteridad mediante su inteligente cuidado los antiguos monumentos literarios y cultivé
con sumo esmero la disciplina de la ensefianza, cuando. las ciencias y las artes liberales se
hallaban en medio de la oscuridad.

Finalmente con el arado, ésto es, por medlo de la agrlcultura otros medios
subsidiarios, cambi6 extensas y 4ridas regjones en campos feraces de fertlhdad y en huertos
agradables; de suerte que uniendo el trabajo manual a la oracién segun las palabras ora et
labora, dio a conocer la excelencia del trabajo entre los hombres. .

No sin razén Pio XII lamé a san Benito «Padre de Europa» A la verdad de ese modo
inspir6 a los pueblos de este continente el amor y la voluntad del buen orden, en el que se
apoyaria la vida social. De aqui que nuestro predecesor dese que por las stiplicas de un varén
tan esclarecido, Dios bendijera todos los pasos que se vienen dando para unir a los mismos
pueblos con vinculos de verdadera fraternidad.

También el papa Juan XXIII suspiré con toda su voluntad y con aquella amorosa
solicitud en la que tanto sobresalia, para que se lograra eso mismo. Y Nosotros mismos

103



Julio

aprobamos de todo corazén todos los proyectos referentes a ello, para favorecer la unidad
entre las naciones de Europa.

Por lo cual hemos atendido con sumo agrado los ruegos de muchos Padres cardenales,
arzobispos, obispos, generales de 6rdenes religiosas y los de otras muchas personas insignes

procedentes del laicado. Todos e]los nos han pedido que declaremos que san Benito sea
patrono de Europa. :

Responsorio
R/. Bscucha, hijo, los preceptos de un maestro e inclina el oido de tu corazén, * Acoge con
gusto la exhortacién de un padre bondadoso y ponla en préctica.

V/. A ti, pues, se dirige ahora mi palabra, que para militar por el Sefior, Cristo, el verdadero
rey, tomas las potentisimas armas de la obediencia. * Acoge con gusto.

Himno Te Deum.

Evangelio: Jn 17, 20-26

Lectura del santo evangelio segin san Juan
Que los que me confiaste estén conmigo donde Yo estoy y contemplen mi gloria

En aquel tiempo, Jests, levantando los ojos al cielo, or6, diciendo:

«Padre santo, no sélo por ellos ruego, sino también por los que crean en mi
por la palabra de ellos, para que todos sean uno, como ti, Padre, en mi, y yo en ti,
que ellos también lo sean en nosotros, para que el mundo crea que td me has enviado.

También les di a ellos la gloria que me diste, para que sean uno como nosotros
somos uno; yo en ellos, y td en mi, para que sean completamente uno, de modo que el
mundo sepa que tid me has enviado y los has amado como me has amado a mi.

‘ Padre, éste es mi deseo: que los que me confiaste estén conmigo donde yo
estoy y contemplen mi gloria, la que me diste, porque me amabas, antes de la
fundacién del mundo.

Padre justo, si el mundo no te ha conocido, yo te he conoc1do, y éstos han
conocido que ti me enviaste. Les he dado a conocer y les daré a conocer tu nombre,
para que el amor que me tenias esté con ellas, como también yo estoy con ellos».

De los sermones del beato Guerrico, abad. de Igny
(In Ascensione Domini : PL 185, 153-156)

No le has negado lo que pedmn sus labios

El Seiior siendo grande amaba a los pequefios con un gran amor, porque los habia
apartado de la mentalidad de este mundo y veia que sélo se apoyaban en El sin otra
esperanza aqui abajo. Sin embargo, mientras convivié con ellos corporalmente no les
prodigd en exceso ni facilmente este afecto suyo, sino que se mostré més grave que
tierno, como un padre o un maestro. Ahora bien, cuando se acercaba el tlempo de
dejarlos, entonces pareci6 que le vencia la ternura y que ya no pod1a d1s1mu1ar més la
inmensidad de aquel afecto que les ocultaba. -

Tal como lo indica el texto de la lectura, toda su oracién cons1st1o en estas tres
cosas, que contienen la salvacién e incluso la perfeccién cumplida, es decir: que sean
guardados del mal, que se consagren en la verdad y que reciban la gloria con El.°

Oh dichosos los que tienen como abogado al mismo juez, aquellos por quienes
ruega el que ha de ser adorado junto con el Padre que acoge la oracién. El Padre no le
negard lo que pedian sus labios, porque es con El un solo D1os, una sola voluntad'y un
solo poder. Todo lo que Cristo pide debe realizarse, ya que su palabra es eficaz y su
voluntad es poder. Todo lo que existe es porque él lo dijo y existid, él lo mandd y surgié.
{Oh cudnta felicidad para los fieles! jCudnta confianza para los creyentes, si no
pierden la gracia-que recibieron! Esta seguridad no sélo se ofrecié a los apostoles y
discipulos, sino a todo el que crea en la palabra de Dios por su palabra.

Hermanos, a vosotros se os ha concedido la gracia de estar del lado de Cristo, no sélo
creyendo en él, sino sufriendo por él: y la confianza en su promesa no os hace negligentes
al daros seguridad, sino mds fervorosos, y obtenéis la corona de un martirio
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permanente en el combate cotidiano contra los vicios. Martirio permanente, pero
facil; facil, pero sublime. Es fdcil porque no impone nada que supere nuestra
capacidad; es sublime porque triunfa sobre el poder de un guerrero més fuerte.
;Cémo no ha de ser f4cil cargar con el yugo de Cristo? ;Cémo no ha de ser sublime
descollar en su Reino? ,

Me pregunto qué puede haber més fécil que llevar unas alas que llevan al que
las lleva; qué més sublime que volar cielos arriba en pos de Cristo. Ciertamente los
santos conto dguilas renuevan su juventud, echan alas como de dguilas y volarédn. ;Pero en
qué pensamos, hermanos? ;Cémo podria nadie volar de repente desde la tierra hasta
el cielo, si no se adiestr6 con la préctica y el ejercicio cotidiano?

Unos vuelan contemplando, td al menos vuela amando. Pablo, arrebatado en
espiritu, volé hasta el tercer cielo; Juan se elevé hasta el principio en que ya existia la
Palabra. Tt al menos deja de arrastrar por los suelos un espiritu ruin, no consientas
que tu corazén embotado en la indolencia se marchite aqui. Si Cristo, tu tesoro, subid
al cielo, que esté alli tu corazoén. Alli estd tu origen, tu heredad y tu Padre; desde alli
ha de venir tu Salvador. Amén.

Responsorio

R/. Con el progreso en la vida mondstica y en la fe, ensanchado el corazén, con la inéfable

dulzura del amor, se corre por el camino de los mandamientos de Dios, * Para que’
merezcamos compartir también su reino.

V/. Perseverando en el monasterio, participaremos en los sufrimientos de Cristo, con la

paciencia. * Para que merezcamos.

LAUDES

Himmno:

Légifer prudens, venerdande doctor,

qui nites celsis méritis per orbem,

dénuo comple, Benedicte, mundum
Iimine Christi.

Legislador prudente y maestro
venerable, que brillas en el orbe por tus
eminentes méritos, oh Benito, contintia
llenando el mundo con la luz de Cristo.

Gracias a ti florecié una nueva orden
que promovi6 la unién de los pueblos;
fu voz empujaba a los hombres a
someterse a las leyes divinas.

Fléruit per te novus atque miro

géntium nexu socidtus ordo;

idribus sacris tua vox subégit
dlciter omnes.

Liberos Iesu paritérque servos

régula magna statuisti alimnos,

quos amor fotus précibus revinxit
et labor unus.

Por medio de tu gran regla tanto a los
hombres libres como a los esclavos los
hiciste discipulos de Jestis, unidos por
el amor que brota de la plegaria y por
el trabajo.

1 Ant. Hubo un hombre, venerable por su vida, bendito por gracia y de nombre Benito.

Iamque fratérne, duce te, laborent,

mutuo certent pépuli favére,

gaudeant pacis refovére semper
dona beétee.

Cléritas Patri geniteeque Proli,

Fldmini Sancto decus atque cultus,

gratia quorum tibi tanta laudis
gléria lucet. Amen.

Salmos del Comiin de monjes

2 Ant. Desde su mds Herna infancia tuvo una sensatez de anciano y anticipdndose por sus

Que, bajo tu guia, trabajen herma-
nados buscando el beneplacito del
pueblo y se alegren al ver florecer
siempre el don de una paz dichosa.

Gloria al Padre, y al Verbo, su Hijo,
honor y veneracién al Espiritu Santo,
quienes te han concedido recibir tan
gran alabanza. Amén,

costumbres a la edad, jamds entregé su espiritu a ninguin placer.
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3 Ant. Estando atn en esta tierra y pudiendo gozar libremente de los bienes temporales,
despreci6 ya el mundo con sus flores cual si estuviese marchito.

Lectura breve - Eclo50,1. 6-7

Este es el més grande de los hermanos: en su tiempo se repar6 la casa y en sus dias se
afianz6 el santuario. Como estrella luciente entre las nubes, como luna llena en dia de
fiesta, como sol refulgente sobre el templo real.

Responsorio breve
R/. Lleva en su corazén * La ley de Dios. Lleva.
V/. Y sus pasos no vacilan. * La ley.

Gloria al Padre. Lleva.

Ant. al Benedictus Oh Benito, confesor santisimo del Sefior, padre y guia de mon]es, intercede
por nuestra salvaciéon y la de todo el mundo.

Preces .

Confiando en D1os, que cuida con paternal solicitud de cuantos él ha creado, ]lamado y ‘

redimido con la sangre de su Hijo, invoquémosle, poniendo como valedor a san Bemto, y
diciendo:

Escucha, Serior, y ten piedad.

Padre, lleno de amor, que haces salir el sol sobre buenos y malos, y mandas la 1111v1a sobre
justos e injustos,

- haz que todos los hombres sientan en este dia la llamada de tu amor.
Escucha, Sefior, y ten piedad.

Padre, lleno de amor, que en Jesucristo eres nuestra unidad y nuestra paz,

= haz que los pueblos de Europa sientan cada vez més la necesidad de vivir en concordia
fraterna.

Escucha, Sefior, y ten piedad.

Padre, lleno de amor, que has hecho del cumplimiento de tu voluntad el cimiento
inconmovible de toda estable construccién,

- haz que Europa, unida, construya su convivencia fraterna sobre la solidez de los principios
cristianos que propugnaba san Benito.

Escucha, Serior, y ten piedad.
Padre, lleno de amor, que has querido que participdramos en la misién profética de tu Hijo,

- haz que seamos ante el mundo testimonio legible de unos valores que no pasan.
Escucha, Sefior, y ten piedad.

Padre nuestro.

‘ Oracién _
Sefior, Dios nuestro, que hiciste de nuestro padre san Benito un esclarecido maestro en la
escuela del servicio divino; concédenos por su intercesién, que, prefiriendo tu amor a todas las

cosas, avancemos por la senda de tus mandamientos con libertad de corazén. Por nuestro
Sefior Jesucristo.

HORA MEDIA -

Tercia

Ant. Abandonando la casa y los bienes de su padre, y deseando agradar a solo Dios, buscé el
habito de la vida monéstica.

Lectura breve Gen 12, 1-2
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El Sefior dijo a Abrén: Sal de tu tierra, de tu patria y de la casa de tu padre, hacia la

tierra que te mostraré. Haré de i un gran pueblo, te bendeciré, haré famoso tu nombre
y serd una bendicién.

V/. El Sefior condujo al justo por sendas Ilanas.
R/. Y le mostr6 el reino de Dios.

Sexta

Ant. Sabiamente indocto, se retird, consciente de su ignorancia.

Lectura breve 1P4,12-13
Queridos hermanos: No os extrafiéis de ese fuego abrasador que os pone a prueba,
como si os sucediera algo extraordinario. Estad alegres cuando compartis los
padecimientos de Cristo, para que, cuando se manifieste su gloria, reboséis de gozo.

V/. No antepongamos absolutamente nada a Cristo.
R/. El cual nos lleve a todos juntos a la vida eterna.

Nona

Ant. La virtud divina le colmé de tanta gracia, que pudo contemplar todo el mundo como
condensado en un rayo de sol.

Lectura breve ‘ Efe6, 14-17
Estad firmes, abrochaos el cinturén de la verdad, por coraza poneos la justicia; bien
calzados para estar dispuestos a anunciar la noticia de la paz. Y, por supuesto, tened
abrazado el escudo de la fe, donde se apagardn las flechas incendiarias del malo.
Tomad por casco la salvacién y por espada la del Espiritu, toda palabra de Dios.

V/. Debemos disponer nuestros corazones y nuestros cuerpos.
R/. Para militar en la santa obediencia de los preceptos.

II VISPERAS

Himno como en las I Visperas

1 Ant. El hombre de Dios Benito era de aspecto apacible, adornado de costumbres angelicales,

y era tal el halo luminoso que le rodeaba, que viviendo atin en la tierra, parecia habitar en el
cielo.

Salmos del Comiin de monjes

2 Ant. El hombre de Dios Benito estuvo Ileno del espiritu de todos los’ ]ustos, que él interceda
por cuantos profesan la vida monéstica.

3 Ant. Honremos a san Benito con cénticos inspirados; él fue tan ilustre por el don de profecia,
como por la gracia de la doctrina.

Lectura breve N Fil 3, 8. 10-11
Todo lo estimo pérdida, comparado con la excelencia del conocimiento de Cristo Jestis,
mi Sefior. Por él lo perdi todo, y todo lo estimo basura con tal de ganar a Cristo, para
conocerlo a él, y la fuerza de su resurreccién, y la comunién con sus padecimientos,
muriendo su misma muerte, para llegar un dia a la resurreccién de entre los muertos.

Responsorio breve
R/. Santo Padre Benito, * Intercede por nosotros. Santo.

V/. Para que seamos dignos de las promesas de Cristo. * Intercede.
Gloria al Padre. Santo.
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Ant. al Magnificat Norma celeste de vida, guia y maestro, Benito, cuya alma gloriosa goza con
Cristo en el cielo; guarda, pastor santo, a tu grey; sostenla con tu intercesién; haz que, por
caminos de luz, penetre, en pos de ti, en las eternas moradas.

Preces:

Reunidos en comunién de fe y amor, elevemos ardientes sidplicas al Padre, y

reconociendo sus misericordias para con nosotros, piddmosle nuevas bendiciones, diciendo
confiados:

Esciichanos, Sefior, por intercesién de San Benito.

Sefior, que elegiste a san Benito como maestro de vida mondstica,
- concédenos ser fieles discipulos de su escuela, viviendo con plenitud nuestra vocacién.
Esciichanos, Sefior, por intercesién de San Benito.

Sefior, que distribuyes tus dones segin la disposicién de tu providencia,

- infunde generoso la vocacién mondstica en la juventud, para que 1o falten en tu Iglesia
quienes busquen lo tinico necesario.

Escuchanos, Senor, por intercesién de San Benito.

Sefior, que prometes la vida eterna a los que permanezcan ﬁeles atu ahanza,
- concédenos la gracia de perseverar en nuestro santo propdsito de vivir sélo para ti.
- Esciichanos, Sefior, por intercesién de San Benito.

Sefior, que hiciste a san Benito guia y testigo de las cosas que no pasan,

- haz que todos los hombres sepamos descubrir las realidades trascendentes y vivamos para
ellas.

Esciichanos, Sefior, por intercesién de San Benito.

S@ﬁor, recompensa y gozo de los que en ti esperan,
- admite en tu reino a nuestros hermanos difuntos.
Esciichanos, Sefior, por intercesion de San Benito.

Padre nuestro.

Oracién como en Laudes.

12 de julio
SAN JUAN GUALBERTO, abad

Memoria libre
Juan nacié hacia el afio 1000. Después de perdonar por el amor de Cristo al asésino de un hermano suyo,
este caballero florentino recibi6 el habito monastico en San Miniato. Deseando una vida méas austera pas6
a la Caméldula y més tarde, en 1030, al fundar Vallombrosa puso los cimientos de una nueva familia
benedictina. También gracias a su ejemplo de pobreza y de vida auténticamente fraternal estimul6 el

deseo de una vida mejor entre los clérigos de malas costumbres. El dia 12 de julio del afic 1073 muri6 en
Passignano, cerca de Florencia.

Del Comiin de monjes.

. OFICIO DE LECTURA
Segunda lectura

De una carta de san ]uan Gualberto, abad "
(PL: 146, 804-805)

Muchas son las ramas de las buenas obras, pero una sola la raiz: la caridad

El abad Juan a todos los hermanos unidos a él en el amor fraterno: Salud y bend1c1on
Aquejado hace ya bastante tiempo por una grave enfermedad, espero de dia
en dia que Dios acoja mi alma y que la tierra de mi cuerpo vuelva al polvo de donde
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fue sacada. Lo cual nada tiene de extrafio, porque la misma edad, aun sin el peso de
una tan grave enfermedad, me recuerda a diario que debo vivir en esta espera. Yo
pensaba salir calladamente de esta vida; pero habida cuenta del nombre y el puesto
que, aunque indigno, he ocupado en esta tierra corruptible, me ha parecido de alguna
utilidad deciros unas palabras sobre el vinculo del amor.

Sobre este tema no diré nada nuevo ni de mi propia cosecha, sino que me limitaré a
repetir brevemente y como de paso lo que ya ois a diario. La caridad es indudablemente la virtud
que impuls6 al Creador de todas las cosas a hacerse criatura. Es la virtud que ¥l mismo recomend6

alos apostoles(como sintesis de todos sus mandamientos: Esto os mando: que 03 améis unos a otros. De
ella habla el apéstol Santiago, diciendo: Quien observa entera la ley, pero falla en un solo punto, tiene que
responder de la totalidad. De ella el apostol san Pedro afirma: la caridad cubre la multitud de los pecados.

De todo lo cual podemos concluir que, si poseemos la caridad, podemos cubrir todos los
pecados, y que a quienes creen haber adquirido las demés virtudes, sino tienen caridad, de nada les
sirven. Si un soberbio o desobediente cualquiera escuchare lo que acabo de decir, en seguida
pensard que él estd realmente en posesién de la caridad, basado en la mera comprobacién de que
perdura fisicamente en la comunién fraterna. Mas he aqui que san Gregorio le desengafia de esta,
digamos, falsa opini6n, al indicar los limites de la verdadera caridad, diciendo: «Ama perfectamente
a Dios, quien no se reserva nada para si mismo.»

No sé en concreto qué decir de la caridad, pues no ignoro que todos los mandarnientos
brotan de esta raiz. Porque si es verdad que sén muchas las ramas de las buenas cbras, una sola es
la raizz la caridad. Los réprobos no pueden aguantar por mucho tiempo su ardor, como
expresamente afirma nuestro Salvador: Se enfriard el amor de la mayoria.

Y si esto es asi, o, mejor, porque esto es asi, todo fiel debe reflexionar contmuamente sobre
la manera de adherirse a tan sumo bien, y buscar ansiosamente unirse a sus compafieros de
peregrinacién hacia Dios. Y asi como los réprobos, al abandonar la caridad, son amputados del
cuerpo de Cristo, asi los elegidos, abrazandola sinceramente, quedan establemente unidos al mismo
cuerpo de Cristo. Para conservar inviolable 1a caridad es en gran manera 1itil la unidad fraterna, que
se agrupa bajo el cuidado de una sola persona. Pues asi como se seca el lecho de un rfo si se le
divide en infinidad de arroyuelos, asi también la unidad fraterna es menos eficaz en sus
realizaciones concretas, si se polariza en multitud de iniciativas.

Por lo cual y para que esta caridad permanezca largamente inviolable entre vosotros, es mi
voluntad que, después de mi muerte, vuestro cuidado y direccién queden en manos del padre
Rodolfo, al menos con las mismas atribuciones que tuve yo mientras vivia. Adiés.

Responsorio S154,8-10: 3,4, 41, 3
R/. Emigraria lejos y habitaria en el desierto, porque violencia y discordia veo en la ciudad. *
Pero t4, Sefior, eres mi escudo y mi gloria, tii mantienes alta mi cabeza.

V/. Mi alma tiene sed de mi Dios, del Dios vivo; jcuando entraré a ver el rostro de Dios?. *
Pero t4, Sefior.

o bien

De la exposicién de Guillermo, abad de San Teodorico, sobre el Cantar de los cantares
(In Canticum canticorum I, str. 10: SCh 82, 268-274)

La benevolencia de la caridad fraterna disfruta en el préjimo

Vuelta la Esposa a las doncellas, a las hijas de Jerusalén, hijas de la paz divina, que
comparten su deseo y la acompafian en su amor, les dice: Dadme fuerzas con pasas y
vigor con manzanas [Desfallezco de’amor! No puede dejar de amar a las demds, puesto
que ella misma recibe gran consuelo en su dolor, porque el alma que ama a Dios de
veras, lo ama y se abraza a su amor dondequiera que lo halle: Si descubre la belleza
divina en el préjimo a menudo le agrada més que si la descubriese en si misma, ya
que conociendo claramente su propia conciencia puede ver en si misma tanto lo que
todos conocen como lo que se les oculta; mientras que en el préjimo tan sélo ve lo que
es manifiesto, es decir, algunos frutos visibles del espiritu o del amor, a partir de los
cuales puede adivinar y amar el amor que no se ve. En si misma puede ver a la vez
cualidades y defectos, pero del préjimo sélo puede juzgar a partir de lo que se ve.

Por todo ello suele censurar con severidad sus propios asuntos, mientras que
con caridad benigna excusa a los demds, y asi le agrada mds un poco de bien en el
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préjimo, de quien ignora la complejidad interior, que un gran bien en si misma, que
.debe sufrir a solas el suplicio de tal complejidad. Se complace mds en otro cuando
apenas empieza, que en si misma cuando estd avanzando; mds en los progresos ajenos
que en la propia perfeccién.

La benevolencia de la caridad fraterna disfruta en el préjimo de todo 1o que no
podria disfrutar en si misma, aunque lo poseyera més que ningiin otro; y es que,
como ya se ha dicho, al quedar oculta la conciencia de los demds, solamente se
manifiesta el rostro del bien, de tal manera que el amigo de Dios lo abraza con gozo
en el hermano. Pero, por lo que toca a si mismo, como no escruta su conciencia sino a
causa de sus pecados, aunque hubiese en ella algo agradable no osa hacer caso,
siendo como es juez severo en causa propia.

Este es el orden de la caridad y la orientacién. leg1t1ma del amor encendido. Lo
primero es amar a Dios nuestro Sefior con todo el corazém, de tal modo que la
memoria piadosa lo recuerde sin cesar; con toda el alma, es decir, viviendo siempre
en El y tendiendo hacia El con todas las fuerzas humanas; esto es,. empledndolas
fielmente en su servicio en el projimo; y con todo el pensamiento, o sea, amdndole
con perfeccién y rectitud. Por otra parte, hay que establecer una alianza natural de

‘buena voluntad con cualquier hombre que viva segin Dios, y reservar para el
préjimo, como para uno mismo, un afecto lleno de piedad.

- Asi pues, quien tiene una caridad bien ordenada ama al Sefior su. DlOS, en El
se ama a s{ mismo, y ama también al projimo como a si mismo, con.tanto y tan
intenso amor como el que se tiene él mismo. Y si tal vez la perfeccién de la caridad es
mayor en otro, entonces se alegra por ello tiernamente en Dios y considera mejor al
otro que a si mismo. Esto es lo propio del hombre: amar a Dios como Dios y Sefior
suyo, amarse rectamente a si mismo y amar al projimo como a si mismo. Este es el

orden de la caridad, dispuesto segiin la ley del Espiritu de la v1da, promulgada por la
Palabra de Dios en el Espiritu Santo.

Responsono | Lc 6, 35.37.38
R/. Amad a vuestros enemigos y tendrels un gran premio, * Y seréis hijos del Altisimo.

V/. Perdonad y seréis perdonados; la medida que uséis la usardn con vosotros. * Y seréis hijos.
LAUDES
Ant. al Benedictus Sed compasivos como vuestro Padre es compasivo, dice el Sefior.

Oracidn
Oh DlOS, autor y amante de la paz, a quien conocer es vivir y a quien servir es ‘reinar; te
pedimos nos confirmes en tu amor, para que, siguiendo el ejemplo del bienaventurado abad
Juan, sepamos devolver bien por mal y bendicién por maldicién, y asi podamos conseguir de ti
el perdén y la paz. Por nuestro Sefior Jesucristo.

VISPERAS

Ant. al Magnificat No te digo, Pedro, que tienes que perdonar hasta siete veces, sino hasta
setenta veces siete.

17 de julio
BEATAS VIRGENES MARTIRES DE ORANGE
Memoria libre -
Durante la Revolucién Francesa, el mes. de julio- de 1794 en Orange treinta y dos glé)riosas’rr.\él"tires,
monjas de varios: institutos, - fueron - guillotinadas. Encarceladas desde hacia- cuatro . afios habjan
convertido la prisi6én en un monasterio. Entre ellas habia dos hermanas de la familia Justamond: sor

Maria de San Enrique y sor Sagrado Corazén de Maria, ambas cistercienses. del monasterio de Santa
Catalina de Avifién

Del Comtin de varios mdrtires.
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OFICIO DE LECTURA
Segunda lectura

De la homilia del papa Pio XI en la beatificacién de las Mértires de Orange
(AAS 17, 1925, 234-236)

Prefirieron elegir a Cristo como Esposo

Embellecida con la sangre purptirea de los martires la Iglesia crece y nunca tendra fin
la serie de heroes valerosos, que dan testimonio de Cristo derramando por El su
sangre; de manera que el Calendarm se ird enriqueciendo siempre con nuevos titulos
festivos. -

Lo que hoy celebramos ocurrié en aquellos luctuosos tiempos del siglo XVIII
cuando se desencadené en Francia una impia persecucién contra los portadores del
nombre cristiano, durante la cual sufrieron un glorioso martirio muchos sacerdotes,
religiosos y mon]as, expulsadas de sus monasterios por odio contra la fe.

Entre las virgenes consagradas a Dios, que sufrieron por Cristo una muerte
cruel y no dudaron sacrificar su vida como los antiguos defensores de la fe, hay que
contar especialmente a treinta y dos monjas. Estas siervas de Dios habian despreciado
las seducciones de la juventud, renunciando a placeres y riquezas, y dejando a sus
padres prefirieron elegir-a Cristo como Esposo, y-seguir al Cordero divino que reposa
entre lirios. En medio de las agitaciones politicas y de los peligros inminentes las
virgenes sensatas no descuidaron la observancia religiosa de las reglas y ejercicios de
sus institutos; perseveraron con tesén en la préctica de las buenas obras hasta su
encarcelamiento, y durante su cautiverio nunca abandonaron la oracién ni los
coloquios espirituales, y tampoco se abstuvieron de los ejercicios de preparacmn para
la muerte pidiendo el auxilio divino.

Entonces se manisfesté en verdad todo lo que puede la fe de Cristo, porque
unas débiles y delicadas mujeres dieron un bello ejemplo de fortaleza heroica.
Conducidas ante el tribunal, llenas de valentia dieron a los jueces inicuos respuestas
dignas de los antiguos  maértires, y usaron el lenguaje propio de los primitivos
defensores de la fe, segiin aquella promesa: En su momento se os sugerird lo que tenéis
que decir. Todas permanecieron fieles, sin miedo a tener que afrontar la muerte.

El dia 4 de julio de 1.794 por vez primera fueron condenadas varias ovejas de
aquel rebafio invicto y las decapitaron enseguida. Durante aquel més en nueve
ocasiones sometieron a la pena capital a unas cuantas de manera que una a una
subieron al fatidico cadalso. Y se acercaban a la muerte con semblante alegre,
bendiciendo al Sefior con dulces cantos y dando gracias a los.jueces y verdugos,
puesto que gracias a ellos les eran anticipadas las bodas del Cordero. '

Después de besar el patibulo ofrecian al hierro la cabeza inocente, llenas de
valor y de celestial alegria, ante el estupor y el espanto de los inicuos ministros del
crimen jQué espectaculo tan digno de la admiracién del cielo y la tierral.

Responsorio :

R/. Hoy el coro de las virgenes ha sido inmolado por causa de su esposo, Cristo * Que dio su
vida por las ovejas y se digné morir por su grey.

V/. El Sefior las coroné con la diadema de la justicia, porque han sufrido por el Sefior y siguen
al Cordero. * Que dio su vida.

o bien

De los sermones de san Bernardo, abad de Claraval, sobre el Cantar de los cantares.
(Sermon 47, 4-5: BAC 491, 619 - 621)

Los mirtires estin expuestos como especticulo de los dngeles y los hombres

El sabio se refiere con razén a un espiritu miiltiple, porque bajo la capa de una sola
corteza literal se esconden diversos sentidos espirituales. Segtn las diversas clases de
flores, una flor es la virginidad, otra el martirio y otra las buenas obras: la virginidad
se halla en el jardin, el martirio en el campo y las buenas obras en la cdmara nupcial.
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Con toda propiedad la virginidad se asigna al jardin, porque es de suyo
pudorosa, rehuye el trato, le agrada la soledad oculta y soporta bien la disciplina. La
flor estd encerrada en el jardin, estd expuesta en el campo y es derramada en el lecho.
Por eso leemos: Eres jardin cerrado, fuente sellada. Este claustro del pudor se sella para
guardar la santidad inviolada de la virgen, que debe ser santa en el cuerpo y en el
espiritu. Por otra parte, con la flor del campo se simboliza el martirio, pues los
mértires estdn expuestos al escarnio de todos, como espectdculo de los dngeles y de
los hombres. ;No escuchamos su voz digna de ldstima en el Salmo: Fuimos el escarnio
de nuestros vecinos y la burla de los que nos rodean? Y a su vez la accién buena se
representa con la cdmara nupcial, porque da paz y seguridad a la conciencia. Cuando
se ha realizado el bien, se duerme con mas seguridad y se entra con més confianza en
la contemplaciéon profunda y sublime, porque es mayor la seguridad de no haber
dejado de hacer las obras de caridad por amor a la propia paz.

En cierto sentido, todo se consuma en el Sefior Jesiis. El es la ﬂor del jardin,
engendrado virgen de un renuevo virgen. Es la flor del campo, el mértir, corona y
ejemplar de los maértires. Expulsado de la ciudad, padeci6 fuera del campamento,
elevado sobre un 1eno, hecho espectédculo e irrisién de todos. También es la flor de la
. cAmara nupcial, espejo y modelo. de toda buena obra, como £l mismo se lo eché en
cara a los judios: He realizado muchas obras buenas entre vosotros. Y la Escritura afiade:
Pasé haciendo el bien y curando a todos. : :

Si en el Sefior se cumplen estas tres cosas, jpor que prefirié llamarse «flor del
campo»? Sin duda para animar a que sufrieran la persecucién, inminente ya para El, a
cuantos optasen por vivir santamente en Cristo. Y le seduce definirse a si mismo bajo
ese aspecto en el que desea ser modelo. Es lo que otras veces he dicho: que a la
esposa le. apetece siempre la paz y El la incita a la accién, recorddndole que debemos
pasar mucho para entrar en el Reino de Dios. Por eso cuando se disponia a volver al
Padre, después de haberse desposado en la tierra con la nueva Iglesia, les d1]o Llegard
el dia en que os maten pensando que asi dan culto a Dios. Y también: Si a mi me han
perseguido, también os perseguirin a vosotros. Puedes colegir del Evangelio otras muchas
cosas semejantes en las que se anuncian los males que han de sobrevenir.

Responsorio "cf Ap 3, 45
R/. Estas son las virgenes que no han manchado su ropa; esas irdn conmigo vestidas de blanco,
* Pues se lo merecen.

V/ No borraré su nombre del libro de la vida. * Pu_es se lo merecen.
LAUDES

Ant. al Benedictus Entregaron sus cuerpos al suplicio y por esto han sido coronados y recibieron
la palma del martirio.

} Oracion. .
Dios todopoderoso y eterno, que concediste a las santas virgenes y martires de Orange la
gracia de morir por Cristo, aytidanos en nuestra debilidad, para que asi como ellas no dudaron

en morir por , asi también nosotros nos mantengamos fuertes en la confesién de tu nombre.
Por nuestro Sefior Jesucristo.

VISPERAS

Ant. al Magmﬁcut El reino de los cielos pertenece a aquellas que, venciendo al mundo, lavaron
sus vestidos en la sangre del cordero y alcanzaron los premios eternos.

23 de julio

SANTA BRIGIDA, religiosa

Memoria libre.

Nacié en Suecia el afio 1303. Contrajo matrimonio todavia joven y tuvo ocho hijos, a los que educo rhuy
bien. Se inscribié en la Tercera Orden Franciscana y después de la muerte de su marido intensificé su
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ascesis sin cambiar de estado. Mas adelante fund6 una Orden religiosa y se trasladé a Roma. Fue
ejemplo de grandes virtudes; emprendié varias peregrinaciones por espiritu de penitencia y escribi6
obras donde explica sus propias experiencias misticas. Murié en Roma el afio 1373,

Del Comuin de monjas.

OFICIO DE LECTURA
Segunda lectura.

De las oraciones atribuidas a santa Brigida
(Oratio 2: Revelationum S. Birgittae libri II, Romae 1628, pp. 408-410)

Elevacién de la mente a Cristo, el Salvador

Bendito seas t6i, mi Sefior Jesucristo, que anunciaste por adelantado tu muerte y, en la dltima
cena, consagraste el pan material convirtiéndolo en tu cuerpo glorioso, y por tu amor lo diste a
los apéstoles como memorial de tu dignisima pasién, y les lavaste los pies con tus santas
manos preciosas, mostrando asi humildemente tu méxima humildad.

Honor a ti, mi Sefior Jesucristo, porque el temor de la pasién y la muerte hizo que tu
cuerpo inocente sudara sangre, sin que ello fuera obstdculo para llevar a término tu désignio
de redimirnos, mostrando asi de manera bien clara tu caridad para con el género humano,

Bendito seas td, mi Sefior Jesucristo, que fuiste llevado ante Caifés, y ti, que eres el
juez de todos, permitiste humildemente ser entregado a Pilato para ser juzgado por él.

Gloria a t, mi Sefior Jesucristo, por las burlas que soportaste cuando fuiste revestido
de ptirpura y coronado con punzantes espinas, y aguantaste con una paciencia inagotable que
fuera escupida tu faz gloriosa, que te taparan los ojos y que unas manos brutales golpearan sin
piedad tu mejilla y tu cuello.

Alabanza a ti, mi Sefior Jesucristo, que te dejaste atar a la columna para ser cruelmente
flagelado, que permitiste que te levaran ante el tribunal de Pilato cublerto de sangre
apareciendo a la vista de todos como el Cordero inocente.

Honor a ti, mi Sefior Jesucristo, que, con todo tu glorioso cuerpo ensangrentado, fuiste
condenado a muerte de cruz, cargaste sobre tus sagrados hombros el madero, fuiste llevado
inhumanamente al lugar del suplicio, despojado de tus vestiduras, y asi quisiste ser clavado en
la cruz.

Honor para siempre a ti, mi Sefior Jesucristo, que, en medio de tales angustias, te
dignaste mirar con amor a tu dignisima madre, que nunca pecé ni consinti6 jamds la més leve
falta; y, para consolarla, la confiaste a tu discipulo para que cuidara de ella con toda fidelidad.

Bendito seas por siempre, mi Sefior Jesucristo, que, cuando estabas agonizando, diste a
todos los pecadores la esperanza del perdén, al prometer misericordiosamente la glona del
paraiso al ladrén arrepentido.

Alabanza eterna a ti, mi Sefior Jesucristo, por todos y cada uno de los momentos que,
en la cruz, sufriste las mayores amarguras y angustias por nosotros, pecadores; porque los
dolores agudisimos procedentes de tus heridas penetraban intensamente en tu alma
bienvanturada y atravesaban cruelmente tu corazén sagrado, hasta que dej6 de latir y
exhalaste el espiritu e, inclinando la cabeza, lo encomendaste hum]ldemente a D1os, tu Padre,
quedando tu cuerpo invadido por la rigidez de la muerte. -

Bendito seas t, mi Sefior Jesucristo, que con tu sangre preciosa y tu muerte sagrada
redimiste las almas y, por tu misericordia, las llevaste del destierro a la vida eterna.

Bendito seas td, mi Sefior Jesucristo, que, por nuestra salvacién, permitiste que tu
costado y tu corazén fueran atravesados por la lanza y, para redimirnos, hiciste que de él
brotara con abundancia tu sangre preciosa mezclada con agua.

Gloria a ti, mi Sefior Jesucristo, porque quisiste que tu cuerpo bendito fuera bajado de
la cruz por tus amigos y reclinado en los brazos de tu afligidisima madre, y que ella lo
envolviera en lienzos y fuera enterrado en el sepulcro, permitiendo que unos soldados
montaran alli guardia.

Honor por siempre a b, mi Sefior Jesucristo, que enviaste el Espiritu Santo a los
corazones de los discipulos y aumentaste en sus almas el inmenso amor divino. -

Bendito seas ti, glorificado y alabado por los siglos, mi Sefior Jestis, que estéds sentado
sobre el trono en tu reino de los cielos, en la gloria de tu divinidad, viviendo corporalmente
con todos tus miembros santisimos, que tomaste de la carne de la Virgen. Y asi hgs de venir el
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dia del juicio a juzgar a las almas de todos los vivos y los muertos: ti que vives y reinas con el
Padre y el Espiritu Santo por los siglos de los siglos. Amén.

Responsorio cf. Ap1,5.6; Ef5, 2
R/. Cristo nos amo, y nos ha librado de nuestros pecados por su sangre; * Nos ha convertido en
un reino y hecho sacerdotes de Dios, su Padre

V/. Vivid en el amor como Cristo os amé y se entregé por nosotros. * Nos ha convertido.

o bien

De la bula del papa Bonifacio IX para la canonizacién de santa Br‘igida
(Magnum Bullarium Romanum I11/1, pp. 388-391)

La alabardin en los atrios del santuario por sus buenas obras

Ultimamente, para que también desde el norte llegase algo bueno, el Agrlcultor
celestial, visitando su vifia como de costumbre, envié para cultivarla a una mujer
fuerte, llegada de tierras lejanas, de donde ella misma ya se trajo su jornal: La
bienaventurada Brigit, a quien popularmente llaman Brigida, debe ser mcorporada
por sus méritos a los coros de los santos, aunque en realidad ya forma parte de ellos. "

Esta santa viuda, consagrada a Dios desde su juventud, se entregaba sin cesar
a oraciones y ayunos, y libre del matrimonio y de sus vinculos legales, como aquella
nave mercante anunciada por el Espiritu Santo, que trae pan desde lejos, sali6 de su
patria y de su parentela, y llegé a la Ciudad Eterna, y luego a Jerusalén.

Considerando qué camino debia seguir para no comer ociosa su pan, abri6 sus
manos a los necesitados y las tendié a los pobres. Por el amor de Dios sirvié con
caridad inagotable a indigentes, enfermos y desgraciados.

A sus propias expensas hizo construir canénicamente en el lugar de Vadstena
de la di6cesis de Linképing un venerable monasterio para 60 monjas de clausura y
para 25 agustinos del Santisimo Salvador. Habiéndoseles asignado una dotacién
suficiente, monjas y frailes deben observar ciertas constituciones redactadas por esta
santa viuda y aprobadas por la Sede Apostélica.

Habia en ella una admirable paciencia, asi que toleré sin queja ni protesta las
enfermedades corporales, las ofensas sufridas, la muerte de su marido y de su hijo
Carlos, y otras contrariedades, bendiciendo siempre en todo a Dios con grandisima
humildad. S

Por tales obras santas y renovadas sin cesar, y por la gracia del Espiritu Santo
esta viuda generosa merecié descubrir las preocupaciones, inclinaciones y secretos de
muchos, y también contemplar y oir revelaciones, y vaticinar con espiritu profético
muchas cosas, algunas de las cuales se han cumplido ya, tal como se hallan
minuciosamente descritas en el libro de sus revelaciones.

Ya que por la accién del Espiritu Santo y por sus excelentes méritos esta viuda
diligente ilumina a la Iglesia militante desde la gloria de Dios Padre, y Nos mismo
conocemos bien su bondad y sus trabajos, consideramos que no deberia apagarse la
ldmpara de sus virtudes ni siquiera tras la noche de su muerte.

Colocada sobre el lampadario y no bajo el celemin, su luz mextmgmble se
extiende por toda la casa de Dios. Por lo tanto, ;c6mo no vamos a levantarnos los
hijos de la Santa Madre Iglesia para proclamarla bienaventurada y para ofrecerle
dones, y como no alabarla en los atrios del santuario por sus buenas obras?

Responsorio 7 Pr3;, 1718 cf Sid5, 6
R/. Se cifie la cintura con firmeza y desphega la fuerza de sus brazos. * Por esto, su lampara
nunca se apagard.

V/. Dios la socorre con su zmrada, teniendo a DlOS en medlo, no vacila. * Por esto, su lampara

: Oracién S

Senor, Dios nuestro, que has manifestado a santa Brigida secretos celestiales mientras
meditaba la pasién de tu Hijo, concédenos a nosotros, tus siervos, gozamos siempre en la
manifestacién de tu gloria. Por nuestro Sefior Jesucristo.
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26 de julio
SANTOS JOAQUIN Y ANA, padres de la Santisima Vu'gen

Memotia

Segtin una venerable tradicién, que hunde sus raices en el siglo II, se conoce con estos dos nombres a los
padres de la Santisima Virgen Maria. En Oriente ya en el siglo VI se rendia a santa Ana un culto, que se
difundié por Occidente a partir del siglo X; el culto a san Joaquin es méas reciente.

INVITATORIO

Ant. Aclamemos al Sefior con vitores, en honor de los padres de la santa Virgen Maria.

OFICIO DE LECTURA

Himmno:
Gaude, mat’ef Anna, Alégrate, madre Ana, alégrate, madre
gaude, mater sancta, santa, porque has engendrado a la Madre
cum sis parens facta de Dios.
Genetricis Dei,
Plaude tali natze Ensalza a esta gran hija tuya, la Virgen
Virgini Mariee; Mana, que su padre Joaquin se alegre
eius genitéri, también contigo.
I6achim congdude.
In hac nostra terra En esta tierra nuestra ha sido la primera
‘primo benedicta, bendecida, después de la maldicién que
quee fuit in Bva antignamente mereci6 Eva.
quéndam maledicta.
Brgo sume laudes Acepta pues las alabanz;as que te
quas damus ovéntes, tributamos de corazén, y con tu plegaria
nos ab omni sorde limpianos de toda falta.
tua prece terge.
Sit laus Deo Patri, Alabanza al Padre, nuestro Dios, gloria a
summo Christo decus, Cristo altisimo y al Espiritu Santo; un
Spiritui Sancto mismo honor para la Trinidad. Amén.
tribus honor unus. Amén.

Segunda lectura .

De los sermones de san Juan Damasceno, presbitero
(Oratio 6 in Nativitafem B. Mariae V. 2.4-6: PG 96, 663.667.670)

Por sus frutos los conoceréis

Ya que estaba determinado que la Virgen Madre de Dios naciera de Ana, la naturaleza no se

atrevi6 a adelantarse al germen de la gracia, sino que esperd a dar su fruto hasta que la gracia

hubo dado el suyo. Convenfa, en efecto, que naciese como primogénita aque]la de la que habia
- de nacer el primogénito de toda la creacién, en el cual todo se mantiene.

A iOh bienaventurados esposos ]oaqum y Ana! Toda la creacién os estd obhgada, ya que
por vosotios ofreci6 al Creador el ' mds excelente de todos los dones, a saber, aquella madre -
casta, la tinica digna del Creador. Alégrate, Ana, la estéril, que no dabas a luz, rompe a cantar de
jitbilo, Ia que no tenias dolores de parto Salta de gozo, Joaquin, porque de tu hija un nifio nos ha
nacido, un hijo se nos ha dado, y serd llamado: cAngel del gran designios de la salvacién universal, dDios
guerreroy. Este nifio es Dios.
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ijOh bienavenurados esposos Joaquin y Ana, totalmente inmaculados! Sois conocidos
por el fruto de vuestro vientre, tal como dice el Sefior: Por sus frutos los conoceréis. Vosotros os
esforzasteis en vivir siempre de una manera agradable a Dios y digna de aquella que tuvo en
vosotros su origen. Con vuestra conducta casta y santa, ofrecisteis al mundo la joya de la
virginidad, aquella que habia de permanecer virgen antes del parto, en el parto y después del
parto; aquella que, de un modo tinico y excepcional, cultivaria siempre la virginidad en su
mente, en su alma y en su cuerpo.

jOh castisimos esposos Joaquin y Ana! Vosotros, guardando la castidad prescrita por
la ley natural, conseguisteis, por la gracia de Dios, un fruto.superior a la ley natural, ya que
engendrasteis para el mundo a la que fue madre de Dios sin conocer varém. Vosotros,
comportandoos en vuestras relaciones humanas de un modo piadoso y santo, engendrasteis
una hija superior a los dngeles, que es ahora la reina de los dngeles. Oh bellisima nifia,
sumamente amable! {Oh hija de Addny madre de Dios! jBienaventuradas las entrafias y el
vientre de los que saliste! {Bienaventurados los brazos que te llevaron, los labios que tuvieron
el privilegio de besarte castamente, es decir, finicamente los de tus padres, para que siempre y
en todo guardaras intacta tu virginidad!

Aclama al Senor tierra entera; gntad vitoread, tocad. Alzad la voz, alzadla, no beméis.

Responsorzo - o ' ' of Lc2,37.38; 7,16
R/. Dia y noche servian a Dios con ayunos y oraciones, * Aguardando la liberacién de Israel.
V/. Pedian a Dios que visitase a su pueblo. * Aguardando.

o bien

De los discursos de san Andrés de Creta, obispo
(In Nativitate Beatae Mariae Virginis: PG 97, 814-815).

De unos drboles bien trabajados, germind para nosotros un fruto excelente.

Cuando el Redentor del mundo quiso nacer de nuevo y tomar una apariencia humana, tal
como habia formado a Adéan tomando barro de la tierra virgen, de modo semejante realizé su
encarnacién de otra tierra pura y completamente inmaculada, la Virgen elegida; y de manera
maravillosa quien habja modelado al primer Adén, llegd a ser el nuevo Adén, al asumir en
Maria nuestra condicién, para que el Adén mds reciente -que a la vez era mds antiguo que los
siglos- fuese la salvacién del viejo.

Pues bien, quién era Maria y de qué padres habia nacido, lo referiremos ahora
buenamente tal como lo cuenta la historia.

Esta gloria del mundo nacié de la familia de David, como mujer descendiente de
Joaquin e hija de Ana. Joaquin era un hombre amable y modesto, conocedor de la ley divina.
Habia vivido sobriamente y perseveraba siempre unido a Dios, pero envejecia sin hijos; ya que
a pesar de su naturaleza sana no le habia sido otorgado el don de la fecundidad. También Ana
amaba a Dios, y era sobria y casta, pero estéril. Amaba a su marido, pero no tenia hijos. No le
quedaba més que honrar la ley del Sefior, y vivia pensativa a causa de su esterilidad. Sin nifios
se entristecia, se lamentaba y se amargaba, como suele suceder con los que carecen de prole.

Joaquin y su mujer se entristecian por no tener descendencia, pero aiin no se habia
apagado ni una centella de su esperanza y los dos rezaban para conseguir un hijo. Como
aquella otra Ana, que fue escuchada y vio cumplido su deseo, frecuentaban el Templo y
rogaban a Dios, con oraciones y stiplicas, para que pusiese fin a su esterilidad y les hiciese
fecundos. Y no dejaron de insistir hasta la realizacién de su anhelo, que ciertamente se
cumpho, porque el Autor de todo don nunca olv1da la recompensa que Inerece ‘toda
esperanza.

En verdad, - s1empre son escuchados los que oran'y suphcan a Dios. Fl dio a uno la
capacidad de engendrar, y a la otra fuerzas " para la gestacién. Infundié fecundidad en aquellos
cuerpos . estériles, y de unos ‘arboles secos e indtiles, pero bien trabajados, germiné para
nosotros un fruto excelente: la Virgen Iimaculada. Se deshicieron los nudos de la esterilidad'y

se hizo evidente la fecundidad de la oracién. ILa mujer estéril dio a luz; la que no tenia
descendenaa tuvo una h1]a'

Responsorio _ Is11,152
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R/. Brotard un renuevo del tronco de Jesé, y de su raiz florecerd un védstago. * La justicia sera el
cinturén de sus lomos, y la lealtad, cinturén de sus caderas.

V/. Sobre él se posard el espiritu del Sefior: espiritu de prudencia y sabiduria, espiritu de
consejo y valentia. * La justicia.

~

LAUDES
Himno:
Nocti succédit licifer, A la noche sucede el lucero de la mafiana
quem mox auréra séquitur, al que dSiilue "—“Ssglidla la auf:i
; . anunciando el surgir sol que inun
solis ortum preentintians

L 4. mundo con su luz.
mundum lustrantis ldmine. -

Chr‘isms sol est i}I?tlﬁ%’ Cristo es el sol de justicia, su Madre la
aurora Mater ar atiee, aurora de la gracia; 14, Ana, la precedes y
quam, Anna, preeis ritilans tu brillo aleja la sombra de la ley.

legis propéllens ténebras.

Anna, radix ubérrima, Ana, tfi eres la raiz fecunda, el arbol de

arbor tu salutifera, salvacién del que salié el ramo florido que
virgam prodiicens fléridam nos ha ha dado a Cristo

quee Christum nobis attulit.

O matris Christi génetrix

. Oh madre de 1a Madre de Cristo y b, su
. tuque parens sanctissime, padre santisimo, por los méritos de vuestra

natee favénte mérito, hija, pedid para nosotros misericordia.
nobis rogate véniam.

Ie3}1, tibi sit gl 01’1&3, . Gloria a ti, Jesas, que has nacido de la
qui natus es de Vlrgme{ Virgen, y también al Padre y al Espiritu
cum Patre et almo Spirltu, Santo, por lo siglos sin término. Amén.

in sempitérna ssecula. Amen.

1 Ant. Alégrate, padre de tan noble hija; de ti naci6 la brillante estrella del sol magnifico.

Salmos de Ia feria
2 Ant. La gracia celestial se derramé en Ana, que nos di6 la santa Virgen Maria.

3 Ant. Mirad: viene el Dios y hombre de la casa de David, y se sienta en el trono, aleluya.

Lectura breve Is 55, 3

Inclinad el oido, venid a mi: escuchadme, y viviréis. Sellaré con vosotros alianza
perpetua, la promesa que aseguré a David.

Responsorio breve -

R/. Por su entrafiable misericordia, * Nos ha visitado el Sefior. Por su entrafiable.
V/. De la descendencia de David sac6 un salvador: Jests. * Nos ha visitado.
Gloria al Padre. Por su entrafiable.

Ant. al Benedictus El Sefior ha suscitado una fuerza de salvacién en la casa de David, su siervo.
Oracién S
Seiior, Dios de nuestros padres, ti concediste a san Joaquin y a santa Ana la gracia de traer a

este mundo a la Madre de tu Hijo; concédenos, por la plegaria de estos santos, la salvacién que
has prometido a tu pueblo. Por nuestro Sefior Jesucristo.

VISPERAS
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Himno como en Latides

1 Ant. Alabemos al varén glorioso en su descendencia, porque el Sefior le dio la bendicién de
todos los hombres y confirmé con él su alianza.

Salmos de la feria

2 Ant. Alégrate, oh madre de Maria, la virgen que ha engendrado a Dios y es la Madre del
Mesias.

3 Ant. La muy noble descendencia de Jesé ha producido un hermoso renuevo, del cual ha
brotado un véstago lleno de suave fragancia.

Lectura breve Rm 9, 4-5

Los descendientes de Israel fueron adoptados como hijos, tienen la presencia de Dios,
la alianza, la ley, el culto y las promesas. Suyos son los patriarcas, de quienes, segiin la

carne, nacié el Mesias, el que estd por encima de todo: Dios bendito por los siglos.
Amén. : ' '

Responsorio breve

R/. Auxilia a Israel, su siervo, * Acorddndose de su misericordia. Auxilia.
V/. Como lo habia prometido a nuestros padres. * Acorddndose.
Gloria al Padre. Auxilia.

Ant. al Magnificat Oh Joaquin y Ana, que disteis a luz a la Madre del Redentor del mundo;
alegraos sin cesar e interceded por nosotros con la Reina de los cielos.

29 de julio ‘
SANTOS MARTA, MARIA Y LAZARO, hospederos del Sefior

Memorin

Los amigos del Sefior, Marta, Maria y Lazaro, lo acogieron de buena gana en su casa de Betania, cerca de
Jerusalén. Mientras estaba muy atareada con el servicio, Jestis recordé a Marta que s6lo una cosa es
necesaria: escuchar la Palabra de Dios. También aseguré que en todo lugar donde se proclamaria el
Evangelio, se iba a recordar la uncién profética con que lo honré Maria. San Bernardo veia en la forma
de vivir de estos tres hermanos un ideal de perfeccién para la familia monéstica.

INVITATORIO

Ant. Venid, adoremos al Sefior, que ha vivido con 10s hombres.

OFICIO DE LECTURA
Himno:

- Vos gratu]a’ntes pangimus, Llenos de jubilo, os celebramos, Marta,

Martha, Maria, Lazare Maria y Lazaro, que merecisteis hospedar
. TR ! con frecuencia a Cristo en vuestra casa.

qui meruistis saepius, . B :
Christum domi recipere.
Martha libénter Déminum Marta, te desvivias gustosa para atender al

curis ornébas sédulis,
in plirima sollicita
amoéris dulci stimulo.

Pascis dum leeta hésfil:exﬁ,

soror ac frater dvide
possunt ab illo gratiee

Sefior, estando pendiente de todo, movida

por el estimulo del amor.

Mientras disponias, complacida, la mesa
para el huésped, tu hermana y tu hermano
recibian de El el sustento de la vida de la
gracia.
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viteeque cibum stimere.

Cuando se encaminaba a la muerte, tu
hermana lo ungié con perfumes y ti le
dispensabas, por ultima vez, tus servicios.

Captiiro mortis tramitem
dante sorére arémata,
extrémi tu servitii

vigil dondst miinera.
Hospederos del Sefior, haced nuestros

corazones ardientes para que sean amable
morada de la amistad.

Magistri fécite héspites,
corda sint nostra férvida,
ut illi gratee itgiter

sint sedes amicitize.

U e 12 Gloria a la Trinidad, para que nos conceda
Sit Trinitati glona, un dia cantar con vosotros sus alabanzas

quee nos 1n domum ceelicam en la casa del cielo. Amén.

admitti tandem tribuat
vobiscum laudes cdnere. Amen

Segunda lectura

De los sermones de san Bernardo, abad de Claraval
(In Assumptione B.M.V, 3, 1-2.4.6-7: BAC 473, 353-361)

Los ejemplos de la casa de Betania

Entré Jesiis en una aldea, y una mujer lamada Marta lo recibié en su casa. Hermanos jpor qué dice
el texto sagrado que solamente una de las dos hermanas recibi6 al Sefior, y precisamente la que
parece menos perfecta? El huésped de Marta afirma expresamente que Maria ha elegido la parte
mejor. Asi, pues, Marta recibe en su casa al Salvador mientras vive en esta tierra. Maria, en
cambio, medita cémo serd recibida por él en el albergue eterno del cielo, no construido por
hombres. Y me atrevo incluso a afirmar que también ella acogi6 al Sefior, pero espiritualmente:
porque el Sefior es Espiritu. '

Marta se distraia con el mucho trajin; hasta que se paré delante y dijo: Sefior, ;no te das cuenta
que mi hermana me deja trajinar sola? ;Es posible que también exista la murmuracién en la casa
donde se hospeda el Sefior? Dichosa la casa y bendita la comunidad en la que Marta se queja
de Maria. Y al contrario, seria una cosa muy rastrera y completamente injusta que Maria
tuviera celos de Marta.

Jamds ocurra que quien se consagra a la contemplacién desee la vida agitada de los
hermanos que Henen algtin cargo. Que Marta repita siempre que no puede con todo y que es
incapaz de cumplir con su deber, y desee que se confie a otros lo que ella administra.

Ya conocemos la respuesta de Jestis: Marta, Marta, andas inquieta y nerviosa con muchas
cosas. Maria tiene el privilegio de contar siempre con un abogado a su favor.

Observemos atentamente cémo el amor ha regulado en esta nuestra casa las fres
ocupaciones: la administracién de Marta, la contemplacién de Maria y la penitencia de Lazaro.
Las tres deben hallarse en toda alma perfecta; sin embargo, cada uno siente preferencia por
alguna de ellas: éste se entrega a la contemplaci6n, aquél al servicio de los hermanos y el otro a
llorar su vida pasada como los leprosos que viven en los sepulcros. Maria estd absorta en la
piadosa meditaciéon de su Dios; Marta es toda misericordia y compasién hacia el préjimo, y
L4zaro se mantiene en la humildad y desprecio de si mismo. Que cada uno busque el lugar
que le pertenece. ' S ST ‘

No pretendo adular a nadie, ni que nadie se engafie a si mismo. Los que no tienen
ningiin cargo, ni se les ha confiado alguna ocupacién especial permanezcan sentados a los pies
de Jesiis con Maria, o con Lézaro en el sepulcro. Que Marta se afane y se preocupe de mil
cuidados. T4, en cambio, que estés libre de todo eso, opta por una de estas dos cosas: vivir
tranquilo y hacer del Sefior tu delicia. Y si todavia no eres capaz de esto, no te vuelques al
exterior, sino vive dentro de ti mismo, como el Profeta. -

Mientras éstos se entregan a diversas tareas, dediquese Maria a contemplar y a
experimentar qué suave es el Sefior. Procure sentarse con el espiritu ferviente y el alma sosegada
a los pies de Jestis, mirdndolo sin cesar y escuchando sus palabras, porque es delicia para los
ojos y melodia para el oido. De sus labios fluye la gracia y es el més bello de los hombres. Mds
atin: su gloria supera a la de los dngeles. Busca la sencillez, evitando de un lado el engafio y la
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falsedad, y de otro la multiplicidad de ocupaciones. Y escucharés las palabras de aquél cuya
voz encanta, y cuya figura embelesa.

Responsorio Lc 10, 38-42

R/. Marta recibi6 a Jestis y se multiplicaba para dar abasto con el servicio. Maria sentada a los
pies del Sefior, escuchaba su palabra. * Maria ha escogido la parte mejor, y no se la quitaran,

V/. Marta, Marta, andas inquieta y nerviosa con tantas cosas; s6lo una es necesaria. * Maria.

o bien

Del tratado de san Flredo, abad de Rieval, sobre la vida reclusa
(Opera omnia I: CC CM 1, 660-661. 667)

Los vinculos de la amistad son consagrados por la autoridad del Sefior

Eran dos hermanas, Marta y Maria. Una estaba muy ocupada y la otra totalmente ociosa. Una
daba, la otra pedia. Marta se deshacia en atenciones y Maria fomentaba el amor. Y no se
agitaba, no andaba por todas partes, no se inquietaba por agasajar a los comensales, no le
" preocupaban los quehaceres de la_casa, ni escuchaba las llamadas de los pobres: sentada a los
pies de Jests, recogia sus palabras. Que Marta cumpla con su misién; nadie le niega que sea -
buena, pero es ensalzada la de Maria por ser mejor. Porque, jacaso se queja Mana de Marta?
Miés bien es ésta quien envidia a aque]la

" Ahora debemos salir de aqui y encaminarnos a Betania, donde los vinculos sagrados
de la amistad son consagrados por la autoridad del Sefior. Pues Jesiis amaba mucho a Marta,
Maria y Lazaro. Es evidente que les profesaba un amor excepcional y privilegiado al que ellos
correspondian con el mds familiar de los afectos. Asi lo testifican aquellas ldgrimas benditas,
que derramé llorando con los que lloraban. Porque todo el pueblo las mterpreto como 51gno de
amor cuando dijeron: Mirad cémo lo queria.

Y alli lo invitaron a comer con ellos. Marta servia y Ldzaro era uno de los comensales.
Y Maria cogié un vaso de alabastro con perfume, rompi6 el frasco y lo derramé sobre la cabeza
de Jestis.

: Alégrate al asistir a este banquete y mira lo que hace cada uno de los presentes: Marta
esta sirviendo, Lézaro se sienta a la mesa y Maria unge a Cristo con perfume. Es lo que ti
debes hacer: rompe el vaso de alabastro de tu corazén con todo su contenido; tu devocién, tu
amor, tu deseo, tu afecto. Todo debes derramarlo sobre la cabeza de tu Esposo, adorando al
hombre en Dios y a Dios en el hombre.

Y no te preocupes si el traidor se indigna, si murmura, si a la devocién la llama
derroche. ;Para qué este desperdicio? Podria haberse vendido este perfume a buen precio y dérselo a.los
pobres. El Fariseo murmurd, celoso de la penitente; murmuré Judas a causa del perfume. Pero
el juez no recogié la acusacién y absolvié a la acusada. Dejadla; ha hecho una buena obra conmigo.
Que trabaje Marta, que sirva y dé posada al peregrino, comida al hambriento, bebida al
sediento, vestido al aterido de frio. Pero yo solo para Maria y ella para mi; para mi todo lo que
posee, y espere ella de mi todo lo que desea.

¢ Quién tendré la osadia de impedir que Maria abrace los pies que tan dulcemente ha

besado, o de querer que aparte los ojos de ese rostro hermoms:mo que contempla, o deje de
escuchar las delicadas palabras con que se alimenta?

Responsorio - . Jn11,5.2325.21
R/. Jestis amaba a Marta, a su hermana Mana ya Lazaro *Tu hermano resumtaré Yo soy la
resurreccion y la vida. :

V/ Sefior, si hubieras estado aqlu mi hermano no habria muerto. * Tu hermano.

LAUDES
Himno: . -
Quas tibi laudes ferimisque vota, Que las alabanzas y las plegarias que
nos tuis possmt méritis juvére, te dirigimos nos aprovechen por tus

.. mérifos, oh Marta, ti a quien Cristo
Martha, éluan;u Tlre §1b1 corde iungit ifesté una admirable amistad.
hristus amico. '
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Te frequens visit Déminus tudque

in domo degit placida quiéte

ac tuis verbis studifsque leetans
teque ministra.

Tu prior fratrem quéreris perisse,
cumque germana lacrimdta multum,
aspicis vitee stibita Magistri

voce redire.

Quee fide prompta stdbilem fatéris

spem resurgéndi, Démino probante,

fmpetra nobis ciipide in perénne
pergere regnum.

Laus Deo Patri, Genitéque virtus, -
Flamini Sancto parilis potéstas,
glériam quorum pétimus per sevum

El Sefior te visitaba a menudo, se
gozaba del tranquilo descanso de tu
casa y se complacia en las palabras y
los servicios que le ofrecias.

Ti fuiste la primera en quejarte por la
muerte de tu hermano y, después de
haber Ilorado junto con tit hermana, le
viste volver a la vida a la voz del
Maestro.

Firme en tu fe, confesaste tu segura
esperanza en la resurreccién, cuando el
Sefior te interrogo; haz que podamos
caminar decididos hacia el reino que
no termina.

Alabanza a Dios Padre, poder al Hijo y
honor al Espiritu Santo; que ellos nos
concedan poder contemplar contigo su
gloria por toda la eternidad. Amén

cérnere tecum. Amen.

1 Ant. Jestis entré en una aldea, y una mujer llamada Marta lo recibi6 en su casa.

Salmos de la feria

2 Ant. Marta, la hermana de Marfa, se multiplicaba para dar abasto con el servicio. Marla
sentada a los pies del Sefior, escuchaba su palabra.

3 Ant. Maria ha escogido la parte mejor, y no se la quitarédn, aleluya.

Lectura breve Rm 12. 6a. 10-11. 13b
Los dones que poseemos son diferentes, segin la gracia que se nos ha dado: como
buenos hermanos, sed carifiosos unos con otros, estimando a los demés més que a uno
mismo; en la actividad, no sedis descuidados; en el espiritu manteneos ardientes;
servid constantemente el Sefior; sed asiduos a la oracién; practicad la hospitalidad. ™

Responsorio breve

R/. Alegraos, justos, * Y gozad con el Sefior. Alegraos.
V/. Adamadlo los de corazén sincero. * Y gozad.
Gloria al Padre. Alegraos.

Ant. al Benedictus Lazaro, nuestro amigo, se ha dormido; pero yo voy a despertarlo.

Preces del Comiin de santos varones

Oracién
Sefior, Dios nuestro, que en la casa de Betania preparaste para tu Hijo un amor de amigo junto
con la solicitud del que sirve y la diligencia del que escucha; concédenos la gracia de
adherirnos siempre a ese mismo Maestro por la ardiente meditacién y la préctica de la caridad,

para que, gratos a tus ojos, nos introduzca finalmente en la mansién de sus -delicias. Por
nuestro Sefior Jesucristo.

VISPERAS

Himno como en las Vigilias

1 Ant. Sefior, si hubieras estado aqui Lazaro no habria muerto; ya huele mal porque lleva
cuatro dias en el sepulcro.

Salmos de la feria
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2 Ant. Maria ungi6 a Jests los pies y se los enjugd con su cabellera. Y la casa se llerié de la
fragancia del perfume.

3 Ant. Esta mujer, al ungir mi cuerpo con este perfume, anuncia mi sepultura.

Lectura breve B - "Ap 3,20
Mira que estoy a la puerta llamando; si alguien oye y me abre, entraré en su casa y
cenaremos juntos.

Responsotio breve _

R/. Pongo mis ojos en los que son leales, * Ellos vivirdn conmigo: Pongo mis ojos.

V/. El que sigue un camino perfecto, ése me servird. * Ellos viviran conmlgo
Gloria al Padre. Pongo mis ojos.

Ant. al Magnificat Jestis amaba a Marta, a su hermana Maria y a su hermano Lézaro.

Preces del Comiin de santos varones

Oracién
Oh Dios, cuyo Hijo devolvié la vida a Lazaro, leva_ntandolo del sepulcro, y se digné
hospedarse en casa de Marta, concédenos la gracia de servirlo fielmente en nuestros hermanos,

para merecer, como Maria, ser saciados por la meditacién de su palabra. Por nuestro Sefior
Jesucristo.
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19 de agosto
BEATO GUERRICO DE IGNY, abad N.O.

Memoria

Guerrico habia nacido en Tournei entre los afios 1070 y 1071, fue candnigo y profesor en las escuelas
superiores. Habiendo conocido a san Bernardo, movido por su predicacién, en 1122 se hizo discipulo
suyo ingresando en Claraval con més de cuarenta afios. Al cabo de diecisiete, en 1138, fue elegido abad
de Igny en la di6cesis de Reims. Acepté con humildad ese oficio y lo desempefié preocupandose mucho
més del provecho de la comunidad que de su propia preeminencia. Sus sermones muestran como Jests,
junto con Marfa, nos configura y al mismo tiempo crece en nosotros. Ademas escribié una obra sobre la
languidez del alma que ama. Dej6 esta vida el dia 19 de agosto de 1157.

Del Conuin de monjes.

OFICIO DE LECTURA
Segunda lectura

De los sermones del beato Guerrico, abad de Igny
(In diebus rogationum: PL 185, 151-152)

No debe presidir quien no puede ser 1itil

Préstame tres panes. Me acaban de venir unos amigos de viaje y no tengo nada que
ofrecerles. No soy médico y en mi casa no hay pan; por eso ya os lo adverti: No me hagdis
principe. Puesto que no debe presidir quien no puede ser til. ;Y cémo podria serlo
~ alguien que no es médico ni tiene pan en su casa, es decir, que no sabe curar ni tiene
bastante doctrina para alimentaros? Yo os lo adverti, pero, jay! no me escuchasteis y
me hicisteis vuestro jefe.

Asi pues, como no pude evitar el peligro, al menos podria poner un remedio
atendiendo al consejo del Sabio: «Te han hecho jefe suyo, debes ser en medio de ellos como
uno de elloss. Pero jpobre de mi! ni siquiera esto me queda: Si mi incompetencia me
impide estar por encima de los demds, mi debilidad no permite que me considere
igual a ellos. Asi, en el plano espiritual soy incapaz para el ministerio de la Palabra, y
corporalmente ni siquiera puedo predicar con el ejemplo. De manera que no valgo ni
para presidiros ni para vivir entre vosotros. ;Dénde deberia estar sino en el dltimo y
segurisimo lugar, sometido a todos? Para eso si valgo, porque abrigo para conmigo
sentimientos de humildad, o mejor, de verdad. Y nada impide, sino que lo exige la
verdad misma, que me someta a todos en espiritu, aunque deba desemperiar el oficio
de presidiros.

Sefior Dios nuestro, T4 mismo recomiendas estar sometido y no obstante me
mandas que presida. A ti te pido y de ti espero que me hagas humilde y provechoso
en mi ministerio: humilde al tener clara conciencia de mi realidad, provechoso al
hablar de ti rectamente. Pon humildad en mi corazén y acierto en mis labios. Dame
una palabra recta y grata cuando abra mis labios, Tt que dijiste: Abre la boca que te la
llene, para que toda tu familia se vea colmada de bendiciones.

Mira que acaban de venir unos amigos, amigos mios, si, pero mdés atn tuyos, y
no tengo nada que ofrecerles, si otro no me lo proporciona. Y a quién hallaria tan rico
y dadivoso como al Sefior de todos, que enriquece a los que lo invocan, que abre la
mano y sacia de bienes a todo viviente, que da generosamente y sin echar en cara. Por lo
tanto, préstame, T4 Sefior, tus panes para que se alimenten los amigos, si los despido a
sus casas en ayunas, se van a desmayar por el camino. Entonces seré criticado a causa de
ellos y se dird de mi: «os pequefios pidieron pan y no hubo quien se lo repartieras.
Concédeme, Sefior, llegar a ser de alguna utilidad, y asi, cuando Td quieras,
recobrarés lo que es tuyo con sus intereses. Préstame tus panes, por favor, o lo que Ta
quieras, puesto que si Ti lo dices, un sélo bocado bastara para varios millares.

Responsorio Sir 47, 9-10; Col 1, 25
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R/. De todas sus empresas daba gracias, alabando la gloria del Dios Altisimo; * De todo
corazén amo a su Creador, entonando salmos cada dia.

V/. Dios me ha nombrado ministro de la Iglesia, asigndndome la tarea de anunciaros su
mensaje completo. * De todo corazén.

o bien

Del Exordio magno de la Orden Cis_terciense " ‘
(Exordium magnum Cisterciense, Dist. III, 8-9 : Roma 1961, 163-166)

La predicacién de Guerrico instruye, conmueve y enciende los corazones

Guerrico, de santa memoria, abad de Igny, habia vivido antes en Claraval bajo la
autoridad de Bernardo, y bebié alli la leche de la doctrina mondstica méas pura. Por su
vida y sus costumbres se manifesté como un digno hijo de un padre tan ilustre. Y
aprendié a elevarse tanto hacia las cumbres de la perfeccién, que podia gloriarse de
haber conservado siempre una conciencia inmaculada por un favor insigne de Dios.

Cuando mds tarde el venerable Guerrico llegé a ser abad de Igny, no hace falta
decir con cuénto celo cumpli6 los deberes de su oficio. Dan testimonio de la doctrina
sana y fecunda que ensefiaba, los sermones elevados, . elocuentes, piadosos, que .
predico a sus hermanos en las fiestas solemnes y que reunié el cantor del monasterio.

El divino Operario, que suele pulir con pruebas y aflicciones a sus vasos de
misericordia, permitié6 que su siervo sufriera continuas y dolorosas enfermedades,
que él soporto con paciencia heroica, sabiendo que la recompensa recibida del Rey
soberano seria tanto més grande cuanto mds valerosamente hubiese combatido. Sin
embargo se entristecia y se humillaba al verse separado de la comunidad y recluido
en la enfermeria. No podia dar a sus hermanos un ejemplo cotidiano en el trabajo
manual, ni repartirles regularmente el pan de la Palabra divina; aunque suplia con su
p1edad y con el fervor de su devocién su incapacidad para los ejercicios corporales

Cuando después de haber distribuido fielmente a sus hermanos la racién del
Senor, lleno de dias y de virtudes, lleg6 para el siervo de Dios el momento de
abandonar este mundo para volver al Padre celestial, se sinti6 presa de un mal que
progreso tan deprisa que pronto su estado fue desesperado.

Entonces escruté los repliegues de su corazén para tratar de descubrir si
habria que corregir algo, alguna cosa reprensible que pudiese ofender al Juez
supremo o dar a los malos espiritus motivos de acusacién contra él. Y recordé haber
escrito una coleccién de sermones mientras que los superiores de la Orden habian
prohibido escribir ningin libro sin licencia del Capitulo General. Deplordndolo
amargamente el bienaventurado Guerrico recurrié a sus hermanos y les dijo: <A
peticién vuestra dicté un libro de sermones y con condenable osadia lo publiqué sin
permiso del Capitulo General. Traédmelo en seguida y quemadlo, no sea que por esta
falta sea yo entregado a las llamas vengadoras del infierno..

Afortunadamente, la Providencia habia permitido para nuestro b1en que se
hubieran hecho ya cuatro copias del manuscrito. Dios no quiso que su Iglesia, y sobre
todo la Orden Cisterciense, se viesen privadas de un tal tesoro de ciencia y piedad.
En dicho sermonario la elegancia del estilo armoniza maravillosamente con la
simplicidad de la humildad cristiana, de manera que complace al lector sin cansarlo.
La Palabra de Dios estd expuesta con tanto fuego y vehemencia que instruye,

conmueve y enciende los corazones més duros y los inclina a la compuncién y al
deseo de una vida ‘mejor.

Responsorzo o ' : o S172,28, 25 24
R/.Paramilo bueno és estar junto a Dios, hacer del Sefior mi refugio. * Se consume m1 corazon
por Dios, por Dios, :m1 lote perpetuo.

V/. Me guias segin tus planes, y me Ilevas a un destino glonoso *Se’ consu.me

LAUDES
Ant. al Benedictus Muchos alabaran su sabiduria, y jamés serd echado en olvido.

Oracion
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T, Sefior, hiciste al beato Guerrico admirable por su doctrina, humildad y coristancia en los
padecimientos; concédenos, te pedimos, seguir sus ensefianzas y ejemplos en la tierra, para
merecer participar de su gloria en el cielo. Por nuestro Sefior Jesucristo.

20 de agosto
N. P. S. BERNARDO DE CLARAVAL, abad y doctor de la Iglesia

Solemnidad

Nacido entre 1090 y 1091 en Fontaines, cerca de Dijon, entré en Cister el afio 1113 con cinco hermanos y
muchos amigos y parientes. El afio 1115 se le confi6 la fundacién de la abadia de Claraval y la condujo a
buen término. Con sus escritos misticos y su predicacién iluminé a la Iglesia de su época, de la que fue
Hamado «concienciar. A su muerte, el dia 20 de agosto del afio 1153, la Orden Cisterciense, especialmente
la filiacién de la abadia de Claraval, se habfa extendido por toda Europa. Bernardo nos ha legado una
abundante doctrina arraigada en la Sagrada Escritura y en los Padres de la Iglesia. El papa Pio VIII lo
declaré Doctor de la Iglesia en 1830, aunque ya Inocencio III le habfa dado el titulo de.«doctor egregio.»

I VISPERAS .
Himno:
Berndrdus Doctor inclitus Bernardo, el ilustre doctor, sube hoy a los
czelos conscéndit hodie: cielos; le atrae de modo sublime el

quem attréxit divinitus esplendor dela gloria del Padre.
Splendor Patérnee glérize. ' o

Exstiltet caelum la‘ud.lbus Fl cielo prorrumpa en alabanzas por haber
de Bernardi consértio: recibido a Bernardo; lo has unido a los
quem conitingis ceeléstibus, bienaventurados, Jestis, redentor nuestro.
Tesu, nostra redémptio.

Rufu‘fn d?r S.O P,er catulum Con la imagen de un perro de lomo rojizo
Pr&ﬁguraStl puerum anunciaste que el nifio serfa un celoso
fore doctérem sédulum, doctor, oh Creador santo de los astros.
Cénditor alme siderum.
Nascéntis ei claruit B visi .
o .. m vision pudo contemplar el glorioso
clara Christi Nativitas: . nacimiento de Cristo; ti le concediste este
hoc a te donum hébuit, ' don, santa y luminosa Trinidad.

o lux, beata Trinitas.

Arca:na sacree Pagu,m Expone los secretos de la sagrada
dedarat’ et myStenum Escritura, asi como el misterio que en la ‘
quo d éfficit in Virgl'ne Virgen obré Dios, creador de todo.

Deus Creator 6mmnium.

Rore per_fusum gra,tl& . Sus palabras suaves demuestran que un
monstrat dulcor eléquii: . rocio de gracia ha recibido de ti, fuente de
pet te fons sapiéntice, - la sabidiiria y dador del premio etemno.
sumind latgitor preemii.

Deténtos a deeménibus
sanat, morbos languéntium
curat, confert doléntibus

Sana a los oprimidos por el maligno, cura
Tas dolencias de los enfermos, procura alos .
que sufren el gran don de la salvacién.

magnum saldtis gdudium.

Vita Vl\}[Vlt,fegat_ezf Goza ahora de una vida dichosa con Maria,
cum iviaria 1"-“5 el:a' . Madre del Mesfas, y con ella saborea los
cum qua degustat ddlciter dones eternos de Cristo.
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setérna Christi minera.

Summ£ Deus po’te'nhae, Dios de todo poder, a ti alabanza y gloria,
tibi sit laus, et glona: y concédenos, una vez terminada esta
da post cursum misérise vida, las alegrias del cielo. Amén.

beédta nobis gdudia. Amen.

1 Ant. San Bernardo, desde la infancia estuvo dotado de un alma buena, y era un nifio ddcil
que se hacia amar.

Salmos del Comiin de monjes

2 Ant. Muy pronto aventajé a sus maestros en el domeo de su conducta y el progreso en la
virtud.

3 Ant. A medida que crecia en edad, 1ba creciendo también en sabiduria y gracia, en el favor de
'Dios y de los hombres

Lecﬁtm breve ' 1 Cor 2, 1-2. 6-8.°

Cuando vine a vosotros a anunciaros el testimonio de Dios, no lo hice con sublime
elocuencia o sabiduria, pues nunca entre vosotros me precié de saber cosa alguna, sino
a Jesucristo, y éste crucificado. Hablamos, entre los perfectos, una sabiduria que no es
de este mundo, sino que ensefiamos una sabiduria divina, misteriosa, escondida,
predestinada por Dios antes de los siglos para nuestra gloria.

Responsorio breve
R/. La boca del justo * Expone la sabiduria. La boca.
V/. Su lengua explica el derecho. * Expone.

- Gloria al Padre. La boca.

Ant. al Magnificat El Sefior engrandecié a Bernardo y le concedié una santa discrecién para que
Ilevara a buen término sus obras; la paz de Dios permanece con él para siempre.

Preces

Con humilde stplica roguemos al Sefior, que siempre escucha a quienes esperan en él:
Dios nuestro, esctichanos.

Para que, a ejemplo de san Bernardo, sintamos la preocupacién por toda la Iglesia,
- para que, permaneciendo unida, fomente la paz y la justicia entre los pueblos
Dios nuestro, esciichanos. :

Para que, viviendo en continua unién con el Sefior,

- con nuestra oracién y nuestra palabra ayudemos a los creyentes a permanecer firmes en la fe.
Dios nuestro, esciichanos.

Para que, con el ejemplo de nuestra devocién,
- ayudemos a los fieles a confiar en la proteccién de Maria.
Dios nuestro, esctichanos.

Para que, ardientes de amor a Dios y a los hermanos,
- atraigamos a los jévenes a la vida mondstica.
Dios nuestro, esclichanos.

Para que nuestros familiares y bienhecliores, que han v1v1do se gun la fe reab1da,
- alcancen la'vida eterna en el reino prometido.
Dios nuestro, esciichanos. -

Padre nuestro

Oraciéon
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Sefior, Dios nuestro, ti hiciste del abad san Bernardo, inflamado en el celo dé tu casa, una
lampara ardiente y luminosa en medio de tu Iglesia; concédenos, por su intercesién, participar
de su ferviente espiritu y caminar siempre como hijos de la luz. Por nuestro Sefior Jesucristo.

INVITATORIO

Ant. Con cantos y accién de gracias adoremos al Sefior, que ha revestido de gloria a su siervo
san Bernardo.

OFICIO DE LECTURA

Himmno:

Bernérde, gemma ceelitum,
laudes tibi quas pangimus,
in nostra verte gdudia
saltitis atque miinera.

Oh Bermnardo, joya de los habitantes del
cielo, haz que las alabanzas que entonamos
en tu honor redunden para nosotros en
g0Zo Y premio.

Te Christus ussit intimo Cristo te abrasé con la profunda herida del
dilectiénis viilnere amor y en su designio te quiso como

Sponszeque fecit prévidos

scutum, colimnam, ldmpada.

escudo, columna y lJdmpara de su esposa.

Almus dedit te Spiritus El Espiritn divino te doté de facilidad de
os veritdtis préﬂuum palabra para proclamar la verdad y dar la
et ang elérum p sbuli miel escondida que alimenta a los dngeles.
arcana mella proferens.

Amons aestu Ca:t‘ldldl Ta Virgen Madre te llend del fuego del
te Vlrgo Mater lm_bult' casto amor; nadie la ensalzdé con tanta
quam nemo te factindius elocuencia y profundidad.

vel preedicédvit dltius.

Sit Trinitati gléria,

Y .. Demos gloria a la Trinidad: que nos
quee se vidéndam larglens, conceda en su bondad poder gozar contigo

tecum benigna gaudio contemplandola por toda la eternidad.
nos det perénni pérfrui. Amen. Amén.

1 Ant. El Sefior llené a su santo de espiritu de inte]igeﬁcia, y él trasmitié al pueblo de Dios la
abundancia de su doctrina.

Salmos del Comiin de monjes

2 Ant. El Sefior ha exaltado para siempre a su escogido, y le ha concedido la ensefianza de la
vida y un lugar en su gloria.

3 Ant. El venerable padre trabajé para dar gloria a Dios con sus labios y gozarse en su santo
nombre. '

V/. En la asamblea le da la palabra.

R/. Lo llena de espiritu, sabiduria e inteligencia.

Primera lectura Sb7,28-8,13

Del libro de la Sabiduria o
Quise la sabiduria y la rondé desde muchacho

Dios ama sélo a quien convive con la sabiduria.
Es mds bella que el sol y que todas las constelaciones;
comparada a la luz del dia, sale ganando,
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pues a éste le releva la noche,

mientras que a la sabiduria no le puede el mal.
Alcanza con vigor de extremo a extremo

y gobierna el universo con acierto:

La quise y la rondé desde muchacho

y la pretendi como esposa, enamorado de su hermosura.
Su unién con Dios realza su nobleza,

siendo el duefio de todo quien la ama;

es confidente del saber divino y selecciona sus obras.

Si la riqueza es un bien apetecible ¢n la vida,

(quién es mds rico que la sabiduria, que lo realiza todo?
Y si es la inteligencia quien lo realiza,

quuen es artifice de cuanto existe més que ella? -

Si alguien ama la rectitud, las virtudes son fruto de sus afanes;
es maestra de templanza y prudencia, de justicia y fortaleza;
para los hombres no hay en la V1danada mas provechoso que esto.

Y si alguien ambiciona una rica experiencia,
ella conoce el pasado y adivina el futuro,
sabe los dichos ingeniosos y la solucién de los enigmas,
comprende de antemano los signos y prodigios,
y el desenlace de cada momento, de cada época.

Por eso decidi unis nuestras vidas,
seguro que seria mi consejera en la dicha,
mi alivio en la pesadumbre y la tristeza.

Gracias a ella me elogiaré la asamblea,

'y, aun siendo joven, me honrardn los ancianos;

en los procesos lucird mi agudeza

y seré la admiracién de los monarcas;

si callo, estardn a la expectativa;

si tomo la palabra, prestaran atencién,

y si me alargo hablando, se llevardn la mano a la boca.
Gracias a ella alcanzaré la inmortalidad

y legaré a la posteridad un recuerdo imperecedero.

Responsorio ' S172,28.2624
R/. El venerable padre gozaba de celebridad ante las multitudes, por razén de la sabiduria de
sus palabras, * Y los principes lo admiraban.

V/. Se hacia amar incluso por los poderosos, y es bendita la memoria que dejé de si a la
posteridad. * Y los principes.

Ant, Su descendencia recibi6 una herencia de paz y su fama durara para siempre.
Cinticos del Comiin de monjes

V/. La boca del justo.
R/. Expone la sabiduria.
Segunda lectura.

De los sermones de san Bernardo, abad de Claraval, sobre el Cantar de los cantares
(Sermoén 83, 4-6: BAC 491, 1031-1033)

- Amo porque amo; amo para amar

El amor se basta por si mismo, agrada por si mismo y por su causa. El es su propio
mérito y su premio. El amor excluye todo otro motivo y todo otro fruto que no sea él
mismo. Su fruto es su experiencia. Amo porque amo; amo para amar. Gran cosa es el
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amor, con tal de que vuelva a su origen y retorne a su principio, si se vacia en su
fuente y en ella recupera siempre su copioso caudal. El amor es lo tinico entre todas
las tendencias, sentidos y afectos del alma, con que la criatura puede responder a su
Autor. Pues cuando Dios ama, no desea otra cosa sino que le amemos; porque no ama
para otra cosa sino para ser amado, sabiendo que basta el amor para que sean felices
los que se aman.

El amor del esposo, y més el de un Esposo que en si mismo es amor, sélo
busca correspondencia y fidelidad. Devuélvale, por tanto, la amada amor por amor.
¢Cémo no va a amar la esposa, y més la esposa del amor? jPor qué no amar al amor?

Con toda razén renuncia a los demds afectos y se entrega exclusivamente al
amor total, pues debe responder al amor devolviéndole amor. Pues aunque se
vuelque totalmente en el amor, ;podrd compararse con el manantial perenne del otro?
No fluyen con la misma abundancia el amante y el amor, el alma y el Verbo, la esposa
y el Esposo, el Creador y la criatura, el sediento y la fuente. ;Entonces qué? ;Se
resentird por ello y se anulard totalmente el deseo de la futura esposa, el anhelo de la
que suspira, el ardor del amante, la confianza anticipada, porque no puede correr al
paso del gigante, competir en dulzura con la miel, en suavidad con el cordero, en
blancura con el lirio, en claridad con el sol, en amor con el amor? No. Aunque la
criatura ame menos porque es menos, sin embargo, si ama totalmente, con tddo- su
amor, nada falta cuando se entrega toda. Por eso, como he dicho, amar asi es
desposarse; porque no puede amar de esa forma y ser poco amada, ya que la fe
conyugal integra y perfecta se apoya en el consenso entre los dos.

No creo que nadie dude que el alma es amada antes y mds por el Verbo. Si,
siempre se le adelanta el amor y la vence jFeliz quien merecié ser sorprendida con la
bendicién de tal dulzura! jDichoso aquél a quien se le concede experimentar el
encanto de tal abrazo! No es otra cosa que el amor santo y casto, el amor suave y
dulce, el amor tanto més claro cuanto mds sereno, el amor mutuo, intimo y fuerte que
une a dos no en una carne sino en un espiritu, que hace de dos uno, como dice Pablo:
El que se une a Dios es un espiritu con EL

Responsorio cf. Sir 47, 9-12
R/. Dio gracias al Dios santo y altisimo con himnos de alabanza; de todo corazén canté al
Sefior; * Y amé a Dios, su Creador.

V/. Dio gran esplendor a la celebracién del culto lelIlO, y solemniz6 las fiestas de todo el afio.
*7Y amé a Dios.

o bien

De las.cartas de san Bernafdo, abad de Claraval
(Epistola 143, 1-3: BAC 505, 515-517)

En Dios vwo presente entre vosotros

Por vuestro sufrimiento podels pesar el mio. Si para vosotros es molesta i ausencia, nadie
dude que para mi es mds enojosa. Porque la privacién y angustia no Hene comparacién;
vosotros carecéis s6lo de mi, pero yo estoy privado de todos vosotros. Yo debo preocuparme
por tantos cuantos sois vosotros, tengo que sentirme ausente de cada uno de vosotros y temer
sus peligros. No me abandonard este doble dolor hasta que me dejen volver a mis entrafias, y
no dudo que esto mismo sentis vosotros por mi; pero yo sélo soy uno,

Vosotros, por tanto, estdis tristes por un solo motivo; yo, por todos vosotros. Y no sélo
me atormenta tener que vivir, aunque sea por una temporada, sin vosotros, sin cuya presencia
hasta ser rey me parece una miserable esclavitud; ademds de eso me obligan a enfrascarme en
asuntos que perturban por completo mi a_mable quletud y no concuerdan con mi género de
vida.

Pero tengamos buen 4nimo, pues tenemos a Dios con nosotros y en El vivo presente
entre vosotros, por grande que nos parezca la distancia que nos separa. Y nadie piense que
estoy ausente de quien sea solicito con sus compromisos, humilde, religioso, diligente en la
lectura, atento en la oracién, esmerado en el amor fraterno. ;Cémo no voy a estar presente en.
espiritu junto a él, si tengo con él un mismo corazén y una misma alma?
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Pero si entre vosotros, Dios nos libre, hubiese alguna murmuracién, o palabras de
doble sentido, o detraccién, o contumacia; si alguno es rebelde a la disciplina, inquieto,
inestable, vago u ocioso, y no se avergiienza de comer el pan; aunque estuviese en su presencia
corporalmente, mi alma estaria muy lejos de él, porque se ha alejado de Dios, no por la
distancia, sino por su modo de vivir.

Entre tanto, hermanos, mientras llego, servid al Sefior con temor, para que, libres de temor
y arrancados de la mano de todos los que os odian, le sirvéis a él; servidle con esperanza,
porque es fiel a sus promesas; servidle por sus derechos, porque bien se lo merece. Pues
pasando por alto todo lo demds, s6lo por habernos dado su vida puede exigirnos no sin razén
la nuestra. :

Nadie viva para si, sino para el que murié por él. ;Para quién he de vivir mds
honrosamente que para El, pues yo no vivirfa, si no fuera por su muerte? ;jPara quién viviré
con mds interés, si me promete la vida eterna? ;Para quién viviré mds obligadamente, si me
amenaza con el fuego eterno? Pero le sirvo voluntariamente, porque el amor da libertad.

A esto os animo con todo mi ser: servidle con ese amor que echa fuera todo temor, no
siente los trabajos ni se fija en los méritos, no exige premios y, sin embargo, es lo que mds nos
apremja Ningtin terror nos inquieta tanto, ningdn premio nos estimula asi, ninguna ]ust1c:1a

. nos exige de ese modo. Que ese amor os una conmigo mseparablemente, os haga pensar en mi

con frecuencia, muy especialmente en los momentos de oracién, hermanos mios amadisimos y
afioradisimos.

Responsorio :
R/. El santo varén recibié del Sefior el don de instruir, y de ensefiar la doctrina de la verdad a
sus discipulos, * Y de guiar al pueblo en el cumplimiento de la ley de Dios.

V/. Bl Sefior le concedi6é ademds la gloria de poseer para siempre la herencia de la paz. *Y de
gmar al pueblo.

0 bien

De la enciclica Doctor Mellifluus del papa Pio XII
(AAS 45, 1953, 369-384)

Se dirigié al vértice de la verdad con vuelo rapidisimo

El Doctor Melifluo, ltimo entre los Padres, pero no desigual a ellos, estuvo dotado con tales
dones de talento y de alma, concedidos por Dios como celestiales obsequios, que apareci6, por
su santidad, su sabiduria y su maravillosa prudencia, dominador soberano en aquella época de
tan diversas y, con frecuencia, tan turbulentas circunstancias.

Su doctrina estd casi toda tomada de las pdginas de la sagrada Escritura y de los
Santos Padres, que él, dia y noche, meditaba atentamente; y no de las sutllezas de los
dialécticos y de los filésofos, que muchas veces parece despreciar.

San Bernardo estudiando y contemplando sélo una cosa buscé: el orientar hacia la
suprema Verdad todos los rayos de la ciencia, que en todas partes recogia, méds movido y
apoyado en el amor que en la sutileza de las opiniones humanas; pidiendo de ella luz para las
mentes, fuego de caridad para las almas, normas rectas para regir las costumbres. Esta es, en
efecto, la verdadera sabiduria, que trasciende todas las cosas humanas y que dirige todo a su
fuente, esto es, a Dios, para llevar hasta Fl a los hombres.

- El Doctor Melifluo no procede a paso lento en su razonar, ni va por caminos inciertos y
poco seguros, confiado en el poder de su talento; no se apoya en silogismos dificiles y
rebuscados, de los que frecuentemente abusaban los dialécticos de su tiempo, sino que, como
dguila que se atreve a mirar al sol con los ojos, se dirige al 4pice de la verdad con vuelo
rapidisimo. Ya que la caridad que lo empujaba no sabe de tardanzas y dota de alas a la mente.

Para ¢l la doctrina no es una meta definitiva, sino méds bien un camino que lleva hasta
Dios; no es algo frio en lo cual se detendria imitilmente el espiritu, como jugando consigo
mismo, cazado por esplendores engafiosos, sino que es un itinerario movido, empujado y
regido por el amor. Por ¢, Bernardo, apoyado en esta sabiduria, meditando, contemplando y
amando, sube a la suprema cumbre de la mistica doctrina y se une con el mismo Dios,
gozando en esta vida mortal algunas veces de una felicidad casi infinita. : :

Su estilo al escribir, vivaz, florido, fluido y esmaltado con frases exactas, esta
impregnado de tal suavidad y dulzura, que anima las mentes de los lectores, las deleita, las
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empuja a las alturas; excita la piedad, alienta, conforta; empuja el 4nimo a buscai el bien, no el
caduco, no el pasajero, sino el verdadero, el que ha de permanecer para siempre.

Por lo cual, mientras hoy la caridad disminutye poco a poco en el espiritu de muchos, y
con mucha frecuencia se apaga por completo, juzgamos que estos escritos del Doctor Melifluo
deben ser meditados cuidadosamente, pues de sus sentencias, que por lo demés son reflejo del
Evangelio, tanto para la vida privada de cada cual, como para la relacién social de los
hombres, puede emanar una nueva y mds elevada fuerza que gobierne las costumbres de los
ciudadanos y las ajuste a los preceptos del cristianismo; y, por tanto, puede ofrecer oportunos
remedios para los muchos y graves males que turban y afligen la sociedad.

Responsorio

R/. El temor de Dios constituia la gloria del santo padre; el recuerdo de Dios llenaba su
espiritu; * Y cuando hablaba exponia los preceptos del Altisimo.

V/. Fue pastor del pueblo de Dios por la sabiduria de sus palabras. * Y cuando hablaba

Himno Te Deum.

Evangelio: Mt5,1-12a
Lectura del santo evangelio segiin san Mateo
Estad alegres y contentos, porque vuestra recompensa serd grande en el cielo

En aquel tiempo, al ver Jests el gentio, subié a la montafia, se sentd, y se acercaron
sus discipulos; y él se puso a hablar ensefidandoles:
Dichosos los pobres en el espiritu,
porque de ellos es el reino de los cielos.
Dichosos los que lloran,
porque <ellos serdn consolados.
Dichosos los sufridos,
porque ellos heredarén la tierra.
Dichosos los que tienen hambre y sed de la justicia,
porque ellos quedarédn saciados.
Dichosos los misericordiosos,
porque ellos alcanzardn misericordia.
Dichosos los limpios de corazén,
porque ellos veran a Dios.
Dichosos los que trabajan por la paz,
porque ellos se Ilamarédn Hijos de Dios.
Dichosos los perseguidos por causa de la justicia,
porque de ellos es el reino de los cielos.

Dichosos vosotros cuando os insulten y os persigan,
y os calumnien de cualquier modo por mi causa.
Estad alegres y contentos,
porque vuestra recompensa es grande en el cielo.

De los sermones de san Bernardo, abad de Claraval
{In festo Omnium Sanctorum: BAC 473, 513-521)

jDichosos quienes escucharon las palabras de la Palabra de Dios!

{Dichosos quienes oyeron hablar fisicamente a la Sabiduria! {Dichosos quienes escucharon las
palabras de la Palabra de Dios, lo que proferian sus labios! Pero también nosotros podemos
escuchar sus mismas palabras, aunque no sea directamente de El. Tomé la palabra y se puso a
enseiiarles asi: Dichosos los pobres de espiritu, No cabe duda que es El quien ha dicho esto. El
{nico que posee todos los tesoros del saber y del conocer. ;Hay algo més insondable que una
pobreza feliz? Pues lo dice la Verdad, incapaz de engafiarse ni de engafiar: Dichosos los pobres de
espiritu.

Observa, sin embargo, que no llama dichosos a cualquier clase de pobres. Porque hay
pobres que lo son tdnicamente por triste necesidad, no por una libertad meritoria. Yo confio

131



Agosto

que la misericordia divina se compadecer4 de su miserable condicién. Pero en este momento el
Sefior no habla de ellos, sino de los que dicen con el Profeta: Te ofreceré un sacrificio voluntario.

Tampoco toda forma de pobreza voluntaria merece el beneplicito de Dios. Los
filésofos gentiles también abandonaron todas sus cosas para liberarse de las inquietudes del
mundo y entregarse con holgura al estudio de las vanidades. Vaciaban sus arcas e hinchaban
sus cabezas. Por eso se nos pide ser pobres de espiritu, es decir, por decision del Espiritu.
Dichosos los pobres de espiritu, esto es, los que lo son por un propésito o deseo espiritual, cual es
la gloria de Dios o la salvacién de las almas. De ellos es el Reino de los cielos. Son realmente
dichosos, porgue de ellos es el Reino de los cielos.

¢Quién habla asi, y osa colmar de dicha y riqueza a los pobres? ;No serd un suefio?
No, es una realidad. Quien lo promete es tan veraz como poderoso.

Dichosos los mansos porque poseerdn la tierra. Asi es, justamente. La pobreza debe ir
acompafiada de la mansedumbre, porque al dejar todos los bienes surge muy pronto la
tentacién de las incomodidades corporales o de un terrible abatimiento. Indtil pobreza la que
engrendra pobres amargados por la murmuracién, impacientes y rebeldes. Por eso, después de
prometernos el reino se nos dan ya las arras de este reino. De este modo, en frase de la
Escritura, tenemos una promesa tanto para esta vida como para la fui:ura, y al hacerse reahdad
lo de hoy se nos garantiza lo de mafiana. :

'Dichosos los que lloran, porque serdn consolados. El caballo salvaje se doma a fuerza de *
l4tigo; el alma violenta, con un corazén arrepentido y ldgrimas abundantes. Este consuelo no
es otra cosa que la devocién que brota de la esperanza de alcanzar el perdén, la fruicién del
bien, el paladeo -aunque momenténeo- de la sabiduria, con que el bondadoso Sefior alienta en
esta vida al alma arrepentida.

Dichosos los que tienen hambre y sed de justicia, porque se saciardn. Para un paladar
espiritual enfermizo y un alma achacosa la justicia resulta algo dspero e insipido. En cambio,
los que la saborean conocen muy bien la felicidad de sus insaciables buscadores: Quedan
saciados. jQué hartura tan feliz y gloriosa! jQué convite tan divino! jQué banquete tan
apetecible! Estd exento de ansiedad y monotonia, porque es la hartura y el deseo infinito.

Responsorio

R/. Las obras del santo padre resplandecian en la presencia de Dios como el sol; * Y sus ojos no
se apartaban de sus caminos.

V/. Las Escrituras divinas no tenian secretos para él. * Y sus ojos.

Oracién
Lleva a feliz término, Sefior, el compromiso religioso que hemos contraido, y que el abad y
doctor san Bernardo interceda ante ti con sus méritos y plegarias, para que obtengamos la
abundancia de tu gracia. Por nuestro Sefior Jesucristo. '

LAUDES
Himno:
Magno recéptans péctore Abrazaste con decisi6n las exigencias que
quee dura Christi praedicat, Cristo propone y, siguiendo el camino de

. . L. 1 , oh B , ielo.
cis sectitus sémitam, a cruz, oh Bernardo, alcanzaste el cielo.

Berndrde, czelos §btines.

DOth)r te mon?ShC% Tu ensefianza invita a abrazar el-ideal dela
horténte Ce]Slt‘ldlnlsl vida mondstica y los claustros se alegran
novis ubique grétriee - con el esplendor de nuevas flores.

risére clustra fléribus. ' S

Te queesiérunt drbitrum

L Reyes, 1:;rmc1pes y prelados te toman como
reges, magistri, praesules,_ arbitro; amante de la soledad, tu fama se
cultérque solittidinis : extiende por el mundo.

fama replésti seeculum.

Mundo, bedta in pétria, Desde la patria celeste, impetra para el
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nunc dona pacis impetra, mundo el don de la paz, la pureza de
morum nitérem, dilcia costumbres y la prenda del amor.

et caritatis pignora.

Sit Trinitati gléria. Deinos gloria a la Trinidad: que nos
quee se vidéndam largiens, conceda en su bondad poder gozar contigo
tecum benigna géudio contemplandola por toda la eternidad.

nos det perénni pérfrui. Amen. Amén.

1 Ant. El santo padre, desde las primeras horas del dia se ocupaba en hacer el bien; floreci6
" como una azucena llena de vida.

Salmos del Comuin de monjes

2 Ant. La bendicién del Sefior descendié sobre la cabeza del justo, su recuerdo durard para
siempre.

3 Ant. El santo varén sirvié a Dios con su actividad, y en su entrega gozosa fue aceptado por el
Sefior. ‘

Lectura breve Eclo 45, 1-3
Amado de Dios y de los hombres, bendita es su memoria; lo hizo semejante a los
santos en la gloria, lo hizo poderoso entre los grandes; a su palabra se precipitaban los
signos, lo mostré poderoso ante el rey, lo mandé a su pueblo y le mostré su gloria.

Responsorio breve

R/. El Sefior 1o am6 * Y lo enaltecié. El Sefior.

V/. Lo revisti6 con vestidura de gloria. * Y lo enalteci6.
Gloria al Padre. El Sefior.

Ant. al Benedictus Bendito sea el Sefior, Dios de nuestro padre, que por medio de su doctrina y.

ejemplo edificé a su Iglesia; con su féliz trénsito alegré a la ciudad celestial; y con esta solemne
memoria consuela hoy a su familia.

Preces
Alabemos agradecidos y supliquemos humildemente al Sefior, que nos dio en san
Bernardo un ejemplo admirable, diciendo: '
Guianos por la senda de la justicia.

Oh Cristo, san Bernardo ensefi6 que la medida de amar a Dios es amarle sin medida,
- haz que te amemos en todas y sobre todas las cosas.
Guianos por la senda de la justicia.

Oh Cristo, san Bernardo proclamé con san Pablo que no queria saber sino a-Cristo y éste
crucificado,
- ayiidanos a llevar con paciencia nuestra propla. cruz.

Guianos por la senda de la justicia.

Oh Cristo, san Bernardo se ocupé en cantar las alabanzas de la Virgen Marfa,
- haz que le imitemos en su devocién a tu Madre.
Guianos por la senda de la justicia.

Oh Cristo, san Bernardo adquiri6 su saber en la asidua lectura y meditacién de la Escritura,
- haz que nosotros bebamos dvidamente en lamisma fuente.
Guianos por la senda de la justicia.

Padre nuestro.

Oracion
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Sefior, Dios nuestro, ti hiciste del abad san Bernardo, inflamado en el celo de tu casa, una
lampara ardiente y luminosa en medio de tu Iglesia; concédenos, por su intercesi6n, participar
de su ferviente espiritu y caminar siempre como hijos de la luz. Por nuestro Sefior Jesucristo.

HORA MEDIA
Tercia

Ant. Como olivo frondoso y como ciprés que se eleva hacia lo alto, asi el bienaventurado varén
ascendid a la gloria de la santidad.

Lectura breve Eclo 45, 4-6

Por su fidelidad y humildad lo escogié entre todos los hombres, le hizo escuchar su
voz y lo introdujo en la nube espesa; puso en su mano los mandamientos, ley de vida y
de inteligencia.

V/. Escogi6 el Sefior a su siervo.
R/. Para pastorear a Jacob, su heredad.

" Oracidn
Lleva a feliz término, Sefior, el compromise religioso que hemos contraido, y que el abad y
doctor san Bernardo interceda ante ti con sus méritos y plegarias, para que obtengamos la
abundancia de tu gracia. Por Jesucristo nuestro Sefior.

Sexta

Ant. Bl varén justo multiplic6 su descendencia, y consiguié la gloria por su vida santa.

Lectura breve Ef5, 1-2
- Como hijos quendos de Dios, procurad pareceros a él y vivid en mutuo amor, igual

que Cristo os amé y se entregd por vosotros, ofreciéndose a Dios como sacrificio
fragante.

V/. No me avergiienzo del Evangelio.

R/. Que es una fuerza de Dios para la salvacion.

Oracion como en Tercia.

Nona

Ant. El Sefior.concedié a su santo la alegria del corazén para que en su tiempo reinase la paz
en el pueblo de Dios. :

Lectura breve ' Ct8, 6

Grabame como un sello en tu brazo, como un sello en tu corazén, porque es fuerte el

amor como la muerte, es cruel la pasién como el abismo; es cente]la de fuego,
llamarada divina.

V/. Alab6 la gloria del Dios Altisimo. »
V/. De todo corazén amé a Dios, su Creador.

Oracién como en Tercia. -

11 VISPERAS
Himno:
Tam Regina discibuit Ya la Reina ha entrado en su reposo y se
sedens post Unigénitum: sienta junto a su Hijo; un nardo esparce

nardus odérem tribuit olor al entregar Bernardo su espiritu.

Bernardus tradens spiritum.
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Dulcis reginee giistui
Fructus sui sudvitas:
dulcis eius olfdctui
nardi Berndrdi sanctitas.

Venit sponsa de Libano
coronanda divinitus:

ut Berndrdus de clibano
veniret sancti Spiritus.

Que est ista progrédiens
velut aurdra ritilans?
Quis est iste transiliens
colles sanctis conitibilans.

'Heec gléria terribilis

sicut castrérum dcies:
hic gratia mirdbilis

ut Assuéri facies.

Ora pro nobis Déminum
preediilcis fumi virgula:
inclina Patrem liminum
pastor ardens ut facula.
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La suavidad de su fruto era dulce al gusto
dela Reina; y dulce a su olfato la fragancia
santa de Bernardo.

La Esposa viene del Libano para ser por
Dios coronada; tal como saliera Bernardo
dela fragua del Espiritu Santo. -

JQuién. es ésta que se adelanta como
rutilante aurora? ;Quién es éste que supera
los collados y se alegra con los santos?

Aquélla es temible por su gloria, como un
ejército en orden de batalla; éste, afable por
su gracia, como el rostro de Asuero.

Ruega por nosotros al Sefior, columna
fragante de aroma; aplaca al Padre de las
luces, pastor ardiente como una antorcha.

Sit Trinitdti gloria :

per quam triumphus Virginis Sea dada gloria a la Trinidad, por la que el

et Bernardi felicitas triunfo de la Virgen y la felicidad de

manent in czeli ciiria. Amen. Bernardo permanecen en la corte del cielo.
Amén.

1 Ant. Los caminos del santo varén fueron caminos deleitosos y pacificas todas sus sendas,
porque alcanzé el drbol de la vida.

Salmos del Cormiin de monjes

2 Ant. Fl santo varén terminé en paz su vida porque habia seguido las sendas de la justicia y el
camino de los santos.

3 Ant. Hoy, abandonando su cuerpo, el santo Padre, lleno de meéritos, penetr6 en el cielo,
participando en la gloria de los santos.

Lectura breve , 1Cor2, 9-12
Como estd escrito: «Ni el ojo vio, ni el oido oy6, ni el hombre puede pensar lo que Dios
ha preparado para los que lo aman». Y Dios nos lo-ha revelado por el Espiritu. El
Espiritu lo sondea todo, incluso lo profundo de Dios. ;Quién conoce lo intimo del
hombre, sino el espiritu del hombre, que estd dentro de €1? Pues lo mismo, lo intimo
de Dios lo conoce sélo el Espiritu de Dios. Y nosotros hemos recibido un Espiritu que
no es del mundo, es el Espiritu que viene de Dios.

Responsotio breve

R/. El Sefior establecié con san Bernardo * Una alianza perpetua. El Senor. 7
V/. Y le mostr6 su santidad y.sus decretos. * Una alianza.
Gloria al Padre. El Sefior.

Ant. al Magnificat Alégrese en el Sefior el alma del santo varén; abandonando su cuerpo, volé
para reunirse con Dios, y ser un espiritu con él para siempre.
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Preces

Con humilde stplica roguemos al Sefior, que siempre escucha a quienes esperan en él:
Dios nuesiro, esciichanos.

Para que, a ejemplo de san Bernardo, sintamos la preocupacién por toda la Iglesia,
- que, permaneciendo unida, fomente la paz y la justicia entre los pueblos.
Dios nuestro, esciichanos.

Para que, viviendo en contmua unién con el Sefior,

- con nuestra oracién y nuestro palabra ayudemos a los creyentes a permanecer firmes en la fe.
Dios nuestro, esciichanos.

Para que, con el ejemplo de nuestra devocién,
- ayudemos a los fieles a confiar en la proteccién de Maria.
Dios nuestro, esctichanos.

Para que, ardientes de amor a Dios y a los hermanos,
- atraigamos a los j6venes a la vida monéstica.
Dios nuestro, esciichanos.

Para que nuestros familiares y bienhechores, que han vivido segun la fe recibida,
- alcancen la vida eterna en el reino prometido.
Dios nuestro, esctichanos.

Padre nuestro.

Oracion como en Laudes.

28 de agosto
SAN AGUSTIN, obispo y doctor de la Iglesia

Memoria

Naci6 en Tagaste (Africa) el afio 354. Pasd una juventud desordenada e ideol6gicamente inquieta, hasta
su conversién y bautismo, que le confiri6 san Ambrosio en Milédn el afio 387. Volvié a Africa y con sus
amigos se consagrd a la vida religiosa cristiana. Fue elegido obispo de Hipona, Iglesia de la que durante
treinta y cuatro afios fue pastor modélico. Fue guia espiritual del pueblo catélico con muchos sermones y
libros, mediante los cuales combatié sin desmayo los errores de su tiempo y expuso la doctrina de la fe
con penetrante erudicién. Muri6 el afio 430.

Del Comuin de doctores de la Iglesia.

OFICIO DE LECTURA
Himno:

Magne doctor Augustine, Oh Agustin, doctor insigne, escucha
preces nostra stiscipe, nuesira plegarias y por ellas trata de
ot per eas Conditéri disponer al Creador en favor nuestro; guia

. P S a tus devotos, ti que eres uno de los mas
nos placdre sitage, grandes prelados.
atque rege nos fideles,

summum decus preesulum.

Amatérem paupertatis Los pobres te aclaman como amante de la

te collaudant péuperes, pobreza; los jueces auténticos aprecian al-

assertérem verititis defensor de la verdad; cuando exphcas el
P 1o contenido dé las Fscrituras es ¢como si nos

amant Vvert -‘_ludlces’ . distribuyeras un panal de miel.

frangis nobis favos mellis . ,

de scripturis disserens.

Quee obsctira prius erant
nobis plana faciens,

Todo lo que al principio podia parecer
oscuro, ti nos lo haces llano; sabes
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tu de verbis Salvatoris

dulcem panem cénficis
et propinas potum vitee
de psalmérum néctare.

Tu de vita clericérum
sanctam scribis régulam,
quam qui amant et sequuntur
viam tenent régiam,

atque tuo sancto ductu

Agosto

preparar un pan delicioso con las palabras
del Sefior, y nos das una bebida que da
vida con el néctar de los salmos.

Ta escribiste - una regla santa para
organizar la vida de los clérigos; quienes la
aman y la ponen en practica caminan por
el sendero regio y bajo tu santa direccién
llegan a la patria.

rédeunt ad pétriam.

Trinitati laus et honor

. sit per omne saeculum,
cuius es scrutatus mira
dcie mystérium;
quee nos tecum cives reddat
beatérum ceelitum. Amen. .

Gloria y honor por todos los siglos a la
santa Trinidad, cityo misterio trataste de
penetrar con admirable acierto; que ella
nos conceda llegar a ser ciudadanos del
cielo junto contigo. Amén.

Segunda lectura

De los libros de las confesiones de san Agustm obispo
(Liber 7, 10, 18.27: CSEL 33, 157-163.255)

jOh eterna verdad, verdadera caridad y cara eternidad!

Habiéndome convencido de que debia volver a mi mismo, penetré en mi interior, siendo ti mi
guia, y ello me fue posible porque td, Sefior, me socorriste. Entré, y vi con los ojos de mi alma, de
un modo u otro, por encima de la capacidad de estos mismos ojos, por encima de mi mente,
una luz inconmutable; no esta luz ordinaria y visible a cualquier hombre, por intensa y clara
que sea y aunque lo llene todo con su magnitud. Se trataba de una luz completamente distinta.
No estaba por encima de mi mente, como el aceite sobre el agua o como el cielo sobre la tierra,
sino que estaba en lo més alto, ya que ella fue quien me hizo, y yo estaba en lo mds ba]o,
porque fui hecho por ella. La conoce el que conoce la verdad.

jOh eterna verdad, verdadera caridad y cara eternidad! Ti eres mi Dios, por suspiro
dia y noche. Y, cuando te conoci por vez primera, fuiste ti quien me elevé hacia ti, para
hacerme ver que habfa algo que ver y que yo no era aiin capaz de verlo. Y fortaleciste la
debilidad de mi mirada irradiando con fuerza sobre mi, y me estremeci de amor y de temor; y

.me di cuenta de la gran distancia que me separaba de 4, por la gran desemejanza que hay

entre ti y yo, como si yo oyera tu voz que me decia desde arriba: «Soy alimento de adultos:
crece, y podrds comerme. Y no me transformards en substancia tuya, como sucede con la
comida corporal, sino que ti te transformards en mi»

Y yo buscaba el camino para adquirir un vigor que me hiciera capaz de gozar de t, y
no lo encontraba, hasta que me abracé al mediador entre Dios y los hombres, el hombre Cristo Jestls,
el que estd por encima de todo, Dios bendito por los siglos, que me llamaba y me decia: Yo soy el
camino de la verdad, y la vida, y el que mezcla aquel alimento, que yo no podia asimilar, con la
carne, ya-que la Palabra se hizo carne, para que, en atencién a nuestro estado de infancia, se
convirtiera en leche tu sabiduria, por la que creaste todas las cosas.

iTarde te amé Hermosura tan antigua y tan nueva, tarde te amé! Y tii estabas dentro de
mi y yo afuera, y asi por fuera te buscaba; y, deforme como era, me lanzaba sobre las cosas
hermosas que ki creaste. Tii estabas conmigo, mas yo no estaba contigo. Retenianme lejos de ti
aquellas cosas que, si no estuviesen en t, no existirian. Me Ilamaste y clamaste, y quebrantaste
mi sordera; brillaste y resplandeciste, y curaste mi ceguera; exhalaste tu perfume, y lo aspiré, y
ahora te anhelo; gusté de ti, Y ahora siento hambre v sed de 1:1 me tocaste, ¥ desee con ansia la
paz que procede de ti.

Responsorio

R/. Oh verdad, luz de mi corazén, ya no me hablan mis tinieblas; me equivoqué, pero me he
acordado de ti; *'Y ahora vuelvo sediento y fatigado hasta tu fuente.
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V/. He vivido sin vivir; mal he vivido por mi, pero en ti vuelvo a la vida. * Y ahora.vuelvo
sediento.

o bien

De la Regla de san Agustin, obispo de Hipona
(Epist. 211 seu Regula, n° 2-6.10-13.41-42.48: PL. 33, 960-962)

Tened una sola alma y un solo corazén en Dios

En primer lugar, vivid en concordia en la casa del Sefior y tened una sola alma y un solo
corazén en Dios, que es la razén por la que os habéis reunido en comunidad.

Y no consideréis nada como propio, sino que todas las cosas tenedlas en comin, y el
prepésito distribuya a cada uno de vosotros el alimento y el vestido; no a todos por igual,
puesto que no tenéis todos las mismas fuerzas, sino mds bien a cada cual segiin lo hubiere
menester. Pues esto es lo que leéis en los Hechos de los Apéstoles: Tenian todas las cosas en
conuin y se distribuia a cada uno segiin su necesidad.

Los que tenian algo en el mundo, al entrar en el monasterio pénganlo de buen grado
en comtn. Por el contrario, los que no tenian nada, no busquen en el monasterio lo que fuera
de ¢l no pudieron tener. Pero, no obstante, que se conceda a su debilidad todo lo que fuere
necesario, aunque su pobreza, cuando estaban en el mundo, no les permitiera tener ni siquiera
lo indispensable para vivir. No se consideren, sin embargo, felices por haber encontrado el
alimento y el vestido, que no pudleron tener fuera.

Sed constantes en la oracién a las horas y tiempos sefialados. En el oratorio nadie haga
otra cosa que orar, como lo indica. el origen de su nombre, a fin de que, si tal vez algin
hermano, fuera de las horas establecidas, estuviese desocupado y quisiere orar, no se lo
impidan los que hubieren pensado hacer otra cosa alli.

Cuando alabéis a Dios con salmos e himnos, bmedlte el corazén lo que pronuncia la

boca Y no deseéis cantar sino aquello que estd mandado que se cante; pero lo que no estd
escrito para ser cantado, no lo cantéis.
e No tengdis disputas entre vosotros o terminadlas cuanto antes, para que la ira no se
convierta en odio y de una paja se haga una viga, haciendo homicida al alma. Pues es mejor
aquel hermano que, aunque se deje llevar frecuentemente por la ira, se apresura, sin embargo,
a pedir perdén al que reconoce haber ofendido, que aquel otro que tarda en enfadarse, pero
muy dificilmente se aviene a pedir perdén. El que nunca quiere pedir perdén o no lo pide de
todo corazén, no hay razén alguna para que continie en el monasterio, aunque de alli no sea
expulsado.

El Sefior os conceda guardar todos estos preceptos con amor; como almas enamoradas
de la belleza espiritual, que exhalan con su vida santa el buen olor de Cristo; no como siervos
que viven bajo la ley, sino como hombres libres que viven bajo la gracia.

Responsorio

R/. Que el Sefior pacxﬁque y ponga de acuerdo vuestros espiritus, * Y la paz de Cristo obtenga
la victoria en vuestros corazones.

V/. Vivid unénimes en la casa, pensad y sentid lo mismo en Dios. * Y la paz de Cristo.

» LAUDES
Himno:
Fulget in ceelis celebns saLerdos, . Brillaenel cielo el sacerdote venerable,
stella doctérum ritilat cortisca, ' la estrella de los doctores resplandece

lumen intdctum fidei per orbis luciente, difundiendo por todo el

mundo el destello purisimo dela fe..
chmata spargens , TP E
Cive tanl claro, S1on o supérna, Por este cindadano tan ilustre, oh Sién~
leeta dic laudes Démino saliitis, celeste, canta gozosas alabanzas al
qui mo dis miris sibi vinxit i psum Sefior nuestro Salvador, que, de modo

Jimine complens admirable, lo atrajo y lo colmé de luz.

Hic fidem sacram vigil usque firmat, Siempre vigilante, afianza la fe divina,
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arma et errérum stibigit poténter, reprime con vigor los ataques del
sérdidos mores lavat et repéllit error, purifica y reprime- las malas
déomate claro. - costumbres con la cdlaridad de su
gm ) doctrina.
Qui, gregis Christi speculdtor almus, Santo guardian de la grey de Cristo,
énites clero monachisque forma, =  modelo ejemplar para el clero y los
tu Dei nobis fadciem benignam, monges, haz, lcon tu g;egamr que 1:;:3 .
. . sea prop1c1a a mira compaswa
fac prece semper. Gatior.
Laus, honor, virtus Triddi bedtee, Alabanza, gloria y honor a la Trinidad
cuius in terris studuisti aménter beatisima, cuyos misterios estudiaste
alta scrutari nitiddque in astris con amor en la tema y de cuyo
luce potiris. Amen glorioso resplandor gozas ahora en el
P ’ : cielo. Amén.

Ant. al Benedictus Todos vosotros sois hermanos; no llaméis padre vuestro a nadie en la tierra,
porque uno solo es vuestro Padre, el del cielo. No os dejéis llamar maestros, porque uno solo
es vuestro maestio, Cristo.

Oracidn '
Renueva, Sefior, en tu Iglesia, el espiritu que infundiste a tu obispo san Agustin, para que,
‘penetrados de ese mismo espiritu, tengamos sed de ti, fuente de la sabiduria, y te busquemos
como el tinico amor verdadero. Por nuestro Sefior Jesucristo.

VISPERAS

Himno como en Laudes

Ant. al Magnificat Oh doctor admirable, luz de la Iglesia santa, bienaventurado Agustin, fiel
cumplidor de la ley, ruega por nosotros al Hijo de Dios.

30 de agosto
SANTOS GUARINO Y AMADEQO, obispos N.O.

Memoria libre

Guarino naci6 hacia el afio 1065 en Pont-2-Mousson. Monje de Molesme en tiempos de san Roberto, fue
uno de los fundadores de Santa Maria de Aulps en la Saboya. Alli fue elegido abad el afio 1113 y al cabo
de un tiempo, en 1136 incorporé su monasterio a la Orden Cisterciense. Dos afios més tarde fue elegido
obispo de Sién (Suiza), acontecimiento que movié a san Bernardo a dirigir a los hermanos de Aulps una
carta (la n° 142) donde expuso magnificamente la vida monastica cisterciense. Dios lo llamé a su seno
mientras se encontraba pasando unos dias con sus monjes, tal como solia hacer cada afio. Muri6 el dia 27
de agosto de 1150 en Santa Marfa de Aulps.

Amadeo nacié el afio 1110 en en castillo de Chatte, cerca de Viena del Delfinado. Su iniciador en
la vida mondstica fue el mismo san Bernardo de Claraval, donde ingresé en 1125; el afio 1139 fue puesto
al frente de la abadfa de Hautecombe. Elegido obispo de Lausana en 1144, se distingué como pastor
solicito, preocupado por la formacién de los j6venes y por la consolidacién de un clero piadoso y puro.
Sus ocho homilias predicadas en honor de la bienaventurada Virgen Maria han tenido el honor de ser
consideradas excelente testimonio de la Asuncién. Amadeo murié en Lausana el 27 de agosto de 1159

Del Conmin de pastores.

v 'OFICIO DE LECTURA
Segunda lectura

De las cartas de san Bernardo, abad de Claraval
(_Epistola 142, 1-3: BAC 505, 511-515)

Permanezcamos nosotros en nuestra humildad
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Vuestro buen padre, que también lo era nuestro, ha sido elevado a un rango superioi por la
gracia de Dios. Repitamos, pues, amadisimos, lo que dice el Profeta: El sol se elevé y la luna
permaneci6 en su puesto. El sol es aquel por quien la comunidad de Aulps se ha hecho famosa en
todo el mundo, como la luna gracias al reflejo del sol. Aunque él haya sido ensalzado,
permanezcamos nosotros en nuestra Orden, ya que preferimos ser humﬂ]ados en la casa del
Sefior a vivir con los malvados.

Nuestra Orden es abyeccién, humildad, pobreza Voluntana, obedlenaa, pazy gozo en
el Espiritu Santo. Nuestra Orden es ser sumiso al maestro, obedecer al abad, cefiirse a la Regla,
vivir bajo disciplina. Nuestra Orden consiste en amar el silencio, ejercitarse en los ayunos,
velar, orar, trabajar, y sobre todo mantenerse en el camino mds excelso: el amor de Dios. En
una palabra: progresar en todo esto de dia en dia, y perseverar asi hasta el final de la vida. Yo
confio que vosotros lo hacéis asi asiduamente.

Por otra parte, habéis hecho una gran obra que ha sido la adnuraaon de todos: ya erais
santos pero despreciasteis vuestra propia santidad y os empefiasteis en participar de la ajena
para ser més santos. Se cumpli6 asi lo que leemos en el Evangelio: Cuando haydis hecho todo lo
mandado, decid: Somos unos pobres criados. Os.considerdis pobres en. méritos y por eso sois
humildes. Obrar bien y tenerse por inttil es cosa de muy pocos, y por ello os admiran muchos.
Esto es, repito, lo que o0s hace mds renombrados y santos que antes.

En cualquier parte donde esto se proclama, todo queda impregnado de la fragancia del
perfume. A mi juicio, esta virtud vale incluso més que los prolongados ayunos y las tempranas
vigilias, y que cualquler otro ejercicio corporal, como la verdadera piedad, que siempre es
provechosa. jCon qué gozo os acogié en su seno toda la Orden Cisterciense! jCon qué alegria
lo contemplaron los dngeles! Porque saben muy bien esos espiritus bienaventurados cuanto
agrada a Dios omnipotente la unién y-la armonia fraterna, de ahi que diga un Profeta: Bien
hecha estd la soldadura. Y otro: Ved qué dulzura, qué delicia convivir los hermanos unidos. Y también:
El hermano que es ayudado por su hermano, es como una plaza fuerte. -

Me queda deciros, hermanos, que después de invocar al Espiritu Santo os deis prisa
para elegiros un nuevo padre. Porque si me esperdis, temo que mi llegada se demore
demasiado y sea peligrosa esa dilacién. Llamad a nuestro amadisimo hermano Godofredo, el
prior de Claraval, que me representa para éste como para otros asuntos. Con su consejo, o
quiza con el de aquellos a quienes envie en su lugar, si él no puede acudir, y con el de vuestro

padre Guarino, elegld a una persona que sea para gloria de Dios y salvaaon vuestra. Acordaos
de mi, hermanos.

Responsorio Hb 11, 33
R/. Estos son los hombres santos, que el Sefior se escogié con amor sincero, dédndoles la gloria
eterna; * Con su doctrina la Iglesia resplandece como la luna resplandece por el sol.

V/. Los santos, con su fe, subyugaron reinos, e]eraeron la ]ust1c1a, consiguieron las promesas. *
Con su doctrina.

o bien

De la carta de san Amadeo, obispo, a la Igle51a de Lausana.
(PL 188, 1300.1302-1304)

Acudid a la iglesia, venerad los altares, dad gloria a Dios

Amadeo, obispo, a los queridos hijos de la 1gles1a de Lausana: Que os colme toda
bendicién.

Ausente con el cuerpo, pero presente con el corazén, cada dia siento mds
afecto por vosotros, yo que he optado por el exilio a causa de vuestra libertad. Pero
las cosas gravosas se me hacen ligeras; las 4speras, suaves; y las largas, breves, si al
fin podemos volver a gozar de una paz tra.nqulla, cuando nos sea devuelta con la
ayuda del Dios de la paz la libertad preciosisima.

De momento, pues, es la hora de las tinieblas y conviene que nos refug1emos
en la oracién. No ignoro que una oracién humilde disipa todos los males y obtiene la
salvacion. La oracién engarzada en la pura humildad, como una piedra preciosa en
un anillo de oro, consigue todo lo que se propone. Todo aquél que la implore
obtendrad la gracia del buen obrar en la vida activa; el que lo busque recibira el abrazo
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de Abisag (la sulamita), es decir, la sabiduria en la vida contemplativa; todo el que
llame vera abierto el cielo de la vida eterna.

Una oracién humilde borra los pecados, vence la adversidad, redne lo
provechoso, consigue lo mejor y lleva a buen término lo més dificil. Una oracién
humilde hace hermanos a los hombres, los convierte en compafieros de los dngeles,
vuelve gratas las ofrendas, contempla los misterios, nos acerca a una vida recta en
Dios; comienza en el temor, pero llega a su perfecciéon por el amor, por lo cual afirma
Salomén que el término de la oracién es més sublime que su comienzo. .

He aqui las dos alas de la paloma, esto es del alma sencilla: son la humildad y
la oracién. Deseaba tales alas uno, que estaba atemorizado por la voz de su enemigo,
exhausto por la persecucién: jQuién me diera alas de paloma para volar y posarme!. Con
estas alas de la humildad y la oracién se llega a la sabiduria, se llega a Dios. '

Aunque de momento tengamos, que sufrir un poco, en pruebas diversas, no
murmuremos como los esclavos, antes bien esperemos con paciencia como hijos. Si
tenemos presente lo que se nos ha confiado, es aiin poco lo que debemos sufrir. Por
tanto, amadisimos hijos, aceptad el mandamiento nuevo de Cristo: amaos los unos a
los otros y perdonad a todos, para que sean perdonadas vuestras faltas.

Sacudios, pues, tanta vetustez, purificaos de la vieja levadura y renovad
vuestro espiritu, para que sedis una masa nueva, unos acimos sin fermentar, sin
impureza carnal ni corrupcién de espiritu. Revestidos del hombre nuevo celebrad
gozosos la Pascua, recibid con alegria a Cristo inmolado. Tomemos parte en su
banqguete, donde se ofrece el pan de vida y el céliz de la redencién. Comed, amigos, el
pan de los 4ngeles. Bebed con Jesiis en el Reino del Padre el fruto de la vid.
Embriagaos con el gozo de la resurreccién de Aquél, que es nuestra vida. Alegraos,
cantad a coro, acudid a la iglesia, venerad los altares, dad gloria a Dios, acordaos de
los pobres con alegria. S .

Que os podéis congratular en esta Pascua y en la Ascensién del Sefior, en su
salida del sepulcro y en su subida a la gloria; que os llene la gracia de sus siete dones, en
la exultacién del Espiritu Santo. ‘

Responsorio _ cf Act 20, 28; 1 Cor 4, 2
R/. Tened cuidado del rebaiio que el Espiritu Santo os ha encargado guardar, * Como pastores
de la Iglesia de Dios, que él adquiri6 con la sangre de su Hijo.

V/. En un administrador, lo que se busca es que sea fiel. * Como pastores.

LAUDES

Ant. al Benedictus Estos son los hombres santos, que el Sefior se escogié con amor sincero,

dandoles la gloria eterna; con su doctrina la Iglesia resplandece como la luna resplandece por
el sol.

Oracién :
Sefior, Dios nuestro, que infundiste en los santos obispos Guarino y Amadeo espiritu de
verdad y de amor para apacentar a tu pueblo, concede a cuantos celebramos su memoria

crecer en santidad, imitando su ejemplo, y recibir el auxilio de su intercesién poderosa. Por
nuestro Sefior Jesucristo. .

VISPERAS

Ant. al Magnificat Sirvieron al Sefior con santidad y justicia durante toda su vida; por esto el
Sefior Dios de Israel los ha revestido con vestidura de gloria. - : : S
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3 de septiembre
SAN GREGORIO MAGNO, papa y doctor de la Iglesia

Memoria

Nacido en Roma hacia el afio 540, desempefi6 responsabilidades ptblicas llegando a ser prefecto de la
Ciudad Eterna. Abrazé la vida monéastica, fue ordenado didcono y designado representante pontificio en
Constantinopla. El dia 3 de septiembre del 590 fue elegido papa. Todos pudieron reconocer en él a un
verdadero pastor, tanto en las tareas de administracién, como en la ayuda a los necesitados o en la

propagacién y consolidacién de la fe. Nos ha legado muchos escritos teolégicos. Muri6 el 12 de marzo
del afio 604.

Del Conuin de doctores de la Iglesia.

OFICIO DE LECTURA
Himno: -
Doctor inSigm's, venerdnde praesul, . Doctor  insigne,  admirable
te sacerd6tum populique turba obispo, la multitud los de
corde prostrato vigilique poscit . presbiteros y fieles prosternada,
p o quep con el corazén alefta te implora
. P.
carmine patrem. como a un padre.
Vota cunctérum rélevans in aula Escucha los deseos de todos enla
regis aetérni, féveas utrimque morada del rey eterno; protege a
6rdinem, cuius oius exstitisti unos y otros tfl que fuiste el buen
i pastor de la Urbe.
pastor in Urbe.
Moéribus sanctis decorédre vitam Danos una vida informada por
confer, et puram placiddmque mentem;  sanas costumbres, un alma pura
corda virtitum mediténtur arma y pacifica y que los corazones se
L Christi ejerciten en las virtudes por
i muinere Christi. gracia de Cristo.
Impetra nobis, quéti(as rogaris, Obténnos, oh pastor, cuando te
grétize, pastor, stidium supérnae; lo pidamos, la gracia celeste;
crédimus magnum, Démino fat énte, creemos que por favor de Dios,
te dare munus nos haces grandes dones.
Laus, honor Patri parilique Prol, ﬁhl?:a:uz;a};l};;):;t’; dalyl::;:r};;{
una maiéstas, eddem potéstas, dmicos y también al Espiritu
cum quibus Sanctus simul implet omnem Santo que con ellos lena el
Spiritus orbem. Amen. universo. Amén.
Segunda lectura

De las homilias de san Gregorio Magno, papa, sobre el libro del profeta Ezequiel
(Liber I, 11, 4-6: CCL 142, 170-172)

Por amor de Cristo, cuando hablo de él, ni a mi mismo me perdono

Hz]o de Addn, te he puesto de atalaya en lu casa de Israel. Fijémonos c6mo el Sefior compara sus
predicadores a una atalaya. El atalaya estd siempre en un lugar alto para ver desde lejos todo
lo que se acerca. Y todo aquel que es puesto como atalaya del pueblo de Dios debe, por su
conducta, estar siempre en alto, a fin de preverlo todo y ayudar asi a los que tienen bajo su
custodia.

Estas palabras que os dirijo resultan muy duras para mi, ya que con ellas me ataco a
mi mismo, puesto que ni mis palabras ni mi conducta estdn a la altura de mi misién.

Me confieso culpable, reconozco mi tibieza y mi negligencia. Quiz4 esta confesion de
mi culpabilidad me alcace el perdén del Juez piadoso. Porque, cuando estaba en el monasterio,
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podia guardar mi lengua de conversaciones ociosas y estar dedicado casi continuamente a la
oraci6n. Pero, desde que he cargado sobre mis hombros la responsabilidad pastoral, me es
imposible guardar el recogimiento que yo querria, solicitado como estoy por tantos asuntos.

Me veo, en efecto, obligado a dirimir las causas, ora de las diversas Iglesias, ora de los
monasterios, y a juzgar con frecuencia de la vida y actuacién de los individuos en particular;
otras veces tengo que ocuparme de asuntos de orden civil, otras, debo lamentarme de los
estragos causados por las tropas de los barbaros y de temer por causa de los lobos que acechan
al rebafio que me ha sido confiado. Otras veces debo preocuparme de que no falte la ayuda
necesaria a los que viven sometidos a una disciplina regular, a veces tengo que soportar con
paciencia a algunos que usan de la violencia, otras, en atencion a la misma caridad que les
debo, he de salirles al encuentro. . S ‘

Estando mi espiritu disperso y desgarrado con tan diversas preocupaciones, ;c6mo
voy a poder reconcentrarme para dedicarme por entero a la predicacién y al ministerio de la
palabra? Ademds, muchas veces; obligado por las circunstancias, tengo que tratar con las
personas del mundo, lo que hace:que alguna vez se relaje la disciplina impuesta a mi lengua.
Porque, si mantengo en esta materia una disciplina rigurosa, sé que ello me aparta de los més
débiles, y asi nunca podré atraerlos adonde yo quiero. Y esto hace que, con frecuencia, escuche
pacientemente sus palabras, aunque sean ociosas. Pero, como yo también soy débil, poco a
poco me voy sintiendo atraido por aquellas palabras ociosas, y empiezo a hablar con gisto de
aquello-que habia empezado a escuchar con paciencia, y resulta que me encueniro a’gusto
postrado alli mismo donde antes sentia repugnancia de caer. y

;Qué soy yo, por tanto, o qué clase de atalaya soy, que no estoy situado, por mis obras,
en lo alto de la montafia, sino que estoy postrado atin en la llanura de mi debilidad? Pero el
Creador y Redentor del género humano es bastante poderoso para darme a mi, indigno, la
necesaria altura de vida y eficacia de palabra, ya que por su amor, cuando hablo de él, ni a mi
mismo me perdono. ' T ‘

Responsorio :

R/. Sacando de la fuente de la sagrada Escritura ensefianzas morales y misticas, hizo llegar
hasta el pueblo las corrientes del Evangelio; * Y, después de muerto, atin sigue ensefiando.

V/. Como un 4guila que recorre el mundo, cuida de mayores y pequefios con magnanima
caridad. *Y, después de.

0 bien

De los libros morales sobre Job de san Gregorio Magno, papa.
- (Liber VI, 37. 58-62: CCL 143, 328-331) '

En la contemplacién el amor debe ser el acicate del pensamiento

Quien quiera dedicarse a la contemplacién debe preguntarse con sinceridad si ama
bastante. Porque el impulso del persamiento es. la fuerza. del amor,- que al
arrancarnos del mundo nos eleva hacia lo mds sublime. Asi pues, considere primero
si ama aquello que desea, y si améandolo lo respeta; si sabe comprender las cosas
‘ocultas amandolas y venerar las cosas incomprensibles con el debido respeto. Porque
si en la contemplacién el amor no es el acicate del pensamiento, éste queda a oscuras
debido al lastre de su tibieza. Y si el temor no da gravedad al pemsamiento, el
~ sentimiento lo extravia por las fitiles brumas del error, de tal manera que, aun si
encontrase abierta la auténtica puerta de los misterios, no podria entrar a causa de su
arrogancia, ya que querria apropiarse a la fuerza de aquello que busca sin
encontrarlo; y como el pensamiento soberbio confunde el error con la verdad, cuando
cree que avanza, en realidad retrocede.

De ahi que al dar la Ley el Sefior bajase en el fuego y en la nube, porque la
.claridad de su revelacién ilumina a los humildes, mientras que la bruma del error
vela los ojos de los orgullosos. En primer lugar, pues, hay que purificar el
pensamiento de toda ambicién de gloria temporal y de todo deseo carnal, y hacerlo
subir entonces a la' contemplacién. Por eso se prohibié al pueblo acercarse a la
montafia donde se di6 la Ley, para que no osara escrutar lo excelso nadie deseoso de
bienes terrenales con bajos pensamientos.
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Los que se esfuerzan por alcanzar las cumbres de la perfeccién, ¢uando
quieren subir al alcdzar de la contemplacién, primero se ejercitan en la accién para
comprobar si hacen dafio a los demds, o si soportan ponderadamente el mal que les
hacen, o si no se envanecen en exceso por los bienes recibidos, o si no se dejan abatir
por la amargura a causa de los bienes que les faltan. Més adelante consideran
también si .al practicar-la introspeccién arrastran consigo las sombras de las
realidades materiales o si las rechazan con buen criterio. Aquellos que desean ver la
luz infinita se trascienden a si mismos al dejar de lado sus limitadas imaginaciones y
al correr en pos de lo que les supera.

El primer tiempo es el de la accién y el tltimo el de la contemplacién. Por eso
el hombre perfecto debe dedicarse primero a crecer en virtud y después debe
ocultarse en una quietud retirada. Aquél de quien salié una legién de demonios por
orden del Sefior, se lanzé a los pies del Salvador, escuché su ensefianza y queria
abandonar su pais para seguir al Autor de la vida, pero la misma Verdad que le
restituy6 la salud, le dijo: «Vuelve a tu casa y cuenta a los tuyos todo lo que te ha hecho el
Sefior.»

Cuando hemos atisbado algo de la ciencia divina, ya no quisieramos regresar a
las cosas humanas y rechazamos cargar con las necesidades ajenas; buscamos la
quietud de la contemplacién y solo nos agrada la contemplacién sin penas: Pero una
vez curados, la Verdad nos envia a nuestra casa y nos manda explicar lo ocurrido en"

nosotros, para que quien ha alcanzado el solaz de la contemplacmn empiece a
fatigarse con la'accién. :

Responsorzo Sir 15, 5-6
R/. Enla asamblea le da la palabra, * Lo llena de espmtu, sabiduria e inteligencia.

V/. Alcanzaréa gozo y alegria. * Lo llena de espiritu.
LAUDES
I—{imno:

Anglérum iam apéstolus,
nunc angelérum sécius,
ut tunc, Gregéri, géntibus,
succirre jam credéntibus.

Tu largas opum cépias
omnémque mundi glériam
spernis, ut inops inopem

Iesum sequadris principem.

Te celsus Christus péntifex
suze preefert Ecclésize;

sic Petri gradum pércipis,
cuius et normam séqueris.

Scriphira sacrae mystica
mire solvis zenigmata,
excélsaque mystéria

te docet ipsa Véritas.

O péntifex egrégie,

lux et decus Ecclésize,

non sinas in periculis

quos tot mandétis instruis.

* Sit Patri laus ingénito,

sit decus Unigénito,
sit utritisque parili

maiéstas summa Fldmini. Amen.

Oh Gregorio, apostol de los ingleses y
ahora compafiero de los éngeles, acude
ahora en auxilio de los fieles, como antes
ayudaste a los gentiles.

Despreciaste una inmensa fortuna y la
gloria de este mundo, y pobre, quieres
seguir a Jestis pobre, que es tu rey.

Cristo, sumo Pontifice, te puso al frente de
su Iglesia: recibes la misma dignidad de
Pedro, de quien sigues los ejemplos.

Resuelves admirablemente los enigmas
espirituales de la Escritura, y €l que es la
Verdad, te mostr6 los misterios sublimes.

Oh egregm ponhﬁce, luz' y glona de la
Iglesia, no’ abandones en los peligros, a

quienes mstrulste ¢on tal abundancia de,
" doctrina.

Alabanza al Padre ingénito, gloria a su ‘

Hijo unigénito y honor sumo al Espiritu
Santo. Amén.
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1 Ant. San Gregorio, elevado a la sede de Pedro, tradujo en obras su nombre de «vigilante».

Salmos de feria.
2 Ant. Pastor eximio, nos dej6é un modelo y una regla de vida pastoral.
3 Ant. Gregorio, espejo de monjes; padre de la Urbe, delicia del orbe. -

Lectura breve ' Sb 8, 11b-12
Gracias a la sabiduria me elogiaré la asamblea y seré la admiracion de los monarcas; si
callo estarén a la expectativa; si tomo la palabra, prestardn atencién, y si me alargo
hablando, se llevardn la-mano a la boca. Gracias a ella alcanzaré la inmortalidad y
legaré a la posteridad un recuerdo imperecedero. :

Responsorio breve
R/. Que todos los pueblos prodamen *La sabiduria de los santos. Que todos.
V/. Y que la asamblea pregone su alabanza. * La sablduna

Gloria al Padre Que todos. -

Ant. al Benedictus Si buscms la cumbre del verdadero honor, corred presurosos ‘a la patria
celestial. A

' Oracién o
Oh Dios, que cuidas a tu pueblo con misericordia y lo gobiernas con amor, concede el don de
la sabiduria, por intercesién del papa san Gregorio Magno, a quienes confiaste la misi6n del

gobierno de tu Iglesia, para que el progreso de los fieles sea el gozo eterno de sus pastores. Por
nuestro Sefior Jesucristo.

VISPERAS

Himno y antifonas como en Laudes; salmos de feria

Lectum breve - 1P 5, 1-4

: Me dirijo a los responsables de vuestras comunidades, yo, responsable como ellos, que
fui testigo de la palabra de Cristo y experimenté.la gloria que va a revelarse: cuidad
del rebafio de Dios que tenéis a vuestro cargo, mirad por €1, no por obligacién, sino de
buena gana como Dios quiere; tampoco para sacar dinero, sino con entusiasmo; no
tiranizando a los que os han confiado, sino haciéndoos modelos del rebaiio. Asi,
cuandb aparezca el Supremo Pastor, recibiréis la corona perenne de la gloria.

Responsorio breue o ' :

R/.Enla asamblea*Le dala palabra En la asamblea

V/. Lo llena de espiritu, sabiduria e inteligencia. * Le da la palabra
' Glona al Padre. Enla asamblea '

Ant al Magmﬁcat Oh doctor adnurable, luz de la Iglesia santa, b1enaventurado Gregono, ﬁel
cumplidor de la ley, ruega por nosotros al H1]o de Dios.

10 de sephembre
BEATO' OGLERIO DE LOCEDIO abad N O
' Memorza lz'bre .

Nacido el afio 1136 en Tridino del Piamonte, probablemente fue ganado por el mismo san Bernardo para
la vida monéstica siendo todavia muy joven. Entré en Locedio en la diécesis de Vercelli, y fue elegido
abad el afio 1205. Desde el principio se consagré a Maria, la Madre de Dios, con devota oblacién. Son
célebres sus escritos marianos y los sermones sobre los discursos de Jesiis en la dltima cena. Entregd el
alma a Dios el dia 10 de septiembre de 1214 en su monasterio.
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Del Conuin de monjes.

OFICIO DE LECTURA
Segunda lectura

De los sermones del beato Oglerio, abad de Locedio
(Sermén X sobre las palabras del Sefior en la cena: PL 184, 925-928)

La llama de la caridad en Cristo hace al monje perfecto

Yo soy la verdadera vid: Yo soy la vid fragante, de admirable belleza, florida, que da
una uva dulcisima en todos los sarmientos que permanecen en mi. Yo soy la vid que
da aquel vino que alegra el corazén del hombre. Yo soy la vid que ofrece a Dios
Padre la propia sangre para la salvacién de mi pueblo. Yo soy la vid floreciente,
frondosa, llena de fruto sin necesidad de bastones que la sostengan. Yo soy la vid que
no cultiva ningtin hombre, sino el mismo Dios Padre, y El no me cultiva trabajandome
por fuera, sino con la gracia interior; es decir, no obrando externamente, sino
haciéndome crecer desde dentro. .

Cristo es la vid rebosante de savia, es decir de la plenitud del Espiritu Santo
en su cuerpo. Sus sarmientos son sus apdstoles y todos los fieles. Dios Padre ha
limpiado esta vid, esto es la naturaleza humana de Cristo, haciéndola inmune a los
pecados-y otorgdndole las virtudes; y esto mismo hace con los sarmientos, aunque no
tan perfectamente como con Cristo. Todos los que se unen a Cristo por la fe, son
sarmientos que permanecen en Cristo, la vid salvadora. Pero unos dan fruto, mientras
que otros quedan estériles. Unos florecen, germinan y dan dulces uvas; otros exhiben
una frondosa hojarasca, orgullosos de la belleza de su follaje verde. Pero a estos, que
Ilenos sélo de hojas han quedado estériles, cuando Dios Padre los halle sin frutos, en
el tiempo de la poda los cortard de la vid, los echard al fuego y arderan.

Por lo tanto, amadisimos hermanos, no confiemos sélo en la exhuberancia de
las hojas, en el crecimiento de las ramas y en la verde espesura, porque, si no damos
fruto en la vifia del Sefior, seremos arrancados y arrojados al fuego ;Acaso ignordis,
amadisimos, que cuando el Sefior tuvo hambre y vié cerca del camino una higuera
grande, alta y frondosa, al no hallar fruto en ella la maldijo y se sec6? Asi es el
hipécrita, que cultiva las apariencias de la santidad, pero no la auténtica virtud; el
que se cubre con el manto de la santidad, pero no la tiene en el corazén.Y es que ni la
blanca cogulla ni la tonsura bien visible hacen al monje perfecto, sino una conciencia
pura y un corazén hmp1o, la renuncia a la voluntad prop1a y la llama de la caridad en
Cristo.

Unédmonos, pues, hermanos, con corazén sincero a la vid verdadera, a Cristo
nuestro Salvador; con los corazones purificados por una fe integra y limpios de toda
suciedad carnal o espiritual, mantengamos con firmeza la fe y la esperanza que
profesamos. Que nada puede separarnos del amor de Jesiis, nuestro Sefior.

A todo sarmiento mio que no da fruto, Dios Padre lo poda para que dé mds fruto,
porque cuando en las pruebas el pensamiento considera cuanto ha decaido la
primitiva solidez de su virtud, entonces se esfuerza por no perder del todo aquello
que habia empezado a poseer. Entonces busca como.podria resistir la tentacién y
reflexiona sobre la manera de evitarla. Entonces blande la espada de la oracién y el
llanto de la compuncidn, y asi debilita la tentacién y la vence por completo. Y esto no
gracias a si mismo, sino a la gracia de Dios que actia en él. De este modo el
pensamiento, que yacia indtil y perezoso en el tiempo de la prosperidad, con la
adversidad se levanta més fuerte y més fecundo para dar fruto.

Responsorio : ' ' Jn15,5.9

R/. Yo soy la verdadera vid, vosotros los sarnuentos, *El que perma.nece enmiy yo en el ése
da fruto abundante. . :

V/. Asi os he amado yo; permaneced en mi amor. * El que perma.uece

o bien
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De los sermones del beato Oglerio, abad de Locedio
(Sermén V sobre las palabras del Sefior en la cena: PL 184, 899-902)

-Pongamos nuestros cimientos en el amor fraterno,
para que merezcamos ser llamados discipulos de Cristo, y serlo de veras.

Os doy un mandamiento nuevo: Que os améis unos a otros como yo os he amado. El que nos
ha amado y nos ha purificado de nuestros pecados con su sangre, nos impone el
mandamiento del amor. jOh mandamiento bueno, dulce y delicioso! {Mandamiento de
vida y de eterna salvacién! Del que dependen la Ley y los Profetas.

Es aquella perla preciosa hallada por la esposa del Amado, la cual vendié todo
lo que tenia para adquirirla. Es la escalera, que se aparecié a Jacob en suefios y
llegaba hasta el cielo, por la cual unos bajaban y otros subian. Bajaban los dngeles y
nosotros subfamos hasta ellos, porque sin esta escalera nadie podria trepar hasta el
Reino de los cielos. Al pie de esta escalera se encuentra el Sefior de los dngeles y nos
dice: Os doy un mandamiento nuevo, que os aniéis unos a otros como yo os he amado.

Este es el Seiior, en efecto, el mismo que da el mandamiento de amar al
hermano, el mismo que quiere ser amado de todo corazén por sus siervos. Este es el
encargo que dej6 a sus discipulos el que volvia a su Padre; mds atin, éste es el
testamento legado a sus herederos por el que iba a morir.

Fl dice a sus discipulos: Os doy un mandamiento nuevo.;Cémo que nuevo? ¢Ha
sido descubierto ahora? De ninguna manera, porque también en el Antiguo
Testamento estd escrito: Amards al Sefior tu Dios. ¢Donde estd, pues, su novedad? Es
nuevo porque renueva lo que envejeci6é y vuelve jovenes a los hombres viejos. Nuevo,
porque nos despoja del hombre viejo y nos reviste del nuevo, creado a imagen de
Dios, en la santidad y la justicia de la verdad. Nuevo, porque ahora y siempre
conduce hacia el cielo al género humano, expulsado desde antiguo de las alegrias del
paraiso.

Por tanto, hermanos, nosotros a quienes Cr1st0 llama cristianos, y lo:somos,
apartdndonos de todas las cosas pasibles y caducas de este mundo y también de sus
obcecados adoradores, deseando seguirlo sélo a El, pongamos nuestros cimientos en
el amor fraterno para que merezcamos ser llamados, y serlo de veras, discipulos del
que dijo a sus apoéstoles, y por medio de ellos a nosotros: La sefial por la que conocerdn
que sois mis discipulos, serd que os améis unos a otros.

En esto se distinguen los hijos de la luz y los de las tinieblas, los dlsc1pulos de
Cristo y los del diablo: en que los primeros hacen extensivo a todo el mundo el bien
del amor mutuo. La caridad no soporta dejar a nadie fuera del seno del amor. Lo
abarca todo, contiene todas las cosas y se entrega por todos. La caridad es el afecto

del corazén, que abraza a Cristo con los brazos del amor; la car1dad es el amor que
junta el cielo y la tierra.

Responsorio ' v o ' cf1nd"
R/. Amémonos unos a otros, ya que el amor es de Dios, *Y todo el que ama a su hermano ha
nacido de Dios y conoce a Dios.

V/. Hemos recibido de él este mandamiento: Quien ama a Dios, ame tamblen asu hermano. *Y
todo el que. :

- Oracién .
Oh Dios, que concedjste al beato ‘Oglerio, abad, una viva estima por la palabra de nuestro
Salvador, concédenos, te rogamos, que siguiendo su ejemplo, amemos al Sefior sobre toda

medida, y merezcamos asi llegar a él y con él reinar para s1empre Por nuestro Sefior
Jesucristo.

_ 12 de septlembre o ,
SAN PEDRO DE TARANTASIA, oblspo N O.
Memoria libre

Pedro nacié el afio 1102 cerca de Viena del Delfinado, en Saint-Maurice-de-1'Exil, y entré en el
monasterio cisterciense de Bonnevaux. En 1132 fue enviado a fundar la abadia de Tamié y al cabo de una
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década fue elegido arzobispo de Tarantasia, entonces sede metropolitana de toda la Saboya. Rigié su
Iglesia con celo admirable, fue mediador en la paz entre los reyes Enrique II de Inglaterra y Luis VII de
Francia. Gané para la causa del papa Alejandro III a los saboyanos, a su Orden Cisterciense y a casi toda
Europa, que acabd rechazando al rival cismético propugnado por el emperador Federico Barbarroja.
Siendo huésped del monasterio de Bellevaux le lleg la muerte el dia 14 de septiembre de 1174.

Del Comuin de pastores.

OFICIO DE LECTURA
Segunda lectura

De la vida del obispo san Pedro de Tarantasia, escrita por Gaufredo de Hautecombe
(Acta Sanctorum, Maii II, 331-332)

Lleno de. humildad y de fervor, lleno de caridad y de compasion

' Pedro se aproximaba al monasterio de Bellevaux, situado en la diécesis de Besancon,
cuando sufri6é una fiebre altisima y tuvo que detenerse en un pueblo cercano, llamado
Dommartin,-donde en el futuro sus habitantes levantarian una cruz para conmemorar
lds curaciones obtenidas por muchos enfermos gracias a su intercesién. Habiendo -
legado el arzobispo Pedro al monasterio, la comunidad entera se alegré y la gozosa
noticia de su venida se difundié por los alrededores. Pero, al conocerse la grave
enfermedad del que habia curado a tantos con sus oraciones, todos sintieron un gran
temor y tristeza.

El, a pesar de que le fallaban las fuerzas y disimulando sus sufrmnentos, los
consolaba con dnimo invicto, tratando a cada uno con la benignidad y la alegria
acostumbradas; y es que en todo lo que hacia, en los afectos y en todas las cosas de la
vida, siempre estuvo lleno de humildad y de fervor, lleno de caridad y de compasién.

' Entre tanto llegé la solemnidad de la Santa Cruz, durante la cual el Sefior
habia decidido ensalzar a aquel adorador fidelisimo, a aquel devoto y diligente
heraldo de su Cruz. Ademés aquel mismo dia se cumplian treinta y tres afios desde
su promocion al episcopado, ni uno mds ni uno menos. Y acaso esto se dispuso asi,
porque también el Salvador, como todos saben, cumplié ese mismo niimero de afios
desde su Concepcién hasta su Pasién.

Pedro quiso preparar su traspaso fortaleciéndose con los sacramentos del
Sefior, de los cuales habia sido celosisimo ministro durante muchos afios. Y
habiéndose celebrado todos los ritos en medio de la oracién y la salmodia de sus
hijos, a quienes leg6 la preciosa bendicién paterna, fue sepultado felizmente con los
suyos.

Mientras agonizaba ya habian acudido a su lado muchas personas,
eclesidsticas y seglares, humildes y nobles de la regién, pero a sus exequias concurrié
una multitud todavia mds numerosa, incontable. El santo cuerpo fue velado durante
dos dias y dos noches con salmos y cénticos, y al tercer dia, acompafiado de varios
abades, el arzobispo de Besancon, que se habia apartado del cisma gracias a él,
enterré cerca del altar de la bienaventurada Virgen Maria aquel cuerpo lleno de
virtudes cuando vivia.

Hacia los veinte afios habia entrado en el monasterio de Bellevaux, donde pasé
una década, y otra en Tamié. Si sumamos los treinta y tres de pontificado, los afios de
su vida fueron setenta y tres. Murié el afio 1175 de la Encarnacién de nuestro Sefior
Jesucristo, que con el Padre y el Espiritu Santo es Dios por encima de todo, bend1to A
por los siglos de los siglos. Amén.

Responsorio ' 1Cor4,1-2;2,2
R/. Que la gente sélo vea en nosotros servidores de Cristo y administradores de los misterios
de Dios. * Ahora, en un administrador, lo que se busca es que sea fiel.

V/. Nunca entre vosotros me precié de saber cosa alguna, sino a Jesucristo, y éste crucificado. *
Ahora, en un

o bien
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De los sermomnes del beato Guerrico, abad de Igny
(In Dominica Palmarum II: PL 185, 131-134)

Si estds clavado con Cristo en la cruz, eres sabio, eres justo, eres santo, eres libre

Que Pablo hable entre los perfectos de la sabiduria escondida en el misterio; en
cuanto a mi, lleno de imperfeccién a los ojos de los hombres, que me hable de Cristo
crucificado, necedad para los que se pierden, pero para mi y para los que se salvan
ciertamente poder de Dios, sabiduria de Dios. Para mi, en verdad, profunda y
nobilisima filosofia; por ella me rio de la necia sabiduria, tanto la del mundo como la
de la carne.

Qué perfecto me consideraria, qué adelantado en sabiduria, si al menos
pudiera reconocerme como un oyente idémeo del Crucificado, a quien Dios hizo para
nosotros no sélo sabiduria, sino también justicia y santificacién y redencién. Ciertamente, si
estds clavado con Cristo en la cruz, eres sabio, eres justo, eres santo, eres libre. ; Acaso
no serd sabio el que, elevado de la tierra con Cristo, saborea y busca las cosas de
arriba? ;No serd verdaderamente libre aquél a quien el Hijo libers, aquél que
consciente de su libertad espera hacer suya la palabra libertad pronunciada por el
Hijo: Viene el principe de este mundo, pero en mi no tiene parte alguna? En el Crucificado
estd la misericordia y la redencién copiosa, porque es el mismo que redimié a Isruel de
todas sus iniquidades, libre ya de los ultrajes de Principe de este mundo.

. Con razén td, que te glorias sabiamente, te gloriards en la cruz de tu Sefior.
Por su triunfo, fuiste liberado, por su misterio vivificado, por su ejemplo justificado,
protegido por su signo, Parece 16gico y razonable que el ejemplo del Crucificado se
manifieste, para su justicia, en las costumbres de aquellos que imprimen en sus
frentes el signo de la cruz como defensa; parece l6gico que vivan segiin la ley de
aquel que los arma con la fe. De otro modo el soldado lleva falazmente la insignia de
un rey cuyas prescripciones no observa, y no es correcto que se proteja con el signo
de aquél a cuyo imperio no obedece.

Muera mi alma de la muerte de mi Sefior Jesucristo y mis #iltimos momentos sean
semejantes a los suyos. Es decir, que yo pueda pender voluntariamente de la cruz de la
penitencia hasta el fin de mi vida. {Con cudnta confianza desde la cruz del Hijo seré
yo capaz de interceder! Pues el Hijo, que una vez en la cruz se hizo abogado de la ™
causa de tu alma, nunca deja de hacerlo intercediendo siempre junto al Padre. Puedes
ir lleno de confianza, felicitdindote porque tu juez es tu abogado; pero que tu espiritu
Ileve consigo el signo de la cruz, la mortificacién de Jesis, que en todas partes llevas
en tu cuerpo. El Sefior de la gloria que por vosotros, hermanos, sufrié y en vosotros
fue glorificado, se digne haceros participes de su pasién y gloria. Y a.los que se
glorian en la cruz los glorifique con aquella claridad que tuvo junto al Padre antes del
comienzo del mundo y tendra por los siglos de los siglos. Amén.

Responsorio cf. Gal 6, 14

R/. Nosotros hemos de gloriarnos en la cruz de nuestro Sefior Jesucristo: en €l estd nuestra
salvacién, vida y resurreccién. * El nos ha salvado y libertado.

V/. Amante tuyo fui siempre y deseé abrazarte. * El nos ha salvado.

Oracién
Oh Dios, que miras a tu pueblo con indulgencia y lo goblernas con amor, escoglendofe
ministros como vicarios de ese tu mismo amor entre los hombres, concede por intercesién de

san Pedro, obispo, el espiritu de sabiduria a qulenes has colocado al frente de tu Iglesia. Por
nuestro Sefior Jesucristo. '

~15de septlembre -
NUESTRA SENORA LA VIRGEN DE LOS DOLORES

Memorlu

INVITATORIO

149



Septiembre

Ant. Venid, adoremos al Salvador del mundo, a quien estuvo unida la Virgen Dolorosa.

OFICIO DE LECTURA

Himmno: Stabat mater dolorosa.

Segunda lectura

De los sermones de san Bernérdo, abad
(Sermo in dominica infra octava Assumptionis 14-15: Opera omnia, Edit. Cist., 5, 273-274)

Estaba su Madre junto a la cruz

El martirio de la Vlrgen queda atestiguado por la profecia de Sime6n y por la misma historia
de la pasién del Seior. Este -dice el santo anciano, refiriéndose al nifio Jestis- estd puesto como
una bandera discutida; y a ti -afiade, dirigiéndose a Maria- una espada te traspasard el alma.

En verdad, Madre santa, una espada traspasé tu alma. Por lo demds, esta espada no
hubiera penetrado en la carne de tu Hijo sin atravesar tu alma. En efecto, después que aquel
Jestis -que es'de todos, pero que es tuyo de un modo especialisimo- hubo expirado, la cruel

espada que abrié su costado, sin perdonarlo aun después de muerto, cuando ya no podia .
hacerle mal alguno, no llegé a tocar su alma, pero si atravesé la tuya. Porque el alma de Jests -
ya no estaba alli, en cambio la tuya no podia ser arrancada de aquel lugar. Por tanto, la
punzada del dolor atravesé tu alma, y por eso, con toda razén, te llamamos mas que martir, ya
que tus sentimientos de compasién superaron las sensaciones del dolor corporal.

- ¢Por ventura no fueron peores que una espada aquellas palabras que atravesaron
verdaderamente tu alma y penetraron hasta la separacion del alma y del espiritu: Mujer, ahi
tienes a tu hijo? {Vaya cambiol Se entrega a Juan en sustitucién de Jestis, al siervo en sustitucién
del Sefior, al discipulo en lugar del Maestro, al hijo de Zebedeo en lugar del Hijo de Dios, a un
simple hombre en sustitucién del Dios verdadero. ;Cémo no habfan de atravesar tu alma, tan
sensible, estas palabras, cuando aun nuestro pecho, duro como la piedra o el hierro, se parte
con sélo recordarlas?

No os admiréis, hermanos, de que Maria sea llamada mdrtir en el alma. Que se admire
el que no recuerde haber oido cémo Pablo pone entre las peores culpas de los gentiles el
carecer de piedad. Nada mds lejos de las entrafias de Maria, y nada més lejos debe estar de sus
humildes servidores.

Pero quizé alguien dird: «;Es que Maria no sabia que su Hijo habia de morir?» Si, y con
toda certeza. ¢;Es que no sabia que habia de resucitar al cabo de muy poco tiempo?» Si, y con
toda segundad «;Y, a pesar de ello, sufria por el Crucificado?» Si, y con toda vehemencia. Y si
no, ;qué-clase de hombre eres tii, hermano, o de dénde te viene esta sabiduria, que te extrafias
mas de la compasién de Maria que de la pasién del Hijo de Maria? Este muri6 en su cuerpo, ;y
ella no pudo morir en su corazén? Aquella fue una muerte motivada por un amor superior al

que pueda tener cualquier otro hombre; esta otra tuvo por motivo un amor que, después de
aquél, no tiene semejante.

Responsorzo | Le 23, 33; Jn 19, 25; cf Lc2, 35
R/. Cuando legaron al lugar Tlamado «La Calavera», lo crucificaron alli. * Junto a la cruz de
Jestis estaba su madre.

V/. Entonces una espada de dolor le traspasé el alma. * Junto a la cruz.
o bien

Del llanto de la gloriosa Virgen Maria escrito por el beato Oglerio, abad de Locedio
(Rivista Storica Benedittina 17, 1936, 75-80)

Movida por el amor se levantaba deseando tocar a Cristo

Maria estaba al pie de la cruz contempla.ndo el rostro benignisimo de Jests, clavado
al cruel arbol de la cruz; de puntillas tendia sus brazos para abrazar a Cristo, pero no
podia alcanzarlo. Tan sélo el amor espera lo imposible, pensando merecerlo. Tan sélo
el amor espera lo imposible, pensando merecerlo: Queria abrazar a Cristo, colgado
mds arriba, pero sus manos tendidas en vano, decaian. Saltaba para llegar hasta
Cristo, mas siquiera podia tocarlo y daba en tierra malamente. Y quedaba en el suelo
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abatida por la inmensidad de su dolor, hasta que la ardiente fuerza de su amor la
" obligaba levantarse. -

Movida por el amor se levantaba de nuevo deseando tocar a Cr1sto Un gran
dolor la atormentaba mientras se obstinaba en alcanzarlo. {Qué penoso era aquello!
Era mds duro vivir aquella vida, que haber muerto en manos de los malvados. En su
rostro habia una palidez mortal, pero a la vez estaba rojo de la sangre de Cristo.

* ¢Quién podria decir la medida del dolor de la Madre de Cristo? No creo que -
nadie pueda explicar el dolor de la Virgen, aunque ella lo manifestaba con
moderacién. No desesperaba, sélo lloraba piadosamente mientras esperaba su
resurreccién al tercer dia.

Con ella lloraban unas pocas santas mujeres y algunos hombres que hacian
duelo junto a la Virgen.Y también los 4ngeles se lamentaban con ella por justo amor al
Sefior Jesucristo. Tristes por la muerte de Cristo se compadecian de la Madre, creo
que loraban amargamente al verla presa de un dolor tan grande, pero desde luego
no lamentaban que El hubiera redimido a la humanidad.

Veian el cuerpo de Jestis maltratado por los impios y que ahora yacia lleno de
heridas, y a Maria manchada de su sangre. Veian llorando y sollozando amargamente
a aquella buena, pia, santa, dulce, bella y encantadora Maria, la madre més feliz y
benigna; la veian tan colmada de dolores, que ninguno de ellos podia contener las
lagrimas de ningin modo. .

‘ Al depositar los hombres a Cristo en el sepulcro, ella lo queria refener
abrazada a El. Hubo, pues, entre ellos una piadosa pugna, un combate conmovedor.
Lloraban todos tanto que a duras penas podian articular las palabras. Viendo a la
Madre tan desconsolada lloraban mds por ella que por su Hijo difunto. Les pesaba
més el dolor de la Madre que la muerte del Sefior. Gemian y sollozaban juntos, y de
esta manera depositaron en un sepulcro de muerte al Sefior de la vida.

Responsorio

R/. No dejen nunca de resonar en tu corazén los gemidos de tu Madre. * Para que reabas en su
plenitud la misericordia y la bendicién.

V/. Salve, Reina generosa, primera rosa entre los mértires, lirio entre las virgenes. * Para que
recibas.

LAUDES

Himmno: Bia, mater, fons amoris.
1 Ant. Sime6n dijo a Maria: A ti una espada te traspasard el corazén.

Salmos de feria.

2 Ant. Maria dijo a Jests: Hijo, épor que nos has tratado .asi? era que tu padre y yo te
buscdbamos angustiados.

3 Ant. ,Como suEro por ti, h1]o mlo, agracmdo y carisimol

Lectura breve ' ‘ : o : © Col1, 24—25

-Me alegro de sufrir por Vosol:ros, asi completo en mi carne los dolores de Cristo,
- sufriendo por su’cuerpo que es'la Iglesia; de la cual Dios me ha nombrado ministro,
asigndndome la tarea de anunciaros a vosotros su mensaje completo

Responsorio breve

R/. Por 4, Virgen Maria, * Obtenemos la salvacién: Por t1
V/. De las llagas de Cristo. * Obtenemos.
Gloria al Padre. Por t1

Ant. al Benedictus Mlentras colgaba de la cruz el H1]o umgemto de D105, escarnecido por todos,
su madre, la Virgen Maria, ﬂel}a_l de ‘dplorﬁ veneraba al Verdadero Dios hecho hombre.

151




Septiembre
Preces del Conuin de la Santisima Virgen.

: ' ‘ Oracidn
Sefior, ti has querido que la Madre compartiera los dolores de tu Hijo al pie de la cruz; haz

que la Iglesm, asocidndose con Maria a la pasién de Cristo, merezca participar de su
resurrecaon Por nuesl:ro Senor ]esucrlsto

VISPERAS

Himno: Virgo virginum preeclara.
1 Ant. Venid, subamos a la montafia del Sefior, y ved si hay dolor como mi dolor.

Salmos de jkria.

2 Ant. La pasién del Sefior sumi6 en la aﬂlcaon a su Madre, herida por la muerte del fruto de
sus entranas . '

3 Ant. El hlerro de la lanza del soldado abrié el costado del Salvad.or y traspasé el alma dela -
Vlrgen Ny '

Lectura breve : 2 Tim 2, 10-12a
Lo aguanto todo por los elegidos, para que ellos también alcancen la salvacién, lograda.
por Cristo Jesiis con la gloria eterna. Es doctrina segura: Si morimos con él, viviremos
con él. Si perseveramos, reinaremos con éL '

Responsorio breve

R/ FEstaba santa Maria, Reina del cielo y Sefiora del mundo, * Junto a la cruz del Sefior. Estaba
santa Maria.

V/ Feliz ella que, sin morir, merecié la palma del martirio. * Junto a la cruz.
Gloria al Padre, Estaba santa Maria.

Ant. al Magnificat Jests, al ver junto a la cruz a su madre y cerca al discipulo que tanto queria,
dijo a su madre: «<Mujer, ahi tienes a tu hijo». Luego, dijo al discipulo: «Ahi tienes a tu madre».

Preces del Comiin de la Santisima Virgen.

17 de septiembre
SAN MARTIN DE FINOJOSA, obispo N.O.
Memoria
Martin, que més tarde serfa llamado Sacerdote, naci6 en Castilla el afio 1130 y siendo todavia un nifio
entré en el monasterio cisterciense de Huerta, donde fue elegido abad el afio 1164. En 1186 fue

consagrado obispo de Sigiienza y. durante diez afios trabajo en la reforma de su clero; pasado este tiempo
consigui6 regresar otra .vez a su monasterio de Huerta, donde dejé esta vida el 16 de septiembre de 1213.

Del Conuin de pastbfés -
OFICIO DELECTURA. ... -
Segunda lectura

Del tratado sobre la cons1derac1011 de san Bernardo, abad de Clara_val
(Liber IL, VI, 9-11: BAC 452, 93-97)

" Se excluye el domzmo, s¢ intima el servicio
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No podemos negar que estés por encima de los demds. Pero por todos los medios hemos de
meditar para qué eres superior. Creo que no es para comportarte como un sefior que domina.
Pues también al profeta, como a ti, lo elevaron y escuché estas palabras: Para arrancar y arrasar,
destruir y demoler, edificar 'y plantar. ;Suena a fastuosidad cualquiera de estos verbos? Son
expresiones snnbohcas ‘que se reﬁeren al esfuerzo del labrador, y aqui representan el traba]o
del espiritu;- g o

Por muy elevado Concepto que tengamos de nosotros mismos, hemos de convencernos
de que no se nos ha confiado un sefiorio, sino un servicio. Porque no lo limpiaron todo los
verdaderos profetas; algo dejaron para sus hijos, los ap6stoles, tal como a ti te dejaron algo por
hacer tus inmediatos predecesores. Ti tampoco podrds hacerlo todo. Algo dejards para tu
sucesor con toda seguridad, y éste para el suyo, y los otros al siguiente y asi sucesivamente
hasta el dltimo. Incluso a la hora undécima reprende el Sefior el ocio de los obreros, y estos son
env1ados a su vifia. »

"Pero esa V1g1.lanc1a te obligard a vivir 51empre en tensién y no adormilado en la
ociosidad. ;Puedes ansiar la gloria cuando no hay resquicio alguno para la tranquilidad?
Imposible  permanecer ocioso cuando apremia, incesante, la preocupacién por todas las
iglesias. ; Acaso recibiste otra herencia del santo Apéstol? Lo que tengo, eso te doy. ;Qué te dio?
Yo sélo sé que no te dio ¢ro ni plata, porque expresamente te lo dijo: No tengo oro ni plata.

Te dio todo lo que tenia: la preocupacién por las Iglesias. jPara dominarlas? Escucha:

_No tiranizando a los que se os han confiado, sino haciéndoos modelo del rebafio. Y lo dijo convencido
de que debe ser asi, porque también el mismo Sefior lo manifest6é en el Evangelio: Los reyes de
las naciones las dominan, y los que ejercen el poder se hacen llamar bienechores. Y afiade: Pero vosotros,
nada de eso. Esté claro. A los ap6stoles se les prohibe todo afdn de dominar.

Ya sabemos lo que estd prohibido; veamos lo que estd mandado. El mds grande entre
vosotros, igudlese con el mds pequefio, y el que dirige, con el que sirve. Esta es la norma apostdlica; se
excluye el dominio, se intima el servicio, y se encarece imitar el ejemplo del mismo que lo
ordend, afiadiendo seguidamente: Yo estoy entre vosotros como quien sirve. ;Podemos considerar
indigno un titulo con el que antes quiso distinguirse el Sefior de la gloria? Con razén Pablo se .
gloria de ello y dice: ; Que sirven a Cristo? También yo. Y sigue: Voy a decir un desatino: yo mds. Les
gano en fatigas, en cdrceles, en palizas sin comparacion y en peligros de muerte, con mucho. Qué ..
maravilloso servicio! ;No es mucho mads glonoso que ninguna otra grandeza? Si hay que
presumir, mira de qué forma y considera de qué presumen los apéstoles.

Responsorio : . Lc 22, 25-27
R/. El primero entre vosotros pértese como y el menor, * Y el que gobierne, como el que sirve.

V/. Los reyes de los gentiles los dominan. Pues yo estoy en medio de vosotros como el que
sirve. * Y el que gobierne.

o bien

De la Vida de san Martin, abad de Huerta y obispo de Sigiienza, escrita por el monje Ricardo.
(Fasciculus Sanctorum 1, ed. J.Ch. Henriquez, Coloniae 1631, p. 231)

Conservo siempre la humzldad propza de un principiante

Esta sepultado en Huerta el obispo Martm, defensor de la fe, que anduvo por la senda de 1as
virtudes, ajeno al engafio del vicio. Habiendo sido favorecido por Dios con una dignidad y
unos méritos patentes, entr6 en el claustro a los veintidos afios empujado por el amor de la
virtud, huyendo a la vez de los lazos del mundo y de la carne. Vivié como un simple monje
siete afios, en que permanecié firme con una vida intachable y unificada: el joven despreciaba
el mundo a causa de los bienes del cielo ejerciténdose continuamente en una vida santa.

Més tarde, a la muerte del abad Bernal la- comunidad de Huerta, por un ampho
consenso y con mucha insistencia, pidi6 a Martin que fuera su superior y padre. El, que
guardaba la castidad tanto en su cuerpo como en su corazén, durante sus muchos afios en la
dignidad abacial conservé siempre la hu;mﬂdad propia de un prmclplante limpio. en sus
pensamientos, parco en sus discursos y santo en sus palabras. . .

- Con_ vigilante ' cuidado, ' solicito. por. su_ grey, . se. esforzé. en. ev1tar toda - culpa
entregandose tanto a las tareas de Lia como a las de Raquel pues desempeno su oficio con
fidelidad y no de mala gana. Y lo habrfais hallado infatigable, ya sirviendo en las actividades
temporales al lado de Lia, ya reposando en amorosa contemplacién junto a Raquel. Lleno' de
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bondad, entre trabajos y estrecheces, goberné Huerta sirviendo a los hermanos du.rante veinte
afios, cuatro meses y diez dias

Hasta que, siendo ya hombre cabal y probado en la vida cisterciense, fue elevado al
honor del pontificado como fiel obispo de la diécesis de Sigiienza, donde san Miguel lo guardé
en luminosa alegria a salvo de todo mal. Ocup6 durante seis afios la sede seguntina y aun la
Trinidad quiso proteger dicha sede por cuatro meses mds con la virtud del santo, para que
pudiese seguir ensefiando la Ley de Cristo. Fue un modelo para su clero, luz de la patria,
norma viva de buenas costumbres, doctor de la verdad, camino de rectitud, azote de los
culpables, luz de los pontifices. Deseando tener un corazén irreprensible, nunca admitié
donativos interesados ni grandes ni pequefios. Hospitalario sin limites, alegre y dadivoso con
los pobres, redimié a los desgraciados. cautivos sin escatimar dispendios. Movido por su
corazén compasivo, daba comida al hambriento, vestido al desnudo y bebida al sediento.

Este varén religioso y lleno del Espiritu Santo, ya sin afan de notoriedad y con una
vida totalmente serena en Cristo, se propuso renunciar a la enorme responsabilidad episcopal
y quiso recobrar la simplicidad de la vida en el claustro. Con el corazén sereno y el espiritu
colmado de las delicias del cielo permanecié en el cenobio de Huerta durante otros veintitrés
afios. Amante de la paz y severo consigo mismo, vivi6. alli muy sobriamente: castigaba dia y
noche su cuerpo por Cristo; entregaba su espiritu a Raquel (la contemplacién), y sus miembros
a Lia (1a penitencia). Por su asiduidad en las santas vigilias y en las bienaventuradas siplicas -
mereci6 que le fuese otorgada una fuente de piedad, de la que manaban inumerables consuelos
. para los desdichados, que ahora son y siempre serdn auxiliados por la pureza de su oracién.

Finalmente el piadoso prelado, de reconocida bondad, oprimido por la fiebre y con el
corazén levantado hacia el cielo, salié de Ovila (donde se hallaba) para no morir alli, y sin
rodeos, por el camino més recto, se apresuré en regresar a Huerta. El santo llegé a una aldea
hoy Ilamada Sotoca, y como estaba fatigado se paré a descansar, pero se. agravé su
enfermedad y desfalleci6 por completo. Después de recibir el cuerpo de Cristo, el justo fue
arrancado de este mundo falaz y goza de la herencia eterna, feliz y lleno de dias como los
antlguos Padres. Pas6 seguro a la patria, libre ya de los lazos de la carne, y permanece feliz alli
arriba en compadifa de los elegidos intercediendo sin cesar por nosotros pecadores. Murio,
pues, en Sotoca, pero en se guida fue enterrado en Huerta. Al cumplirse el dia 16 de septiembre
del afio 1213, el vinico Dios lo Hlamé a EL

jOh Martin bondadoso, pastor bueno, justo, bienaventurado! Te ruego que me socorras
al fin con tu p1edad jOh Padre excelente, que te sientas en la asamblea de los habitantes del
cielo, guiame a mi que te amo con sincero fervor!

[El hermano Ricardo, a quien le sea concedido el nardo c:elestlal, ha escrito estos
versos, surgidos de la aljaba de su corazén.]

Responsorio : Cf Act 20,28, 1C 4, 2
R/. Tened cuidado del rebaiio que el Espiritu Santo os ha encargado guardar, * Como pastores
de la Iglesia de Dios, que él adquiri6 con la sarigre de su Hijo.

V/. En un administrador, lo que se busca es que sea fiel. * Como pastores de la Iglesia,

Oracion
Sefior, tti que has querido contar en el ntimero de los santos pastores a tu siervo san Martin y
lo has hecho brillar por el fuego de su caridad y el poder de una fe que vence al mundo, haz
que, por su intercesién, perseveremos en la fe y en el amor, y merezcamos parhclpar de la
glona. con que lo coronaste Por nuestro Senor jesucnsto

- els mismo d1a 17 de septxembre
SANTA HILDEGARDIS vugen

Memoruz lz“bre

Hildegardis nacio el afio 1098 y fué abadesa benedictina del mohaétého de Disibodenberg en la Renania.
Entre los afios 1147 y 1150 fundo los monasterios 'de Rupertsberg en Bingeen y el de Elbmgeen ‘Muy
entendida en medicina y ciencias naturales, fué favorecida por el cielo’ con diversas visiones. Expuso
todo lo que habia experimentado principalmente en el libro titulado Scivigs. Dirigi6 a los pastores fieles y
también a los infieles los avisos salvificos que ‘el Sefior le inspiraba. Acogié como huésped -a san
Bernardo de Claraval. Hildegardis murié6 el 17 de septiembre de 1179 en el monasterio de Rupertsberg.
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Del Conuin de monjas.

OFICIO DE LECTURA
Segunda lectura

De una carta de santa Hildegardis a san Bernardo, abad de Claraval
(Carta 29: PL 197, 189-190) -

Padre , me gustaria que me recordases en tus oraciones

Padre seguro y amadisimo, escucha en tu bondad a esta indigna sierva tuya, que
desde su nifiez nunca ha vivido segura; con tu piedad y tu sabiduria, y a la luz del
Espiritu Santo, dignate tener discernimiento con todo lo que de mi te han contado:
conozco el sentido interior del texto del salterio, del Evangelio y de los demds libros
sagrados gracias a una visién, que me llega al corazén y llamea en mi alma
mostrandome su significado profundo, pero no me revela su sentido literal y no lo
podria expresar en aleman.

Sélo sé leer simplemente, sin anahzar el texto, puesto que soy indocta y no
tengo competencia respecto al sentido literal. En cambio soy docta en mi interior, te
lo digo sin desconfiar de ti, mds bien queriendo consolarme con tu sabiduria y tu
piedad, porque oigo decir que entre la gente hay discusiones sobre mi. Ya le expliqué
todo eso a un monje de vida probada, a quien declaré todos mis secretos, y me
consolé mucho, porque se trata de cosas grandes y terribles.

Padre, me gustaria que en tus oraciones te acordases de mi por el amor de
Dios. Hace dos afios que en una visién te vi, como a un hombre que mira al sol
audazmente y sin temor, y me avergoncé de ser tan timida y miedosa.

Padre bueno y entrafiable, a ti me encomiendo, ruega por mi, porque en cada
visién sufro grandes penas, hasta que digo lo que he visto u oido. Pero mientras callo
estoy postrada en el lecho, languidezco a causa de la visién y no puedo levantarme.
Por eso me lamento amargamente ante ti, s0y inestable como un arbolillo al viento y .=
mi naturaleza nacié de la raiz de Adan, el cual engafiado por el diablo se convirti6é en
un exiliado en este mundo que pasa.

Ahora me levanto y corro hacia ti. Yo te digo: no eres inmutable, pero eres
drbol siempre erguido y en tu alma eres un vencedor, y no para ti solo sino también
para encaminar a otros hombres a la salvacion. Eres como una dguila, que fija su
mirada en el sol. No dejes de lado mis palabras sin hacer caso de ellas, te lo ruego por
la serenidad del Padre, por su Palabra admirable' y por la suavidad de la
compuncién, es decir, por el Espiritu de la Verdad, por su eco sagrado en cada cosa
creada, por la misma Palabra que hizo el mundo, por la excelsitud del Padre que
envi6 el Verbo lleno de vida al seno de la Virgen, donde se nutrié de aquel canto més
dulce que la miel; que mis palabras lleguen a tu corazon y no de]es de mirar hacia
Dios acorddndote de mi, ya que El te ama. Adiés de todo corazén y mantente fuerte
en el combate por Dios. Amén.

Responsorio ' o . Cf Mt25,1-12; Pr31,17

R/. Esta es la virgen sensata, que el Sefior encontr6 preparada; que, con la lampara, llevo
también aceite: * Y, al llegar el Sefior, entr6 con él al banquete de bodas, aleluya.

V/. Se cifi6 la cintura con firmeza y despleg6 la fuerza de sus brazos. * Y, al llegar el Sefior.

0 bien

De la interpretacién de la Regla de san Benito por santa Hidegardis
(PL 197, 1055-1056.1066)

San Benito fundo su doctrma en el temar de Dzos B

San Benito fundé humildemente su doctrina en el temor de D1os y ensefi6 sus
preceptos con piedad. Construyé sobre la caridad el muro de santidad de la Regla, y
por la castidad se hizo ajeno a las vanidades y placeres de este mundo. Y puesto que

- i1_55-_
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escribié su doctrina con temor y piedad, con caridad y castidad, no hay que afiadir ni
quitar nada en ella; nada le falta porque se llevé a término en el Espiritu Santo.

Como si fuera hijo de una paloma decia: «Escucha, hijo, los preceptos de tu padres.
Y es que por su santidad estaba lleno de aquellas virtudes, como Moisés, que fue el
mds humilde de los hombres. ‘ L

También dice este padre piadoso que los monjes se distinguen por la
diversidad de sus costumbres: es evidente al considerarlo que cada cual alcanzara
misericordia segiin el merito de sus obras. En realidad, antes de este bienaventurado
padre san Benito, los monjes vagaban por doquier sin ser afianzados por ninguna
regla segura, victimas de la incertidumbre y de la versatilidad, privados de un
magisterio auténtico y de una estabilidad firme. Por eso.describe los vicios de la
inestable vida de algunos y pone en guardia a los monjes fieles contra ella.

Segin su ensefianza, a causa de la importancia de la taciturnidad, sélo muy
raramente se dard a los discipulos licencia para hablar en las deliberaciones, en
asuntos y necesidades graves. Y una vez concedido el permiso (y nunca para hablar
en privado) que hablen lo que sea preciso con moderacién y brevedad, y al terminar,
que- vuelvan a guardar el silencio acostumbrado. Porque san Benito no habia fijado
una hora determinada de cada dia para hablar, sino que se reservé la facultad de

concederla cuando fuera oportuno. Y no daba permiso mas que movido por una justa -

necesidad o para la edificacién de todos.

Sin embargo, como la taciturnidad perpetua es inhumana, nuestro padre de]o
al arbitrio del abad, como tantas otras cosas, la concesién a los discipulos de un
tiempo para conversar unos con otros de cosas convenientes, a fin de que no se
depriman a causa de un silencio inmoderado, y para que, después del tiempo de
charla, se sientan méas obligados a observar estrictamente el silencio.

Por tltimo el bienaventurado padre afirma: Haciendo todo esto alcanzarin el
Reino eterno. Y es que cuanto dice la Regla no es severo en exceso, sino que tiene en
ciienta la diversidad de las personas. Asi, guarddndola somos guiados al cielo con
rapidez. Por tanto, que los humildes, déciles y respetuosos, escuchen y entiendan
estas cosas con corazoén religioso, y que las acojan con devota sumisién.

Responsorio

R/. Prendado estd el Rey de tu belleza, obra de sus manos, él es tu Dios y tu Rey. * Tu Rey es al
mismo tiempo tu Esposo.

V/. Has tomado por Esposo al Rey y Dios; él.te ha dotado, él te ha engalanado, te ha redimido,
te ha santificado. * Tu Rey es.
LAUDES

Ant. al Benedictus Santa Hildegardis, llena de la gracia del Espiritu Santo, ensefi6 los caminos
del Sefior. '

Oracidn
Senor, Dios nuestro, que encendiste en deseos de tu amor a santa Hlldegard.ls virgen, para
que contemplase la gloria de tu majestad, concédenos propicio, por su intercesién, crecer en la
ciencia del espiritu y en santidad de vida. Por nuestro Sefior Jesucristo.

. VISPERAS

Ant. al Magnificat Hildegardis, virgen santisima, esposa del Rey eterno, en cuya mansién
resplandeces como una brillante estrella, acuérdate de nosotros.

18 de sephembre

CONMEMORACION DE LOS HERMANOS, PADRES, FAMILIARES
Y BIENHECHORES DIFUNTOS DE NUESTRA ORDEN

Del Oﬁczo de szuntos
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OFICIO DE LECTURA
Primera lectura: N 2Cor; 4,16 -5, 10

De la segunda carta de san Pablo a los Corintios.

Tenemos una casa eterna en los cielos

Hermanos:

No nos desanimamos. Aunque nuestro hombre exterior se vaya deshaciendo,
nuestro interior se renueva dia a dia. Y una tribulacién pasajera y liviana produce un
inmenso e incalculable tesoro de gloria. No nos fijamos en lo que se ve, sino en lo que
no se ve. Lo que se ve es transitorio; lo que no se ve es eterno.

Es cosa que ya sabemos: Si se destruye este nuestro taberndculo terreno,
tenemos un sélido edificio construido por Dios, una casa que no ha sido levantada
por mano de hombre y que tiene duracién eterna en los cielos; y de hecho, por eso
suspiramos, por el anhelo de vestirnos encima la morada que viene del cielo,
suponiendo que nos encuentre atin vestidos, no desnudos.

Los que vivimos en tiendas suspiramos bajo ese peso, porque no querriamos
desnudarnos del cuerpo, sino ponernos encima el otro, y que lo mortal quedara
absorbido por la vida. Dios mismo nos cred para eso y como garantia nos dio el *
Espiritu. ' ’

En consecuencia, siempre tenemos confianza, aunque sabemos que, mientras
vivimos, estanos desterrados lejos del Sefior. Caminamos sin verlo, guiados por la fe.
Y es tal nuestra confianza, que preferimos desterrarnos del cuerpo y vivir junto al
Sefior. Por lo cual, en destierro o en patria, nos esforzamos en agradarle. Porque
todos tendremos que comparecer ante el tribunal de Cristo para recibir premio o
castigo por lo que hayamos hecho en esta vida.

Responsorio

R/. Sefior, no me juzgues segtin mis actos: nada digno de mérito he hecho en tu presencia; por
esto ruego a tu majestad: * Borra mi culpa, Dios mio.

V/. Lava del todo mi delito, Sefior, limpia mi pecado. * Borra mi culpa.

Segunda lectura

De los sermones del beato Guerrico, abad de Igny
(De resurrectione Domini, 2: PL. 185, 144-146)

Por Cristo y en Cristo resucitamos

Yo soy la resurreccién y la vida, dice Jests. Si, El es la primera resurreccién, y también
la segunda. Al resucitar como primicia de todos los que han muerto Cristo ha obrado en
nosotros una primera resurrecciéon por el misterio de la suya, que al mismo tiempo
obra en nosotros una segunda resurreccién. La primera resurreccién es la de las
almas, cuando las resucita a una vida nueva en El; la segunda sera la de los cuerpos,
cuando transformard nuestra condicién humilde, segiin el modelo de su condicién gloriosa.
Con razén, pues, Cristo se presenta como resurreccién y vida, porque por Cristo y en
Cristo resucitamos para vivir.con El y como El. Ahora como El en santidad y ]ust1c1a,
después con El en la bienaventuranza y en la gloria.

Mads atn, tal como la resurreccién de nuestra Cabeza, Jesucrlsto, es causa y
prenda de la resurreccién de todo el Cuerpo; igualmente para cada uno de nostros la
resurreccién primera del alma es causa y prenda de la segunda resurrecc1én, en que
el cuerpo se vera libre de la corrupcion y de cualqmer sombra de mortalidad. . ,

Como bien se dice: Dichoso y santo el que tenga parte en la primera resurreccion.

',Santo, porque.ya ha sido renovado por la primera resurreccion del alma, y dichoso, -
porque espera feliz la transformacién de su cuerpo gracias a la segunda. La Escritura
nos revela la razén de esta felicidad diciendo que la segunda muerte no tendrad poder
alguno sobre el que tenga parte en la primera resurreccion, aunque pueda parecer por un
momento que la primera muerte se ha apoderado de él. La muerte reind desde Addn
hasta Moisés, incluso sobre los que no habian pecado con un delito como el de Adin.

157




Septiembre

Pero, igual que Cristo, también el cristiano una vez resucitado de entre los
muertos, ya no muere mds; la muerte ya no tiene dominio sobre él. De manera que la
segunda muerte nunca tiene poder sobre los bienaventurados y la primera s6lo puede
conservar su poder por un tiempo, ya que Cristo con su muerte ha vencido aunay a
otra; liberando asi a los cautivos de la primera y a los que podrian ser capturados por
la segunda, para que ya no sigamos presos de una ni caigamos en manos de la otra.
Qué veridica y a la vez qué bondadosa y magnifica result6 aquella amenaza del que
iba a morir: jOh muerte, yo seré tu muerte! {Cudn espléndida y admirablemente vencié
el que, al experimentar la muerte por todos nosotros, liquidé toda clase de muerte,
suya o nuestral Ciertamente, la muerte ha sido absorbida en la victoria. Demos gracias a
Dios, que nos da la victoria, tanto sobre el pecado como sobre la muerte, por nuestro
Sefior Jesucristo, quien estando limpio de pecado, y por lo tanto libre de toda deuda

con la muerte, quiso pagar muriendo por nosotros y nos ha absuelto de todo pecado
al resucitar. L

Responsorio ‘ _ ~Rm 6, 8-9.11

R/. Si hemos muerto con Cristo, creemos que también viviremos con él; * Pues sabemos que
Cristo, una vez resucitado de entre los muertos, ya no muere maés.

V/. Lo mismo vosotros, consideraos muertos al pecado y vivos para Dios en Cristo Jestis. *
Pues sabemos que Cristo.

0 bien

De los sermones de san Elredo, abad de Rieval
(In festo S. Benedicti: Sermones inediti, Edit. Cist., pp. 62.70)

Quien quiera recibir la corona que acepte er puesto a prueba

Todos sabemos que no hay nadie que no quiera ser feliz. Acerca de este deseo
universal de felicidad todos estdn de acuerdo. Las discrepancias estdn en cudl sea el
camino que conduce a la felicidad.

_Es dulce el fruto de esta felicidad tan deseada, pero el camino de la vida, es
decir, de la felicidad, es penoso y estrecho. Por eso son pocos los que lo emprenden,
de manera que muchos son los llamados y pocos los escogidos. ;Por qué? Porque, como
dice el Apostol, hay que penar mucho para entrar en el Reino de Dios y todo el que se
proponga vivir como buen cristiano serd perseguido.

Asi pues, la felicidad es el Reino de Dios y el camino que conduce al Reino son
las tentaciones, las tribulaciones y las persecuciones. De ahi que pocos lo emprendan.
Y, no obstante, dichosos los pobres, dichosos los que lloran, dichosos los hambrientos
y los sedientos, dichosos los perseguidos, dichoso también el hombre que es tentado;
no es que el experimentar estos males sea una dicha, sino que el soportarlos por
Cristo es el camino de la felicidad. «Dichoso el hombre que soporta la prueba, porque, una
vez aquilatado, recibird la corona de la vida.» La prueba es el fuego y el hombre es el oro,
que no seria apto para la diadema real, si no fuese purificado en el crisol. Luego el
gue haya sido probado recibird la corona de la vida y serd engarzado él mismo en la
corona del supremo Soberano. ' ' ' o

' En verdad, este es el camino seguro para alcanzar la virtud, el camino por
donde se halla la serenidad, que ignora la inquietud y desprecia las cosas pasibles;
que vive en la carne pero no carnalmente; que estd tanto més cerca de Dios y de los
dngeles cuanto mds libre se siente de las preocupaciones mundanas. * .

' Hermanos, éste es el supremo combate para los perfectos, contra quienes
trama insidias la astuta serpiente. Ella se introduce furtivamenté en el paraiso de las
virtudes, arrebata al hombre la felicidad primigenia'y le hace caer en la bajeza de los

vicios de la carne, en los espinos y zarzas de las pasiones.” v A

Pero si el Sefior hace que brille tu justicia como la luz y tu derecho como el sol
en el zénit, aségurando el dia de su’ gracia y mitigando la noche de la ‘tentacién,
libérado de tus enemigos 'y ‘del poder de Satl, cantards con voz exultante como el
santo David: «Yo'te amo, Sefior, til eres mi fortaleza.» Entoces experimentards lo que estd
escrito: «Dichoso el hombre que soporta la prueba, porque, una vez aquilatado, recibird la
corona de la vida que el Sefior ha prometido a los que le aman.»
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Responsorio St1,12;,2 Tm 4, 7-8.

R/. Dichoso el hombre que soporta la prueba, porque, una vez aquilatado, recibird la corona de
la vida * Que el Sefior ha prometido a los que lo aman.

V/. He combatido bien mi combate, he corrido hasta la meta, he mantemdo la fe. Ahora me
aguarda la corona merecida. * Que el Sefior.

Oracidn
Oh Dios, que concedes el perdén de los pecados y quieres la salvacién de los hombres; por
intercesién de Santa Maria, la Virgen, y de todos los Santos, concede a nuestros hermanos,

parientes y bienhechores, que han salido ya de este mundo, alcanzar la eterna
bienaventuranza. Por nuestro Sefior Jesucristo.

- 30 de septiembre
SAN JERONIMO, presbitero y doctor de la Iglesia

Memoria
Naci6 hacia el afio 340 en Stridén (Dalmacia). Estudi6 en Roma donde fue bautizado. Emprendi6 una
vida de ascetismo, marché.a oriente y recibi6 la ordenacién sacerdotal. Al volver a Roma, el papa san .
Damaso lo hizo secretario suyo, alli comenz6 la revisién de las versiones de la sagrada Escritura al latin y -
fomenté la vida mondstica. Mas tarde desde Belén. particip6 en los problemas de la lglesia y escribi6
muchos libros, especialmente comentarios biblicos. Muri6 en Belén el afio.420.

Del Comiin de doctores de la Iglesia.

OFICIO DE LECTURA
Himno:
Nunc sancte nostra Spiritus Oh Espiritu Santo, penetra ahora en lo mas
interna tange péctora intimo de nuestro corazén y concedenos
largire nos Hierényn;mn cantar de modo conveniente a ferénimo.'
efférre iustis ldudibus
Mentis refiilget limine, Resplandece por el fulgor de su mente, se
ardére cordis cénﬂagrat’, consume por el ardor de su corazdn; este
illustrat orbis cardines aslro espléndido ilumina lodo el orbe.
divinus iste licifer.
Christi tuétur d(')gmata, Defiende la verdad de Cristo, venera su
addrat et praesépium pesebre, lleva en el cuerpo su cruz, que
crucémque gestat cérpore, anuncia por escrilo y de palabra.
quam scripto et ore przedicat. '
Quee lingua te, Hierényme, " ¢Qué lengua podra alabarte, oh Jerénimo,
laudére, quee vox stifficit? o qué palabras bastaran? Ahora, dichoso,
Tam cuncta felix coénspi CiS " . puedes conlemplar todos los mislerios que
d xplicaste. ’

quae panderas mystena Sl

g Deo Patn Slt glona, " - Sea dada gloria a Dios Padre ya su tinico ’
el“sque soli Filio, = -, Hijo con el Espiritu Consolador por. los -
cum Spiritu Para dit o, ... siglos delos siglos. Amén. -

“in semplterna saecula Amen' ‘

Segundu lectura:

Del prologo del comentario de san ]erémmo al hbro del profeta Isalas
(Ndm. 1-2: CCL 73, 1-3)
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La ignorancia de las Escrituras es ignorancia de Cristo

Cumplo con mi deber, obedeciendo los preceptos de Cristo, que dice: Estudiad las Escrituras, y
también: Buscad, y encontraréis, para que el Sefior no tenga que decirme, como a los judios:
Estdis muy equivocados, porque no comprendéis las Escrituras ni el poder de Dios. Pues, si, como dice
el apéstol Pablo, Cristo es el poder de Dios y la sabiduria de Dios, y el que no conoce las
Escrituras no conoce el poder de Dios ni su sabiduria, de ahi se sigue que ignorar las Escrituras
es ignorar a Cristo.

Por esto, quiero imitar al padre de familia que del arca va sacando lo nuevo y lo
antiguo, y a la esposa que dice en el Cantar de los cantares: He guardado para t, mi amado, lo
nuevo y lo antiguo; y, asi, expondré el libro de Isaias, haciendo ver en él no sélo al profeta, sino
también al evangelista y apéstol. Fl, en efecto, refiriéndose a si mismo y a los demds
evangelistas, dice: jQué hermosos son los pies del mensajeroque anuncia la paz, que trae la Buena
Nueva! Y Dios le habla como a un apéstol, cuando dice: ;A quién mandaré? ;Quién ird a ese
pueblo? Y él responde: Aqui estoy, mdndame.

Nadie piense que yo quiero resumir en pocas palabras el contenido de este libro, ya
que ¢l abarca todos los misterios del Sefior: predice, en efecto, al Emmanuel que nacerd de la
.Vlrgen, que realizard obras y signos admirables, que morird, serd sepultado y resucitard del
pais de los muertos, y serd el Salvador de todos los hombres. c

" ¢Para qué voy a hablar de fisica, de ética, de légica? Este libro es como un compendio -
de todas las Escrituras y encierra en si cuanto es capaz de pronunciar la lengua humana y
sentir el hombre mortal. Bl mismo libro contiene unas palabras que atestiguan su cardcter
misterioso y profundo: Cualquier vision se os volverd -dice- como el texto de un libro sellado: se lo
dan a uno que sabe leer diciéndole: «Por favor, lee estox. Y él responde: dNo puedo, porque estd sellados. Y
se lo dan a uno que no sabe leer, diciéndole: «Por favor, lee eston Y él responde: «No sé leer.

Y, si a alguno le parece débil esta argumentacién, que oiga lo que dice el Apéstol: De
los profetas, que prediquen dos o tres, los demds den su opinién. Pero en caso que otro, mientras estd
sentado, recibiera una revelacién, que se calle el de antes. ;Qué razén tienen los profetas para
silenciar su boca, para callar o hablar, si el Espiritu es quien habla por boca de ellos? Por
consiguiente, si recibian del Espiritu lo que decian, las cosas que comunicaban estaban llenas
de sabiduria y de sentido. Lo que llegaba a oidos de los profetas no era el sonido de una voz
material, sino que era Dios quien hablaba en su interior, como dice uno de ellos: El dngel que
" hablaba en mi, y también: Que clama en nuestros corazones: a,Abba' (Padre)» y asimismo: Voy a
escuchar lo que dice el Sefior.

Responsorio Cf. 2Tm 3, 16-17; Pr 28,7
R/. Toda Escritura inspirada por Dios es ttil para ensefiar, para educar en la virtud; * Asi el
hombre de Dios estard perfectamente equipado para toda obra buena.

V/. El que observa la ley es hijo prudente. * Asi el hombre.

o bien

De la carta de san Jerénimo, presbitero, a la virgen Eustoquio
(Epistola 22: BAC 219, 197-199)

Descrzpczon de la vida cenobztzcu en Egzpto

Fijémonos en los morges que habitan en Comumdad es decn', en los que hemos dicho que se
[laman cenobitas. El primer concierto entre ellos es obedecer a sus superiores y hacer cuanto se
les manda. Estdn divididos por decurias y centurias, de suerte que al frente de cada nueve
hombres hay un decano o decurién y, a su vez, nueve decuriones estdn bajo las 6rdenes de un
centurién. Viven separados, pero en celdas contiguas. Hasta la hora de nona,: segin se ha
dispuesto, nadie puede ir a la celda de otro’ excepto los decanos. Estos, si ven que algu_no
fluctiia en sus pensamientos, lo consuelan con sus palabras. . :

Después de la hora de nona se juntan todos; se cantan los sa]mos, se leen como de
costumbre las Escrituras y, terminadas las oraciones, se sientan todos, y el que preside, al que
ellos llaman «padre», les comienza a hacer una platica. Mientras el padre habla, reina tal
silencio que nadie se atreve a volver la vista a otro lado ni a escupir. La alabanza del orador
consiste en las lagrimas de los oyentes. Calladamente van rodando las lagrimas por las caras y
el dolor no rompe siquiera en sollozos. Mas cuando se toca el tema del reino de Cristo, de la
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bienaventuranza venidera y de la gloria futura, entonces hay que ver cémo todos, con
moderados suspiros y levantando los ojos al cielo, dicen entre si: ;Quién me dard alas, como de
paloma, para volar y descarisar?

Después de esto se disuelve la junta y cada decuria con su padre se sienta a la mesa, en
la que todos sirven sucesivamente por semanas. Durante la'comida no se produce ruido
alguno, nadie habla mientras come. Se vive de pan, legumbres y hortalizas, sin otro alifio que
sal y aceite. Vino s6lo lo beben los viejos. A éstos y a los mds jovenes se les pone a menudo un
desayuno, a los unos para sostener su edad ya fatigada, a'los otros para no quebrantarlos en
los mismos comienzos. Luego se levantan todos a una y, habiendo rezado el himno de accién
de gracias, viielven a sus estancias. All hasta el atardecer, cada tino habla con los suyos y dice:
«Habéis visto a aquél o a aquél otro, cuan grande gracia hay en él, qué silencio guarda, qué
compuesto es en su andar?» Si ven a alguno débil, lo consuelan; si fervoroso en el amor de
Dios, lo exhortan a perseverar en su fervor. Aparte las priblicas oraciones, cada uno vela
durante la noche en su aposento; de ahi que los superiores ronden las celdas y aplicando el
oido, averiguan con todo cuidado en qué se ocupan. Si dan con alguno algo més perezoso, no
lo reprenden de pronto, sino que, disimulando lo que saben, lo visitan mds a menudo, y
empezando ellos primero, més bien le convidan que no le fuerzan a orar.

Cada mafiana se determina la tarea del dia, que después se entrega al decano y éste la
lleva al mayordomo. Este a su vez, cada mes, rinde cuentas con gran temor al padre de todos.
El mayordomo es también el que prueba las comidas una vez preparadas. Y como a nadie es
licito decir: &No tengo Hinica ni capa ni jergén de juncosy, él lo dispone todo de manera que
nadie tenga que pedir nada ni a nadie le falte nada. Si alguno se pone enfermo, se le traslada a
otra pieza més amplia, adonde acuden los ancianos a atenderle con tan solicito servicio que no
echa de menos los regalos de las ciudades ni el carifio de la propia madre. Los domingos se
huelgan exclusivamente en la oracion y en la lectura. Cosa, por lo demés, que hacen también el
resto de los dias una vez terminadas sus tareas. Cada dia aprenden algo de las Escrituras.

Responsorio Mt 13, 52; Pr 14, 33
R/. Un escriba que entiende del reino de los cielos * Es como un padre de familia que va -
sacando del arca lo nuevo y lo antiguo.

V/. En el corazén prudente habita la sensatez, aun en medio de necios se da a conocer. * Es .-
como un padre.

LAUDES Y VISPERAS

Himno:

Festiva canimus laude Hieronymum, Celebramos con éanimo festivo a

qui nobis rddiat sidus ut éminens Jerénimo, que brilla semejante a un
doctringe méritis ac simul 4ctibus astro, sublime por el valor de su
1 doctrina y por la vida. valetosa y

. vitee fortis et 4speree. austera que llevé.

Hic verbum fidei sanctaque dégmata Se esmerd a escrutar las palabras de la
scrutdando stdiduit pén dere hicide [e y los dogmas sanlos para exponetlos
Cru 2

sh 1 con claridad, y con la vehemencia“de
aut hostes, véhemens ut leo, un ledn refuté rapido a los herejes, con.

céncitus acri voce reféllere. . su enérgica palabra.

Instidans dlacer prata viréntia Con esfuerzo tenaz,‘ culﬁvé.lc‘)s verdes
. PP i sditee: prados de la Escritura divinamente

SmI_)turae’colu_lt cae’ l.‘l-ls é ’twr‘ revelada, cosechando con abundancia

ex his et IOCIIPIES dulcia PI'OtU]lt ) para todos los frutos sabrosos de la

cunctis pabula gratize. gracia. :

Desérti Cﬁpiens g—rata sﬂénﬁal Afioré el grato silencio del desierto y

ad cunas Démini pérvigil dstitit, permanecié velando dénde macié el

Sefior, mortificando su cuerpo, para
llegar a ser de verdad ofrenda y
victima para el Padre.

ut carnem criicians se daret intime
Patri munus et héstiam.
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Tanti nos, pétimus te, Deus 6ptime,
doctéris précibus dirige, cénfove,
ut laetas liceat nos tibi in 6mnia
laudes pangere seecula. Amen.

* Oracién
Oh Dios, ti que concediste a san ]erommo una estima tierna y viva por la sagrada Escntura,
haz que tu pueblo se alimente de tu palabra con ‘mayor abundanaa y encuentre en ella la

Te pedimos, Dios bueno, que por la
inlercesion de lan gran doclor, nos
dirijas y mnos alientes, para que
podamos entonar jubilosos tu alabanza
por toda la eternidad. Amén.

fuente de la verdadera vida. Por nuestro Sefior Jesucristo.
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6 de otubre
SAN BRUNO, presbitero y monje

Memoria
Hacia el afio 1035 nacié en Colonia; estudié en Parfs, recibi6 la ordenacion sacerdotal y ensefié teologia.
Deseoso de soledad se retir6 al desierto de Chartreuse y fundé la orden de la Cartuja. El papa Urbano II

requiri6 su ayuda en favor de la Iglesia; muri6 el afio 1101 en Squillace (Calabria).

Del Cormiin de mornjes.

OFICIO DE LECTURA
Himno: -

Felix erémi villice, Dichoso guardin. del desierto por gracia
amoris alti gratia, del amor supremo, coh Bruno, acepta
nos, Bruno, lenis ccipe benigno el solemne canlo que te dirigimos.
sollémne dantes canticum.
Iter seciitus drctius Siguiendo el camino estrecho indicado por
quo vita sanctis pénditur, ia vida dellos santos, pasas incSlume por

P P as cosas lerrenas y sirves dnicamente a
costus crodla rétsigs | Ciao

e ser CO.
Doctrina sacree Péginee Ni la ensefianza de la santa teologia te
nec scholis te continet retiene en las escuelas, ni el trabajo
nec cura multa Ecclésize pastoral de la Iglesia te convencen a

PR . aceptar dignidades.
tibi suddet infulas.
Dum Subh%s ?rb]s YOIVl.l?ur, Mientras en el mundo todo da vueltas, la
stat Crux fidélis pérpetim: Cruz  permanece siempre inmévil;
quam préximus considerans considerdndola de cerca, das ejemplo a los
exémpla tradis frétribus. hermanos. :
. SR TS . T
Dc?serta Su_'ntr,le ﬂor,lda' . ¢Acaso los desiertos ofrecen ventajas? Tu
scis blandJmeI'\ta carpere; sabes como compensar su dureza; la
expértus heec mtellegls; ‘experiencia te ayuda a entenderlo; el arco
fatiscit arcus ténsior. siempre tenso puede decaer.
Tm;lf‘sm sonémus f‘;’fgir{m " Cantemos la gloria del Padre, del Hijo y
Pro_ » Patris, .Para’ t, del Paridlito, que los coros de los santos
quibus coréna ceelitum aclaman en 1o més alto del cielo. Amén.
ovat polérum cilmina. Amen. e ‘
Segunda lectura

De uné carté de sah Bruno, presbitéro, a su's h_ijés d_e fa Cartu]a R
(Nn. 1-3;: SCh 88, 82-84) ) ) o
| Celebra mi espiritu al Sefior~

Habiéndome enterado, por la detallada y agradable relacién de’ nuestro venerable hermano

Landovino, del inflexible rigor con que observéis, de un modo tan sabio y digno'de alabanza, .

vuestra Regla, y habiendo sabido de vuestro santo amor y vueéstro constante interés por todo
lo que sé refiere a la integridad y la honestidad, se alegra mi espiritu en el Sefior. En verdad,
me alegro y prorrumpo en alabanzas y acciones de gracias al Sefior y, sin embargo, suspiro
amargamente. Me alegro, ciertamente, como ‘es de justicia, por el incremento de los frutos de
vuestras virtudes, pero me duelo y me avergiienzo de verme yo postrado, por mi indolencia y
apatia en la sordidez de mis pecados. '
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Alegraos, pues, hermanos mios muy amados, por vuestro feliz destino y por la
liberalidad de la gracia divina para con vosotros. Alegraos, porque habéis escapado de los
muiltiples peligros y naufragios de este mundo tan agitado. Alegraos, porque habéis llegado a
este puerto escondido, lugar de seguridad y de calma, al cual son muchos los que desean
venir, muchos los que incluso llegan a intentarlo, pero sin llegar a él. Muchos también, después
de haberlo conseguido, han sido excluidos de. él, porque a ninguno de ellos le habia sido
concedida esta gracia desde lo alto.

Por lo tanto, hermanos mios, tened por bien cierto que todo aquel que ha llegado a
disfrutar de este bien tan deseable, sillega a perderlo, se arrepentira hasta el fin, si es que tiene
un minimo de interés y solicitud por la salvacién de su alma.

Con respecto a vosotros, mis amadisimos hermanos legos, yo os digo: Proclama mi alma
la grandeza del Sefior, porque veo la magnificencia de su misericordia sobre vosotros, por lo que
me ha contado vuestro prior y padre amantisimo, el cual estd muy satisfecho y contento de
vuestro proceder. Alegrémonos también nosotros porque, sin haberos dedicado al estudio, el
Dios poderoso graba en vuestros corazones no sélo el amor, sino también el conocimiento de
su santa ley. En efecto, vuestra conducta es una prueba de vuestro amor, como también de
vuestra sabiduria. Porque vuestro interés y cautela en practicar la verdadera obediencia pone
de manifiesto que sabéis captar el fruto dulcisimo y vital de la sagrada Escritura.

Responsorw ' Sl 54, 7-8; 1]112 17
R/. jQuién me diera alas de paloma para volar y posarme! * Emigrarfa lejos, habitaria en el
desierto. '

V/. El mundo pasa, con sus pasiones. Pero el que hace la voluntad de DlOS permanece para
siempre. * Emigraria lejos.

o bien

De una constitucién apostélica del papa Pio XI
(AAS 115/16, 1924, 385-388)

~ Dios suscité a san Bruno para devolver a la vida contemplativa
el esplendor de su antigua integridad

Los que llevan una vida solitaria y retirada segin su orden, alejados de las locuras y
del tumulto del mundo, para poder contemplar los misterios divinos y las verdades
eternas, para elevar a Dios ardientes e incesantes stplicas a fin de que su Reino
florezca y se extienda cada dia mads; y para llorar y expiar con la mortificacion
voluntaria del cuerpo y del espiritu no sélo las propias culpas, sino también las de los
demds; estos han escogido la mejor parte, como Maria de Betania, y hay que
proclamarlo.

No es posible proponer a los hombres, si el Sefior los llama a é], otro estilo de
vida més perfecto. Los que en el silencio de los claustros llevan esta vida solitaria,
gracias a su intima unién con Dios y a su oculta santidad contribuyen muchisimo a
realzar aquella santidad, que la inmaculada Esposa de Jesucristo presenta a la
admiracion e imitacién de todos.

No hay por qué maravillarse si los antiguos escritores ecles1a.st1cos, para
explicar la fuerza y la eficacia de las oraciones de estos religiosos, llegaron a
compararlas con la oracién de Moisés, recordando aquel célebre episodio en que,
mientras Josue luchaba contra los amalequitas en el llano, Moisés oraba y suplicaba a
Dios por la victoria de su pueblo desde una colina préxima; entonces sucedié que,
cuando éste tenia las manos levantadas hacia el cielo, vencian los israelitas, pero en
cuanto las bajaba fatigado, los amalequitas derrotaban a lsrael; hasta que Aaron y
Hur colocédndose a su lado le sostuvieron los brazos, y Josué acabé venciendo en la
batalla. Esta comparacién expresa muy bien el valor de la oracién de los rehglosos,
apoyada por una parte en el augusto sacrificio del altar y por otra en las précticas
penitenciales, como si se tratase de los dos ayudantes preﬁgurados por Aaron y Hur.

Segtn lo dicho, la principal y mas importante funcién de estos solitarios es
consagrarse a Dios y ofrecerse a Bl como una victima prop1c1ator1a. y un sa.cr1f1c1o
pacifico por su propia salvacién y la de sus hermanos.
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Asi pues, el Dios benignisimo, que nunca olvida las necesidades de su Iglesia,
suscité a san Bruno para devolver a la vida contemplativa el esplendor de su antigua
integridad. Para eso fund6 la Orden- Cartujana, comunicdndole su espiritu 'y
orgamzandola con normas que condujesen a los religiosos, liberados de todo deber y
servicio exterior, a recorrer rapidamente el camino de la santidad escondida y de la

severa penitencia, permlhendoles perseverar sin- desfallecer en su vida austera y
11gurosa . S :

L

Responsorlo
R/. Este santo realiz6 ante DlOS grandes obras, vy alabo al Sefior de todo corazén. -* Qu_e el
interceda por los pecados de todos los pueblos.

V/. Este fue un hombre paciente, que tributé a Dios un culto verdadero, se abstuvo de todo
mal y se mantuvo en la inocencia. * Que él mterceda '

LAUDES Y VISPERAS

Himinos del Conuin de santos monjes

Oruczon o

Senor, Dios nuestro, ti que llamaste a san Bruno para que te sirviera en la soledad
concédenos, por su intercesién, que, en medio de las vicisitudes de este mundo, vivamos
entregados s1empre a H. Por nuestro Sefior Jesucristo.

8.de octubre
SAN MARTIN CID, abad N.O.
Memoria

El presbitero Martin Cid, después de un tiempo de vida eremitica, se dedicé junto con varios
compafieros a la atencién de una alberguerfa en el lugar de Peléas (en el camino' de ‘Zamora' a
Salamanca). El afio 1143 Martin pidi6 la incorporacién de su comunidad a la Orden Cisterciense a través
de Claraval. Habiendo fallecido el fundador (1152) el monasterio fue trasladado al lugar de Valparaiso

(1232), donde los monjes tributaron a sus restos un culto, que se irfa afirmando y extendlendo
paulatinamente.

Del Conuin de santos monjes
OFICIO DE LECTURA
Segundu lectura DR

De los sermones de san Bernardo, abad de Clarava.l
(Sermo 17 de psalmo “Qui habitat”: BAC 469, 620-623)

" Lo saciaré de lurgos dzus yle hure ver mi sulvacwn

Segun el salmo Dios dice del fiel: Lo saciaré de largos dms Como si dl]era ab1ertamente
Sé lo que ansia, sé lo que desea; sé lo que le gusta: No ‘es plata ni oro, ni el placer, ni
la’ curiosidad, ni cualquier dignidad mundana. Todo lo tiene por perdlda ‘Todo lo
desprecia y lo considera como basura: Se despojé hasta de'si mismo y no soporta
entregarse’ a lo que 'sabe ‘que ‘no puede llenarle. Sabe a imagen de quien ha sido
creado, de qué grandeza es capaz, ¥ no tolera medrar con minucias para privarse de -
lo' mejor. Por eso saciaré de largos dias a quien s6lo puede sosegarse y ser ‘colmado en la luz
verdadera'y eterna, puesto que en‘ella ni la duracién conoce final, ni la claridad’ ocaso; ‘ni la
“saciedad” hartura En la* etermdad habra estabﬂldad enla verdad glona, y en 1a. samedad -
alegna -
‘ - Le haré ver mi salvaczon Mereceré ver lo que deseaba, cuando el Rey de la
glorla le presente a la lglesia radiante, sin mancha alguna en pleno dia, sin‘arruga en
su peifecta lozania. Al contrario, un espiritu impuro, turbado e inquieto por algo, se
desvanece al brillo de tal luz. Por eso se nos prescrlbe correr tras la sant1dad y la paz,
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porque sin ellas nadie puede ver a Dios. Cuando tu deseo se vea colmado de bienes,
cuando ya no suspires por nada, cuando esté pacificada totalmente tu alma por su
misma plenitud, podrds contemplar ya aquella serenidad, aquella plemtud de
majestad, hecho semejante a Dios, para verlo tal como es. :

Parece que a estas cosas se refiere lo que afiade el salmo: y.le haré ver mi
salvacién.. Aunque, si lo preferis, también podriamos interpretar el afiadido como una
aclaracién de la promesa de largos dias mostrandole su salvacién. Lo saciaré, dice, de
largos dias. Y si te preguntaras de qué modo es posible hablar de dias en una ciudad,
en la que de dia no luce el sol ni tampoco se hace nunca de noche, porque su limpara
es el Cordero; te responde: Le haré ver mi salvacion. Ya no le instruiré en la fe ni le
ejercitaré en la esperanza, sino que lo colmaré en la visién. Le haré ver mi salvacién: le
mostraré a mi Jestis, para que vea ya eternamente a aquel en qmen creyo, a qu1en amoé
y a quien siempre desed.

Muéstranos, Sefior, tu misericordia y dunos tu salvacién. Muestranos, Senor, tu
Salvador y nos basta, pues el que le ve; te ve a ti, porque estd en ti, y ti en él. Esta es
la vida eterna, reconocerte a ti como- tinico Dios verdadero, y a tu enviado Jesucristo.
Entonces, Sefior, dejards a tu siervo irse en paz segin tu promesa, cuando mis ojos

. vean tu salvacmn, tu Jesds y nuestro Senor, que es el Dios soberano, bendito por
s1emp1e ’

Responsorio

R/. Este santo, que participa del gozo de los dngeles, es recordado ]ustamente por los hombres,
* Porque, mientras peregrinaba en el cuerpo, con el pensamiento y el deseo vivia ya en la patria
eterna.

V/. Libre de los vinculos de la carne, presents al Sefior el talento que se le habfa confiado, junto
con los intereses. * Porque, mientras.

o bien

De los sermones de san Martin de Le6n, presbitero
(Sermo VII de otio fugiendo: PL 209, 117-120)

Deseemos nosotros también aquella tierra hermosa

Fijémonos en el patriarca Isacar, de quien Jacob dijo antes de morir: <Es un asno robusto gue se
tumba entre las alforjas; viendo que es bueno el establo y que es hermosa la tierra, incling el lomo a la
carga y acepta trabajos de esclavo.» '

Deseemos nosotros también aquella tierra hermosa, que Isacar vio y dese6. En aquella
tierra buena e inmejorable, que es una figura de la patria del cielo, no hay ya trabajo alguno,
pero en cambio nadie puede llegar a ella sin trabajo. Por eso dice el papa Gregorio Magno: <No
se pueden lograr grandes premios sino mediante grandes trabajos» y asimismo estdn aquellas
palabras del Apéstol: «Un atleta no recibe el premio, si no compite conforme al reglamento.»Y es que
el reino de los cielos no serd dado a los tibios y negligentes, sino a los que se emplean en el
sevicio de Dios y a los que combaten contra los vicios y las tentaciones denodadamente.

Dirigid pues, hermanos, los ojos del espiritu hacia esa tierra hermosa e inmejorable,
despreciad por amor a ella todo lo que hay en este mundo, y para conseguirla como herencia
vuestra, inclinad el lomo de buena gana para llevar la carga de la vida religiosa. Guardad con
sumo respeto los mandatos de vuestros superiores y aceptad con buena voluntad el yugo de la
ordenacién divina, de modo que podéis llegar a la tierra excelente de la patria del cielo. . .. .

. Por amor de Cristo_debéis olvidaros de vosotros mismos y mostraros fuertes en el
servicio. de Dios; desestimad las realidades presentes y desead los dones prometidos,
aborreced las cosas carnales y amad las espirituales, poseed los bienes temporales hecesarios y
anhelad: los eternos, tan gozosos. Porque la mente insensible a la eterna alegria, tampoco
- llegard a. experlmentar el verdadero descanso. {Feliz el que puede olvidar este tiempo de males
y sacdiarse un poco de aquella paz interior y de aquel reposo! {Feliz asimismo aquél a quien le
haya sido otorgado poder reducir la d.1spers1on de espiritu a la umdad y anclar su anhelo en la
fuente de la auténtica dicha!

" . Con todo el corazén y con todas 1a_s fuerzas pasemos tamb1en nosotros, amad;snnos,
como el patriarca Isacar desde esta tierra hostil de la miseria hasta aquella tierra excelente que
nos estd reservada, desde el exilio hasta la patria, desde la desdicha a la gloria, desde la
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cautividad a la libertad, desde la muerte a la vida, desde las tinieblas a la luz, desde la ciénaga
de los vicios hasta la asamblea de los dngeles, hasta la cual se digne guiarnos Jesucristo, que en

perfecta Trinidad con el Padre y con el Espmhl Santo vive y reina por los siglos de los siglos.
Amén.

Responsorio ’ ' - Act2
R/. Eran constantes en escuchar la ensefianza de los apéstoles y en la comunidad de vida, en el
partir el pan y en las oraciones, * Alabando a Dios con alegria y de todo corazén, 51endo bien
vistos de todo el pueblo.

V/. En el grupo de los creyentes todos pensaban y sentian lo mismo. * Alabando a Dios.

Oracion
Escucha, Sefior, las siiplicas de tu pueblo, que te sirve de todo corazénm, y protégelo por los

ruegos de san Martin, abad, para que imite su constancia en la fe y el ardor de su caridad. Por
nuestro Sefior Jesucristo.

9 de octubre
BEATO VICENTE KADLUBEK, obispo N.O.

Memorig libre

Vicente nacié en Cracovia el afio 1160. Ejercié el ministerio episcopal durante diez afios y fué un
promotor de la paz tan eficaz que incluso sus adversarios lo amaban. El afio 1218 tomé el habito
cisterciense en la abadia de San Andres, cerca de Jedrzejéw. Fué el primero en escribir la historia de
Polonia. Murié en su monasterio el dia ocho de marzo de 1223.

Del Comuin de pastores.

OFICIO DE LECTURA

Segunda lectura

De los documentos de la causa de canonizacién
(Sacra Rituumi Congregatio 1962 2-4)

Siguiendo las huellas de san Bernardo amé la humildad ante todo

Vicente aprendm las primeras Jetras en Cracovia y mds tarde obtuvo el grado de
doctor fuera de Polonia, en Bolonia y Paris. Completados sus estudios regresé a la
patria, donde descoll6 en medio del pueblo por su gran autoridad y fue distinguido
con la dignidad de consejero real. Su sabiduria y la santidad de su vida ejercieron un
saludable influjo no sélo entre sus contempordneos, sino también sobre una larga
posteridad.

El cabildo de la sede de Cracov1a lo eligi6 como obispo, y fue confirmada en
seguida por Inocencio 1l la eleccién de aquel hombre, que trabajaba tan
valientemente por la restauracmn de la disciplina eclesidstica con una vida
extraordmanamenl:e inte gra. '

‘Mads adn, su crénica de Polonia fue de enorme 1mportanc1a, no sé6lo como
manual de historid sino también como enciclopedia de ciencias teolégicas y de
derecho canénico. Durante tres siglos fue utilizada en las escuelas y en éspecial en la
universidad de Cracovia para educar a los polacos en las _disciplinas esp1r1tuales y en

las  demads, ciencias, , Contnbuyendo smgularmente a la conﬁguracuSn de ‘su
1d1osmcras1a

......

un buen pastor Consagro muchas 1g1e51as y asistié ‘a cinco sinodos ep1scopales 'de
Polonia. En una de’ estas asambleas defendi6 vehementemente la realizacién de una
expedici6n misional entre los futenos paganos. También tomé parte en el Concilio v
de Letran al 'que habia sido convocado personalmente por Inocencio ITI.

No hay duda de que el bienaventurado Vicente hacia el fin de su vida ingresé
en el monasterio de San Andrés de ]edrzejéw, llamado también Casa de Maria; tenia
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el propésito de servir especialmente a Maria todo el tiempo que le quedara de vida.
Siguiendo las huellas de san Bernardo amé la humildad ante todo.

Como estaba persuadido de que el buen pastor da la vida por las ovejas, el afio
1218 con el consentimiento de Homnorio lll renuncié a sus cargos eclesidsticos y
politicos, y entré en aquel monasterio cisterciense. Alli hizo profesién de los votos
religiosos, que entonces eran considerados equiparables al martirio. Y quiso ser grano
de trigo que muere para dar fruto abundante por medio de la penitencia, la
abstinencia y la mortificacién constante, para implorar de Dios la gracia del
crecimiento de los frutos cosechados por él en otro tiempo. ‘

Pronto se hizo patente la fecundidad de su sacrificio. Con su ejemplo atrajo a

muchos y a otros los enardecié tanto en el amor de Dios, que estaban dispuestos a
dar su vida por la Fe.

Responsorio Mt 25, 21. 20
R/. Muy bien, eres un empleado fiel y cumplidor; como has sido fiel en lo poco, te daré un
cargo importante. * Pasa al banquete de tu Sefior.

V/. Sefior, cinco talentos me dejaste; mira, he ganado otros cinco. * Pasa al banquete.

o bien

De las cartas de Adén, abad de Perseigne
(Carta 18: PL 211, 644-645)

Debes aprender a ser manso y humilde de corazon

jQué amiga de la humildad es la sabiduria celeste, qué fecunda en virtudes, qué rica
en meritos, qué capaz de los secretos del cielo! En verdad toda accién busca y todo
anhelo se desvive por la aguas vivas, y cualquiera en quien obre el deseo de la vida
no admite ninguna otra paga. Las aguas vivas del manantial son los variadisimos
dones de la gracia de Cristo: Son aguas porque limpian, refrescan y sacian; son vivas
porque vencen a la muerte. Estdn en un pozo porque no revelan a todos el secreto de
la sublimidad divina ni las causas de su incomprensible dispensacién de amor. Lo
escondido a los sabios y a los entendidos es revelado a los pequefios; y sélo los
humildes reciben el verdadero conocimiento, nunca accesible a la suficiencia
orgullosa de si misma.

Feliz, pues, la humildad, porque merece ser lavada en estas aguas, para que
no pueda hallarse en ella nada impuro. Merece ser saciada, para que se mantenga
fuerte en la lucha. Puesto que no se llega a ser humilde de veras sin la prueba de las
tentaciones, especialmente porque ‘la soberbia querria emular, si no la genuina
belleza, al menos la gloria de su adversaria la humildad. En efecto, nada més glorioso
que la humildad; y la soberbia codicia torcidamente el brillo de tal gloria, a pesar de
que la auténtica hermosura de la humildad, como est4 escond1da, apenas le interesa.
Pero también’ la desea, ya que sin ella de nada le aprovecharia gloriarse
vanidosamente. Por eso con gran astucia practica la falsa modestia para parecer
humilde, con la intencién de llegar a ser ensalzada en triunfo.

'Apredended, hijos, a ser humildes; aprendedlo de Aquél que es buen
pedagogo de esta disciplina: Cristo. El es maestro, no porque ensefia la humildad con
palabras, sino porque manifiesta cémo debe ser observada con obras y de verdad.
«Cargad con mi yugos, dice el Maestro bueno, «ue soy manso y humzlde de corazdén.». Con
esto, si lo entiendes bien y lo recuerdas, te indica cuatro cosas: te propone qué es lo
que se debe aprender, de quién hay que aprenderlo, cémo t1ene que aprenderse y qué
fruto produce el aprendlza]e v

Debes aprender a ser manso y hiimilde de’ corazén, y has de aprenderlo de Aquel
que es manso y humilde de corazon; la manera de aprenderlo es cargar con su yugo, y el
fruto de este. aprendlza]e es encontrar el descanso del'alma. ~ '

" «Encontraréis viestro descansos dice. El arte que debe aprender el crlst1ano, el
d1sc1pulo de Cristo, es el de la mansedumbre y la humildad, porque lo va -volviendo
manso y humilde. La destreza en este arte no consiste en la facilidad de palabra, ni en
la expresion elegante, ni en la sutileza de las cuestiones o en una dialéctica afilada,
sino en las buenas costumbres y en el testimonio de una conciencia pura.
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Responsorio Mt 11, 28-29
R/. Venid a mi todos los que estdis cansados y agobiados, * Y encontraréis vuestro descanso.

V/. Cargad con mi yugo y aprended de mi, que soy manso y humilde de corazén. * Y
encontraréis.

Oracidn
Oh Dios, que has concedido al beato Vicente la gracia de edificar a tu lglesm con el mmlsteno
cpiscopal, y de scrvirte en la humildad de la vida mondstica, concédenos por su intercesion,

que, recorriendo el camino estrecho, podamos llegar a la vida eterna. Por nuestro Sefior
Jesucristo. '

-

16 de octubre
SANT. A EDUVIGIS, tehgmsa N.O.

. Memorzu libre

'Nacié en Baviera alrededor del afio 1174; contrajo matrimonio con el prmc1pe de Silesia y fue madre de
siete hijos; vivi6 llena de devocién y caridad para con los enfermos y los pobres, en favor de los cuales
fund6 varios hospitales. Muerto su mando, ingresé en el monasterio de Trebnis donde murié en 1243.

Del Conmin de monjas

| OFICIO DE LECTURA
Segunda lechira

De la vida de santa Eduvigis escrita por un autor coetdneo
(Acta Sanctorum Octobris V11 [1853], 201-202)

* Siempre buscaba a Dios

Sabiendo la sierva de Dios que aquellas p1edras vivas destmadas a ser colocadas en el ed1ﬁc1o
de la Jerusalén celestial deben ser pulimentados en este mundo con los golpes repetidos del
sufrimiento, y que para llegar a aquella gloria celestial y patria gloriosa hay que pasar por
muchas tribulaciones, se puso toda ella a merced de las aguas de los padecimientos y trituré
sin compasién su cuerpo con toda clase de mortificaciones. Eran tan grandes los ayunos y
abstinencias que practicaba cada dia, que muchos se admiraban de que una mu]er tan débil y
delicada pudiera soportar semejante sacrificio,

Cuanto mds grande era su-denuedo en mortificar el cuerpo, sin faltar por eso a la
debida discreci6n, tanto més crecia el vigor de su espiritu y tanto mds aumentaba su gracia,
tomando nuevo incremento el fuego de su devocién y de su amor a Dios. Muchas veces la
invadia un deseo tan ardiente de las cosas celestiales y de Dios, que quedaba sin sentido y ni se
daba cuenta de lo que ocurria a su alrededor.

Al mismo tiempo.que el afecto de su mente tendJa siempre hacia D1os, sus
sentimientos. de piedad la inclinaban hacia. el préjimo, impulsindola a dar abundantes
limosnas a los pobres y a socorrer a las asociaciones religiosas, ya viviesen dentro o fuera de
los monasterios, como también a las viudas y a los nifios, a los enfermos y a los débiles, a los
leprosos y a los encarcelados, a los peregrmos y a las mujeres lactantes necesitadas, sin
permitir nunca que marchase con las manos vacias cualqmera que acudla a ella en busca de
ayuda. . ... . . o

Y, porque esta sierva de DlOS nunca de]o de practlcar las buenas obras que estaban en
. su mano, Dios le concedié la gracia de que, cuando sus recursos humanos- llegaban a ser

insuficientes para llevar-a cabo sus actividades, la fuerza de Dios y dela pasién de Cristo la - -

hicieran capaz de realizar lo que demandaban de ella las necesidades del préjimo. Asi pudo,

segin el benepldcito de la voluntad d1v1na, auxlhar a todos los que acudla_n a ella en pehclon
de ayuda corporal o espiritual. - : : , y

Responsorio | Cf. Pr 31, 17. 18
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R/. Se cifie la cintura con firmeza y despliega la fuerza de sus brazos. * Por esto, su lampara
nunca se apagaré.

V/. Dios la socorre con su mirada; teniendo a Dios en medio, no vacila. * Por esto, su lémpara

o0 bien

Del tratado sobre la vida cenobitica de Baldumo de Ford, obispo
(PL 204, 557- 558)

Donde el amor es pleno, es plena la comunion

La unidad del espiritu, que se da en nosotros por la caridad de Dios, se conserva en nosotros
por el amor al préjimo, para que permanezcamos en el amor de Dios, y permaneciendo en este
amor permanezcamos en Dios y Dios en nosotros. En el amor al préjimo se revela, se
incrementa y se arraiga el amor a Dios.

Dios, sin duda, puede estar contento consigo mismo, y en todo bien se basta a si
mismo y no necesita de nuestros bienes; nadie puede perjudicarlo, si no lo ama, ni aportarle
algo i serle 1til, si lo ama. Dios, que no necesita nuestros beneficios, delegé por asi decirlo en
nuestros hermanos y préjimos, que estdn necesitados, para que reciban de nosotros en vez de
él los beneficios que le debemos. .

Que nadie, pues, se enorgullezca de amar a Dios, que nadie se engafie pensando que‘
ama a Dios (a quien no ama) si es que no ama al préjimo. Si un hombre busca un testimonio

_que le demuestre la autenticidad de su amor, que se ponga a prueba a si mismo: si no ama al
préjimo a quien ve, a qulen tiene presente ante si como enviado de Dios, al cual debe pagar la
deuda de la caridad, jcémo podra amar a Dios a quien no puede ver, que no se le manifiesta
visiblemente y que no necesita de nada? Porque ;puede haber otro modo de prestar beneficios
a Dios, si no es haciendo el bien a alguno en’ quien Dios esté menesteroso, ese Dios que para si
mismo no necesita nada? Y es que Dios en sus miembros pide y recibe, es amado o
despreciado.

Por consiguiente el amor de Dios y la unidad en el Espiritu son retenidos por nosotros
y se conservan en nosotros mediante el amor al préjimo, tanto a-causa de los lazos del afecto
como por el vinculo de la paz. Pues el que no ama a su hermano, se aleja de la unidad del
Espmtu no ama a Dios ni vive en el Espmtu de Dios, sino en su propio espiritu, porque vive
para si {y no para Dios.

" La comunién incumbe al amor del projimo, y asi, donde el amor es pleno, es plena la
comunién. No hay comunién més plena que la comunién de todos, como estd escrito: Todo lo
tenian en comin. Pero nos podria hacer vacilar lo que sigue: Se repartia para dar a cada uno segiin
su necesidad. ;Cémo conciliar «comunién» y «particiény?. ;Cémo conciliar «comuniéns y
epropiedads? Se dividia para dar a cada uno segiin sus necesidades, se cedia a cada uno el uso
y la propiedad de lo que requerian sus necesidades. Si cada uno tenfa diversas necesidades y a
causa de ellas recursos propios, si tenia sus propias debilidades y ‘para solucionarlas sus
propios remedios, si tenia alguno su propia afliccién y para aliviarla su propio consuelo (,como
podian ser comunes a todos todas las cosas, si cada uno tenia més de uria cosa propia?

: Veamos si el nudo del amor, que no debe ser desatado, puede desatar el nudo de esta
objecién. De hecho puede hacerlo. La caridad en efecto sabe reducir la propiedad a la
comunién segtin su arbitrio; no de modo que ya no exista propiedad, sino ‘de modo que la
propiedad conduzca a la comuruon, para que no falte la. comunién; para que no se nnplda este
bien de la comumén -

Responsorio - -~ v o B Mt253540
R/. Tuve hambre y me d1$te1s de comer, tuve sed y me dlStElS de beber, fui forastero y me

hospedasteis. * Os aseguro que cada vez que lo h1c15te1s con uno de estos. mis hu.mjldes
hermanos, conmigo lo hicisteis:.” ~ - . :

7 ,V/ Qmen se aplada del pobre presta al Senor *Os aseguro que ¢ cada e

LAUDES :
Ant al Benedictus Cantadle por el ex1t0 de su traba]o, que sus obras la alaben en la plaza

Oracion
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Sefior, por intercesién de santa Eduvigis, cuya vida fue para todos un admirable ejemplo de
humildad, concédenos siempre los auxilios de tu gracia. Por nuestro Sefior Jesucristo.

VISPERAS

Ant. al Mugniﬁéat Abri6 sus manos al nécesitado y extendi6 el brazo al pobre; no come su pan
de balde. '

25 de octubre
SAN BERNARDO CALBO, obispo N.O.
Memoria libre-

Bernardo nacié en el mas Calbé cerca de Reus en la di6cesis de Tarragona. Fjercié durante un tiempo su
profesién de jurista, pero el afio 1214 ingres6 en el monasterio cisterciense de Santes Creus, donde fue
elegido abad el afio 1225. Més tarde fue consagrado obispo de Vic. Nombrado inquisidor por Gregorio

IX en 1235 defendi6 intrépidamente a su Iglesia contra la herejia de cataros y valdenses. Dejé esta vida el
afio 1243.

Del Comtin de pastores.

OFICIO DE LECTURA
Segunda lectura

De los sermones de san Bernardo, abad de Claraval, sobre el Céntar de los cantares.
(Sermodn 64, 8-10: BAC 491, 925-927)

Los herejes deben ser reconducidos a la verdadera fe

Siguiendo la alegoria, las vifias son las iglesias; las raposas, las herejias, o me]or, los
herejes. Quiere esto decir con toda evidencia que los herejes deben ser apresados més
que alejados. Y deben ser sorprendidos, no con las armas, sino con argumentos que
rechacen sus errores. Y si fuera posible deben ser reconciliados con la Iglesia
‘Catélica, reconduciéndolos a la verdadera fe. Porque éste es su designio: Quiere que
todos los hombres se salven y lleguen al conocimiento de la verdad. Asi manifiesta que este
es su deseo, cuando dice: «Agurmdnos las raposas», vy no snnplemente «Agarrad las
raposas». .
El manda cazar estas raposas para'si y para su Esposa, la Iglesm Catolica,
cuando dice: cAgarrddnoslass. Por tanto, si un hombre de lglesia experimentado y
"docto entabla una discusién con un hereje, debe hacerlo con la tinica intencién de
convencerlo de su error y convertirlo, pensando en lo que dice el apéstol Santiago: El
que endereza a un pecador de su extravio, se salvard él mismo de la muerte y sepultard un
sinfin de pecados. Si el hereje no quisiera convertirse, ni se convence' después de la
primera y de la segunda amonestacién, porque sigue obstinado, no tendrds que ver con
él, como dice el Apéstol. Por eso, en mi opnuén, serd mejor ahuyentarlo o detenerlo
antes que dejarle arrasar los vifiedos. =

No piense que ha obrado imiitilmente el que haya vencido y refutado a.un
hereje, distinguiendo con claridad. y  evidencia- lo . verosimil de lo verdadero,
demostrando con razones claras e irrebatibles que los dogmas. corrompidos son
perniciosos; capturando ademds a una mtehgenc1a perversa que se enfrenta con la

ciencia de Dios. El que haya obrado asi;'aunque no la haya podido salvar, al menos

~ ha conseguido detener a la raposa, y la ha agarrado para el Esposo.y la Esposa, pero
de distinta manera. Pues aunque el hereje no sé haya levantado de la hez, la Iglesia se
ha afianzado en la fe; y el Esposo se congratula sin duda’de los progresos-de.la
Esposa, porque el gozo del Sefior es nuestra fuerza. El no considera ajenos nuestros
éxitos, pues se ha dignado unirse con nosotros de tal manera, que no manda cazar las
raposas para él, sino para nosotros en él, diciendo: «Agarrad para nosotros.s - : -

¢Ves con qué sentido social habla el que carece de socios? Podia haber dicho:
«para mis, pero prefiri6 decir: qpara nosotros, feliz de compartir. jQué dulzural jQué
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gracia! jQué amor tan intenso! ;Asi se hace como uno de tantos el que es el mayor
entre todos? ;Quién hizo posible esto? El amor que ignora su propia dignidad, rico en
benignidad, fuerte en sus afectos, eficaz en sus consejos. ;Hay algo mas violento? El
amor vence a Dios. jHay algo menos violento? Es amor. ;Qué es esta fuerza tan
violenta en la victoria y tan vencida por la violencia? En una palabra: se anonadd a si
mismo, para que sepas que él es amor de sobreabundante plenitud, que el excelso se
adapta a nuestra pequefiez y que nos haréd participes de su divinidad. '

Responsorio ‘

R/. Tened cuidado del rebafio que el Espiritu Santo os ha encargado guardar, * Como pastores
de la Iglesia de Dios, que ¢l adquiri6 con la sangre de su Hijo.

V/. Se meteran entre vosotros lobos feroces que no tendrén piedad del rebafio. Por eso, estad
alerta, y sed fieles al ministerio que habéis recibido. * Como pastores.

o bien

De la Exhortacién a los sacerdotes de Balduino de Ford, obispo
(PL 204, 533-534)

Os debéis a todo el rebafio

Mirad vuestra dignidad, segtin ella estdis por encima de los demds; mirad de nuevo, os lo
digo, y ved ahora vuestra condicién humilde, la responsabilidad de vuestro servicio, y segtin
la cual estdis por debajo de los otros.

La humildad en el honor, es honor del propio honor y dignidad de la dignidad. Toda
dignidad es indigna del nombre de dignidad, si desdefia lo humilde. Porque la humildad, asi
como es causa del honor, asi también es guardiana del mismo. Puesto que toda promocién del
honor, si procede de acuerdo con su orden, comienza por la humildad y se consuma en el
ensalzamiento. El gue se humilla.serd ensalzado, siempre que no se humille para ser ensalzado,
sino que mas bien se humille para no ser ensalzado. Digo ante el mundo, pues serd ensalzado
ante Dios. :

El que es de verdad humilde no ambiciona el honor; cuando recibe el honor, no
arrebata el honor con ambicién, sino que a causa.de su humildad es arrebatado hacia el honor,
a fin de que no sea él mismo raptor del honor, sino que sea como raptado por el mismo honor.
La humildad aun sin honores, se proporciona honor a si misma; el honor sin la humildad se
hunde en la confusién. Asi como la humildad precede dignamente al honor, asi también
dignamente lo guarda. : :

Por lo tanto, procuren los que estdn en el honor mostrarse humildes en todo a ejemplo
de Cristo, que como maestro de humildad, aunque era el superior, se hizo como un servidor;
aunque era el primero, se hizo como el 1iltimo y se inclin6 hasta los pies de los discipulos. Por
el ejemplo de su humildad, como bajo una carga pesada, Cristo os abaja hasta las cosas
humildes para que estéis sometidos también a vuestros stibditos. .

Por eso sentid en vosotros lo que también sinti6 Cristo Jesiis, quien existiendo en la forma de
Dios, se anonadd a si mismo tomando la forma de siervo. Y vosotros sois dioses, anonadaos a
vosotros mismos y tomad la forma de siervo, para haceros entre tanto como hombres para los
hombres y débiles con los débiles, asumiendo en vosotros mismos las necesidades y las
debilidades de todos como aquél que dijo: ;Quién desfallece que no desfallezca yo? ;Quién se
escandaliza que yo no me abrase? _ . : e

- Conviene que vosotros trabajéis mas que todos porque trabajdis para todos. Pues no
s6lo sois servidores.de los hombres, sino también siervos suyos. Si buscéis el fruto y no la
recompensa, y decis con el Apdstol: No busco el don, sino el fruto, abundaré en vuestra tierra el
fruto de la justicia como en los cultivos de Dios. Por vuestro ministerio se os deben el heno y la
hierba; y vosotros jqué debéis? En primer lugar todo lo vuestro, después a vosotros mismos,
todo lo que podéis, todo lo que sois. Finalmente debéis vuestras almas en favor de las almas
que os han sido encomendadas: o CoT T e o e e

Os debéis, no sélo a una parte del rebafio que se os ha encomendado, sino a todo el
rebafio; a todos y a cada uno, a los sabios y a los ignorantes. De todos habéjs de dar razén. Por
eso, prestad atencién a todo el rebafio al frente del cual os puso el Espiritu Santo. -

Responsorio : - 1 Cor 4, 1—2; Pr20,6 -
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R/. Que la gente s6lo vea en nosotros servidores de Cristo y administradores de los misterios
de Dios. * Ahora, en un administrador, lo que se busca es que sea fiel (Aleluya).

V/. Muchos alardean de buenos, pero ;quién hallard un hombre veraz? * Ahora, en un
administrador.

Oracién
Oh Dios, que en la figura del obispo san Bernardo has dado a tu Iglesia un fiel ministro en la
predicacién y defensa del Evangelio, gufa y confirma nuestros corazones en el amor, para que

guardemos integro el don de la fe que nos legé tu palabra, y sigamos el camino que nos marcé
su ejemplo. Por nuestro Sefior Jesucristo.
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11 de noviembre
SAN MARTIN, obispo-

Fiesta

Naci6 en Panonia de padres paganos hacia el afio 316. Después de abandonar el ejército y de recibir el
bautismo fundé un monasterio en Ligugé, en la Galia, donde llevé vida monastica bajo la guia de san
Hilario. Més tarde fue ordenado de presbitero y elegido como obispo de Tours. Fue un vivo ejemplo de
buen pastor: fund6 monasterios, adoctriné al clero, evangelizé a los pobres. Muri6 el afio 397.

Del Cormiin de pastores

INVITATORIO

Ant. Aclamemos a nuestro Dios, en esta celebracién de san Martin.

OFICIO DE LECTURA

Himno:

Rex Christe, Martini decus,
hic laus tua, tu illius:

Tu nos in hunc te célere,
quin ipsum in te tribue.

Qui das per orbis cardines,
quod gemma fulget preesulum,
da quos premunt culpze graves,
solvat per ingens méritum.

En pauper hic el médicus,
ceelum dives ingréditur;

cz cohértes ébviant,
linguee, tribus, gentes ovant.

Ut vita, fulget transitus,
ceelis et arvo spléndidus;
gaudére cunctis pium est,
cunctis salus sit heec dies.

Sit Trinitdt gléria,

Martinus ut conféssus est;
cuius fidem per 6pera

in nos et ipse réboret. Amen.

Cristo rey, gloria de Martin, éste en la
tierra fue tu alabanza y ti la suya; haz que
te celebremos cuando lo celebramos a él
celebrandolo en ti.

Haces brillar por toda la tierra al que fue la
gloria de los obispos; haz que por su gran
mérito quedemos libres de nuestros
pecados.

He aqui que este pobre y humilde entra
rico en el cielo; los coros celestiales le
reciben y toda lengua, tribu y pueblo lo
aclaman.

Su muerte brilla como su vida, ilustre enla
tierra como lo es en el cielo. Alegrémonos
todos, ya que es un dia de salvacién para
todos.

Demos gloria a la Trinidad, tal como
Martin la confesé; y haga que su fe se
manifieste siempre en nuestro modo de
obrar, Amén.

1 Ant. Martin, todavia catectimeno, me ha cubierto con este vestido.

Salmos del Comtin de pastores. -

2 Ant. Martin confes6 su fe en la Santisima Trinidad y recibi el bautismo.

3 Ant. San Martin dijo a Juliano: Soy soldado de Cristo, y no puedo hacer la guerra.

" R/. Yo mismo en persona buscaré mis ovejas.
V/. Y las traeré a su tierra.

Primera lectura

Tit1, 7-11; 2, 1-8

Lectura de la carta del apéstol san Pablo a Tito
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El obispo, siendo administrador de Dios, tiene que ser intachable -

Querido hermano: El obispo, siendo administrador de Dios, tiene que ser 1ntachable,
no arrogante ni colérico, no dado al vino ni pendenciero, ni tampoco advido de
ganancias. Al contrario, ha de ser hospitalario, amigo de lo bueno, prudente, justo
fiel, duefio de si. Debe mostrar adhesion a la doctrina cierta, para ser capaz de
predicar una ensefianza sana y de rebatir a los adversarios.

Porque hay mucho insubordinado, charlatin y embaucador, sobre todo entre
los judios convertidos, y hay que taparles la boca. Revuelven familias enteras,
ensefiando lo que no se debe, y todo para sacar dinero.

Por tu parte, habla de lo que es conforme a la sana doctrina.

Di a los ancianos que sean sobrios, serios y prudentes; que estén robustos en
la fe, en el amor y en la paciencia. A las ancianas, lo mismo: que sean decentes en el
porte, que no sean chismosas ni se envicien con el vino, sino maestras en lo bueno, de
modo que inspiren buenas ideas a las j6venes, ensefidndoles a amar a los maridos y a
sus hijos, a ser moderadas y ptidicas, a cuidar de la casa, a ser bondadosas y sumisas
a los maridos, para que no se desacredite la palabra de Dios.

A los j6venes, exhortalos también a ser prud_entes, presen-tandote en todo .
como un modelo de buena conducta. En la ensefianza sé integro y grave, con un_

hablar sensato e intachable, para que la parte contraria se abochorne, no pudlendo
criticarnos en nada.

Responsorio

R/. San Martin, habiendo sabido con antelacién la proximidad de su muerte, dijo a sus
hermanos, * Que la d1soluc:10n de su cuerpo era inminente, porque ya sentia que se rompian
sus vinculos.

V/. De repente comenzaron a. abandonarle las fuerzas, y reuniendo a sus discipulos les dijo: *
Que la disolucion.

Ant. Los dlSClpu_lOS deaan a san Martm «¢Por que nos dejas, padre? ;A qmen nos
encomiendas en nuestra desolacién? Invadirdn tu grey lobos rapaces.»

Cdnhcos del Comiin de pastores

V/. Escucharas una palabra de mi boca.
R/ Y les dards la alarma de mi parte.

Segunda lectura

De las cartas de Sulplao Severo
(Epistola 3, 6,9-10.11. 14.-17 21: SCh 133, 336-344)

Martm pobrey humilde-

Martm conocn() con mucha antelaaén su muerte y anunci6 a sus hermanos la proximidad de la
disolucién de su cuerpo. Entretanto, por una determinada circunstancia, tuvo que visitar la
di6cesis de Candes. Existia en aquella Iglesia una desaveniencia entre los clérigos, y, deseando
él poner paz entre ellos, aunque sabia que se acercaba su fin, no dudé en ponerse en camino,
movido por este deseo, pensando que si lograba paaflcar la Iglesm seria éste un buen colofén a
su Vlda.

Permanecié por un tlempo en aquella poblamon o comunidad, donde ‘habia estableado
su morada Una vez restablecida la paz entre los clérigos, cuando ya pensaba regresar a su
monasterio, de repente empezaron a faltarle las fuerzas, llamo entonces a los hermanos y les

-indicé que se acercaba el momento de su muerte. Ellos, todos a una, empezaron a entristecerse
“y'a-decirle entre-ldgrimas: ¢;Por qué nos-dejas, padre? ;A quién nos encomiendas en nuestra -
desolacién? Invadirdn tu grey lobos rapaces; jquien nos defenderd de sus mordeduras, si nos
falta el pastor? Sabemos que deseas estar con Cristo, pero una dilacién no hard que se plerda

ni dlsmmuya tu premio; compadécete més bien de nosotros, a quienes dejas.»

 Entonces él, conmovido por este lanto, lleno como estaba siempre de entranas de
misencordm en el Sefior, se cuenta que llor6 también; y, vuelto al Sefior, dijo tan sélo estas
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palabras en respuesta al llanto de sus hermanos: «Sefior, si atin soy necesario a tu pueblo, no
rehuyo el trabajo; hdgase tu voluntads.

{Oh varén digno de toda alabanza, nunca derrotado por las fatigas ni vencido por la
tumba, igualmente dispuesto a lo uno y a lo otro, que no temblé ante la muerte ni rechazé la
vida! Con los ojos y las manos continuamente levantados al cielo, no cejaba en la oracién; y
como los presbiteros , que por entonces habian acudido a él, le rogasen que aliviara un poco su
cuerpo cambiando de posicién, les dijo: «Dejad, hermanos, dejad que mire al cielo y no a la
tierra, y que mi espiritu, a punto ya de emprender su camino, se dirija al Sefior.»

Dicho esto, vio al demonio cerca de él, y le dijo: «;Por qué estds aqui, bestia feroz?
Nada hallards en mi, malvado; el seno de Abrahdri estd a punto de acogerme.»

Con estas palabras entregé su espiritu al cielo. Martin, lleno de alegria, fue recibido en
el seno de Abrahén; Martin, pobre y humilde, entré en el cielo, cargado de riquezas.

Responsorio

R/. jOh td, verdaderamente dichoso, en cuyos labios no hubo engafio, que a nadie juzgaste, a
nadie condenaste! * Nunca se encontré en su boca otra cosa que Cristo, la paz y la
misericordia.

V/. jOh varén digno de toda alabanza, nunca derrotado por las fatigas ni vencido por la tumba,
que 1o tembl6 ante la muerte ni rechaz6 la vida! * Nunca se encontro. '

o bien

De los sermones de san Bernardo, abad de Claraval
(In festivitate S. Martini, 15-16: BAC 473, 639-641) .

Martin fue tan pobre de espiritu que todos lo llamaban pobre y péqueﬁo

Espigaré unas cuantas muestras de su virtud. San Hilario conocié muy bien su gran pobreza
de espiritu, cuando intenté conferirle el diaconado y no consiguié que lo aceptara. Ante su
insistencia de ser indigno de ese ministerio, le oblig6 a ser exorcista. En otra persona esto
hubiera sido interpretado como una falta de consideracién, pero estaba seguro que Martin se
quedaba muy contento con el orden sagrado més humilde. Era pobre, vestia como un
mendigo, no cuidaba su cabello, y su aspecto era poco agradable. Algunas malas personas
alegaron todo esto contra él, cuando fue elegido obispo; pero él, tal como cuenta su historia,
nunca cambié de actitud. Para decirlo brevemente, Martin fue tan pobre de espmtu que todos
lo llamaban pobre y pequeiio.

Escuchemos lo que dice Sulpicio de su mansedumbre: Mostraba tanta paciencia ante
las injurias que, siendo sumo sacerdote, nunca castigé las ofensas que recibia de algunos
pobres clérigos. Jamds los cambi6 de lugar por este motivo, ni les negé su amor. Este hombre
de Dios, como despreciaba la tierra, elevaba sin cesar sus ojos al cielo. Comprendia, como dije
antes, que para eso tenia un cuerpo recto y vertical. Estaba convencido de tener arriba su
tesoro, puesto que alli estaba Cristo sentado a la derecha del Padre y solamente alli alcanzaria
lo que deseaba. No le preocupaba que le tuvieran por loco: su vivir era ya celestial, y sus ojos
se dirigian a su Cabeza. [Cudntas veces derramaban éstos sobre sus mejillas lagrimas
abundantes, nacidas de su ardiente deseo de llorar los pecados de quienes lo calumniaban!

) De su misericordia con los pobres, el mismo Salvador se sentia orgulloso ante los
angeles, mostrando la media capa que él le habia dado.

'jOjald ante el Juez supremo, con quien vive en su santo tabernéculo, se digne ser tan
_ compasivo con nosotros, como lo fue Martin con aquellos condenados a muerte y sentenciados
a diversos tormentos, para los que consigui6 la libertad postrandose durante media noche a las
puertas de un juez terreno' ¢(Novaa escucharle ahora el que entonces hlZO el prodlglo de que
fuera escuchado? - ‘ : : :

" Tenemos otra senal de su pureza’ de corazén en la valenha con’que rechazé las
acechanzas del enemigo: «Infame, nada de lo mio te pertenece; me acoge el seno de Abrahdns.
" Tavo la dicha de consumiir sus tltimas eniergias en una obra de pacificacién. Consciente del fin

de su vida,' visitd a unos clérigos enemistados: hizo que recuperaran la paz, y descansé en paz.

Responsono

R/. jOh bienaventurado varén, oblspo Martm * Que no temblo ante Ia muerte ni rec_hazo la
vidal
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/. En cuyo trdnsito canté la mu.ltﬂ:ud de los santos y se regocijé el coro de los a_ngeles * Que
no temblo

Himmno Te Deum

Evangelio - ' © Lc11, 33-36
Lectura del santo evangelio segiin san Lucas
La lampara de tu cuerpo es tu ojo

En aquel tiempo, dijo Jestis a sus discipulos: Nadie enciende una ldmpara para
esconderla o ponerla debajo del Celemm, sino sobre el candelabro, de modo que los
que entran vean la luz.

La lampara del cuerpo es tu ojo. Si tu ojo estd sano, tu cuerpo entero estara
iluminado; pero si esta enfermo, también tu cuerpo estard a oscuras. Atencién: que la
luz que tienes no sea oscuridad.

Si todo tu cuerpo -es luminoso, sin parte alguna tenebrosa, todo él
resplandecera.

" De los sermones de san Bernardo, abad de Claraval
(In festivitate S. Martini, 12-13: BAC 473, 637-639)
Martin fue una limpara encendida y luminosa

Como dijimos hace un momento Martin no era Cristo, pero tuvo en si a Cristo; no gozé como
los dngeles de la presencia de su majestad, ni de la vision de su humanidad como los
Apéstoles o como otros santos a quienes hablé en visiones. Tuvo en si a Cristo tal como hoy lo

tiene la Iglesia: por la fe y los sacramentos. De Juan se dijo que no era la luz, sino una limpara
encendida y resplandeciente, y Martin fue una lampara encendida y luminosa. Imitémosle en lo -

que tiene de imitable y no nos retraiga lo que tiene de admirable.

Estas sentado-a la mesa de un rico: mira bien lo que te ponen. No confundas los manjares -
con los platos en que te los sirven. Toma aquéllos y deja éstos. Martin es muy rico en méritos, "
en milagros, en virtudes y en prodigios. Repito: Fijate bien en lo que te ponen. Unas cosas son -
para que las admires, otras para que las imites. Martin resucit6 tres muertos, el mismo nimero

que leemos del Salvador. Dio vista a los ciegos, oido a los sordos, habla a los mudos, a los ™

cojos la facultad de andar y-a otros enfermos la salud. Esquivé los peligros con la fuerza
divina, aplacé las llamas con el escudo de su cuerpo, aplast6 la inmensa mole de un artefacto
sacrilego con una gran columna que descendi6 del cielo, besé a un leproso y lo sand, curé con
aceite a una paralitica, venci6 a los demonios, vio a los dngeles y anunci6 sucesos futuros.

Todas estas maravillas y otras semejantes son las suntuosas bandejas de este hombre
rico, repujadas de oro, recamadas de pedreria y labradas con un material y gusto insuperables.
No intentes comerlas, sino admirarlas. Que nuestra antorcha brille como la suya, para que su
luz te lleve a esa otra luz que todavia no eres capaz de contemplar en toda su pureza. Este no
es la luz, sino s6lo un testigo de la luz; y Dios te manifiesta ahora su gloria en su santo, porque
no puedes admirarla directamente.

.. Mas no pienses que las lamparas de Martin estdn muy decoradas pero vacias. No es
una vrcgen fatua y tiene reservas-de aceite. Tiene vino en las garrafas y sus bandejas estdn
repletas de manjares, de comidas espirituales. Alli los pobres no s6lo admiran extasiados, sino
que comen hasta saciarse, y alaban al Sefior que vivifica su espiritu. Porque los muertos, Sefior,
no pueden alabarte. Sin embargo, para que esta alabanza admirativa sea armoniosa y alegre, es
preciso que le imiten en su vida, y que la insaciable curiosidad de contemplar las viandas
espirituales aumente el apetito de poseerlas.

Debemos, pues, mezclar el ardor y el resplandor ‘de esta antorcha, como dos afectos
__complementarios: uno nos hard apreciar més al otro, y la fusién de ambos _multiplicard su

encanto. Martin fue humllde y pobre. de espfritu, como lo muestran hasta la evidencia los

frutos de la gracia divina en éL Porque es mdudable que solamente a los muy humildes es
dada la gracia con tal abu.ndancna

Responsorio
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R/ Martin, lleno de alegrla, fue recibido en el seno de Abrahén; Martin, pobre y humilde, *
Entré en el cielo, cargado de riquezas, glorificado por himnos celestiales.

V/. El obispo Martin parti6 de este mundo y ahora vive con Cristo, como gloria de los
sacerdotes. * Entr6 en el cielo.

LAUDES
Himno: :
Martine, par ap6stolis, Martin, imitador de los apéstoles, protege
festum coléntes tu fove; a los que te celebran; ti, que por tus
. . s 1 discipulos no preferiste ni morir ni- vivir,
qui vivere discipulis

- aut mori vis, nos réspice.

Fac nunc quod olim gésseras,

dirige tu mirada sobre nosotros.

Renueva las gestas de otro tiempo: ilumina

func praesules clarifica, a los que nos guian, acrece el esplendor de
la Iglesia, desbarala los engafios de

auge decus Ecclésize, Sefomia

fraudes relide S4tance.

Qui ter chaos evisceras,
mersos redtu siscita;
diviseras ut chldmydem,
nos indue iustitiam.

Ut speciélis glorize Recordando la digna funcién que un dia
quondain tuze memineris, desempetiaste, socorre al orden de los -
P ontificum nunc érdini obispos y, en lubondad, ven en su ayuda.

plO favore subveni.

Sit Trinit4ti gloria,
Martinus ut conféssus est,

Ti que por tres veces forzaste el abismo,
rescata a los que estdn sumergidos en la
culpa; 14 que dividiste lu capa, revislenos
de santidad.

Demos gloria a la Trinidad, tal como
Martin la confesé; y que su fe se manifieste

cius fidem qui ifigiter siempre en nuestro modo de obrar. Amén.

in nos per actus inserat. Amen.
1 Ant. Martin, sacerdote de Dios, pastor egregio, ruega por nosotros a Dios.

Salmos del Comzin de monjes

2 Ant. Con los ojos y las manos continuamene levantados al c1elo, no ce]aba en la oracién,
aleluya, alelu_ya -

3 Ant. Martin, lleno de alegna, fue rec:lbldo en el seno de Abra_hén Martm pobre y hu.mllde,
entro en el c:lelo, cargado de nquezas

Lectura breve . L -~ Hb13, 7-8

‘Acordaos de vuestros dirigentes, que os anunciaron la ‘palabra de Dios; ﬁ]aos en el
desenlace de suvida e imitad su fe. Jesuc:usto es el mismo ayer y hoy y 31empre.

Responsorio breve :

R/, Sobre tus murallas, Jerusalén, * He colocado centinelas. Sobre.

V/. Nunca cesan de alabar el nombre del Sefior. * He colocado
Gloria al Padre. Sobre tus mura]las. »

Ant. al Benedictus th varén dichoso, cuya ‘alma 1 posee ya el pareuso! Por' ello, se alegran los
éngeles, se regocijan los arcéngeles; y el coro de los santos y la mulhtud de las wrgenes lo
aclaman, diciendo: «Quédate con nosotros para siempre».

Oracidn

']:78>”
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Oh Dios, que fuiste glorificado con la vida y la muerte de tu obispo san Martin de Tours,
renueva en nuestros corazones las maravillas de tu gracia, para que ni la vida ni la muerte
puedan apartarnos de tu amor. Por nuestro Sefior Jesucristo.

VISPERAS

Himno:

1ste conféssor Démini sacratus,
festa plebs cuius célebrat per orbem,
hodie leetus méruit secréta

scandere ceeli,

Qui pius, prudens, himilis, pudicus,

s6brius, castus fuit et quiétus,

vita dum praesens vegetavit eius
cérporis artus.

Ad sacrum cuius timulum frequénter

membra languéntum modo sanitati,
quolibet morbo fderint gravati,
restitutintur.

Unde nunc noster chorus in honérem
fpsius, hymnum canit hunc libénter,
ut piis eius méritis juvémur

omne per sevum.

Sit salus illi, decus atque virtus

qui supra czeli résidens cactimen,

t6tius mundi méchinam gubérnat
trinus et unus. Amen.

Este santo confesor de Cristo, cuya
fiesta celebran los fieles en el
mundo entero, hoy merecié subir
g0z0s0, hasta lo més alto del Cielo.

" Fue piadosoy prudente, humilde y

puro, sobrio, casto y pacifico,
mientras la vida presente daba
vigor a los miembros de su cuerpo.

En su santa tumba, con frecuencia,
los cuerpos enfermos, cualquiera
que sea su dolencia, recobran al
instante su salud.

Por esto nuestro coro canta gustoso
este himno en su honor, a fin de
experimentar continuamente la
ayuda de su piadosa intercesién.

Salud, honor y poder a Dios uno y
trino, que desde lo alto del cielo,
gobierna la estructura de todo el
universo. Amén.

1 Ant. {Oh varén digno de toda alabanza, nunca derrotado por las fatigas ni vencido por la
tumba, que no temblé ante la muerte ni rechazé la Vlda'

Salmos del Comiin de pastores
2 Ant. Seﬁor{ si atn soy necesario a tu pueblo, no rehuyo el trabajo; hégase tu voluntad.

3 Ant. El obispo Martin partlo de este mundo y ahora v1ve con Cristo, como glona de los
sacerdotes.

Lectura breve 1 P 5, 1-4

A los preb1teros de esa comunidad, yo, presbitero como ellos, testigo de los
sufrimientos de Cristo y participe de la gloria que va a manifestarse, os exhorto: Sed
pastores del rebafio de Dios que tenéis a vuestro cargo, gobernandolo no a la fuerza,
sino de buena gana, como Dios quiere; no por sérdida ganancia, sino con generosidad;
no como despotas sobre la heredad de Dios, sino convn-hendoos en modelo del

. rebaiio. Y cuando : aparezca el s supremo Pastor, recibiréis la corona de glorla que no se
. marchlta. -

Responsorzo breve e : B
R/ Este es.el que ama a sus hermanos * El que ora mucho por su pueblo Fiste es el que. -
V/. El que entreg6 su vida por sus hermanos. * * El que ora.

_Gloria al Padre. Este es el que.

Ant. al Magniﬁcut iOh bienavent:urado poﬁti'ﬁc'é,' que amaste con todo tu corazén a Cristo rey y

no temiste los poderes de este mundo! jOh alma santisima, que, sin haber sido separada de tu
cuerpo por la espada del perseguidor, has merecido, sin embargo, la palma del martirio!
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12 de noviembre
SAN TEODORO ESTUDITA, abad

Memoria libre

Teodoro nacié en Constantinopla el afio 759, y en el 780 ingres6 en el monasterio de Sakkudion, donde
fue ordenado sacerdote el afio 787 y elegido abad el 794. Goberné su monasterio hasta el afio 798
convirtiéndolo en una auténtica escuela de sabios, de santos y de martires, que dieron su vida victimas
de la persecucién desatada por los iconoclastas (los destructores de las sagradas imagenes). El propio
Teodoro sufrié el exilio en tres ocasiones. Honr6 especialmente las tradiciones de los Santos Padres y
escribi6 las célebres catequesis conocidas como Instituciones de la doctring cristiana, consciente de la fe
comiin al orden monéstico y a la lglesia. Considerado como uno de los mayores tedlogos y monjes del
Oriente cristiano, murié en Constantinopla el dia 11 de noviembre del afio 826.

Del Commuin de monjes

OFICIO DE LECTURA
Segunda lectura

Del testamento de san Teodoro Estudita, abad
(PG 99, 1814-1823)

Parto hacia mi Dios y Sefior, hacia Aquél a quien ama mi alma

A punto de abandonar esta vida he querido dejaros un testamento. Creo que asi hago
algo conveniente y provechoso, para que, quienes oigan mis tltimas palabras,
conozcan mi manera de creer y de sentir, y también cual és el superior que dejo como
sucesor mio, de tal modo que os mantengéis en la concordia de Cristo y en la paz que
el Sefior leg6 a sus santos apéstoles y discipulos al subir al cielo.

Venid pues, hijos y hermanos mios, escuchad mi pobre voz. Aceptad la
autoridad del nuevo superior, porque todos habéis profesado obediencia y a nadie le
es licito optar por una vida ajena a la piedad, si se ha comprometido con el Sefior
mediante un vinculo especial. Recibidlo de buen grado como sucesor mio
tributdndole honor y reverencia. Observad con él la legitima regla de la obediencia,
tal como lo hacfais conmigo, sin despreciar su reciente promocién y sin exigirle mds
de lo que el Espiritu Santo le ha concedido. Ya serd mucho que mantenga lo que
instituy6 mi humildad. Buscando la humildad, renunciad a la voluntad propia,
sometiéndoos tinicamente a lo que apruebe vuestro superior. Si guarddis hasta el final
todo lo que ya sabéis, sereis bienaventurados. El coro de los mértires os.acogerd y,
redimidos para el Reino de los Cielos, gozaréis de los bienes eternos.

Por lo demds, hermanos, os saludo. Emprendo un camino sin retorno, en el
que también entraréis vosotros més tarde, al término de esta vida. Ignoro, hermanos
mios, a donde iré a parar, qué juicio puedo merecer o qué lugar me correspondera.
'Ante Dios nada he hecho de bueno. Y sin embargo me alegro y lo celebro, porque
pasaré de este mundo al cielo, de las tmleblas a la qu, del exilio a la patria
Verdadera, 'de la esclavitud a la libertad.

o En confianza os diré que parto hacia mi Dios y Sefior, hacia Aquel a quien ama
'mi alma; a quien tengo por Padre, aunque yo no me haya comportado como un buen
hijo; hacia Aquél a quien poseo mds que todo, aunque no le haya servido en los
hermanos. He hablado como un insensato, pero he hablado por vosotros; para que me
sedis propicios y oréis por mi salvacién. Si la alcanzo, os lo prometo de veras, no
dejaré de orar por todos vosotros a mi Dios y Sefior, para que os fortalezca, os salve y
~0s colme de bienes. Con la esperanza de que llegaré a teencontraros y os volveré a
acoger y abrazar uno a uno, cuando vayais de]ando este mundo. Estoy seguro de que
la bondad de Dios nos guardard en El aqui y en el mundo futuro, de modo que
después de haber obedecido sus mandamientos podamos celebrar su omnipotencia.
Acordaos, hijos, de estas humildes palabras mias. Guardad el depésito de la fe en
Cristo Jests, nuestro Sefior, a El todo poder y glona por los siglos de los 51g10s Amén.
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Responsorio - 1Tm1,22;2Tm 2, 1-8a
R/. Doy gracias a Cristo Jesus nuestro Senor, que me l'uzo capaz, * Se fi6 de mi y me confi6 este
ministerio.

V/. He combatido bien mi combate, he corrido hasta la meta, he mantenido la fe, ahora me
aguarda la corona merecida. * Se fi6 de mi.

o bien

‘De las catequesis de san Teodoro Estudita, abad
(Sermon 128: PG 99, 678-679)

Aceptemos los deberes sin reserva, apoyandonos miltuamente
y ayuddndonos a cargar con su peso

Consideremos qué cosas nos entristecen. ;jPor qué nos asaltan pensamientos impuros,
que golpean nuestra alma como un ariete? Y esto a pesar de que estd escrito: Si un
ejército acampa contra mi, mi corazén no tiembla; si me declaran la guerra, me siento
tranquilo. ;Y por qué nos pesa el yugo de la obediencia a pesar de la afirmacién: Es
bueno para el hombre soportar el yugo desde su juventud, y también: Mi yugo es suave.y mi
carga ligera? Estdn aquellas palabras del apéstol Pedro: Pues nosotros lo hemos dejado
todo y te hemos seguido ;Qué nos va tocar? |Qué promesa tan estupenda y magnifical
¢No habéis dejado también vosotros, padres, hérmanos, hijos, casas, campos, y por
encima de todo la propia voluntad? Tales cosas resultan muy dificiles, y sin embargo
se puede decir que td aceptas de buena gana ayunos, penitencias, vigilias, soledad o
cualquier otra obra de piedad. En realidad, las cosas aceptadas libremente, aunque
sean pesadas, resultan leves, mientras que las realizadas a la fuerza, aunque parezcan
ligeras, se hacen dificiles. -

Lo peor seria, pues (y los santos padres lo con51dera11 una espec1e de muerte),
que nuestras renuncias recayeran sobre alguien; que no se sometiese a ellas lealmente; -
alguien que no pudiese decir con el Apéstol: Vivo yo, pero no soy yo, es Cristo quien vive
en mi. Ya que, quien no vive segin la concupiscencia, que nos tiraniza, vive segln -
Dios. Por lo tanto hay que imitar al que dijo: He bajado del cielo, no para hacer mi
voluntad, sino la voluntad del que me ha enviado.

Asi pues, alegraos y temblad al mismo tlempo. Por una parte a causa de la
bondad de Dios y por otra temiendo por la pureza de vuestra conversion, puesto que
no nos mantenemos siempre iguales. Como dice el Apostol szemonos los unos en los
otros para estimularnos en la caridad y las buenas obras Y no nos cansemos _de dominar
nuestra voluntad, pues la oracion consiste’ en esto, no seamos neghgentes con
nuestros deberes, sino maés bien aceptemoslos sin reservas con su carga, unidos como
buenos hermanos.

Si mientras dura la lucha obrais’ asi, no dudo que al final ‘del certamen
ganaréis la- corona de gloria inmarcesible por Jesucristo nuestro Sefior. A El todo

poder y toda gloria con el Padre y el Espiritu*Santo ahora y siempre y por los siglos
sin fin. Amén . o .

Responsorio _ ' S . 1Pe1,22; 3,8
* R/. Ahora que estéis purificados por vuestra obed.lenaa. a la Verdad y habe1s llegado a
quereros sinceramente como hermanos, * Amaos unos a otros de corazén e intensamente.

V/. Procurad todos tener un mismo pensar y un nusmo sentlr"con afecto fraternal con ternura,
con humildad. * Amaos. :

Oracién
Seiior, Dios nuestro, que por medio de san Teodoro, dbdd (.onﬁxmabte la d.lb(:lp.[]nd y el decoro
de la vida cenobitica, concédenos que, con su ejemplo v, ayuda, conﬁgurados por la paciencia

con los sufrimientos de Cristo, merezcamos ser parhmpes de su reino, Por nuestro Sefior
Jesucristo.

181 .




Noviembre

13 de noviembre

TODOS LOS SANTOS QUE VIVIERON
BAJO LA REGLA DE N. P. S. BENITO

Fiesta

Fsta es la fiesta de todos los santos monjes y monjas, que han alcanzado en la escuela de nuestro padre
san Benito la gracia de la perfeccién y de la santidad de la vida monéstica. Ellos son para nosotros un
modelo e interceden en favor nuestro ante Dios, fuente y origen de toda santidad.

Del Conuin de monjes

OFICIO DE LECTURA -
Himmno del Conuin para varios monjes . _ S
Primera lectura ' o o Sir _.44,' 1-15
Del libro del Eclesidstico ‘

Su recuerdo dura por siempre

A Hagamos el elogio de los hombres de bien, -
de la serie de nuestros antepasados.
Grande gloria les reparti6 el Altisimo, ‘
los engrandeci6 desde tiempos antiguos.

Alabemos a los soberanos, por su gobierno del pais;’
a los hombres famosos, por sus hazafias;
a los consejeros, por su prudencia;
a los videntes, por su don profético
a los principes de naciones, por su sagaadad
# a los jefes, por su penetracién;
E a los sabios pensadores, por sus escritos;

a los poetas, por sus vigilias.

Compositores segtin el arte,

- que pusieron por escrito sus canciones.

Hombyres ricos y poderosos,
" que vivieron en paz en sus moradas.

Recibieron honor du.rante su vida,

y fueron la gloria de su tiempo.

Algunos legaron su nombre ‘ - ‘
_ para ser respetados por sus herederos » T

Otros no de]aron recuerdo, y acaba.ron al acabar su V1da,
fueron como si no hubieran sido, y lo mismo sus hijos tras ellos

No asi los hombres de bien;
su esperanza no se acabo; :
* _sus bienes perduran ensu descendenaa,
" 'suheredad pasa de hijos’a nietos. *
" Sus hqos siguen fieles 4 la ahanza, v
' y también sus nietos, gracias a ellos.
Su recuerdo dura por siempre,
su caridad no se olvidara.
Sepultados SuUS Cuerpos en paz,
“Vive 5u fama j por generaciones;
* ‘el pueblo cuenta su sabidurfa,
* la asamblea pregona su alabanza '

Responsorio - Sir44, 1415
R/. Sepultados los cuerpos de los santos en paz, * Vive su fama por generaciones.

'
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V/. El pueblo cuenta su sabiduria, la asamblea pregona su alabanza. * Vive su fama.

Segunda lectura

De las meditaéiones de Guillermo, abad de San Teodorico
(Medltutlo Xﬂl PL 180, 247-248)

La vida y la conducta de los sencillos proclaman las maravillas del Senor

Oh Padre que estds en el cielo, que ocultas tu gran dulzura a los timoratos y la
derramas sobre cuantos en Ti esperan, especialmente sobre aquellos que brillan ante
los hombres por sus buenas obras a gloria tuya. Ellos son los que te aman: su
sabiduria no es la del espiritu de este mundo y su prudencia no es la vulgar. No son
gente cultivada, pero ampdrandose en Ti sélo confian en tu justicia, como los pobres
de espiritu. Por eso los educaste, para que con su vida y su conducta proclamen las
maravillas del Sefior.

~ Ellos son los sencillos siervos tuyos, con duienes te agrada conversar.
Camman hacia ti sin poner su confianza en los carros de su ingenio o en los caballos
de su capac1dad sino tan sélo en el nombre del Sefior. ¥ como tu sabiduria lo ha
dispuesto todo ‘con moderacién, después de una breve instruccién y con un bagaje
ligero llegan a aqueﬂa meta, a la que no pueden llegar ni carros ni caballos.

Ellos no amoldan ni adaptan tu amor a su gusto basdndose en sutiles
indagaciones, sino que tu mismo amor, al encontrarlos bien dispuestos, modela y
configura sus sentimientos y su obrar. Asi, ademds de las riquezas y de la gloria de
una conciencia pura, latentes dentro de si, su propia luz intérior se refleja en sus
rostros con naturalidad, sin artificio. Su semblante irradia aquella alegre simplicidad,
que es como una invitacién a amarte, y asi incluso los espiritus mds barbaros y
groseros se inclinan a tu amor sélo con verlos.

He aqui que retornando la naturaleza a su origen son educados por Dios
mismo sin necesidad de otros maestros, y cuando el Espiritu Santo acude en ayuda de
su debilidad, con los sentidos mortificados por la disciplina espiritual, se entregan a

sentimientos divinos. Y hasta sus cuerpos se revisten de belleza espiritual y en su
semblante, mds que humano, brilla una gracia peculiar. Es que su carne, engendrada’
en la corrupcién, comienza ya a resurgir para la gloria gracias a una ‘esforzada

disciplina, para que el corazén y la carne exsulten en el Dios v1v0, y tal como su alma
tenia sed de Ti, tambien tenga sed de Ti su carne.

‘Dichosos, pues, los humildes que poseerdn la tierra: de su corazon, la cual
fecundada por el trabajo espiritual y bien cultivada, acabard dando sin esfuerzo y
espontdneamente frutos de vigilias, ayunos y trabajos, dispuesta siempre a toda obra
buena sin pereza ni resistencia. Con constancia imperturbable caminarén hacia Ti y,
avanzando con la ayuda de tu gracia, no desfallecerdn guiados por Ti hasta la meta.

Responsorio

R/. Por la alianza del Sefior y las leyes paternas, los santos de Dios permaneaeron firmes en el
amor fraterno: * Pues siempre estuvieron animados de un solo espiritu y una misma fe.
V/. Su recu_erdo no se perderé ysu nombre permanecera etemamente * Pues 51empre

»obzen

De los tratados ascéticos de Gﬂberto de Hoylanc[ B
(Tratado I1I: PL 184, 263- 265)

lAlegrate, jerusalen, regoc1]ate y canta, canta su ma]estad da gracms a tu benefactor'

Cumple- tus - votos,- realizalos: - cimplelos- ‘prontoy- realizalos” p1adosamente -Su
realizacién es grata.. Un nuevo atisbo. de. la:verdad: dichosa lo: recomienda y la
serenidad, que empapa los senhdos, mfunde alegria'y luz Amanece la luz para e el justo
y la alegria para los rectos de corazon. Alegraos, justos, en el Senor (,Como pagar esa
alegria? Celebrad su santo nombre, dice.’ Luego, hay alegria a causa de la luz y hay
alabanza a causa de la alegria: Cuando crece, la alegria prorrumpe en cantos de
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alabanza. {Oh dichosos espiritus y almas de los justos! {Oh Iglesia de los patriarcas,
inscritos en el cielo! Vosotros sois las primicias de aquella bendicion: ;Comed y bebed,
amigos; embriaguémonos, amados! -

Bebed en la propia cisterna y que vuestros manantiales crezcan y desborden,
que en los campos de vuestro corazén broten y corran las aguas deliciosas. Que los
forasteros no compartan el gozo con vosotros, sélo los de casa deben ser admitidos.
Porque somos conciudadanos de los santos y familiares de Dios; ciudadanos de
derecho pero atin no de hecho, g0z0s0s, pero todavia en camino, peregrmos y
exiliados.

Aunque nuestras iniquidades nos habian dispersado como viento durante el
camino; vosotros reposdis en dehesas de paz, en moradas tranquilas, en ‘mansiones
sosegadas. [Ay de los que habitan una tierra, donde no hay paz ni seguridad! Sélo
produce trabajo sin fin e indigencia. Y es que la vida  del hombre en este mundo es
lucha, porque la carne lucha contra el espiritu y nuestro enemigo, conto leon rugzente,
ronda buscando a quién devorar.

Haz Hover el rocio, que brille tu bondad a la vista de los que te conocen,
infindenos la gracia, derrama sobre nosotros tu Espiritu que renueva interiormente.
Que el Espiritu primordial nos convierta, nos configure, nos confirme, nos alegre y
nos ilumine. Los mandatos del Sefior son rectos y alegran en corazén; la norma del Sefior es -
limpida y da luz a los ojos. Por lo tanto tenemos que estar alegres y Henos de luz. Por
otro lado nos alegramos en tu presencia como gozan al segar, como se alegran al repartirse
el botin. Alli nos podremos alegrar como poseedores, aqui como invitados, aspirantes
y buscadores. Alli, pues, en la posesién plena, aqui en las prendas y en la promesa.
Aqui ya somos aspergidos, pero nos alcanza una gota, no un rio; una chispa, no la
fogata. jAy qué pronto se apaga la chispa, qué deprisa se seca la gotal Acuérdate de
nosotros, Sefior, por amor a tu pueblo, visitanos con tu salvacién: para que vea la dicha de
tus escogidos, y me alegre con la alegria de tu pueblo, y me glorie con tu bondad.

e Visitanos para que veamos, nos alegremos y nos gloriemos en ti. Visitanos con .
la salvacién y la luz, con la alegria y la alabanza. Qué buenas son las gotas y las
chispas de ahora, pero qué escasas y fugaces! Caiga del cielo el rocio, destilen
dulzura los montes: lo que va a germinar se alegra con vuestras gotas.

Responsorw ' o Cf S1132, 1
R/. Esta es la verdadera fraternidad, que ningtin combate pudo deshacer; vencieron al enemigo

y siguieron al Sefior; * Desprec:lando las estancias lujosas hicieron por llegar al reino de los
cielos.

V/. Ved qué dulzura, qué dehaa, conv1v1r r los hermanos unidos. * Despreaando

Himno Te Deum

Evangelio: | Mt 11, 25-30.
Lectura del santo evangeho segin san Mateo : T

Aprended de mx, que soy manso y humilde de corazén

En aquel txempo, ]esus exclamé: Te doy gracms, Padre, Sefior de cielo y tlerra, porque has
escondido estas cosas a los sabios y entendldos, y se las has revelado a la gente sencilla. Si,
Padre, asi te ha parecido mejor.

Todo me lo ha entregado mi Padre, y nadie conoce al Hijo mAs que el Padre, y nadle
conoce al Padre, sino el Hijo, y aquel a quien el Hijo se lo quiera tevelar,

Venid a mi todos los que estdis cansados.y agobiados y yo os aliviaré. Cargad con mi

yugo y aprended de mi, que soy manso y humilde de corazon, v encontraréis ‘vuestro
"descanso Porque nuyugo es llevaderoymlcarga hgera R

De los sermones de Juan, abad de Ford sobre ‘el Cantar de los cantares e
(Sermon IX: CC CM 17 92—94) RIS f’— : Rt

Leamos en el Coruzon de ]esus y seamos dzsczpulos de Dzos mzsmo N
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Contemplemos la entrada de mi Dios y mi rey en el lugar sagrado. Entremos en el
Corazén de Jests, ya que a ello nos invita el Maestro bueno: Aprended de mi que soy
manso y humilde de corazén, dice. Ea, pues, que El mismo abra para nosotros el libro de
la Nueva Alianza, el libro de la vida y de la-sabiduria, para que podamos leer en el
Corazon de Jesiis y no seamos ya discipulos de los hombres, sino de Dios mismo.

Pienso. que, . si leo en este Corazén: los:tres abismos’ de:la- humildad, que
escribi6 alli el dedo de Dios, y si logro transcribirlos en mi propio corazén, entonces
seré sabio de verdad: Estos tres abismos, si también vosotros queréis saberlo, son: el
acatamiento de -la voluntad .de Dios por el temor reverente, la sumisién a sus
designios por la obediencia, y el reconocimiento de su gloria por la accién de gracias.
¢En estas tres cosas quién puede compararse cont1go Sefior Jests? -

Acaso no oyes la voz de tu propio soliloquio diciéndote: ;No se someterd a Dios
mi alma? Claro que se someterd. Y desde antiguo estd el testimonio de lsaias, si se
trata de temor: Le inspiraré el temor del Sefior. Desde luego, més que ninguna criatura
de Dios en el cielo o bajo el sol, el alma de Jestis conoce profundamente como debe de
sér venerada la majestad del Creador y con cuanta reverencia ha de ser adorada y
alabada. Ciertamente, el conocimiento profundo guarda proporcién con la reverencia.
Pero este temor reverente no es aquel temor servil qué el amor acaba expulsando,
sino el de un hijo predilecto del Rey; honrado por toda la casa de su padre. e

A continuacién oye algo sobre la obediencia de jesus Escucha, admira e imita:
No busco mi voluntad,; dice, sino la voluntad del ‘que e envid. Mira qué libre y qué
abnegado, sin ceder nada a la tristeza o al lamento, se- da por completo y con una
entrega voluntaria. Oye también: Dios ‘mio, ‘mi- corazén "estd dispuesto.” Mira qué
obediencia tan du_lce y alegre, que se a.hmenta obedec1endo y se sacia llevando a buen
término.

Oiste como eran el temor reverente y la. obedlencm de Jesus, oye por fin como
buscé la gloria de Dios y canté de todo corazén una accién de gracias: Jesis, lleno de la
alegria de Espiritu Santo, exclamé «Te doy gracias, Padre, Sefior del cielo y de la tierra,
porque has escondido estas cosas a los sabios y a los entendidos, y las has revelado a la gente
sencilla.» Sabemos que El es el auténtico Don y el mds excelso salmista de Israel: en los -
salmos escuchamos su voz, su alegria y su canto.

Responsorio : © o Mi11,29-30
R/. Cargad con mi yugo y aprended de mi, que soy manso y hunulde de corazoﬁ * Porque mi
yugo es llevadero y mi carga ligera.

V/. Encontraréis vuestro descanso. * Porque mi yugo.

Oracién ... .. -
Sefior, tii has prometido el céntuplo en este, mundo y luego la v1da cterna a qulenes por ti
dejaron todo; concédenos, te pedimos, por intercesién de san Benito, abad, y de todos los que
se santificaron siguiendo sus ensefianzas, ‘abstenernos de tal manera de los deseos de este
mundo, que merezcamos alcanzar las nquezas de tu amor. Por nuestro Sefior Jesucristo. ..

LAUDES Y VISPERAS :

Himnos del Comun de varios monjes

14 de nov1embre :
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De la carta del apéstol san Pablo a los Romanos
El Espiritu mmﬁcara vuestros cuerpos mortules

Hermanos: No pesa condena alguna sobre los que estdn unidos a Crlsto Jesiis, pues
por la unién.con Cristo, la ley vivificante del Espiritu me ha librado de.la ley del
pecado y.de la muerte.. Lo que no. pudo hacer la ley, por causa de.la'debilidad
humana, lo ha hecho Dios: envié a su Hijo en una condicién. pecadora. como la
nuestra, haciéndolo victima por el pecado, y en su ser mortal, condené el pecado. Asi,
el ideal que proponia-la ley puede realizarse en nosotros, que ya no procedemos
dirigidos por la carne, sino por el Espiritu. . -

Los que se dejan dirigir por la carne, t1enden a lo carnal en camblo, los que se
dejan dirigir por el Espiritu tienden a lo espiritual. Nuestra carne tiende a la muerte;
el Espiritu, a la vida y a la paz. Porque la tendencia de la carne es rebelarse contra
Dios; no sélo no se somete a la ley de Dios, ni siquiera lo puede..

Los que estdn en'la carne no pueden agradar a Dios. Pero vosotros no  estdis en
la carne, sino en el espiritu, ya que el Espiritu de Dios habita en vosotros. El que no
tiene. el Espiritu de Cristo no es de Cristo. Si Cristo estd en vosotros, el cuerpo estd
muerto por el pecado, pero el espiritu vive por la justicia.. Si el Espiritu del que
resucité a Jestis de entre los muertos a Cristo . Jestis vivificard: también . vuestros .
cuerpos mortales, por el mismo Espiritu que habita en vosotros., Estamos en deuda,"
pero no con la carne para vivir carnalmente. Pues si vivis segin la carne, vais a la
muerte; pero si con el Espiritu dais muerte a las obras del cuerpo, viviréis. »

Los que se dejan llevar por el Espiritu de Dios, ésos son 1u]os de Dios. Habels
recibido no un espiritu de esclavitud, para recaer en el temor, sino un espiritu de
hijos adoptivos, que nos hace gritar: jAbbal (Padre). Ese Espiritu y nuestro espiritu
dan testimonio concorde: que somos hijos de Dios; y si somos hijos, también
herederos, herederos de Dios y coherederos con Cristo, ya que sufrimos con él, para

ser con él glorificados. Considero que los trabajos de ahora no pesan lo que la gloria
que un d1a se 1nos descubrir4.

Responsorw a - ‘ Mt 11 29-30
R/. BEstamos en deuda, pero no con la carne para vivir carnalmente. * Si con el Espiritu dais
muerte a la obras del cuerpo, viviréis.

V/. El que resucité de entre los muertos a Cristo Jests vivificard también vuestros cuerpos
mortales, por el mismo Espiritu que habita en vosotros. * 5i con el Espmtu. o

Segunda lectura

De los sermones del beato Oglerio, abad de Locedio
(Sermon VI sobre las palabras del Senor en la cena: PL 184 903 905)

El Senor ]esus cada dza prepum un lugur para sus ﬁeles

«No perddis la calma: Yo que he resucitado a Ldzaro,’ ‘puedo’ resucitar este ‘cuerpo mio.
Yo que resucité al hijo de'la viuda, no estaré mds de tres dias en poder de la muerte.
Creed en Dios, creed también en mi. No tengdis miedo por la muerte de mi carne: Yo soy
Dios y resucitaré esta carne. Lgs obras que yo hago, ésas dan testzmomo de mi. Si creéis en
Dios, creed también en mi, porque yo soy Dios.»

Y para que no duden los que permanecerdn en la vida eterna con Cristo en
Dios, dice a continuacion: En la casa de mi Padre hay muchas estancias. Y el sentido es
éste: «Vosotros reinaréis conmigo en la v1da eterna, donde hay muchas estancias, es
decir, diversas dlgmdades, ya que una cosa es la claridad del sol y.otrala de la luna o
la de las estrellas: La casa de mi Padre és su’ predestinacién‘y sii'présencia; cada uno
de los perfectos tiene en ella una estancia, que corresponde al talento asignado a

todos; y este talento es una sola medida para vivir en la eternidads También' se

podria decir que la casa de mi Padre es el templo de Dios o el reino de Dios, es decir,
los hombres justos, entre los cuales hay muchas'diferencias. Y las estancias de la casa
son las diversas dignidades preparadas segin la predestinacién, tal como el Apéstol
dice: Nos eligié antes de crear el mundo segin su benepléato, pero se trata de

186




Noviembre

dignidades que deben ser esperadas activamente, como también dice el Apéstol: A los
que predestind, los llamd; a los que llamé, los purificé.

«En la casa de mi Padre tenéis reservada una estancia, pero me voy al Padre,
para preparédrosla segin vuestras buenas obras. En la casa'de mi Padre tenéis una
estancia eterna, pero no podéis llegar hasta ella sin un esfuerzo serio. En la casa de
mi Padre tenéis muchas estancias por grac1a y don de Dios, pero qulero que las
alcancéis por medio de mi.»

El Sefior Jestis cada dia prepara un lugar para sus fieles, cuando presenta al
Padre su carne, cuya oblacién basta para la salvacién del género humano,. de manera
que el mismo lugar que su divinidad habia dispuesto, lo gana para nosotros con su
humanidad. Pues siempre que hacemos algo bueno ayunando, orando, leyendo, -
meditando, llorando por los pecados, deseando vivir con Cristo, visitando un
enfermo, saciando a un hambriento o cualquier otra causa buena, entonces Aquél que
dice: «Sin mi no podéis hacer nada», nos esté preparando un lugar en el cielo. Y si hemos
vivido en su fe y en su amor, al final, cuando venga a recompensar a cada uno segin
sus obras, nos hara entrar en sus bienaventuradisimas estancias.

jOh qué suprema y feliz bienaventuranza, vivir con Cristo! ;Quién podra
alcanzar esta dicha, esta felicidad gloriosa? ;Quién serd tan feliz, tan sumamente
afortunado, que pueda reinar con Cristo, y contemplar su gloria y su belleza?. - .

Responsorio | o ' Jn14,13
R/. En la casa de mi Padre hay muchas estancias. * Os llevaré conmigo, para que donde estoy
yo, estéis también vosotros.

V/. No perdais la calma: creed en Dios y creed también en mi. * Os llevaré.
o bien

De los sermones de san Bernardo, abad de Claraval
(Sermo 2 in festivitate Omnium Sanctorum: BAC 473, 536-539)

El descanso de las almas en Dios

Las almas que disfrutan del reposo en Dios dicen: En paz me acuesto y en seguida me duermo.
porque i, Sefior, me inundas totalmente de esperanza. Fijaos: estd inundado exclusivamente de.
esperanza; ya no fluctda entre el temor y la esperanza, como antes cuando luchaba con la
angustia y la ansiedad.

Otro salmo nos habla también de la paz que gozan ahora los santos: Alma mia, recobra
tu calma, que el Sefior fue bueno contigo. Te ha colmado de bienes y atin te dard muchos maés.
Porque arrancé mi alma de la muerte, mis ojos de las ldgrimas, mis pies de la caida; es decir, me libré
del pecado y de la pena del pecado, del temor y pe]igro de recaer. Ya no tiene que lavar ni
regar con lagrimas el lecho de su alma, porque Dios enjugd las ldgrimas de sus ojos. Cesé en esta
morada el pesar y la compuncién de las crueles espinas, porque ya ha salido de ‘esa tierra que
engendraba cardos y espinas; ya no busca calmar en este lecho los dolores de su enfermedad,
porque desaparecieron todos los achaques. El descanso apacible.y sosegado del alma es su
conciencia limpia, serena y segura. Con este colchén de la pureza' de su conciencia, la
almohada de la paz y el cobertor de la seguridad, el alma blenavenhlrada puede dormir y
descansar feliz mientras pasa este soplo de tiempo.

Sobre el recuerdo dé las virtudes practicadas antenormente un salmo hene las palabras
explicitas de los santos. Consideran admirados de cuantas trampas y peligros se, ven liberados
por el auxilio divino y cantan jubilosos en el Sefior: Si el Sefior no hubiera estado de nuestra parte -
que lo diga Israel- si el Sefior no hubiera estado de nuestra parte, cuando nos asaltaban los hombres, nos
habrian tragado vivos. Nos habrian arrollado las aguas, llegdndonos el torrente husta el"cuello Y afiade:

_ Bendito el Sefior, gite 1io tios entregd en presa a sus dientes. :

'Y aquelias pala_bras que escribia el Apéstol en visperas_ de derramar su sangre, se le
pueden aplicar ahora con mucha més exactitud para describir el estado eni’ qué ya descansa
feliz: He competido en noble lucha, he corrido hasta la meta, me he mantemdo ﬁel uhoru me uguarda la
merecida corond con la que el Serior, jiez justo, me premiard el tiltimo dia,; "

. Hermanos, ésta 6s actualmente la situacién de los santos. Asi v1ven, asi descansan El
Espiritu Santo ha qiterido dejarnos escritas las palabras que hemos mencnonado, para que
comprendamos de algiin modo como viven ahora.
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Responsotio S1114, 7-9; 4, 9
R/ Alma mia, recobra tu calma, que el Sefior fue bueno contigo; arrancé mi a]ma de la muerte:
* Caminaré en presencia del Sefior en el pais de la vida. o :
V/ En paz me acuesto y en seguida me duermo, porque td solo, Senor, me haces vivir
tranquilo: * Caminaré en presencia.’

Oracion : : ERRE
Dios todopoderoso y eterno, a quien suplicamos siempre con esperanza d_e -alcanzar
misericordia, muéstrate compasivo con nuestros hermanos y hermanas que dejaron' este

mundo confesando tu nombre, y ad_m1telos en la asamblea de tus santos Por nuestro Senor
Jesucristo. .

16 de noviembre
SANTA GERTRUDIS DE HELFTA, virgen N.O.
Memoria

(Para las monjas: Fiesta)

Naci6 en Eisleben (Turingia) el afio 1256. Desde su infancia fue confiada a las monjas cistercienses de
Helfta; alli se entregé con gran aplicacién a los estudios y aprendié humanidades con provecho. Después
de convertirse a Dios completamente, recorri6 de modo admirable el camino de la perfeccién

dedicAndose a la oracién y a la contemplacién, tal como reflejan sus escritos. Murié el dia 17 de
noviembre del afio 1301.

Del Comiin de monjas.

OFICIO DE LECTURA

Himno:

Gertridis, ipse Spiritus
nos te coléntes dudiat,
qui te suam dulcissime
lyram sondntem céndidit.

In corde Verb1 commorans,

Gertrudis, el Espiritu Santo, que ha hecho
de ti una lira de delicados acentos, escuche
Ias alabanzas que te dirigimos. '

Te grétize monilibus- fl te ha revestido generosamente con el
sic ille largus induit, adorno de la gracia, para que, consagrada
ut iam dicéta pérvul -desde joven, agradases a Cristo.

. sis visa Chnsto amabxhs

RO Annos agebas abd_lta, : - A escondidas_ibas creciendo, unida a tu :
Sponso sed hzerens, péctore - Esposo, recibiendo secretos dones de amor

B ox tanto améris mii_nera ] de su corazén incomparable.
. fehx trahebas mtlma. :

Habitando en el corazén . del : Verbo,

. Tnnt exhauriébas mystica . : . sacabas de é una ciencia espmtual que .. .
T . quee dulce scriptis éurels por tus escntos prectosos ahmentana al
B d H
- ~;m1mdo ded:sh pabulum . ondo.
T Adépta miro 1ubllo e Has alcanzado -con gran jibilo tus bodas
zeternitatis niiptias, _ - eternas; aytidanos a alcanzar el reino de la‘.‘
da  per pﬁdica et Sébri ia . luz v1v1e.ndo casta y sobnamente ‘

nos regna lucls conseqm ‘

T

i Dﬂectl ab ore cénferas Haz que reabamos de la boca del Amado R
.. quod corda nostra réboret, vigor para nuestro corazén, de modo que
- khymnos ut illi perpetlm ‘podamos cantarle himnos de glona contigo -

or siempre. Amen )
tecum candmus glérice. Amen. P 3
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Primera lectura (para las monjas) -~ = : 1Cor1,18-31;2,1-5 -
De la primera carta del apéstol san Pablo a los Corintios | o
Dzos ha escogzdo lo debzl del mundo

Hermanos: El mensa]e de la cruz es necedad para los que estdn en vias de perd1c16n,
pero para los que estdn en vias de salvaciéon - para nosotros -, es fuerza de Dios. Dice
la Escritura: «Destruiré la sabiduria de. los sabios, frustraré la sagacidad : de los
sagaces». ;Dénde estd el sabio? ;Dénde est4 el letrado? ;Dénde estd el sofista de
nuestros tiempos? ;No ha convertido Dios en necedad la sabiduria del mundo?

Y como. en la sabiduria de Dios, el mundo no lo conocié por el camino de la
sabiduria, quiso Dios valerse de la necedad-de la predicacién, para salvar a los
creyentes. Porque los judios exigen signos, los griegos buscan sabiduria; pero
nosotros predicamos a Cristo crucificado, escandalo para los judios, necedad para los
griegos; pero para los llamados -a Cristo, - ]udlos o griegos -: fuerza de Dios y
sabiduria de Dios. Pues lo necio de Dios es mas sabio que los hombres 'y lo débil de:
Dios es mds fuerte que los hombres.

Fijaos en vuestra asamblea: no hay en ella muchos sablos en lo humano, ni
muchos poderosos, ni muchos aristécratas; todo lo contrario, lo necio del mundo lo
ha escogido Dios para humillar a los sabios; lo débil del mundo lo ha escogido Dios
para humillar. a lo fuerte. Atn mds, ha escogido la gente baja:del mundo, lo
despreciable, lo que no cuenta, para anular a lo que cuenta, de modo que nadie pueda
gloriarse en presencia del Sefior.

Por ¢l vosotros sois eén Cristo ]esus, en este Cristo que Dios ha hecho para
nosotros sabiduria, justicia, santificacién y redencién. Y asi - como dice la Escritura -
«el que se gloria que se glorie en el Sefior». :

.Cuando vine-a vosotros a anunciaros- el testnnomo de Dios, no lo hice con
sublime elocuencia o sabiduria, pues nunca entre vosotros me prec1e de saber cosa
alguna, sino a Jesucristo, y éste cruc1f1cado

R/ Nunca entre vosotros me prec1e de saber cosa alguna, sino a ]ésucristo crucificado. * Para
que vuestra fe no se apoye en la sabiduria de los hombres, sino en el poder de Dios.-.
V/. Lo necio del mundo lo ha escogldo Dios para hmm]lar a los sabios. * Para que vuestra fe.

Segunda lectura .

Del Heraldo de la piedad ¢ divina de santa GertrudJS vngen ,
(Lzber H 23 1. 3 5 3. 10 SCh 139 330—340) ’

Tus deszgmos sobre mi son deszgnzos de paz

Que mi a]ma te benchga, D1os y Senor, creador 1mo, que mi alma te bend1ga y, desde lo
més mbmo de m1 ser, te alabe por las nnsencordJas, con que mmereadamente me ha colmado
tu bondad.”

. .Te doy gracias, con todo mi corazén, por t:u mmensa mlsencordJa y alabo, al mismo
uempo, tu pac:1ente bondad la cual puse a prueba durante los afios de mi mfanaa y nmez, de

ofuscada y déménte; pensando, hablando y obrando, s1empre que podia, segun, mé venia en
gana -ahora me 'doy’ cienta de ello-, sin ningtin remordimiento de conciencia, sin tenerte en
citenta a ti; de;éndome Tévar tan $6l6 por mi natural detestacién del mal ; y atraccién haaa el
blen, 0 por las ad: aas‘de los ‘que me rodeaban, como si fuera una pagana entre paganos,

g_ —
: , clén, Padre amanhsmo, todo lo que sufmé tu Hl]o :
amado, desde el ‘momento en que, rec]mado sobre paja’ en el pesebre, comenzé a Ilorar,

‘pasando luego por la fragilidad de la primera infancia, las necesidades de la edad’ pueril, las
dificultades de la adolescencia, los. nnpetus juveniles, hasta la hora en que, inclinando la
cabeza, entregd’ su espiritu en la criiz, dando’ un fuerte grito. También te. ofrezco, Padre
amanhsmo, para suplir todas mis neghgencms, la santidad y perfeccién absoluta con que
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pensd, hablé y obré siempre tu Unigénito, desde el momento en que, enviado desde el trono
celestial, hizo su entrada en este mundo hasta el momento en que presentd, ante tu mirada
paternal, la gloria de su humanidad vencedora.

Llena de gratitud, me sumerjo en el abismo profundisimo de mi pequefiez y alabo y
adoro, junto con tu misericordia, que estd por encima de todo, aquella dulcisima benignidad
con la que td, Padre de misericordia, tuviste sobre mi, que vivia tan descarriada, designios de
paz y no de afliccién, es decir, la manera como me levantaste con la multitud y magnitud de
tus beneﬁmos Y no te contentaste con esto, sino que me hiciste el don inestimable de tu
amistad 'y familiaridad, abriéndome el arca nobﬂlsnna de la dlvnudad a saber, tu corazon
divino, en el que hallo todas mis delicias.

Meés atin, atrajiste mi alma con talés promesas, referentes a 1los beneficios que quieres
hacerme en la muerte y después de la muerte, que, aunque fuese éste el tinico don recibido de
t, sena su.ﬁmente para que mi corazén te anhelara constantemente con una viva esperanza.

Responsorzo

R/. Con amor eterno amé el Sefior a Gertrudis; ' por eso, la atra]o desde la mfanaa, la ]levo ala
soledad * Y le habl6 al corazén.

- V/.Se desposé con ella en matrimonio perpetuo, en fidelidad y mjsericordia; *7Y le hablé.
obien

Del libro de los E]eracms de santa Gertmd15 Vlrgen
(Exertitium VII: SCh 127, 214. 216. 224) -

- Me has amado mds que 4 tu gloria

Rey y DIOS mio; mi amor y mi dicha, en ti se alegran mi alma y mi corazén. A ti, vida de mi
alma, Dios mio, Dios vivo y verdadero, fuente de eterna luz, cuyo rayo, salido de tu rostro
ditlcisimo, ha llegado hasta mi alma para imprimir sobre mi tu semejanza; a ti, Salvador mio,
desea alabar, engrandecer y bendecir mi corazén. Te ofrezco las potencias de mi a]ma y de mi
cuerpo en holocausto de alabanza y de nueva accién de gracias. - -

Y ;qué te daré, Sefior mio, por todos los bienes que de ti he rec1b1do'? Veo que me has
amado més que a tu gloria, y por mi no te has perdonado a ti mismo; me has creado, rescatado
y-elegido para ti; me has concedido vida feliz en ti y gozar de ti por toda la etermdad ¢Es que
no te voy a tener a ti en el cielo? y contigo ;qué me importa la tierra?

Sefior, ti eres mi esperanza, mi gloria, mi gozo y mi felicidad. De ti tiene sed mi
espiritu. En H encuentra la vida mi alma, en ti la alegria mi corazén. ;Qué hay que pueda
admirar fuera de ti, Dios mio? Tt eres el principio y la acabada perfeccién de todo bien, y en ti
estd la morada de los elegidos, llenos de felicidad. Tt eres el ob]eto de la alabanza de mi
corazén y de mi boca; el resplandor que desp1de tu’ amor, causa alegria en todo, como la
florida primavera.

. Tu soberana y emmentlsnna d1vm1dad Senor, es ﬁesta y es gloria, porque eres fuente de
vida y en u luz podemos ver Ia luz. No hay criatura que baste para alabarte cual conviene, Td
solo te bastas, ‘puesto que nunca ‘sufres’ decadencia. Tu agradable rostro sustenta las almas de
los santos con mayor dulzura que el panal de la miel m4s sabrosa.

' |D1os de mi vidal jcuéndo entraré en la morada’de ti’ glona para cantarte aquel
esplend1d151mo aleluya, y alabarte, delante de todos los santos, con toda mi alma Y mi corazén
por tis ‘grandes misericordias?’ |DIOS mio, inestimable herencia m1a' Lcuéndo se rompera el
-~ lazo’ de "'tg desherro, y te Veré : sin_ bstaculo y te alabard mi a]ma'? Oh ¢cuéndo habitaré por

‘51emp1'e en tus moradas, glonﬁc ndo Contmuamente tu nombre y entonando un hmmo nuevo
por tus nusencordms mﬁmtas? :

R/ Te aclamaran mis labios, Senor, mi >a1ma, que ‘tﬁ rednmste * Ge m1 lengua todo el dJa
reatarétuauxﬂm " S
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V/. Dios mio, me instruiste desde mi juventud, y hasta hoy relato tus maravillas. * Sefior.

(Para las monjas):
Himno Te Deum.

Evangelio: V | Lc 10, 38-42

Lectura del santo evangelio segtin san Lucas
Maria ha escogido la mejor parte

En aquel I:Lempo, entro Jestis en una aldea, y una mujer llamada Marta lo recibi6 en su casa.
Esta tenfa una hermana llamada Maria, que, sentada a los pies del Sefior, escuchaba su
palabra. Y Marta se multiplicaba para dar abasto con el servicio; hasta que se paré y dijo:
Sefior, ;No te importa que mi hermana me haya dejado sola con el servicio? Dile que me eche
una mano. Pero el Sefior le contestd: Marta, Marta: andas inquieta y nerviosa con tantas cosas:
s6lo una es necesaria. Maria ha escogido la parte mejor, y no se la quitarén.

De los sermones de san Elredo, abad de Rieval
(In Assumptione B. Marige V.: PL 195, 303-308)

La parte de Maria no se nos arrebatard

Entré Jesiis en una aldea y una mujer llamada Marta lo recibié en su casa; tenia ella una hermana
llamada Maria. - Escuchasteis en - el Evangelio la gran felicidad de las dos mujeres.
" Verdaderamente, hermanos, grande era la felicidad de Marta, que recibié a tal huésped, que le
sirvi6, que estuvo ocupada en obsequiarle. Y también grande la felicidad de Maria, que
reconocio la excelencia de este huésped, que escuché su sabiduria, que gusté de su bondad.
Sin duda que ambas mujeres fueron dichosas al recibirlo corporalmente. Pero mucho mds
dichosas porque lo recibieron en el corazén.

Ved hermanos, si s6lo Maria hubiera estado en aque]la casa, no habria habido quien
alimentara al Sefior. Si s6lo Marta, no habria habido quien se recreara con las palabras y con la
presencia del Sefior. Por tanto, hermanos, Marta significa aquella accién que el hombre realiza
por Cristo. Maria, en cambio, aquel descanso en que el hombre reposa de las obras corporalés
y se deleita en la dulzura de Dios, ya por la lectura, ya por la oracién, ya por la contemplaciéi.

De ninggin modo debéis abandonar vosotros a Maria por causa de las tareas, i
tampoco a Marta por causa de Maria. Si abandondis a Marta ;quién atenderd a Jestiis? Si dejdis
a Maria ;qué os aprovecha que ]esﬁs entre en vuestra casa, cuando. no gustéis nada de su
dulzura?

;. Sabed, hermanos, que en esta vida nunca deben separarse estas dos mujeres. Cuando
venga ol tiempo en que Jestis no sea pobre, ni pase hambre ni sed, ni pueda ser tentado, sélo
- entonces Maria, esto es, la tarea espiritual, ocupard toda la casa, o sea, nuestra alma. Esto lo

vio san Benito, mejor dicho, el Espiritu Santo en san Benito. Por eso, no dijo y estableci6. tan
solo que estuviéramos solicitos en la lectura, como Maria, pasando por alto el trabajo de
Marta, sino que nos ‘recomend6 una y otra cosa destinando un tiempo a la obra de Marta y
otro a la obra de Maria.

_Ocurrird, alguna, vez, que Marta quiera dlsponer de Maria en su trabajo, pero no se le
ha de consentir: Sefior ;1o te importa que mi hermana me deje sola con todo el servicio? Dile que me
ayude. Bs una tentacién. Comprendedlo, hermanos; cuando en el tiempo en que debemos
dedicarnos a lecturas y oraciones, el pensamiento nos sugiere que acudamos a este o a aquel
trabajo, como si ello fuera necesario, es entonces cuando Marta llama a Mana para que le

~ ayude. Pero el Sefior juzga b1eny rectamente. No manda que Marta se siente con Maria, ni que

Marta, péro nov la I;arte de Maria. chen no sentirfa hastio en fos traba]os y “miseri
siempre hubieran de perdurar con nosotros? Por eso, nos consuela el Sefior. Pero la parte de
Maria no se nos arrebataré; por el conh'ano, sé aumentard.

Responsorio . Ps44,11-12.2
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R/. Bscucha, hija, mira: inclina el oido, olvida tu pueblo y la casa paterna; prendado est4 el rey

de tu belleza: * Pésirate ante €1, que él es tu Sefior.

V/. Me brota del corazén un poema bello, recito mis versos a un rey. * Péstrate ante él.

LAUDES

Himmno:

Ad sacros virgo thdlamos anhélans

miiptias ceelo celebrdre gestit,

et piis votis nimium mordntem
provocat horam.

Zgra dum languet, maniféstus astat

ceelitum turma comitdnte Christus,

atque divini récreat iacéntem
limine vultus.

«Surge, concldmat, soror atque sponsa,
en tibi pando penetréle cordis,
ut triumphadli reserdta scandas

sidera curru».

Ista vox omnes pénetrat mediillas

atque compdges dnimi resélvit:

spiritus liber volat in reclisa
viscera Christi.

Régios Agni thdlamos peténtem’

itbilans stipat stiperum coréna,

atque compléxus et amica cantat
6scula Sponsi.

Virginum sponsum, superfimque regem

virginum sanctee célebrant choréee,

et sacram supplex Triadem per sevum
orbis adérat. Amen.

1 Ant. La santa esposa de Cristo estaba siempre unida a su amado y era un espiritu con él.

La virgen, deseosa de una unién
santa, aspira celebrar sus nupcias
celestes; y llama repetidamente la
hora deseada que tarda en Ilegar.

En su enfermedad se le aparece
Cristo, acompaifiado de una
cohorte celeste; consuela a la
enferma con la luz de su rostro.

«Levéantate, le dice, hermana mia,
esposa mia; te abro el santuario de
mi corazén; en el carro triunfal
entra en el cielo que est4 abierto».

Esta voz penetra hasta su alma y
rompe los vinculos de su vida: el
espiritu, ya libre, vuela hasta el
corazén abierto de Cristo.

Entra en la cdmara real del
Cordero, acompaiiada del coro de
los espiritus celestiales que cantan
los abrazos y besos del Esposo.

Que €l coro de las virgenes cante al
esposo de las virgenes y rey del
cielo y que el universo adore a la
santa Trinidad. Amén.

Salmos de feria (Para las monjas: Salmos del Comxin de monjas)

2 Ant. La sierva ﬁel y esposa predﬂecta entr6 en el corazén yen el gozo de su Sefior, por cuyo

amor desfallecia.

3 Ant. Alma dichosa, que merecié ser sede de la Sablduna, cuyas delicias son los hl]OS de los

hombres.

Ant. al Benedictus jQué hermosa eres, Gertrudls y que agraciada! En ti el Sefior se preparo una

gozosa morada.
Oracién

Oh Dios, que hiciste del corazén de tu virgen santa Gertrudis una gozosa morada ¢ para ti, por
su oracién y sus méritos, ilumina las tinieblas de nuestro corazén y concédenos expenmentar
‘con alegria tu presenaay tu accton entre nosotros Por nuestro Senor ]esucnsto* T

VISPERAS
Himno como en las Vigilias

Antifonas de Laudes
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Salmos de feria (Para las monjas: Salnios del Conuin de monjas)

Ant. al Magnificat {Oh dignisima ésposa de Cristo!: te hizo célebre el don de la profecia y el celo
apostdlico; te coroné la diadema virginal y el fuego del amor divino te consumi6.

19 de noviembre
SANTA MATILDE DE HACKEBORN, virgen N.O.

Memoria libre

Matilde nacié el afio 1241 en el seno de la noble familia de Hackeborn, fue educada por las monjas
cistercienses de Rodersdorf e ingresd en el célebre monasterio de Helfta en Sajonia, donde era abadesa su
hermana mayor Gertrudis de Hackeborn. Igual que su discipula Gertradis la Grande, Matilde fue
favorecida con muchos dones del cielo, y canté a la majestad de Dios, al sagrado Corazén y a Maria,
nuestra Sefiora. Todo cuanto experimentd misticamente lo consigné por escr1to Dirigi6 la escuela de su
monasterio y desempefi6 el oficio de cantora.

Del Conuin de monjas.

OFICIO DE LECTURA
Segunda lectura

Del Liber specialis gratiae de santa Matilde, virgen
(Liber III, 5: Editio Solesmensis)

Con especial predileccion te ha llamado del mundo

Su preceptor, el més excelente de los maestros, le dijo: <T'e voy a ensefiar tres cosas,
para que las medites asiduamente cada dia, y te van a ser muy provechosas.

En primer lugar, recuerda con gratitud cuantas cosas buenas he hecho por ti
con la Creacién y la Redencién: Te he creado a mi imagen y semejanza, por tu causa
me he hecho hombre y, después de soportar innumerables tormentos, por amor a ti he
sufrido amarga muerte. En segundo lugar, recuerda con gratltud cuantos beneficios
has recibido de mi desde que naciste hasta el presente: con qué especial predileccién
te he llamado del mundo; cuantas veces me he inclinado hacia ti llamdndote y
embriagdndote con la dulzura de mi gracia divina, ilumindndote con mi conocimiento
y abrasdndote en mi amor; también recuerda como cada dia en la Misa vengo a ti,
dispuesto a colmar todos tus deseos y tu voluntad. Y en tercer lugar, recuerda,
mientras me alabas con und accién de gracias, todo lo que te he de dar para siempre
en el cielo: alli reservo para ti una tal abundancia de bienes, que sobrepasa todo
cuanto puedas esperar o imaginar.

Y te lo digo de veras, mucho me complace que los hombres esperen
confiadamente grandes cosas de mi. Porque si alguno cree que después de esta vida
le voy a dar més de lo que en realidad merece, y a causa de esto me alaba y me da
gracias ya desde ahora, me serd tan grato que lo recompensaré muy por encima de lo
que corresponde a sus méritos, tanto como ¢l haya osado esperar y mucho més, ya
que es imposible que el hombre no reciba aque]lo en que ha confiado y esperado. Por
eso est4 bien que el hombre espere mucho de mi y confie en mi buenamente.»

Responsorio

R/. Reconoce con gratitud cudntos beneficios te he otorgado: * Llenando y embnagando tu
alma con la dulzura de la gracia divina.

V/: Con espeaal dileccién te llame d_el mundo * Llenando y embnagando tu alma

o bien

De los sermones de san Bernardo, abad de Claraval, sobre el Cantar de los cantares.
(Sermo6n 74, 2-3: BAC 491, 925-927)

Cuando el alma siente la gracia, conoce la presencia de Dios
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Moviéndonos cauta y sencillamente al exponer las palabras sagradas y misticas
sigamos el procedimiento de las sagradas Escrituras, que expresan con términos
nuestros la sabiduria oculta en los misterios. A traves de figuras nos dan a conocer a
Dios, para que lo amemos; y brindan al espiritu humano lo mds maravilloso, lo
desconocido e invisible de Dios mediante imAgenes conocidas y tomadas de las
criaturas sensibles, como si de un brebaje de composicién vulgar se tratara.

Imitemos nosotros también este proceder de la palabra pura y digamos que el
Verbo de Dios, que es Dios y Esposo del alma, viene a ella y la abandona, cuando le
place; y que esto lo experimentamos con los sentidos del alma, y no simplemente de
palabra. Por ejemplo, cuando el alma siente la gracia, conoce su presencia; y cuando
ya no la siente, se queja de su ausencia y requiere de nuevo su presencia, diciendo
con el Profeta: Te han buscado mis ojos, Sefior, tu rostro buscaré, ;Cémo no habria de
buscarlo el alma? Cuando su dulce esposo se retira, ella es incapaz, no ya de desear
otra cosa, sino incluso de pensarla. Su dnica salida es buscar con todo afdn al ausente,
y amarlo aunque se haya ido.

Asi pues, el alma hace venir al Verbo y lo reclama con su deseo, con el deseo
de un alma que ya habia experimentado antes su dulzura. ;No es su anhelo una
verdadera llamada? Lo es, y muy fuerte. Lo dice el texto sagrado: el Sefior escucha los
deseos del pobre. Cuando se aleja, el Verbo ha de escuchar una queja continua del alma,
un deseo continuo, un continuo «Vuélvetes, hasta su retorno.

Dadme ahora un alma familiarizada con la visita del Verbo esposo: ese trato

con él-la volverd atrevida; su mismo deleite la dejard hambrienta; su desprecio de
todo lo demds la hard contemplativa. Yo, sin duda alguna, le asignaré el titulo y el
nombre de esposa, y no consideraré ajeno a ella el resto de lo que tenemos entre
manos. Esta alma es la esposa de la que se nos habla aqui. Su invocacién a Dios
prueba bien que ella merece su presencia, aunque ésta no sea frecuente. De lo
contrario, no reclamaria: simplemente lo llamaria. Pero su requerimiento se deduce
de la palabra que usa: «Vuélvetes. Acaso El se ha escondido, para que ella vuelva a
llamatlo con mayor anhelo y sea més tenaz en retenerlo.
! Dios a veces finge que se va muy lejos, no porque sea ésa su intencién, sino
porque la gusta escuchar: Quédate con nosotros, que estd atardeciendo. En otra ocasién,
cuando caminaba sobre las aguas y los ap6stoles remaban muy cansados, El fingié
seguir adelante, cosa que en realidad no pretendia sino para probar su fe y provocar
su oracién. Al final, nos dice el Evangelista, los apéstoles se asustaron y gritaron
toméndolo por un fantasma. Este mismo disimulo piadoso, este comportamiento al
que a veces recurri6 el Verbo en su carne mortal, no ha cesado de repetirlo
habitualmente el Verbo en su condicién espiritual con el alma que se le ha entegado.
Pasa de largo y pretende que se le retenga; se marcha, para que se le llame.

Responsorio Ct8,6-7

R/. Es fuerte el amor como la muerte, es cruel la pasién como el abismo. * Es centella de fuego,
llamarada divina.

V/. Las aguas torrenciales no podran apagar el amor, ni anegarlo los rios. * Es centella.

Oracidn
Sefior, Dios nuestro, que, lleno de bondad, revelaste a santa Matilde, virgen, los secretos de tu
gloria, concédenos llegar a disfrutar cara a cara, en la visién celestial, de lo que ya conocemos
por la verdad de la fe. Por nuestro Sefior Jesucristo.

VISPERAS

Ant. al Magnificat «Alegrate y goza, hl]a de 81011, porqgg vendré y habitaré en medio de t1»,
dice el Sefior. - - ,

24 de noviembre
SAN COLUMBANO, abad

Memoria libre
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Nacido en Irlanda en la primera mitad del siglo VI, estudi6 las letras humanas y sagradas. Siguié el
camino monastico y pasé a los-dominios de los francos, donde fundé muchos monasterios que goberné
con rigor disciplinar. Desterrado de los estados merovingios, se refugié en Italia y fundé alli la abadia de
Bobbio. Merece cumplida alabanza su labor en favor de la vida cristiana y religiosa. Muri6 el afio 615.

Del Connin de monjes

OFICIO DE LECTURA
Segunda lectura

De las Instrucciones de san Columbano, abad )
(Instructio X1, 1-2: Opera omnia, Dublin 1957, pp. 106-107)

La mayor dignidad del hombre es su semejanza con Dios

Hallamos escrito en la ley de Moisés: Cred Dios al hombre a su imagen y semejanza. Considerad,
os lo ruego, la grandeza de esta afirmacién; el Dios omnipotente, invisible, incomprensible,
inefable, incomparable, al formar al hombre del barro de la tierra, lo ennoblecié con la
dignidad de su propia imagen. ;Qué hay de comiin entre el hombre y Dios, entre el barro y el
espiritu? Porque Dios es espititu. Es prueba de gran estimacién el que Dios haya dado al
hombre la imagen de su eternidad y la semejanza de su propia vida. La grandeza del hombre
consiste en su semejanza con Dios, con tal que la conserve.

Si el alma hace buen uso de las virtudes plantadas en ella, entonces serd de verdad
semejante a Dios. El nos ensefi, por medio de sus preceptos, que debemos redituarle frutos de
todas las virtudes que sembré en nosotros al crearnos. Y el primero de estos preceptos es:
Amards al Sefior tu Dios con todo tu corazén, ya que él nos amé primero, desde el principio y antes
de que existiéramos. Por lo tanto, amando a Dios es como renovamos en nosotros su imagen.
Y/ ama a Dios el que guarda sus mandamientos, como dice él mismo: Si me amdis, guardaréis
mis mandatos. Y su mandamiento es el amor mutuo, como dice también: Este es mi mandamiento:
que os améis unos a otros como yo os he amado. Pero el amor verdadero no se practica sdlo de
palabra sino de verdad y con obras. Retornmemos, pues, a nuestro Dios y Padre su imagen
inviolada; retornémosla con nuestra santidad, ya que él ha dicho: Sed santos, porque yo soy santo;
con nuesto amor, porque él es amor, como atestigua Juan, al decir: Dios es amor; con nuestra
bondad y fidelidad, ya que él es bueno y fiel. No pintemos en nosotros una imagen a]ena, el
que es cruel, iracundo y soberbio pinta, en efecto, una imagen tirdnica.

Por esto, para que no introduzcamos en nosotros ninguna imagen tirdnica, dejemos
que Cristo pinte en nosotros su imagen, la que pinta cuando dice: La paz os dejo, mi paz os doy.
Mas, sde qué nos servird saber que esta paz es buena, si no nos esforzamos en conservarla?
Las cosas mejores, en efecto, suelen ser las més frégiles, y las de més precio son las que
necesitan de una mayor cautela y una més atenta vigilancia; por esto, es tan fragil esta paz, que
puede perderse por una leve palabra o por una minima herida causada a un hermano. Nada,
en efecto, resulta més placentero a los hombres que el hablar de cosas ajenas y meterse en los
asuntos de los demds, proferir a cada momentos palabras indtiles y hablar mal de los ausentes;
por eso, los que no pueden decir de si mismos: Mi Sefior me ha dado una lengua de iniciado, para

saber decir al abatido una palabra de aliento, mejor serd que se callen y, si algo dijeren, que sean
palabras de paz.

Responsorio Lc 6, 47-48; Sir 25,15
R/. El que se acerca.a mi, escucha mis palabras y las pone por obra, os voy a decir a quién se
parece: * Se parece a uno que edificaba su casa: cav6, ahondé y puso los cimientos en la roca.

V/. Dichoso el hombre que posee el temor de Dios; el que lo tiene, ja quién comparar1e7 * Se
parece a no.

o bien

De la Regla para monjes de san Columbano, abad
(PL 80, 209-216)

Que el monje viva en el monasterio bajo la disciplina de un solo padre
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Primero tenemos que aprender a amar a Dios con todo el corazén, con toda el -alma y
con todas las fuerzas, y al préjimo como a nosotros mismos. Después es preciso que a
la primera palabra del anciano todos cuantos lo oyen se dispongan a obedecer como
si prestasen obediencia el mismo Dios, que por medio de nuestro Sefior Jesucristo nos
dice: Quien a vosotros escucha, a mi me escucha.

En realidad esta obediencia hasta la muerte se nos ha mandado, porque Cristo
por nosotros obedecié al Padre hasta la muerte. Los obedientes, pues, los auténticos
discipulos de Cristo nada rehusan, aunque sea duro y dspero, sino que lo aceptan
todo con fervor y gozo. Ya que si la obediencia no fuese asi, no seria grata a Dios.

Hay que observar puntualmente la norma del silencio, porque estéd escrito: El
fruto de la justicia es el silencio y la paz. Asi pues, para no caer en la charlataneria
conviene callar, excepto para las cosas prdcticas y mnecesarias, porque segin la
Escritura: En el mucho hablar no faltard pecado.

Los monjes, para quienes el mundo estd crucificado a causa de Cristo, y ellos para
el mundo, deben aplastar los malos deseos. No s6lo es condenable la posesién de cosas
superfluas, sino que incluso es condenable se deseo. Se les exigié la oblacién de su
voluntad, no de sus bienes. Quienes lo han dejado todo para seguir a Cristo dia a dia
con la cruz del temor, tienen su tesoro en el cielo. Por eso, como tienen mucho en el
cielo, en la tierra se deben contentar con poco, con lo estrictamente necesario.

-La verdadera tradicién de la oracién es que ésta se pueda realizar sin tedio y -

que el oficio previsto pueda ser cumplido a la perfeccién, es decir que se tenga en
cuenta aquello de que es capaz el espiritu segiin las condiciones y el estilo de vida de
cada cual: su fervor, si estd libre y solitario, su nivel de formacién; o también lo que
permitan sus posibilidades de ocio, la profundidad de su interés, la indole de su
trabajo o su edad. Por tanto, hay que considerar matizadamente el ideal perfecto de
oracién, porque ésta ha de ser compatible con el trabajo. Asi, aunque sea diversa la
duracién del canto o del silencio, el ideal se alcanzard igualmente, si se reza de todo
corazén y con la atencién puesta en Dios.
Que el monje viva en el monasterio bajo la disciplina de un solo padre y en
compaififa de muchos, de este modo aprenderd de uno la humildad, de otro la
paciencia, de éste el silencio, de aquél la mansedumbre. Que no haga lo que se le
antoja, que coma lo que le ofrezcan y posea unicamente lo que le hayan dado, que
cumpla con su trabajo, soporte las contrariedades y llegue cansado a su lecho, pues
vale mds andar sofioliento que estar acostado en horas de labor; que calle ante las
ofensas, que respete al superior del monasterio como a un amo y que lo ame como a
un padre; que confie en la bondad de sus mandatos y que no critique sus decisiones,
pues su deber es obedecer y cumplir lo que es justo.

Responsorio Act2,42.47; 4, 32

R/. Eran constantes en escuchar la ensefianza de los apéstoles y en la comunidad de vida, en el
partir el pan y en las oraciones, * Alabando a Dios con alegria y de todo corazén, siendo bien
vistos de todo el pueblo.

V/. En el grupo de los creyentes todos pensaban y sentian lo mismo. * Alabando a Dios.

LAUDES

Ant. al Benedictus Lo escogi6 entre todos los hombres, y puso en sus manos los mandamientos,
ley de vida y de inteligencia.

Oracién
Sefior, Dios nuestro, que has unido de modo admirable en el abad san Columbano la tarea de
la evangelizacién y el amor a la vida mondstica, concédenos, por su intercesién y su ejemplo,

que te busquemos a ti sobre todas las cosas y trabajemos por la propagacién de tu reino. Por
 nuestro Sefior Jesucristo.

VISPERAS

Ant. al Magnificat Su recuerdo vive por siempre, y su nombre perdura por generaciones.

196




5 de diciembre
SAN SABAS, abad

Memoria libre

Sabbas Mutalaska naci6 en Capadocia el afio 439, y ha sido llamado la Perla de Oriente. Fundador y
superior del monasterio, que después llevé su nombre, fue uno de los primeros organizadores del
monacato en Palestina. Sus hijos espirituales, expulsados por los persas y por los 4rabes, llevaron su

culto hasta Roma durante el siglo VIL Sabas habia muerto el afio 532 en la laura de Mar Saba cerca de
Jerusalén.

Del Comiin de monjes

OFICIO DE LECTURA
Segunda lectura

De la vida de san Sabas escrita por Cirilo de Scitépolis
(Cotelier, Ecclesiae Graecae Monumenta, 111, 220 ss.)

Nuestro padre Sabas no ha muerto, duerme

Ya es tiempo de poner por escrito todo lo que sobre nuestro padre Sabas he recogido
cuidadosamente, cosas veridicas contadas por los discipulos y compafieros de milicia,
que contindan hoy en dia su forma de vivir.

Sabas fue a la vez dngel terrestre y hombre del cielo, maestro sabio y sagaz,
defensor de la ortodoxia y adversario declarado del error, y se comporté como aquel
administrador fiel y prudente. Revestido con la fuerza del Altisimo gracias a. la
benevolencia del Padre, a la cooperaciéon de Cristo y a la inspiracién del Espiritu
Santo, poblé el desierto con una multitud de monjes y fundé alli siete insignes
monasterios, ademds de ocuparse de los dos antiguos cenobios de nuestros padres
Eutimio y Teoctisto.

Mientras ejercié el gobierno de todos estos monasterios, no quiso de rungun
modo dotarlos de rentas fijas, sino que sélo se apoyaba en la confianza en Dios, y ni
siquiera en épocas de hambre se dej6 abatir por un ansioso desaliento. Al contrario,
nuestro padre Sabas exhortaba a los superiores de sus monasterios a no angustiarse
por los bienes pasibles, y les recordaba las palabras del Sefior: «No andéis agobiados
pensando qué vais a comer, o qué vais a beber, o con qué os vais a vestir. Ya sabe vuestro
Padre del cielo que tenéis necesidad de todo esos. Tal era el modo de pensar y de sentir de
este anciano divino. Y Dios le dispensaba en abundancia todo lo necesario, de manera
que pasaban mds penuria los que habian confiado en rentas y riquezas, que los
monasterios que ¢l guiaba.

Nuestro padre Sabas, después de haber luchado en el noble combate y de
acabar fielmente su carrera, tenia reservada la corona de la justicia: Su muerte ocurrié
el dia 5 de diciembre. Las etapas de su vida mortal habian sido éstas: llegé con 18
afios a Palestina, estuvo 17 en un cenobio y 59 en el des1erto, en la Gran Laura. Murié
a los 94 afios.

- Cuando la noticia de su dormicién se divulgé por el pais, se reunié6 una
muchedumbre de monjes y de seculares, e incluso acudié el santisimo patriarca Pedro
con los obispos que estaban con él en Jerusalén y con los notables de la Ciudad Santa;
y su cuerpo fue enterrado con grandes honores en la Gran Laura. Pero en realidad
este santo no murid, sino que duerme, puesto que habia vivido irreprensiblemente, y
estd escrito que .z vida de los justos estd en manos de Dios, y no los tocard el tormento de
la muerte. » Su cuerpo se ha conservado entero e mcorrupto en el sepulcro hasta el dia

de hoy. - SR e e e e e

Responsorio 1Cor7,29-31;2, 12
R/. El momento es apremiante. Queda como solucién que los que estdn alegres vivan como si

no lo estuviesen, los que negocian en el mundo vivan como si no disfrutaran de él: * Porque la
representacién de este mundo se termina.

V/. Nosotros hemos recibido un Espiritu que no es del mundo. * Porque la representacién.
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o bien

De las cartas de Adéan, abad de Peseigne
(Carta 5: SCh 66, 118-122)

El maestro debe hacerle saber (no sufrir) todas las cosas duras y dsperas
a través de las cuales se llega hasta Dios

Los que se han convertido recientemente, por més devocién que tengan, a menudo
son probados por el tedio, por lo cual conviene oponer contra el fastidio nacido del
tedio espiritual el coloquio amistoso y frecuente con el maestro. De vez en cuando
debe tenerse una conversacién espiritual sobre los misterios de la Escritura, los
ejemplos de los santos o los premios eternos reservados para las buenas almas, y
también hay que recordar los tormentos del infierno, que el terrible rigor de la
justicia divina amenaza con descargar contra los esclavos de la impureza y de la
injusticia. Conversar con frecuencia acerca de todas estas cosas, meditdndolas
asiduamente, conmueve al alma y da vigor a su esfuerzo por dominar sus vicios y
pecados, y para practicar las virtudes con intrepidez.

De esta conversacion discreta, amistosa 'y frecuente, nace una encomiable .
familiaridad; gracias a la cual el maestro corrige con franqueza y el que es corregido -

tolera mejor la disciplina; uno y otro llegan a conocer mejor las Escrituras, y el
novicio se vuelve més diligente en la observancia regular. Por eso segiin la Regla el
maestro debe hacerle saber (no sufrir) todas las cosas duras y dsperas a través de las
cuales se llega hasta Dios. Y hacérselas saber no es mds que mostrarle, a partir de la
Escritura y de su propio ejemplo, cuan estrecho y esforzado es el camino que conduce
a la vida, un camino que nadie puede emprender sin entrar por la puerta estrecha,
segtin la advertencia del Sefior.

_ ¢Qué puede resultar mas duro en el camino del Sefior, que negarse uno
mismo, tomar la propia cruz y someterse a la voluntad de otro? ;Qué puede ser mds
aspero en el camino hasta Dios, que mortificar los vicios y concupiscencias carnales, y
mostrar cémo el mundo estd crucificado para mi y yo para el mundo? Y sin duda alguna,
esto es lo que hacen cuantos quieren ser de Cristo en verdad.

Porque el maestro hace saber al novicio las cosas dsperas y duras a través de
las cuales se llega a Dios, cuando ya con el ejemplo de sus hechos ya con la palabra
de la predicacion le indica que el camino de la salvacién es esforzado y angosto. Y es
que este camino tan esforzado y angosto es Cristo mismo, el Sefior: angosto por la
humildad de la carne que ha asumido, y esforzado por su inmunidad al pecado. El no
cometié pecado ni encontraron engafio en su boca.

Sélo emprende este camino quien se hace pequefio imitando su humildad, y no

podra llegar el término de este duro itinerario quien pretenda acarrear consigo el

fardo de los pecados y el amor de las cosas visibles.

Con razén el Sefior hace santo y admirable a quien no desfallece ba]o el peso
de la miseria mundana, porque sin fijarse en las cosas vanas y pasibles, lo trasciende
todo y recibe el Espiritu de la libertad: Donde hay el Espiritu del Sefior, hay libertad.
Libertad respecto al pecado, a la necesidad y a la miseria. Enviando Dios este
Espiritu suyo, cambié nuestra manera de vivir y se renové la faz de la tierra. Desde
entonces se puede hablar de novicios con razén, cuando se visten con las ropas
nupciales de esta renovacion; y ya nunca serdn expulsados de las bodas del Cordero,
porque resplandencen con los atuendos festivos en honor del Esposo y de la Esposa.

Responsorio Pr2, 1a-2. 5-6
R/. Hijo mio, si aceptas mis palabras, prestando oido a la sensatez y prestando atencién a la
prudencia; * Entonces comprenderds el temor del Sefior y alcanzarés el conocimiento de Dios.

V/. Porque es el Sefior quién da sensatez, de su boca proceden saber e inteligencia. * Entonces.

Oracién
Sefior, Dios nuestro, que hiciste de san Sabas un promotor insigne de la vida mondstica y un

defensor de la verdadera fe; concédenos seguir siempre la verdad en la caridad y servirte a i
hasta alcanzar los gozos eternos. Por nuestro Sefior Jesucristo.
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11 de diciembre ‘
BEATO DAVID DE HIMMEROD, monje N.O.

Memoria libre

David nacié en Florencia hacia el afio 1100. A causa de su poca salud san Bernardo en 1131 tuvo que
vencer serias dudas para permitir su ingreso en Claraval. Después de su profesion, el afio 1134, fue

~ enviado junto con otros hermanos a fundar la abadia de Himmerod, donde en seguida destac6 por su

santidad. Siempre fiel a la Regla y a la vida comunitaria, animaba a todos los hermanos con su ardiente y
gozosa caridad. Murié el dia 11 de diciembre de 1179 en su monasterio de Himmerod en Alemania, y los
hermanos sepultaron su cuerpo en la sala capitular.

Del Cormuin de monjes.

OFICIO DE LECTURA
Segunda lectura

De la vida del beato David, monje, escrita por un autor de su tiempo
(Analecta Cisterciensia 11, 1955, 33-35)

Se entregaba con fervor a la oracién y la lectura.

En tiempos de san Bernardo, en una abadia de la Orden Cisterciense llamada
Himmerod, que significa Claustro, hubo un hombre de vida venerable, David, que
por sus obras hacfa honor a su nombre. Dominando todas sus pasiones y
sometiéndose a la recta razén era auténticamente fuerte y a la vez afable, siempre en
intima comunién con los bienes eternos.

Era italiano, de la cindad de Florencia, y siendo atn joven vino a Francia para
estudiar. Estando en esta tierra le llegaron noticias de la nueva Orden Cisterciense y
enseguida, inspirado por el Espiritu divino, retir6 el pie, que ya casi habia puesto en -
el camino del mundo, y abandonando los estudios iniciados quiso ser educado en la -
disciplina regular, puesto que prefiri6 permanecer ignorante pero en seguridad, antes -
que instruirse rodeado de peligros. Esforzdndose, pues, en seguir a Cristo desnudo, ™
ansiaba negarse a si mismo para cargar con su Cruz.

Guiado por Dios se dirigi6 a Claraval y consiguié ser admitido alli. Pero
pronto se hizo evidente su debilidad y temiendo por aquel hombre frigil le
restituyeron a pesar suyo su antigua libertad, para que no llegara a desfallecer bajo la
carga; pero aquel joven venerable y prudente habiendo gustado una vez de las
delicias de la vida espiritual permanecié en la puerta del monasterio, confiando en
poder vencer con su importunidad a aquellos a quienes no habia podido convencer
con sus ruegos; y es que recibié aquel rechazo como si se viera expulsado del paraiso
o de la mismisima puerta del cielo. Por fin el bienaventurado Bernardo, que era
entonces el abad de Claraval, entendié que tanta constancia en un joven era presagio
e indicio de una eximia santidad y, compadecido de él, lo readmitié y lo volvié a
colocar entre los otros monjes.

Hasta el fin de su vida David sirvié al Sefior en Himmerod como mon]e fiel y
perfecto. Ya se ha dicho que era enfermizo, asi que cuando fue enviado a aquel lugar
se decidi6 que soportase el yugo de la disciplina de manera mitigada.. Pero Dios,
Compadeciéndose de su dulce fiel, derramé tan largamente sus dones sobre él, que le
curé de todo lastre, y asi, abrasado en el fuego interior del amor y realizando
cualquier tarea espiritual con fortaleza, resurgia como un hombre nuevo reveshdo de
la fuerza de lo alto y vencedor de su vejez antigua. :

A menudo pasaba las noches sin dormir, velando en orac16n, pero ‘no cedla .
nada en las tareas del dia. Nunca hacia la siesta, sino que se entregaba con fervor a la
oracién y la lectura. Cuando era invitado a conversar con los hermanos no queria
escuchar ni decir nada que no tuviera relacién con la salvacién del alma. De su boca

nunca desaparecia Cristo, ni la justicia ni nada de lo que pertenece a la auténtica
justicia.
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Responsorio Lm 3, 25. 22b. 27
R/. El Sefior es bueno para los que en él esperan y lo buscan; * Y no se acaba su compasién.
V/. Le ird bien al hombre si carga con el yugo desde joven. *Y no se acaba.

o bien

Del tratado sobre la consideracién de san Bernardo, abad de Claraval
(Liber I, VII-VII, 8-9: BAC 452, 69-73)

La consideracién da conocimiento de lo humano y de los misterios divinos

Es licito hacer lo que creemos mds conveniente. Por tanto,.de suyo, siempre y en toda ocasion,
se debe preferir la piedad como un valor absoluto. Porque indiscutiblemente ella es 1itil para
todo; asi nos lo muestra nuestra razén. ;Me preguntas qué es la piedad? Entregarse a la
consideracién. Tal vez me repliques que en esto disiento de quienes definen la piedad cémo el
culto que se tributa a Dios. Pero en realidad no rechazo esta definicién. 5i lo piensas bien, la
mia, al menos en parte, coincide totalmente con ella. Porque lo mds esencial del culto a Dios es
aquello que nos pide el salmo: Cesad de trabajar y ved que yo soy Dios. ;Y no consiste

precisamente en esto la consideracién? -

Ademads, viene a ser lo més 1itil para todo. Porque incluso sabe anticiparse en cierto
modo a la misma accién, ordenando de antemano lo que se debe hacer mediante una eficaz
prevision.

Lo primero que purifica la consideracién es su propia fuente; es decir, el alma, de la
cual nace. Ademds, controla los afectos, corrige los excesos, modera la conducta, ennoblece y
ordena la vida, y depara el conocimiento de lo humano y de los misterios divinos. Es la
consideracién la que pone orden en lo que estd confuso; concilia lo incompatible, retine lo
disperso, penetra lo secreto, encuentra la verdad, sopesa las apariencias y desenmascara el
ﬁngImlento taimado.

La consideracién prevé lo que se debe hacer, recapacﬂ:a sobre lo que ya se ha hecho; asi
no queda en el alma sedimento alguno de incorreccién ni nada que deba ser rectificado. Por la
consu:leraaon en tiempo de bienestar se previene la adversidad, tal como lo dicta la prudencia,
y casi no se sienten los infortunios graaas a la forzaleza de dnimo que infunde.

Debes advertir también la suavisima armonia, la conexién que existe entre las virtudes
y su mutua interdependencia. Ahora mismo acabas de contemplar a la prudencia como madre
de la fortaleza. Todo lo que no nace de la prudencia serd una osadia de la temeridad, y no un
impulso de la fortaleza.

Es también la prudencia quien, haciendo de mediadora entre lo superfluo y lo
necesario, los mantiene dentro de sus propios limites; porque asigna y proporciona lo que
basta para satisfacer las necesidades, pero corta todo exceso al deleite. Asi nace una tercera
virtud, a la que llamamos templanza.

Y es precisamente la consideracién quien nos permite descubrn' la intemperancia, tanto
si nos empefiamos en privarnos de lo necesario como en regalarnos con nuestros caprichos.
Porque no consiste la templanza tinicamente en abstenernos de lo superfluo, sino también en
concedernos lo necesario. El Apéstol, ademds de secundar esta idea, es su propio autor,
cuando nos dice que cuidemos de nuestro cuerpo, pero sin rendirnos a sus bajos deseos. Al
pedirnos que no andemos «solicitos por la carnes, nos prohibe apetecer lo superfluo; y al aiiadir:
«dando pdbulo a los bajos deseoss, no excluye que busquemos lo necesario. Por eso pienso que no
serd absurdo definir la templanza como la virtud que no se queda mds aca ni va més all4 de lo
necesario, segtin aquello del filésofo: ne quid nimis, es decir: nada en demasia.

Responsorio M 11, 28- 29
R/. Venid a mi todos los que estéis cansados y agobiados, * Y encontrare1s vuestro descanso.
V/:- Cargad-con-mi-yugo-y-aprended-de mi; -que- soy manso -y-humilde-de-corazén: * Y-
encontraréis.

Oracién :
Oh Dios, que dlste a tu siervo David la gracia de abandonarlo todo para consagrarse
enteramente a 4, siguiendo el camino de la perfeccién, haz que también nosotros te sirvamos
en los hermanos con espiritu de pobreza y humildad de corazén. Por nuestro Sefior Jesucristo.
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OFICIOS COMUNES

COMUN DE LA DEDICACION DE UNA IGLESIA

OFICIO DE LECTURA
Segunda lectura

De los tratados de san Hilario, obispo, sobre los salmos
(In psalmo CXXVI, 7-9: PL 9, 696-697)

La verdadera morada de Dios

Dios se habia elegido a Sién para habitar en ella, pero ahora que esta ciudad ha sido arrasada
¢a quién se refiere la profecia del salmo: Si el Sefior no construye la casa, en vano se cansan los
albafiiles? Sién, donde antafio estuvo el templo, ha sido destruida ;Dénde esta ahora la morada
perpetua de Dios? ;dénde, su eterno descanso? jen qué templo podria residir? Sin dida en
aquél que dice el Apéstol: ;No sabéis que sois templo de Dios y que el Espiritu de Dios habita en
vosotros? Esta es la morada: nosotros; éste es el templo de Dios, lleno de la sabiduria y del
poder de Dios, capaz de recibir la santidad del Cuerpo divino, tal como testifica el salmista:
Nos saciaremos de los bienes de tu casa, de los dones sagrados de tu templo.

Esta casa, sin embargo, ha de ser edificada por Dios mismo: No la levantardn manos
humanas, no subsistird fundamentada en las doctrinas de este mundo, ni la custodiardn
nuestros esfuerzos' y desvelos. Ha de ser erigida y conservada de otro modo. No debe .
descansar sobre tierra inestable o sobre arena, sino sobre los cimientos de los profetas y de los
ap6stoles. Debe levantarse con piedras vivas y teniendo como clave de béveda a la piedra
angular; se ha de construir con materiales bien trabados hasta alcanzar la talla del hombre
perfecto, segiin la medida del Cuerpo de Cristo. Si la construye Dios con su doctrina, no se .
hundir4. Ahora Israel vive cautivo, pero hasta que alcancen la plenitud los demds pueblos, va

a continuar la construccién de esta casa, que gracias a los trabajos de los fieles ha de crecer -
~ hasta convertirse en muchas casas, embelleciendo y agrandando la tnica ciudad :
bienaventurada. :
El Sefior ha sido siempre el vigilante guardidn de esta ciudad: lo fue cuando protegia a
Abraham en su peregrinar, cuando salvé la vida de Isaac a punto de ser inmolado, cuando
enriquecié a Jacob en el tiempo de su servicio, cuando encumbr6 a José que habia sido
vendido, cuando di6 valor a Moisés frente al faradén, cuando eligié a Josué para dirigir la
guerra, cuando libré a David de todo peligro, cuando concedié a Salomén el don de sabiduria,
cuando se hizo presente a los profetas, cnando arrebaté a Elias, cuando escogié a Eliseo,
cuando aliment6 a Daniel, cuando amparé a los tres jévenes dentro del horno, cuando por
medio de un éngel confirmé a José su nacimiento de Maria, cuando se hizo preceder por Juan,
cuando llamé a los apéstoles, cuando oré al Padre diciendo: «Padre santo, gudrdalos. Mientras he
estado con ellos, los he guardado yo mismo con el poder de tu nombres, y finalmente cuando después
de la pasién prometi6 velar siempre por nosotros él mismo: «Yo esfaré con vosotros cada dia hasta
el fin'del mundo.» Esta es la eterna salvaguardia de la ciudad santa y bienaventurada, que

gracias a'la concorde reumon de muchos, y tamblen graaas a Cada uno de nosotros, €5 una
audad para DlOS : :

Responsorio ~~ | R cf Gen 28, ) 13.15-17
R/ Qué terrible es este lugar: es nada menos que la morada de D105 y la puerta del c1elo
Realmente'el Senor estd en este lugar y yo no lo sabia. (T.P. Aleluya).

~“V/ Yo 'soy el Seiior; el Dios de tus- padres, y no te- abandonare hasta que cumpla lo-que he -
prometido. * Rea]mente el Senor

obien -

De loslcomentar'ids de san Agusﬁ'n, obispo, a los salmos -
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(In psalmo XLI: BAC 246, 13-17)
En la casa de Dios hay una fiesta eterna

El mismo que tiene una morada excelsa en lo mds escondido, ha plantado también una tienda
en nuestra terra. Su tienda en la tierra es la Iglesia todavia peregrina. Y es preciso que
busquemos dentro de esta tienda, porque en ella estd el camino que conduce a la casa de Dios.
Entraré en la tienda y gracias a ella me encaminaré hacia la casa de Dios. Ya en la tienda
misma puedo hallar cosas admirables. Aqui las tenéis: La tienda de Dios sobre la tierra son los
fieles, y en ellos admiro la integridad de vida, pues no estdn bajo el dominio del pecado
siguiendo el capricho de sus deseos, ni le someten sus miembros como instrumentos de la
iniquidad, sino que mediante las buenas obras se consagran al Dios viviente, y sus miembros
se someten a su alma para servir a Dios. Asi, veo que el alma obedece a Dios ordenando
rectamente sus obras, refrenando sus deseos, disipando la ignorancia, disponiéndose a
soportar las cosas duras y dsperas, buscando por encima de todo la caridad y la justicia.

Admiro, pues, todas estas virtudes del alma fiel, aunque todavia camino por el interjor
de la tienda. Pero, mientras va admirando las distintas partes de esta tienda, el hombre siente
la atraccién de la casa de Dios a causa de cierta intima dulzura o suavidad, que no se puede
explicar, como si oyera una miisica delicadisima procedente de aquella morada divina.
Cuando camina por dentro de la tienda de Dios, oye esa miisica en su interior y, olvidando las -
exigencias de la carne y de la sangre, la sigue, seducido por su belleza, y llega asi hasta la-
misma casa de Dios. Y se acuerda tan bien de su itinerario y del sentido del camino que, si le
dijeran: «¢;Cémo has podido llegar hasta el lugar escondido donde reside Dios, si estabas
admirando una tienda en nuestra tHerra?», él responderia: «Gracias a la misica de la asamblea
festiva, a los cantos de alegria y alabanza.»

En la casa de Dios hay una fiesta eterna. Alli no se celebra ningin bien caduco. Los
coros de los dngeles en presencia de Dios celebran siempre una fiesta con incesante alegria. Es
un dia festivo que no ha conocido un comienzo y que jamés tendrd fin. Cuando calla un poco
el ensordecedor estrépito del mundo, desde aquella fiesta perpetua lega hasta el oido de
nuestro corazén un eco armoniosisimo, de una belleza inefable.

Responsorio cf. Is 56, 7; Lc 11, 10

R,/ Mi casa serd llamada casa de oraci6n, dice el Sefior. * En ella todo el que pide, recibe, el que
busca, encuentra, y al que llama, le abren. (T.P. Aleluya).

V./ Esta es la casa del Sefior, construida sélidamente sobre roca firme. * En ella todo el que.

o bien

De los comentarios biblicos de san Martin de Leén, presbitero
(Expositio in Epistolam I beati Petri: PL 209, 225-226)

Nos a llamado de las tinieblas a su maravillosa luz

El Hijo de Dios se ha convertido en piedra angular en la edificacién cristiana, pero también se ha
convertido en piedra para tropezar y en roca para estrellarse, ya que es piedra en la que se apoyan y
reposan seguros los buenos, sin embargo para los incrédulos es causa de tropiezo, porque al
no creer en El van cayendo de vicio en vicio.

Vosotros en cambio sois linaje elegido, sacerdocio teal, nacién consagrada, pueblo adquirido por
Dios, para publicar las hazafias del que os llamé de las tinieblas a su luz maravillosa. Estas palabras de
alabanza, que Moisés dirigi6 al antiguo pueblo de Dios, las dirige el apéstol Pedro a los
gentiles que han creido en Cristo, el cual como piedra angular ha congregado a todos los
pueblos para hacerlos participes de la salvacién de Israel. Con esto se comprueba que esta
carta fue escrita para los que llegaron a la fe desde el paganismo.

Hay unos versiculos de Oseas que también aluden a la salvacién de los gentiles: «Diré al
- que no-era-pueblo-mio: Eres - mi_pueblo.» Pero aqui se-dice todavia més abiertamente: Vosotros.sois -
linaje elegido, es decir, elegidos por la fe a diferencia de aquéllos que se condenaron ellos
mismos rechazando a la piedra que es Cristo. Sois un sacerdocio real, puesto que estdis
incorporados al Sumo Sacerdote y debéis ofrecer a Dios un sacrificio sin tacha mientras
esperdis su reino. Sois una nacién consagrada, porque ya no vivis segiin vuestros bajos deseos,
sino en santidad y justicia. Sois un pueblo adquirido por Dios, ya que habéis sido adquiridds por
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la sangre del Redentor, tal como antignamente el pueblo de Israel fue redimido por la sangre
de un cordero en Egipto. :

También en el versiculo que sigue se recuerda misticamente al pueblo de la antigua
alianza y se muestra el pleno cumplimiento espiritual de ésta en el nuevo pueblo de Dios. Dice:
para publicar sus hazafias. Igual que los que habian sido liberados de Egipto cantaron al Sefior
un céntico triunfal, asi nosotros, después de que se han disipado las tinieblas, hemos recibido
la redencién y hemos sido guiados por Cristo hasta la patria de eterna claridad, debemos dar
gracias a Dios dignamente por los dones del cielo, pues nos llamé de las tinieblas a su luz
maravillosa, luz prefigurada en la columna de fuego que los guiaba.

Y sigue: Los que antes no erais pueblo, ahora sois pueblo de Dios. Como si dijera: los que
antes erais ajenos a la forma de vida del pueblo de Dios, ahora sois pueblo de Dios, puesto que
os habéis unido a su pueblo en el tiempo de la gracia. Los que no habiais alcanzado misericordia, es
decir, los que ignorabais que se puede esperar misericordia, ahora habéis alcanzado misericordia.

Responsorio ’ cf. Ap 21, 2-3
R/ Vi a la ciudad santa, la nueva Jerusalén, ataviada como una novia que se adorna para su
esposo. * Esta es la morada de Dios con los hombres. (T.P. Aleluya).

V./ Dios habitard con ellos y ellos serdn su pueblo. * Esta es la morada.

o bien (en la misma iglesia dedicada)

De los sermones de san Bernardo, abad de Claraval
(In dedicatione ecclesige I: BAC 473, 574-577)

Esta fiesta es vuestra, y muy vuestra

Fsta fiesta, hermanos, debe ser muy entrafiable para nosotros, porque somos los tinicos en
celebrarla. En las dema4s festividades de los santos nos unimos a las otras iglesias; ésta en
cambio nos es tan propia que so6lo nosotros la conmemoramos. Es nuestra, porque concierne a
nuestra iglesia y, atin mds, porque se refiere a nosotros mismos.

No os admire ni sonroje celebraros a vosotros mismos. Ni sedis irracionales como el
caballo o el mulo. ;Qué santidad pueden tener estas piedras para rendirles homenaje? Si son
santas, lo son por vuestros cuerpos. Y no hay duda que vuestros cuerpos estdn santificados, .
porque sois templos del Espiritu Santo, y cada cual sabe controlar su propio cuerpo santa y
respetuosamente, Podemos, pues, decir que el Espititu de Dios que habita en vosotros santifica las -
almas, éstas comunican su santidad a los cuerpos, y éstos al edificio.

¢Buscais alguna prueba de esta santidad de que os hablo, y desedis ver algtin milagro
de estos santos? Muchos de vosotros se han alzado virilmente contra los pecados y vicios, y
resisten dia tras dia animosamente sus ataques. ;Hay algo més admirable que un hombre
dominando durante afios, e incluso toda su vida, los vicios que esclavizan: lujuria,
borracheras, orgias, comilonas, desenfrenos..? ;Qué mayor milagro que algunos jévenes,
privilegiados y todos los que veo aqui permanezcan en esta especie de cércel abierta, solo
encadenados por el temor de Dios?

Vosotros mismos podéis ser testigos de muchisimos milagros, si examindis vuestro
éxodo personal desde Egipto, vuestro caminar por el desierto, la entrada en el monasterio y la
vida que Ilevéis aqui. Son pruebas evidentes de que el Espiritu Santo habita en vosotros. Si los
movimientos corporales demuestran la existencia del alma en el cuerpo, la vida espiritual hace
patente la presencia del Espiritu en el alma. Aquello nos lo dicen la vista y el oido, y esto otro
la caridad, la humildad y las demaés virtudes.

Asi, pues, queridos hermanos, ésta fiesta es vuestra, y muy vuestra. Estdis
consagrados a Dios, que os eligié y os ha tomado en propiedad. Asi lo siente el Profeta: A #i se
encomienda el pobre, hi eres el socorro del huérfano. Qué buen negocio! Habéis abandonado todo
lo que se puede tener en el mundo y habéis pasado a ser propiedad personal de Aquél que es
El mismo la riqueza, la suerte y la herencia de los suyos. Razén tenemos, por tanto, para estar
de fiesta en este dia que nos tom6 como suyos propios, y se ha valido de sus ministros y
vicarios para realizar lo que habia prometido: Estaré personalmente con ellos y seré su Dios, y
nosotros seremos su pueblo y el rebafio que él guia.

Cuando el obispo consagrd esta iglesia al Sefior, lo hizo por nosotros, no sélo por los

que estaban presentes, sino por todos los que habian de servir al Sefior en este lugar en el
curso de los siglos.
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Responsorio cf. Is 62, 6.1
R./Sobre tus murallas, Jerusalén, he colocado centinelas: nunca callan, ni de dia ni de noche. *
Los que recordéis al Sefior no os deis descanso. (T.P. Aleluya). 7

V,/ Por amor de Sién no callaré, por amor de Jerusalén no descansaré. * Los que recorddis.

COMUN DE SANTOS MON]JES

I VISPERAS

Himno:

Por un monje:

Miles, qui fidei limine préfluo
angiisto séqueris tramite principem
Christum, te méritis dicere laudibus
nos leetos modo condecet.

Audis cum 16quitur verba ter dspera:
pares non trépidus, déseris émnia;
nam tanto Démino iam tibi complacet
vires trddere péctoris.

Quee iustos déceant stiscipis impiger,
exérces décilis casta siléntia;

his armis fruéris te quibus instruis
audax in nova proelia.

Tu Patri assiduis pséllere caelico
dum gaudes stidiis, cordis anhélitu
orans asséqueris spléndida fratribus
eius dona poténtiam.

Gi es abad:

Abbas discipulos sédulus eridis,
preecléris sdpiens moribus edécens
quee fortes cipiant, quee Deus drdua
scandi cilmina péstulet.

Exémplis, précibus nos quoque céncita,
ut ceeli liceat praemia pérsequi,

ac tecum Démino dicere ovéntia

laudis cantica pérpetim. Amen.

Por varios monjes:

Oh soldado, que, iluminado por la
fe, sigues a Cristo principe por el
camino estrecho, nos alegra cantar
ahora tus merecidas alabanzas.

Lo escuchas cuantas veces propone
sus exigentes consejos; no te
muestras indeciso, lo dejas todo,
pues te place entregarte de todo
corazén a un Sefior tan grande.

Asumes sin dudar lo propio de los
justos, te entregas docil al casto
silencio; te deleitas con estas armas
con las cuales te lanzas audaz a la
nueva lucha.

Mientras te entregas asiduamente
a cantar con gozo al Padre del
cielo, orando desde el fondo del
espiritu, obtienes de él para tus
hermanos espléndidos dones.

5i es abad:

Como ~abad instruyes con
constancia a tus discipulos, y les
ensefias con sabiduria cémo
comportarse, de modo que los
fuertes deseen lo que Dios pide
para llegar a la alta cumbre.

Estimmilanos con tus ejemplos y tus
plegarias para poder obtener el
premio del cielo y cantar contigo
para siempre las alabanzas del
Sefior. Amén.

Avéte, solitiidinis Salve, pacificos moradores de la soledad y
daustrique mites incolee, del daustro, obedientes, infatigables y
oboediéntes, fmpigri ardientes de amor.

et caritdte férvidi.

et dignitdtum cilmina
calcéstis, et nutdntia

quee mundus offert gdudia.

Rebus procul mortélibus

Gemmas et auri péndera,

Pisoteasteis las piedras preciosas, el valor

del oro y las més altas dignidades, asi
como los goces fugaces que ofrece el
mundo.

Lejos de los asuntos perecederos, vuestro
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) ~mens avolabat férvida, espiritu volaba fervoroso, y unido al coto
divﬁmque iuncta coetui, delos santos permanecia en el cielo.
hzerébat inter sidera.

Adéste, nobis, régulze, Ayudad a quienes seguimos la Regla que
quam vos amastis, asseclis, tanto amasteis, para que, cumpliéndola

ut hanc tenéntes séduli con diligencia sigamos a Cristo principe.
Christum sequdmur principem. '

Summo Parénti Ceelitum, Alabanza y gloria al soberano Padre de los
Magnaeque Proli Virginis, cielos, y al excelso Hijo de la Virgen, junto
Sancto simul Paréclito, con el Espiritu Consolador. Amén,

sit summa laus et gléria. Amen.

1 Ant. Se alegran en el cielo los santos, que siguieron las huellas de Cristo; y porque le amaron
hasta despreciar el siglo, reinan con el Sefior eternamente.

Salmo 112

— Alabad, siervos del Sefior, *
) ' alabad el nombre del Sefior.
: ' : Bendito sea el nombre del Sefior, *
ahora y por siempre:
de la salida del sol hasta su ocaso, *
‘alabado sea el nombre del Sefior.

El Sefior se eleva sobre todos los pueblos, *
su gloria sobre los cielos.

+Quién como el Sefior, Dios nuestro, *
que se eleva en su trono

y se abaja para mirar *
al cielo y a la tierra.

Levanta del polvo al desvalido, *
alza de la basura al pobre, -

para sentarlo con los principes, *
los principes de su pueblo;

a la estéril le da un puesto en la casa, *
como madre feliz de hijos.

) .2 Ant. Los santos, con su fe, subyugaron reinos, ejercieron la justicia, consiguieron las
promesas. '

Salmo 146

~ Alabad al Sefior, que la misica es buena; *
nuestro Dios merece una alabanza armoniosa.

El Sefior reconstruye Jerusalén, *
retine a los deportados de Israel;

él sana los corazones destrozados, *
venda sus heridas.

Cuenta el niimero de las estrellas, *
a cada una la llama por su nombre.
- Nuestro Sefior es grande y podereso; * -~~~
su sabiduria no tiene medida.
El Sefior sostiene a los humildes, *
humilla hasta el polvo a los malvados.

Entonad la accién de gracias al Sefior, *
tocad la citara para nuestro Dios,
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que cubre el cielo de nubes, *
preparando la lluvia para la tierra;

que hace brotar hierba en los montes, *
para los que sirven al hombre;
que da su alimento al ganado *

y a las crias de cuervo que graznan.

No aprecia el vigor de los caballos, *
1o estima los jarretes del hombre;
el Sefior aprecia a sus fieles, *
que conffan en su misericordia.

3 Ant. {Qué glorioso es el reino donde los santos monjes gozan con Cristol; vestidos con
vestiduras blancas, siguen al Cordero adondequiera que vaya.

Cdntico del Apocalipsis

Gracias te damos, Sefior Dios omnipotente, *
el que eres y el que eras,

porque has asumido el gran poder *
y comenzaste a reinar.

Se encolerizaron las gentes, llegé tu célera, *
y el tiempo de que sean juzgados los muertos,
y de dar el galardén a tus siervos, los profetas, *
y a los santos y a los que temen tu nombre,
y a los pequefios y a los grandes, *
y de arruinar a los que arruinaron la tierra.

Ahora se estableci6 la salud y el poderio, +

y el reinado de nuestro Dios, *
y la potestad de su Cristo;

porque fue precipitado el acusador de nuestros hermanos, *
el que los acusaba ante nuestro Dios dia y noche.

Ellos le vencieron en virtud de la sangre del Cordero, +
y por la palabra del testimonio que dieron, *
y no amaron tanto su vida que temieran la muerte.
Por esto estad alegres, cielos, *
y los que moréis en sus tiendas.

Lectura breve 2 Cor 4, 6-6
Dios ha brillado en nuestros corazones, para que nosotros ijluminemos, dando a
conocer la gloria de Dios, reflejada en Cristo. Este tesoro lo llevamos en vasijas de

barro, para que se vea que una fuerza tan extraordinaria es de Dios y no proviene de
nosotros.

Responsorio breve

R/. Los justos * Viven eternamente. Los justos.

V/. Reciben de Dios su recompensa. * Viven.
Gloria al Padre. Los justos.

Ant. al Magnificat

~ Por un santo monje: Este var6n conocié la justicia, vié grandes maravillas, elevé plegarias al

Altisimo y fue.contado en el niimero de los santos.

Por un santo monje en T.P.: Dichoso el varén que teme al Sefior, aleluya, y ama de corazén sus
mandatos, aleluya.
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Por varios santos monjes: Estos son hombres de bien: cuya justicia no cayé en olvido, sus bienes
perduran en su descendencia, su heredad pasa a sus hijos (T.P. Aleluya).

Preces: Como en las II Visperas.

- Oracidn propia
Sefior, Dios nuestro, con cuya gracia san N. abandoné todas las cosas para poder seguir a
Cristo, pobre y humilde de corazén, hasta la muerte; concédenos por su intercesién, ver
realizada para el dia de Cristo Jesds la obra de conversién evangélica que td mismo has
empezado en nosotros. Por nuestro Sefior Jesucristo.

o bien
Concédenos, Dios todopoderoso, que el gjemplo de los santos monjes nos estimule a una vida

més perfecta, para que al celebrar la memoria de san N. lo sepamos imitar en las obras. Por
nuestro Sefior Jesucristo.

o bien para un abad A
Aviva, Sefior, en tu Iglesia el Espiritu que animé a san N., abad, y concédenos, por su
intercesién, que este mismo Espiritu nos dé fuerza para amar lo que él amé y practicar
sinceramente lo que nos ensefié. Por nuestro Sefior Jesucristo. :

INVITATORIO

Ant. Venid, adoremos a Cristo, que ha llamado a los santos monjes a su servicio.

OFICIO DE LECTURA
Himmno:
Por un monje:
Lauda, mater Ecclésia, Canta alabanzas, oh madre Iglesia,
Christ suffalta grétia, sostenida por la gracia de Cristo,

entonando un cantico nuevo en honor de

ob huius sancti mérita Y
los méritos de este santo.

nova deprémens céntica.

Athléta Christi Vahdu_s’ Esforzado atleta de Cristo, pobre, casto y
pauper, castus, obcediens, obediente, ha puesto al mundo bajo sus
mundum calcans sub pédibus s pies y aplica su mano a arduos trabajos.
manum misit ad fortia.

Pius, pudicus, himilis, Siendo piadoso, modesto y humilde
vivéndi normam preebuit; manifest6 una norma de vida; décil ala ley
in lege Christi décilis de Cristo, refulgi6é con sus palabras y sus
g . . . ejemplos.
verbis, exémplis micuit.
Tesu, dulce refigium, Jestis, dulce refugio y esperanza nuestra,
spes nostra, te laudéntium, por los méritos de tan gran santo, perdona
ob tanti viri méritum los pecados delos que te alaban.
‘4 .
peccéti solve débitum.
Sit, Christe, tibi gléria Gloria a ti, oh Cristo, por la abundandia de
pro multiférmi grétia, tu gracia; después de esta vida das a los
qui mundi post hee stadia justos el galarddn de la vida eterna. Amén.
- das iustis vitee preemia. Amén: - - - - o
Por varios monjes:
Fratres, coréna ceelica Hermanos que en el cielo sois la corona de
qua Patriarcha légifer nuestro Patriarca, legislador y gran

. , maestr: ibid tr X
magntisque doctor gltur, 0, recibid nuestras alabanzas
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nostris adéste laudibus.

Christum sectiti principem,
nil hoc putdstis cdrius,
certum tenéntes tramitem
sanctee fidéles Régulee.

Vos claustra quantis gratiee
impléstis hic odéribus,
dum grata per siléntia
mens haeret immortélibus!

Habéis seguido a Cristo, vuestro principe,
y nada preferis a él, vosotros que seguis
con fidelidad el camino seguro de la santa
Regla.

Llenasteis los dlaustros con perfumes de
gracia, mientras vuestra alma se adheria a
los bienes del cielo en medio de un
agradable silencio.

Obcediéntes Spiritus Fl Espiritu eleva a los obedientes hasta las
ad alta vexit cilmina, cimas mas altas, llenéndoles de la dulzura
pacis, precum dulcédine dela paz, de la plegaria y del amor

et caritdtis imbuens.

Vosotros habéis recibido el céntuplo y
conocéis nuestro proposito; dad pues a
vuestros hermanos la fuerza, el consuelo y
la alegria.

Mercéde compti céntupla
vieeque nostrze conscii,
nunc ferte robur fratribus,
levdmen atque gdudium.

Sit Trinitati gléria,

qua vestra nos consortia

per dura det per 4spera

gressu valénti cénsequi. Amén.

Gloria a la Trinidad, para que nos conceda
llegar a reunirnos con vosotros, siguiendo
con paso decidido los caminos duros y
asperos. Amén.

1 Ant. La vifia de los justos ha sido plantada al borde de la acequia, y su gozo fue la ley del
Serfior.

Salmo 1

Dichoso el hombre que no sigue el consejo de los impios, +
ni entra por la senda de los pecadores, *
ni se sienta en la reunién de los cinicos;

sino que su gozo es la ley del Sefior, *
y medita su ley dia y noche.

Seréd como un 4rbol *

plantado al borde de la acequia:
da fruto en su sazén +

y no se marchitan sus hojas; *

y cuarito emprende tiene buen fin.

No asi los impios, no asi; *
seran paja que arrebata el viento.
En el juicio los impios no se levantardn, *
ni los pecadores en la asamblea de los justos;
porque el Sefior protege el camino de los justos, *
pero el camino de los impios acaba mal.

2 Ant. Dichosos los que ti eliges y acercas para que vivan en tus atrios.

Salmo 64

Oh Dios, td mereces un himno en Sién, +
y a ti se te camplen los votos, *
porque ti escuchas las stiplicas.

A ti acude todo mortal *
a causa de sus culpas;
nuestros delitos nos abruman, *
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) pero ti los per(ionas.

Dichoso el que ti eliges y acercas *
para que viva en tus atrios;

que nos saciemos de los bienes de tu casa, *
de los dones sagrados de tu templo.

Con portentos de justicia nos respondes, *
Dios, salvador nuestro;

ti, esperanza del confin de la tierra *
y del océano remoto;

Ti, que afianzas los montes con tu fuerza, *
cefiido de poder;

td que reprimes el estruendo del mar, +
el estruendo de las olas *
y el tumulto de los pueblos.

Los habitantes del extremo del orbe *
se sobrecogen ante tus signos,

y a las puertas de la aurora y del ocaso *
las llenas de jiibilo.

Ti cuidas de la tierra, la riegas *
y la enriqueces sin medida;

la acequia de Dios va llena de agua, *
preparas los trigales;

riegas los surcos, igualas los terrones, +
tu llovizna los deja mullidos, *
bendices sus brotes;

coronas el afio con tus bienes, *
tus carriles rezuman abundancia;

rezuman los pastos del paramo, *
y las colinas se orlan de alegria;
las praderas se cubren de rebafios,+
y los valles se visten de mieses, *
que aclaman y cantan.

3 Ant. Dios ama la misericordia y la verdad; él da la gracia y la gloria
| . Salmo 83

i{Qué deseables son tus moradas, *
Sefior de los ejércitos!

Mi alma se consume y anhela *
los atrios del Sefior,

mi corazén y mi carne *
retozan por el Dios vivo.

Hasta el gorrién ha encontrado una casa; +
la golondrina, un nido *
donde colocar sus polluelos:

tus altares, Sefior de los ejércitos, *
Rey mio y Dios mio.

'Dichosos los que viven en tu casa, *

alabandote siempre.
Dichosos los que encuentran en ti su fuerza *
al preparar su peregrinacion:

cuando atraviesan aridos valles, *
) los convierten en oasis,
— como si la luvia temprana *
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los cubriera de bendiciones; .
caminan de baluarte en baluarte *
hasta ver a Dios en Sién.

Sefior de los ejércitos, escucha mi stiplica; *
atiéndeme, Dios de Jacob.

Fijate, oh Dios, en nuestro Escudo, *
mira el rostro de tu Ungido.

Vale més un dfa en tus atrios *
que mil en mi casa,

y prefiero el umbral de la casa de Dios *
a vivir con los malvados.

Porque el Sefior es sol y escudo, *
él da la gracia y la gloria;

el Sefior no niega sus bienes *
a los de conducta intachable.

iSefior de los ejércitos, dichoso el hombre *
que confia en ti!

V/. Contemplad al Sefior y quedaréis radiantes.
R/. Vuestro rostro no se avergonzara.

Primera lectura . Sir44,1-15
Del libro del Eclesidstico
Su recuerdo dura por siempre

Hagamos el elogio de los hombres de bien,
de la serie de nuestros antepasados.
Grande gloria les repartié el Altisimo,

los engrandecié desde tiempos antiguos.

Alabemos a los soberanos, por su gobierno del pais;
a los hombres famosos, por sus hazafias;

a los consejeros, por su prudencia;

a los videntes, por su don profético

a los principes de naciones, por su sagacidad;

a los jefes, por su penetracién;

a los sabjos pensadores, por sus escritos;

a los poetas, por sus vigilias.

Compositores segin el arte,

que pusieron por escrito sus canciones.

Hombres ricos y poderosos,

que vivieron en paz en sus moradas.
Recibieron honor durante su vida,

y fueron la gloria de su tiempo.
Algunos legaron su nombre

para ser respetados por sus herederos.

Otros no dejaron recuerdo, y acabaron al acabar su vida;
fueron como si no hubieran sido, y lo mismo sus hijos tras ellos.

- No asi los hombres de bien;
su esperanza no se acabo;
sus bienes perduran en su descendencia,
su heredad pasa de hijos a nietos.
Sus hijos siguen fieles a la alianza,
y también sus nietos, gracias a ellos.
Su recuerdo dura por siempre,
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su caridad no se olvidard.
Sepultados sus cuerpos en paz,
vive su fama por generaciones;
el pueblo cuenta su sabiduria,

la asamblea pregona su alabanza.

Responsorio  Sird4,14-15
R/. Sepultados los cuerpos de los santos en paz, * Vive su fama por generaciones.
V/. El pueblo cuenta su sabiduria, la asamblea pregona su alabanza. * Vive su fama.

o bien : Ef 4,1-7.11-24
De la carta del Apéstol San Pablo a los Efesios

Cada uno ha recibido la gracia en funcion de su ministerio

Hermanos:

Yo, el prisionero por Cristo, os ruego que andéis como pide la vocacién a la que habéis
sido convocados. Sed siempre humildes y amables, sed comprensivos; sobrellevaos
mutuamente con amor; esforzaos en mantener la unidad del Espiritu, con el vinculo de la paz.

Un solo cuerpo y un solo Espiritu, como una sola es la meta de la esperanza en la
vocacién a la que habéis sido convocados. Un Sefior, una fe, un bautismo. Un Dios, Padre de
todo, que lo trasciende todo, y lo penetra todo, y lo invade todo.

A cada uno de nosotros se le ha dado la gracia segiin la medida del don de Cristo. Y él
ha constituido a unos, apéstoles, a otros, profetas, a otros, evange]istas, a ofros, pastores y
doctores, para el perfeccionamiento de los fieles, en funcién de su ministerio, y para la
edificacién del cuerpo de Cristo; hasta que llegunemos todos a la unidad en la fe y en el
conocimiento del Hijo de Dios, al Hombre perfecto, a la medida de Cristo en su plenitud.

Para que ya no seamos nifios sacudidos por las olas y llevados al retortero por todo
viento de doctrina, en la trampa de los hombres, que con astucia conduce al error; sino que,
realizando la verdad en el amor, hagamos crecer todas las cosas hacia él, que es la cabeza:
Cristo, del cual todo el cuerpo, bien ajustado y unido a través de todo el complejo de junturas
que lo nutren, actuando a la medida de cada parte, se procura el crecimiento del cuerpo, para
construccién de si mismo en el amor.

Esto es lo que digo y aseguro en el Sefior: que no andéis ya, como es el caso de los
gentiles, que andan en la vaciedad de sus criterios, con el pensamiento a oscuras y ajenos a la
vida de Dios; esto se debe a la inconsciencia que domina entre ellos por la obstinacién de su
corazén: perdida toda sensibilidad, se han entregado al vicio, déndose insaciablemente a toda
clase de inmoralidad.

Vosotros, en cambio, no es agsi como habéis aprendido a Cristo, si es que es él a quien
habéis oido y en él fuisteis adoctrinados, tal como es la verdad en Cristo Jestis; es decir, a
abandonar el anterior modo de vivir, el hombre viejo corrompido por deseos seductores, a
renovaros en la mente y en el espiritu y a vestiros de la nueva condicién humana, creada a
imagen de Dios: justicia y santidad verdaderas. ‘

Responsorio : - Rm12, 2; Ef4, 23-24
R/. Transformaos por la renovacién de la mente, * Para que sepais discernir lo que es voluntad
de Dios, lo bueno, lo que le agrada, lo perfecto.

V/. Renovaos en la mente y en el espiritu y vestios de la nueva condicién humana. * Para que.

Ant. Sefior, esperanza y refugio inaccesible de los santos, has dado la heredad a los que -
veneran tu nombre y habitardn siempre en tu morada.

-~ Para-varios monjes: - — ~ -

CinticoI: Sb 3, 1-6
La vida de los justos estd en manos de Dios *
y no los tocar4 el tormento.

La gente insensata pensaba que morian, *
consideraba su trdnsito como una desgracia,
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y su partida de entre nosotros como una destruccién; *
pero ellos estdn en paz.

La gente pensaba que cumplian una pena, *
pero ellos esperaban de lleno la inmortalidad;
sufrieron pequefios castigos, *
recibirdn grandes favores,
porque Dios los puso a prueba *
y los hallé dignos de si;
los probé como oro en crisol, *
los recibié como sacrificio de holocausto.

Cintico II: Sb 3, 7-9

Los justos resplandeceran * _

como chispas que prenden por un cafiaveral;
gobernardn naciones, someterdn pueblos, *

y el Sefior reinard sobre ellos eternamente.

Los que confian en él comprenderdn la verdad, *
los fieles a su amor seguirdn a su lado;
porque quiere a sus devotos, *
se apiada de ellos y mira por sus elegidos.

Cintico III: Sb 10, 17-21

Dios di6 a los santos la recompensa de sus trabajos *
y los condujo por un camino maravilloso;

fue para ellos sombra durante el dia *
y resplandor de astros por la noche.

Los hizo atravesar el mar Rojo *

y los guié a través de aguas caudalosas;
sumergié a sus enemigos *

y luego los sacé a flote de lo profundo del abismo.

Por eso los justos despojaron a los impios +
y cantaron, Sefior, un himno a tu santo nombre, *
ensalzando a coro tu brazo victorioso;

porque la sabiduria abrié la boca de los mudos *
y solt6 la lengua de los nifios.

Para un monje:
Cédntico I: Sab 4, 7. 10-15

El justo, aunque muera prematuramente, *
tendrd descanso.

Agradé a Dios, y Dios lo amé, *
vivia entre pecadores, y Dios se lo llevé;
lo arrebato, +

para que la malicia no pervirtiera su conciencia, *
para que la perfidia no sedujera su alma.

La fascinacién del vicio oscurece lo bueno, *
el vértigo de la pasién pervierte una mente sin malicia.

‘Madurando-enpocos-afios; * - -
llen6 mucho tempo.
Como su alma era agradable a Dios, *
lo sac6 aprisa de en medio de la maldad.

Lo vieron las gentes, pero no lo entendieron, *
"~ no reflexionaron sobre ello;

212



Oficios comunes

la gracia y la misericordia son para los elegidos del Sefior *
y la visitacién para sus santos.

Céntico IT: Sab 10, 9-13

La sabiduria sacé de apuros a sus adictos. +
Aljusto que escapaba de la ira de su hermano *
lo condujo por sendas llanas.

Le mostrd el reino de Dios *

y le dio a conocer la ciencia de los santos;
dio éxito a sus tareas *

¢ hizo fecundos sus trabajos.

Lo protegi6 contra la codicia de los explotadores *
. ¥le colmé de riquezas;
lo defendi6 de sus enemigos * )
y lo puso a salvo de acechanzas.

Le dio la victoria en la dura batalla, *

para que supiera que la piedad es més fuerte que nada.
No abandoné al justo vendido, *

sino que lo 1ibr6 de caer en pecado.

 Céntico III: Eclo 50, 1. 6-10

Fue el més grande de los hermanos *
y honor de su pueblo.

Fue como estrella luciente entre nubes, *
como luna llena en dia de fiesta,

como sol refulgente sobre el templo real, *
como arco iris que aparece entre nubes,

como rama florida en primavera, *
como azucena junto a la acequia,
como ramo de cedro en veraho, *
como incienso ardiendo sobre 1a ofrenda,

como cadena de oro *
con piedras preciosas engarzadas,
como olivo floreciente de frutos, *
como ciprés que se eleva hasta las nubes.

V/. Este es el grupo que busca al Sefior. -
R/. Que viene a tu presencia, Dios de Jacob.

Segunda lectura

De los sermones del beato Guerrico, abad de Igny
(In festo omnium sanctorum: PL 185, 205-207)

La primera virtud de los principiantes es la renuncia del mundo

La primera virtud de los principiantes es la renuncia al mundo, que nos hace pobres
en el espiritu; la segunda es la mansedumbre, mediante la cual nos sometemos a la
obediencia con naturalidad, y finalmente la compuncién, que lamenta los pecados y
_desea la virtud. Con tales cosas gustamos de la justicia y comenzamos a tener hambre
y sed de ella tanto para nosotros mismos como para los demés, e igualmente nos
arrebata un celo ardiente contra los que pecan. Aunque para que tal celo no llegue a
ser un vicio inmoderado, ha de ir acompaifiado de la misericordia, que lo templa.

Asi pues, cuando por estos esfuerzos y practicas el hombre aprende a ser justo
y misericordioso a la vez, entonces quizds sea apto para entregarse a la

contemplacién y para alcanzar la pureza de corazén, por medio de la cual se va hacia
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Dios. Cuando se haya ejercitado y probado tanto en la accién como en la
contemplacién, portador del nombre y de la misién del Hijo de Dios, puesto como
padre y siervo de los hermanos, mediador y reconciliador, entonces serd digno de
poner paz entre Dios y los hombres, y de reconciliar a estos consigo mismos y entre
si, tal como se escribié para alabanza de los santos Padres: Pacificaron sus casas. Quien
se mantenga fiel y constante en este trabajo por la paz quizds obtendra el don y la
gracia del martirio sufriendo persecucién por causa de la justicia.

Cudnta gloria y cuan copiosa recompensa tendrd en el cielo la cambre de esta
perfeccién, se puede adivinar porque el Sefior atribuye las primicias de la
bienaventuranza a los que renuncian al mundo diciendo: Dichosos los pobres en el
espiritu, porque de ellos es el Reino de los Cielos. Dichosos, si, los que abandonando las
viles y onerosas cargas de este mundo, no buscan hacerse ricos y todo su patrimonio
es el Creador del Universo, a causa del cual no quieren nada y gracias al cual lo
poseen todo. ;Cémo no van a poseerlo todo los que tienen a Aquél, que todo lo
contiene y domina; aquellos cuya heredad y porcién es el mismo Dios, quien les
concede lo necesario para que nada falte a los que le temen, e incluso se da El mismo
a ellos, para que gocen en EI1?

Aunque ya lo sabéis, hermanos, quiero recordaros que hay més auténtica y
bienaventurada pobreza de espiritu en la humildad de corazén que en la mera-
penuria material, pues esta pobreza consiste mds en apartarse de la soberbia que en’
despreciar bienes, porque a veces conviene tener bienes en reserva, mientras que la
soberbia nunca se conserva sin culpa. Asi, de nada sirve renunciar a los bienes de este
mundo sin renunciar a la mentalidad mundana, y todavia es mds necio y ridiculo
desprenderse de las riquezas y permanecer atrapado por los vicios de los ricos;
hacerse pobre y no enriquecerse con las virtudes; dejarlo todo sin seguir a Cristo.

jOh espléndida herencia de los pobres! jOh feliz posesion de los que nada
tienen! No sélo nos concedes lo necesario, sino que desbordas de gloria, nos inundas
de alegria con una medida generosa, colmada, remecida, rebosante. Contigo riqueza y
gloria, fortuna copiosa y bien ganada.

Responsorio

R/. Este santo, que participa del gozo de los dngeles, es recordado justamente por los hombres,

* Porque, mientras peregrinaba en el cuerpo, con el pensamiento y el deseo vivia ya en la patria
eterna.

V/. Libre de los vinculos de la carne, presenté al Sefior el talento que se le habia confiado, junto
con los intereses. * Porque, mientras.

o bien

‘Responsorio Act2,
R/. Eran constantes en escuchar la-ensefianza de los apéstoles y en la comunidad de vida, en el

partir el pan y en las oraciones, * Alabando a Dios con alegria y de todo corazén, siendo bien
vistos de todo el pueblo.

V/. En el grupo de los creyentes todos pensaban y sentian lo mismo. * Alabando a Dios.

Himno Te Deum.

Evangelio: . Mt 11, 25-30
Lectura del santo evangelio segin san Mate ’

Aprended de mi, que soy manso y humilde de corazén

En aquel tiempo, Jests exclamé: Te doy gracias, Padre, Sefior de cielo y terra, porque has
escondido estas cosas a los sabios y entendidos, y se las has revelado a la gente sencilla. S,
- Padre, asi te ha parecidomejor.
Todo me lo ha entregado mi Padre, y nadie conoce al Hijo mas que el Padre, y nadie
conoce al Padre, sino el Hijo, y aquel a quien el Hijo se lo quiera revelar. A
Venid a mi todos los que estdis cansados y agobiados y yo os aliviaré. Cargad con mi
yugo y aprended de mi, que soy manso y humilde de corazdén, y encontraréis vuesiro
descanso. Porque mi yugo es llevadero y mi carga ligera.
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Responsorio Mt 11, 24-25
R/. Cargad con mi yugo y aprended de mi, que soy manso y humilde de corazén. * Porque mi
yugo es llevadero y mi carga ligera.

V/. Encontraréis vuestro descanso. * Porque mi yugo.

o bien

Responsorio

1Pel,13.15 Lo 11, 44
R/. Estad interiormente preparados para la accién; el que os llamé es santo; * Como él, sed

también vosotros santos en toda vuestra conducta.

V/. Yo soy el Sefior, vuestro Dios; santificaos y sed santos, porque yo soy santo. * Como él, sed.

Himmno:

LAUDES

Por un monje:

Te, Christe, laude filgida
bedtus hic conféssus est,
mondsticee qui sémitam
vitee petivit 4speram.

Domo, propinquis, frritis
rebus relictis seeculi,
contendit ad ceeléstia
Detmgque solum queesiit.

Oratiéne pérvigil

heerébat inter dngelos,
crucémque portans strénuus
est eemuldtus mértyres.

Si es un abad

Sic forma factus hicida
gregémque pascens providus,
prodésse rite maluit

Oh Cristo, este santo te ha confesado con
alabanza esclarecida, en cuanto ha
abrazado el camino arduo de la vida
mondéstica.

Abandonando casa, parientes y vanidades
del mundo, se dedic6 de Heno a la vida
espiritual, buscando finicamente a Dios.

En las largas vigilias de oracién, se hacia
familiar a los angeles; llevando infatigable
la cruz, era semejante a los martires.

Fue siempre ejemplo admirable y estuvo
atento en el ‘apacentar a su grey,
prefiriendo mas servir que presidir a sus
monjes.

quam preesidere stibditis.

E paceldemum céllulze, Desde la paz de su celda, llevando consigo
messem. repo’rtans tiberem , una abundante cosecha, fue llamado por ti
ad regna pacis pérpetis para pasar al reino de la paz perpetua.

te convocante transiit.

. . P Alabanza y gloria a ti, oh Cristo, junto con
S_]i;’_ %hﬁte’ la‘uss e’t %}1 oria el Padre y el Espiritu, que das tan brillante
2l 1, Talrl cum Spir, galardén a los que te siguen por la fe.
qui te fide sequéntibus Amén.

das tanta lucis preemia. Amen.

Por varios monjes:

Salvéte, cedri Libarii,
plantze viréntes Ordinis,

quee prata nunc ceeléstia

Os saludamos, cedros del Libano, arboles
frondosos de nuestra Orden; que ahora
Hlenais--con- -vuestro- -fértiles— brotes—los -

jardines del cielo.
implétis almo gérmine. ’ .
Vos Trinitatis gléria La gloria de la Trinidad os envuelve;
eetérna circumpléctitur: mientras el respiro ligero de la Virgen
vos aura Matris Virginis Madre os acaricia como suave brisa.
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mulcet piis favéniis.

Vos angelérum ciiriee
cingunt choréa pérpetim,
et frrigant purissimi
eeternitatis rivuli.

O inclitee propégines,
vestros iuvite filios:
in valle maesta débiles
nos roborate stirculos.

Sit laus Patri cum Filio,
simulque dulci Flamini,
leeti quibtiscum vivitis
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Los coros de los éngeles os rodean para
festejaros y las fuentes eternas os baifian
con sus purisimas aguas.

Oh ilustres véastagos, ayudad a vuestros
hijos; fortificad a los débiles retofios,
plantados en este valle de lagrimas.

Alabanza al Padre junto con el Hijo y el
Espiritu Santo, en cuya compafiia vivis en
la alegria de la luz eterna. Amén.

in sempitérno limine. Amen.

1 Ant. Los justos brillardn como el sol en el reino de su Padre, dice el Sefior.

Salmo 62

Oh Dios, ti eres mi Dios, por ti madrugo, *
mi alma est4 sedienta de ti;

mi carne tiene ansia de i,

*

como tierra reseca, agostada, sin agua.

{Cémo te contemplaba en el santuario *
viendo tu fuerza y tu gloria!
Tu gracia vale més que la vida, *

te alabardn mis labios.

Toda mi vida te bendeciré *
y alzaré las manos invocandote.

Me saciaré como de enjundia y de manteca, *
y mis labios te alabaréan jubilosos.

En el lecho me acuerdo de ti *
y velando medito en ti,

porque fuiste mi auxilio, * A
y a la sombra de tus alas canto con jibilo;

mi alma estd unida a 4, *

y tu diestra me sostiene.

2 Ant. La senda de los justos es recta y el camino de los santos est4 afianzado.

Cintico de Daniel

Criaturas todas del Sefior, bendecid al Sefior, *
ensalzadlo con himnos por los siglos.
Angeles del Sefior, bendecid al Sefior; *
cielos, bendecid al Sefior.

Aguas del espacio, bendecid al Sefior; *
ejércitos del Sefior, bendecid al Seiior.
Sol y luna, bendecid al Sefior; *
astros del cielo, bendecid al Sefior.

Lluvia y rocio, bendecid al Sefior; *
vientos todos, bendecid al Sefior.

Fuego y calor, bendecid al Seiior; *
frios y heladas, bendecid al Sefior.

Rocios y nevadas, bendecid al Sefior; *
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témpanos y hielos, bendecid al Sefior.
Escarchas y nieves, bendecid al Sefior; *
noche y dia, bendecid al Sefior.

Luz y tinieblas, bendecid al Sefior; *
rayos y nubes, bendecid al Sefior.
Bendiga la tierra al Sefior; *
ensdlcelo con himnos por los siglos.

Montes y cumbres, bendecid al Sefior; *

cuanto germina en la tierra, bendiga al Sefior.
Manantiales, bendecid al Sefior; *

mares y rios, bendecid al Seiior.

Cetéceos y peces, bendecid al Sefior; *
aves del cielo, bendecid al Sefior.

Fieras y ganados, bendecid al Sefior; *
ensalzadlo con himnos por los siglos.

Hijos de los hombres, bendecid al Sefior; *
bendiga Israel al Sefior.

Sacerdotes del Sefior, bendecid al Sefior; *
siervos del Sefior, bendecid al Sefior.

Almas y espiritus justos, bendecid al Sefior; *
santos y humildes de corazén, bendecid al Sefior.
Ananias, Azarias y Misael, bendécid al Sefior, *
ensalzadlo con himnos por los siglos.

Bendigamos al Padre y al Hijo con el Espiritu Santo, *
ensalcémoslos con himnos por los siglos.

Bendito el Sefior en la béveda del dielo, *
alabado y glorioso y ensalzado por los siglos.

3 Ant. Daré a mis santos un lugar preferente en el reino de mi Padre, dice el Sefior.
Salmo 149

Cantad al Sefior un cdntico nuevo, *

resuene su alabanza en la asamblea de los fieles;
que se alegre Israel por su Creador, *

los hijos de Sién por su Rey.

Alabad su nombre con danzas, *
cantadle con tambores y citaras;
porque el Sefior ama a su pueblo *
-y adorna con la victoria a los humildes.

Que los fieles festejen su gloria *
y canten jubilosos en filas:
con vitores a Dios en la boca *
y espadas de dos filos en las manos:

para tomar venganza de los pueblos *
y aplicar el castigo a las naciones,
sujetando a los reyes con argollas, *
y a los nobles con esposas de hierro.

_Fjecutar la sentencia dictada * -
es tn honor para todos los fieles.

Lectura breve ' Sir 44, 1-2. 7. 10b-11
Hagamos el elogio de los hombres de bien, de la serie de nuestros antepasados; grande
gloria les reparti6 el Altisimo, los engrandecié desde Hempos antiguos. Recibieron
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honor durante su vida y fueron la gloria de su tiempo. Su esperanza no se acab6, sus
bienes perduran en su descendencia, su heredad pasa de hijos a nietos.

Responsorio breve

R/. Alegraos justos * Y gozad con el Sefior. Alegraos.

V/. Aclamadlo, los de corazén sincero. *Y gozad.
Gloria al Padre. Alegraos.

Ant. al Benedictus

Por un santo monje: El justo madruga de mafiana, para dirigir su corazén al Sefior que lo cres,
para orar en presencia del Altisimo.

Por un santo monje T. P.: El que permanece en mi y yo en ¢él, ése da fruto abundante, dice el
Sefior, aleluya.

DPor varios santos monjes: Vosotros, los que lo habéis dejado todo y me habéis seguido, recibiréis
cien veces mds y heredaréis la vida eterna (T.P. Aleluya).

Preces: .
Hermanos, pidamos humildemente a Jesucristo, admirable en sus santos, que

imitemos a los bienaventurados que se santificaron en la vida mondstica:
Concédenos, Sefior, tu gracia.

Para que, recordando y teniendo por cierto que Dios nos estd mirando en todo lugar,
- evitemos caer en el pecado.

Concédenos, Sefior, tu gracia.

Para que siempre, y sobre todo cuando estamos en el oficio divino, conscientes de la presencia
divina,

-‘alabemos a Dios con humildad y reverencia.
Concédenos, Sefior, tu gracia.

Para que, llevando nuestra cruz con paciencia y sin murmuracién,
- merezcamos ser verdaderamente discipulos tuyos.
Concédenos, Sefior, tu gracia.

Para que, imitando el amor con que te ofreciste al Padre por los hombres.
- estemos dispuestos también a dar nuestra vida por los hermanos.
Concédenos, Sefior, tu gracia.

Para que, practicando desinteresadamente la caridad fraterna, no antepongamos nada a ti
- y merezcamos llegar todos juntos a la vida eterna.
Concédenos, Sefior, tu gracia.

Padre nuestro.

Oracién propia
Sefior, Dios nuestro, con cuya gracta san N. abandoné todas las cosas para poder seguir a
Cristo, pobre y humilde de corazén, hasta la muerte; concédenos por su intercesién, ver
realizada para el dia de Cristo Jesds la obra de conversién evangéhca que ti mismo has
empezado en nosotros. Por nuestro Sefior Jesucristo.

o bien
‘Concédenos, Dios todopoderoso, que el ejemplo de los santos monjes nos estimule a una vida

_ mds perfecta, para que al celebrar la memoria de san N. lo sepamos imitar en las obras. Por

nuestro Sefior Jesucristo.

' o bien para un abad
Aviva, Sefior, en tu Iglesia el Espiritu que animé a san N., abad, y concédenos, por su
intercesién, que este mismo Espmtu nos dé fuerza para amar lo que él amé y practicar
sinceramente lo que nos ensefié. Por nuestro Sefior Jesucristo.
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HORA MEDIA

Tercia
Ant. Con vuestra paciencia conseguiréis la vida.

Lectura breve 1Cor 13, 4-7

El amor es comprensivo, el amor es servicial y no tiene envidia; el amor no presume ni
se engrie; no es mal educado ni egoista; no se irrita, no lleva cuentas del mal; no se

alegra de la injusticia, sino que goza con la verdad. Disculpa sin limites, espera sin
limites, aguanta sin limites.

V/. Estad alegres y contentos, santos todos.
R/. Porque vuestra recompensa serd grande en el cielo.

Oracion como en Laudes.

Sexta ‘
Ant. Si buscéis el encumbramiento del verdadero honor, corred presurosos a la patria celestial.

Lectura breve ' Rom 12, 9-13

Que vuestra caridad no sea una farsa; aborreced lo malo y apegaos a lo bueno. Como
buenos hermanos, sed carifiosos unos con otros, estimando a los demés més que a uno
mismo. En la actividad, no sedis descuidados; en el espiritu, manteneos ardientes.
Servid constantemente al Sefior. Que la esperanza os tenga alegres: estad firmes en la
tribulacién, sed asiduos en la oracién. Contribuid en las necesidades del pueblo de
Dios; practicad la hospitalidad.

V/. Alegraos, justos, con el Sefior.
R/. Celebrad su santo nombre.

Oruacién como en Laudes.

Nona

Ant. Los que retienen la palabra de Dios con un corazén noble y generoso, dan fruto por su

. constancia.

Lectura breve Fil4, 47
Estad siempre alegres en el Sefior; os lo repito, estad alegres. Que vuestra mesura la
conozca todo el mundo. El Sefior estd cerca. Nada os preocupe; sino que, en toda
ocasion, -en la oracién y siplica con accion de gracias, vuestras peticiones sean
presentadas a Dios. Y la paz de Dios, que sobrepasa todo juicio, custodiard vuestros
corazones y vuestros pensamientos en Cristo Jests. -

V/. Los justos alabardn tu nombre, Sefior.
R/. Los honrados habitarén en tu presencia.

Oracidén como en Laudes.

I VISPERAS
Himno:

* Por un santo monje: 7 . -
Miles, qui fidei limine préfluo Oh soldado, que, luminado por la
angfisto séqueris tramite principem fe, sigues a Cristo principe por el
Christum, te méritis dicere laudibus camino estrecho, nos alegra cantar

p ahora tus merecidas alabanzas.
nos leetos modo céndecet.
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Audis cum 16 quit verba ter a’.sp era: Le escuchas cuantas veces propone

pares non trépidus, déseris 6mnia;
nam tanto Démino jam tibi complacet

vires trddere péctoris.

sus exigentes consejos; no te
muestras indeciso, lo dejas todo,
pues te place entregarte de todo
corazén a un Sefior tan grande.

Quee iustos déceant stiscipis impiger, Asumes sin dudar lo propio de los

exérees docilis casta siléntia;

his armis fruéris te quibus instruis

audax in nova proelia.

Tu Patri assiduis pséllere ceelico

justos, te entregas ddcil al casto
silencio; te deleitas con estas armas
con las cuales te lanzas audaz a la
nueva lucha.

Mieniras te entregas asiduamente

dum gaudes stiidiis, cordis anhélitu a cantar con gozo al Padre del

orans asséqueris spléndida frétribus

eius dona poténtiam.

Si es abad:

Abbas discipulos sédulus ertidis,
preecléris sdpiens moéribus edécens
quee fortes cipiant, quae Deus 4rdua

scandi cdlmina péstulet.

Exémplis, précibus nos quoque céncita,

ut ceeli liceat preemia pérsequi,
ac tecum Démino dicere ovéntia
laudis cantica pérpetim. Amen.

Por varios santos monjes:

Avéte, solitidinis
claustrique mites incolee,
obcediéntes, impigri

et caritdte férvidi.

Gemmas et auri péndera,
et dignitdtum cilmina
calcéstis, et nutantia

quee mundus offert gdudia.

Rebus procul mortalibus
mens avoldbat férvida,
divimque iuncta coetui,
hezerébat inter sidera.

Adéste, nobis, régulee,

quam vos amdstis, dsseclis,

uf hanc tenéntes séduli
Christum sequamur principem.

Summo Parénti Ceelitum,
Magneeque Proli Virginis,
Sancto simul Pariclito,

-sit summa laus et gléria. Amen.

cielo, orando desde el fondo del
espiritu, obtienes de él para tus
hermanos espléndidos dones.

Si es abad:

Como abad tenaz instruyes a tus
discipulos, y ensefias con sabiduzia
cémo comportarse, de modo que
los fuertes deseen lo que Dios pide
parallegar a la alta cambre.

Estimiilanos con tus ejemplos y tus
plegarias para poder obtener el
premio del cielo y cantar contigo
para siempre las alabanzas del
Sefior. Amén.

Salve, pacificos moradores’ de la soledad y
del claustro, obedientes, infatigables y
ardientes de amor.

Pisoteasteis las piedras preciosas, el valor
del oro y las més altas dignidades, asi
como los goces fugaces que ofrece el
mundo.

Lejos de los asuntos perecederos, vuestro
espiritu volaba fervoroso, y unido al coro
de los santos permanecia en el cielo.

Ayudad a quienes seguimos la Regla que
tanto amasteis, para que, cumpliéndola
con diligencia sigamos a Cristo principe.

Alabanza y gloria al soberano Padre de los
cielos, y al excelso Hijo de la Virgen, junto
con el Espiritu Consolador. Amén,

1 Ant, Se alegran en el cielo los santos, que siguieron las huellas de Cnsto, y porque le amaron
hasta despreciar el siglo, reinan con el Sefior eternamente.

Salmo 111
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Dichoso quien teme al Sefior *
y ama de corazén sus mandatos.
Su linaje serd poderoso en la tierra, *
la descendencia del justo serd bendita.

En su casa habra riquezas y abundancia, *
su caridad es constante, sin falta.

En las tinieblas brilla como una luz *
el que es justo, clemente y compasivo.

Dichoso el que se apiada y presta, *
y administra rectamente sus asuntos.
El justo jamds vacilard, *
su recuerdo serd perpetuo.
No temerd las malas noticias, *
su corazén estd firme en el Sefior.
Su corazén estd seguro, sin temor, *
hasta que vea derrotados a sus enemigos.

Reparte limosna a los pobres; +
- su caridad es constante, sin falta, *
o) - y alzaré la frente con dignidad.

El malvado, al verlo, se irritara, +
rechinara los dientes hasta consumirse. *
La ambicién del malvado fracasara.

2 Ant. Los santos, con su fe, subyugaron reinos, ejercieron la justicia, comsiguieron las
promesas.

Salmo 115

Tenia fe, aun cuando dije: *
«jQué desgraciado soy!»
Yo decia en mi apuro: *
«Los hombres son unos mentirosos.»

(Cémo pagaré al Sefior *
todo el bien que me ha hecho?

Alzaré la copa de la salvacién, *
invocando su nombre.
Cumpliré al Sefior mis votos *
en presencia de todo el pueblo.

Mucho le cuesta al Sefior *
la muerte de sus fieles.

Sefior, yo soy tu siervo, +
siervo tuyo, hijo de tu esdava
rompiste mis cadenas.

Te ofreceré un sacrificio de alabanza, *
invocando tu nombre, Sefior.
Cumpliré al Sefior mis votos *
en presencia de todo el pueblo,
en el atrio de la casa del Sefior, *
en medio de ti, Jerusalén.

3 Ant lQue glorioso es el remor d(;nde los santos monjes gozan “con C Cnsto' ‘vestidos con
vestiduras blancas, siguen al Cordero adondequiera que vaya.

Cdntico de Efesios

) Bendito sea Dios, Padre de nuestro Sefior Jesucristo, +
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que nos ha bendecido en la persona de Cristo *
con toda clase de bienes espirituales y celestiales.

El nos eligi6 en la persona de Cristo, *
antes de crear el mundo,

para que fuésemos santos *
e irreprochables ante ¢l por el amor.

El nos ha destinado en la persona de Cristo, +
por pura iniciativa suya, *
a ser sus hijos,
- para que la gloria de su gracia, +
que tan generosamente nos ha concedido en su querido Hijo, *
redunde en alabanza suya.

Por este Hijo, por su sangre, +
hemos recibido la redencién, *
el perdén de los pecados.
El tesoro de su gracia, sabiduria y prudencia +
ha sido un derroche para con nosotros, *
dédndonos a conocer el misterio de su voluntad.

Este es el plan que habia proyectado realizar por Cristo *
cuando llegase el momento culminante:

recapitular en Cristo todas las cosas *
del cielo y de la tierra.

Lectura breve A Ef1,17-19
El Dios de nuestro Sefior Jesucristo, el Padre de la gloria, os dé espiritu de sabiduria y
revelacién para conocerlo. Ilumine los ojos de vuestro corazén para que comprendais
cudl es la esperanza a la que os llama, cudl la riqueza de gloria que da en herencia a los

santos y cudl la extraordinaria grandeza de su poder para nosotros que creemos, segin
la eficacia de su fuerza poderosa.

Responsorio breve

R/. Santos y justos, * Alegraos en el Sefior. Santos.

V/. Dios os eligié como heredad suya. Alegraos.
Gloria al Padre. Santos.

Ant. al Magnificat

Por un santo monje: El Sefior condujo al justo por sendas llanas; le mostré el Reino de Dios y le
dio a conocer la ciencia de los santos, dio éxito a sus tareas e hizo fecundos sus trabajos.

Por un santo monje T. P.: Este santo, despreciando los honores terrenos del mundo, se aseguré
triunfante los bienes del cielo con su oracién y su trabajo, aleluya, aleluya.

Por varios santos monjes: Dichosos vosotros, santos de Dios, que merecisteis ser compafieros de
los celestiales espiritus y gozar de los esplendores de la gloria (T.P. Aleluya).

Preces :
Roguemos con humilde plegaria al Sefior Jests, que jamaés abandona a quienes tienen
puesta en él toda su esperanza:

Dios nuestro, esctichanos.

* Ol Sefior Jestis, que estableciste a tu Iglesia como ciudad puesta sobre unmonte, ~ - T
- haz que, llenos de fervor, hagamos el bien de manera que el Padre celestial sea ‘glorificado
ante los hombres.

Dios nuestro, esctichanos.

Oh Sefior Jestis, guarda a nuestros monasterios con sus moradores,
- para que encuentren en ellos la tranquilidad y la paz.
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Dios nuestro, esctichanos.

Oh Sefior Jestis, que inspiraste a los fundadores de nuestra Orden para que los monasterios
estuvieran unidos por el vinculo de la caridad,

- haz que cultiven undnimemente la vida regular y se ayuden con la oracién y el trabajo
Dios nuestro, esciichanos. ’

Oh Sefior Jestis, que rogaste al Padre para que todos los que creen en ti fuesen una sola cosa,
- concede que todos los bautizados en tu nombre lleguen a la unidad perfecta.
Dios nuestro, esciichanos.

Oh Sefior Jestis, gloria y vida eterna de los que creen en t,

- admite en la asamblea de tus santos a nuestros allegados y bienhechores difuntos, y también
a nosotros, cuando llegue nuestra hora.
Dios nuestro, esciichanos.

Padre nuestro.

Oracién como en Laudes.

COMUN DE SANTAS MONJAS

I VISPERAS

Himmno como en las II Visperas.

1 Ant. Mientras el rey estaba en su divdn, mi nardo despedia su perfume.
Salmo 112

Alabad, siervos del Sefior, *
alabad el nombre del Sefior.

Bendito sea el nombre del Sefior, *
ahora y por siempre:

de la salida del sol hasta su ocaso, *
alabado sea el nombre del Sefior.

El Sefior se eleva sobre todos los pueblos, *
su gloria sobre los cielos.
;Quién como el Sefior, Dios nuestro, *
que se eleva en su trono
y se abaja para mirar *
al cielo y a la tierra?
Levanta del polvo al desvalido, *
alza de la basura al pobre,’

para sentarlo con los principes, *
los principes de su pueblo;

a la estéril le da un puesto en la casa, *
como madre feliz de hijos.

2 Ant. Tengo la tez morena, pero hermosa, muchachas de Jerusalén; por esto el rey me ha
amado y me ha introducido en su habitacién.
Salmo 146
~ Alabad al Sefior, que la miisica es buena; *
nuestro Dios merece una alabanza armoniosa.

El Sefior reconstruye Jerusalén, *
retine a los deportados de Israel;
él sana los corazones destrozados, *
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venda sus heridas.

Cuenta el niimero de las estrellas, *
a cada una la llama por su nombre.

Nuestro Sefior es grande y poderoso, *
su sabiduria no Hene medida.

Fl Sefior sostiene a los humildes, *
humilla hasta el polvo a los malvados.

Entonad la accién de gracias al Sefior, *
tocad la citara para nuestro Dios,

que cubre el cielo de nubes, *
preparando la Huvia para la tierra;

que hace brotar hierba en los montes, *
para los que sirven al hombre;

que da su alimento al ganado *
y a las crias de cuervo que graznan.

No aprecia el vigor de los caballos, *
no estima los jarretes del hombre;
el Sefior aprecia a sus. fieles, *
que confian en su misericordia.

3 Ant. jMuchachas de Jerusalén, os conjuro que no despertéis al amor, hasta que él quieral.
Cintico del Apocalipsis

Gracias te damos, Sefior Dios omnipotente, *
el que eres y el que eras,

porque has asumido el gran poder *
y comenzaste a reinar.

Se encolerizaron las gentes, llego tu célera, *
y el tiempo de que sean juzgados los muertos,
y de dar el galardén a tus siervos, los profetas, *
y a los santos y a los que temen tu nombre,
y a los pequefios y a los grandes, *
y de arruinar a los que arruinaron la tHerra.

Ahora se estableci6 la salud y el poderio, +
y el reinado de nuestro Dios, *
y la potestad de su Cristo;

porque fue precipitado el acusador de nuestros hermanos, *
el que los acusaba ante nuestro Dios dia y noche.

Ellos le vencieron en virtud de la sangre del Cordero, +
y por la palabra del testimonio que dieron, *
y no amaron tanto su vida que temieran la muerte.
Por esto estad alegres, cielos, *
y los que mordis en sus tiendas.

Lectura breve 2Cor 4, 6-6

Dios ha brillado en nuestros corazones, pai'a que nosotros iluminemos, dando a
conocer la gloria de Dios, reflejada en Cristo. Este tesoro lo llevamos en vasijas de

barro, para que se vea que una fuerza tan extraordinaria es de Dios y no proviene de
_mosotros. . .

Responsorio breve ‘

R/. Mi porci6n es el Sefior * Dice mi alma. Mi porcién.

V/. Bueno es el Sefior para el alma que lo busca. * Dice mi alma.
Gloria al Padre. Mi porcién.
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Ant. al Magnificat «Alégrate y goza, hija de Si6n, porque Vendre y habitaré en-medio de ti»,
dice el Sefior (T.P. Aleluya).

Preces: como en las Il Visperas

Oracidn propia
Sefior, Dios nuestro, con cuya gracia santa N. abandoné todas las cosas para poder seguir a
Cristo, pobre y humilde de corazén, hasta la muerte; concédenos por su intercesién, ver
realizada para el dia de Cristo Jestis la obra de conversién evangélica que td mismo has
empezado en nosotros. Por nuestro Sefior Jesucristo.

0 bien
Concédenos, Dios todopoderoso, que el ejemplo de los santos monjes nos estlmule a una vida

mds perfecta, para que al celebrar la memoria de santa N. la sepamos imitar en las obras. Por
nuestro Sefior Jesucristo.

INVITATORIO

Ant. Venid, adoremos al Sefior, al Dios admirable en sus Santos.

o bien

Aclamemos al Sefior en esta celebracién de santa N.

Himno:

OFICIO DE LECTURA

Para varias monjas:

Hee féminee laudébiles

et honorétse méritis

ut sanctis pollent méribus
triimphant sic cum dngelis.

Ex corde devotissimo
in fletu ordntes Déminum,
vigiliis, feifini

heerébant istze assiduis.

Spernéntes mundi glériam
ac mente semper integra,
perféctam post iustitiam
migrarunt super sidera.

Quee sanctitdtis dctibus

Estas mujeres, dignas de alabanza y
esclarecidas por sus méritos, por razén de
su vida santa, triunfan con los dngeles.

Orando a Dios con lagrimas y de todo
corazén, se dedicaban asiduamente a las
vigilias y a los ayunos.

Teniendo en nada la gloria del mundo,
mantuvieron el alma integra, y tras
practicar la justicia volaron hacia el cielo.

La santidad de sus acios enaltecid su
sua ditdrunt limina, mansién y ahora gozan de la recompensa
leetdntur nunc perp Stuis eterna en la morada del cielo.

ceeléstis aedis preemiis.

Laus uni ac trino Deo
qui nos edrum précibus,
peracto vitze término,

conitingat czeli civibus. Amen.

- - -Paraunamonja: - - - - -

Audi, Deus omnipotens,
preces tuérum stipplicum
tuee preecléree fdmulee
sollémnia coléntium.

Alabemos al Dios uno y trino, y que por
intercesién de estas santas, al término de
nuestra vida podamos ser contados entre
los bienaventurados. Amén.

Escucha, Dios todopoderoso, la plegarias

.de los que te suplican y celebran la fiesta

de tu ilustre sierva.
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Insigna miris dctibus
heec fulsit et virhitibus,
lucérna lucens 6mnibus

Oficios comunes

Resplandecié por sus obras admirables y
sus virtudes, como una lampara que
iluminaba a los que estaban en la casa de

. L. Dios.
domo Dei manéntibus.

Heec fuit vivens héstia
per huius vitee spitia,
mactdvit in se vitia
crucis feréndo stigmata.

Durante toda -su vida fue realmente una
victima viva; aniquilé en si misma todos
los vicios llevando los estigmas de la cruz.

Hmus’ o ChnStef g_lona Se ha consumado, oh Cristo, la victoria
iam facta et victéria, gloriosa de esta santa; por su intercesién
ipsitis per suffrdgia concédenos los gozos de la vida verdadera.
da nobis vitee gdudia.

Sl_ t Trinitdti gloria, Gloria, potencia y honor por siempre a la
virtus, honor per szecula, ' Trinidad; que nos sea siempre propicia
quee nos beétis ceelitum gracias alas plegarias delos santos. Amén.

semper iuvet suffragiis. Amen.

1 Ant. Dios la socorre con su mirada; teniendo a Dios en medio, no vadila.

Salmo 45

Dios es nuestro refugio y nuestra fuerza, *
poderoso defensor en el peligro.

Por eso no tememos aunque tiemble la tierra, *
y los montes se desplomen en el mar.

Que hiervan y bramen sus olas, *
que sacudan a los montes con su furia.

Fl Sefior de los ejércitos estd con nosotros, *
nuestro alcdzar es el Dios de Jacob.

El correr de las acequias alegra la ciudad de Dios, *
el Altisimo consagra su morada.

Teniendo a Dios en medio, no vacila; *
Dios la socorre al despuntar la aurora.

Los pueblos se amotinan, los reyes se rebelan; *
pero éllanza su trueno y se tambalea la tierra.

Fl Setior de los ejércitos estd con nosotros, *
nuestro alcdzar es el Dios de Jacob.

Venid a ver las obras del Sefior, *
los prodigios que hace en la tierra:
pone fin a la guerra hasta el extremo del orbe, +
rompe los arcos, quiebra las lanzas, *
prende fuego a los escudos.
«Rendios, reconoced que yo soy Dios: *
més alto que los pueblos, més alto que la tierra».

El Sefior de los ejércitos estd con nosotros, *
nuestro alcdzar es el Dios de Jacob.
2 Ant. Hemos recibido, oh Dios, tu misericordia en medio de tu templo.
Salmo 47

Grande es el Sefior y muy digno de alabanza *:
en la ciudad de nuestro Dios,

su monte santo, altura hermosa, *
alegria de toda la tierra
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el monte de Sién, vértice del cielo, +
capital del gran rey; *
entre sus palacios, Dios descuella como un alcézar.

Mirad: los reyes se aliaron para atacarla juntos; *.

pero al verla. quedaron aterrados y huyeron despavoridos;
alli los agarré un temblor y dolores como de parto; *

como viento del desierto que destroza las naves de Tarsis.

Lo que habjamos oido lo hemos visto +
en la ciudad del Sefior de los ejércitos, en la ciudad de nuestro Dios:*
que Dios la ha fundado para siempre.

Oh Dios, meditamos tu misericordia * -
en medio de tu templo:

como tu renombre, oh Dios, tu alabanza *
llega al confin de la tierra:

tu diestra estd llena de justicia: *
el monte Si6n se alegra,

las ciudades de Jud4 se gozan *
con tus sentencias.

Dad la vuelta en torno a Sién, contando sus torreones; *
fijaos en sus baluartes, observad sus palacios;

para poder decirle a la préxima generacién: +
«Pste es el Sefior, nuestro Dios». *
El nos guiara por siempre jamés.

3 Ant. Cantarén saltando de jiibilo: Ha puesto su mansién en ti
Salmo 86

Fl la ha cimentado sobre el monte santo; +
y el Sefior prefiere las puertas de Sién *
a todas las moradas de Jacob.
iQue pregén tan glorioso para ti, *
ciudad de Dios!
«Contaré a Egipto y a Babilonia entre mis fieles; *
filisteos, tirios y etiopes han nacido alli».
Se diré de Sién: +
«Uno por uno, todas han nacido en ella, *
el Altisimo en persona la ha fundado».

El Sefior escribird en el registro de los pueblos: *
«Este ha nacido alli».

Y cantaran mientras danzan: *
«Todas mis fuentes estdn en ti».

V/. Contemplad al Sefior y quedaréis radiantes.

R/. Vuestro rostro no se avergonzard.

Primera lectura Ct2,1-17
Del libro del Cantar de los Cantares

Soy un narciso de Sarén, una azucena de las vegas.
Azucena entre espinas es mi amada entre las muchachas.

Manzano entre los arboles silvestres,
es mi amado entre los j6venes:
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a su sombra quisiera sentarme
y comer de sus frutos sabrosos.
Me metié en su bodega
y contra mi enarbola su bandera de amor.
Dadme fuerzas con pasas y vigor con manzanas:
jdesfallezco de amor!
Ponme la mano izquierda bajo la cabeza
y abrdzame con la derecha.

iMuchachas de Jerusalén,
por las ciervas y las gacelas de los campos,
05 conjuro que no vayais a molestar,
que no despertéis al amor, hasta que él quiera!

jOid, que llega mi amado saltando sobre los montes,
brincando por los collados!
Es mi amado como un gamo;
es mi amado un cervatillo.
Mirad: se ha parado detrds de la tapia,
atisba por las ventanas,
mira por las celosias.
Habla mi amado y me dice:

jLevantate, amada mia,
hermosa mia, ven a mi!
Porque ha pasado el invierno,
las lluvias han cesado y se han ido,
brotan flores en la vega,
llega el tiempo de la poda,
el arrullo de la tértola se deja oir en los campos;
apuntan los frutos de la higuera,
la flor difunde perfume.
jLevéantate, amada mia, hermosa mia, ven a mil
Paloma mia, que anidas en los huecos de la pefia,
en las grietas del barranco,
déjame ver tu figura, déjame escuchar tu voz,
porque es muy dulce tu voz y es hermosa tu figura.
Agarradnos las raposas, las raposas pequeiiitas,

que destrozan nuestras vifias, nuestras vifias florecidas.

iMi amado es mio y yo soy suya,
del pastor de azucenas!

Mientras sopla la brisa y las sombras se alargan,
retorna, amado mio,
imita al cervatillo por montes y quebradas.

Ant. Esta es la més hermosa de las hijas de Jerusalén.

Ciantico I Os 2, 16-17, 21-22

Esto dice el Sefior: Yo la cortejaré: +
me la Hevaré al desierto, *
le hablaré al corazén.

Le daré luego sus vifias, +
convertiré el valle de las desdichas *
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Ct2,10-11.14
R/. Mira, ha pasado el invierno, las lluvias han cesado: jLevéntate, amada mia, hermosa mia,
ven a mi! * Paloma mia, déjame ver tu figura, déjame escuchar tu voz.

V/. A media noche se oyé una voz: «jQue viene el esposo, salid a recibirlo!». * Paloma mia,
déjame ver.
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en puerta de esperanza;
! y ella me responder4 alli +
como en los dias de su juventud, *
como el dia en que la saqué de Egipto.

Me casaré contigo en matrimonio perpetuo; +
me casaré contigo en derecho y justicia, *
en misericordia y compasién,

me casaré contigo en fidelidad, *

y te penetrards del Sefior.

Cintico II: Sof 3, 14. 15b-18a

Regocijate, hija de Sién, +
grita de jubilo, Israel, *
alégrate y gozate de todo corazdn, Jerusalén.

Fl Sefior serd el rey de Israel, *
en medio de t, y ya no temerds.
Aquel dia dirdn a Jerusalén: *
No temas, Sién, no defallezcan tus manos.

El Sefior tu Dios, en medio de ti, *
es un guerrero que salva.

El se goza y se complace en t, +
te ama y se alegra con jiibilo *
como el dia de fiesta.

Céntico III: Eclo 50, 24-26. 30-31

Bendecid al Sefior, Dios del universo, *
que ha hecho maravillas en la tierra,

que exalté nuestros dias desde el seno materno, *
y que nos trata segiin su misericordia.

Que nos dé alegria de corazén, +
y que haya paz en nuestros dias, *
en Israel por los siglos de los siglos.

Que su misericordia sea fiel con nosotros *
y en nuestros dias nos rescate.
Dichoso el que medite estas palabras, *
) el que las ponga en su corazén se hard sabio.
El que las cumpla tendr4 éxito, *
pues temer al Sefior es vida.

V/. Este es el grupo que busca al Sefior.
R/. Que viene a tu presencia, Dios de Jacob.

Segunda lectura

De las meditaciones de Guillermo, abad de San Teodorico
(Meditatio VII: PL 180, 227-229)

Oigo en mi corgzén: «Buscad mi rostros. Tu rostro buscare, Sefior.

Sefior, Dios mio, que escrutas los corazones y los juzgas, parece insolente y temeroso
-en exceso que-me-presente ante-ti-cara-acara; porque, si sometieras a juicio-a-tu —— - -
siervo, mi rostro manchado de injusticia deberia huir del rostro de la justicia. Pero si
ti me lo concedes, la caridad ardiente me excusard y una piadosa humildad
alimentard la confianza. No pienso poseer ni una ni otra, pero me declaro amigo de
ellas. De modo que si me preguntaras, como a Pedro: ;Me amas?, diria sencillamente
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y lleno de confianza: «Sefior, tii lo sabes todo, tii sabes gue quiero amartes. Lo quiero
tanto, que nada desea mi corazén tanto como amarte.

Asi, mientras tanto, oh rostro deseado, mi rostro te busca; busco tu faz, no me
la ocultes, por favor. Resplandece, oh eterna Sabiduria, ensefia qué es este cara a cara,
pues aunque mi rostro suspire por el tuyo, no conozco bien ni uno ni otro.

Ya sé que, si ni el apdstol Pablo consiguié contemplarte cara a cara en esta
vida, ni tu discipulo amado te vio tal como eres, no debe estar bien de la cabeza el
que espera y busca lo que no fue otorgado ni a aquél que tanto amé ni a aquél que tan
amado fue. Sin embargo cuando oigo que David te hablé cara a cara, no puedo dejar
de esperar lo que oigo que alguien esperaba de ti. No es que me olvide de quien soy,
sino que confio en la indulgencia de tu misericordia, y aunque me aproveche de ella
con mezquindad, no quisiera amarte menos que cualquier otro.

Oh Dios de mi corazén, pienso en tu rostro con tanta atencién como puedo,
porque de él procede el entendimiento. Una intima conviccién me lo hace proclamar:
esta faz tuya, tu semblante, creo que es el conocimiento de tu verdad. Gracias a ella el
pueblo elegido se alegra gozozo en el Espiritu Santo cada vez que te presenta la faz
de su buena voluntad; entonces celebra la gran fiesta jubilar de la contemplacién y de
la fruicién de esta verdad tuya. Caminando bajo tu luz dirige sus pasos y toda su

vida por sendas de justicia. L
Oh Seiior, aunque hayas ocultado tu rostro a las tinieblas de nuestra:

ignorancia y de la ceguera humana, con todo es admirable tu templo, es decir tus
santos, radiantes de claridad; ellos resplandecen por tu luz y por tu fuego, con su
palabra y su ejemplo iluminan e inflaman a los demds, y les anuncian el gozo solemne
de este supremo conocimiento tuyo en la vida futura, cuando te verédn tal como eres,
cara a cara. Pero mientras tanto, por medio de ellos han brillado en toda la tierra los
rayos de la verdad, y al fulgor de sus resplandores los hombres de ojos sanos se
alegran, y los que prefieren las tinieblas a la luz tiemblan y se estremecen.

Responsdrio Ps 35, 10.8.11
R/. En ti estd la fuente viva, y tu luz nos hace ver la luz, * {Qué inapreciable es tu misericordia,
oh Dios!

V/. Prolonga tu misericordia con los que te reconocen, tu justicia con los rectos de corazén. *
iQué inapreciable.

Himno Te Deum.

Evangelio: Lc 10, 38-42
Lectura del santo evangelio segiin san Lucas

Maria ha escogido la mejor parte

En aquel tiempo, entré Jesiis en una aldea, y una mujer llamada Marta lo recibié en su casa.
Bsta tenfa una hermana llamada Maria, que, sentada a los pies del Sefior, escuchaba su
palabra. Y Marta se multiplicaba para dar abasto con el servicio; hasta que se paré y dijo:
Sefior, {No te importa que mi hermana me haya dejado sola con el servicio? Dile que me eche
una mano. Pero el Sefior le contest6: Marta, Marta: andas inquieta y nerviosa con tantas cosas:
s6lo una es necesaria. Maria ha escogido la parte mejor, y no se la quitaran.

Responsorio

R/. Escucha, hija, mira: inclina el oido, olvida tu pueblo y la casa paterna; prendado estd el rey
de tu belleza: * Péstrate ante él, que él es tu Sefior.

V/. Me brota del corazén un poema bello, recito mis versos a un rey. * Péstrate ante é1.

"LAUDES ~ T
Himno:
Para varias monjas:
Nébiles Christi famulas disérta Cantemos con decisién en honor
voce cantémus, decus eemulatas de estas nobles servidoras de

Cristo, émulas de la gloria de la
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fémineze fortis, sacra cui profddit
pégina laudes.

Non eas mundus ldqueis revincit,

iussa quee Patris siibeunt voléntes,

ut bonum Christi sdtagant ubique
spargere odérem.

Edomant corpus, precibisque mentem

nitriunt sanctis; peritira temmnunt

lucra, ut inquirant sibi permanéntis
preemia vitee.

Sit Deo soli decus et potéstas,

laus in excélsis honor ac perénnis,

qui suis totum méderans gubérnat
légibus orbem. Amen.

mujer fuerte elogiada por la
Escritura.

El mundo no logrd retenerlas con
sus lazos, pues se sometieron
gustosas a la voluntad del Padre,
para difundir por todas partes el
buen olor de Cristo.

Dominarén  sus cuerpos ¥y
fortalecieron sus almas con la
oracién; despreciaron los bienes
pasajeros para obtener el galardén
de la vida eterna.

A Dios solo toda gloria y poder,
alabanza y honor eterno en el cielo,
pues con sus normas rige y
gobierna el universo entero. Amén

Para una monja:

Te, Christe, laude filgida
bedta heec conféssa est,
mondsticee quee sémitam
vitze petivit dsperam.

Domo, propinquis, irritis
rebus relictis seeculi,
contendit ad czeléstia
Detimque solum queesiit.

Oratiéne pérvigil
heerébat inter dngelos,

crucémque portans strénuus

est seemuldtus mértyres.

E pace demum céllulee,
messem repértans tiberem,
ad regna pacis pérpetis

te convocéante transiit.

Sit, Christe, laus et gléria
tibi, Patri cum Spiritu,
qui te fide sequéntibus

‘das tanta lucis preemia. Amen.

Oh Cristo, esta santa te ha confesado con
alabanza esclarecida, en cuanto ha
abrazado el camino arduo de la vida
monastica.

Abandonando casa, parientes y vanidades
del mundo, se dedicé de lleno a la vida
espiritual, buscando tnicamente a Dios.

En las largas vigilias de oracién, se hacia
familiar a los dngeles; llevando infatigable
la cruz, era semejante a los martires.

Desde la paz de su celda, llevando consigo
una abundante cosecha, fue lamada por ti
para pasar al reino de la paz perpetua.

Alabanza y gloria a ti, oh Cristo, junto con
el Padre y el Espiritu, que das tan brillante
galardén a los que te siguen por la fe.
Amén.

1 Ant. Habla mi amado y me dice: jLevantate, ven a mi, amada mia! _

Salmos del Comiin de monjes

2 Ant, ;Quién es ésa que avanza como montén de trigo, rodeado de azucenas?

3 Ant. Azucena entre espinas es mi amada entre las muchachas.

Lectura breve

: Heb 12, 1b-2
- ———————Quitémonos-lo-que nos estorba y el pecado-que-nos ata, y corramos-en la-carrera que - — - -

nos toca, sin retirarnos, fijos los ojos en el que inici6 y completa nuestra fe: Jestis, que
renunciando al gozo inmediato, soporté la cruz, sin miedo a la ignominia, y ahora estd

sentado a la derecha del Padre.

Responsorio breve
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R/. Engafiosa es la gracia y fugaz la hermosura; * La mujer que teme al Sefior, merece alabanza.
Engafiosa es la gracia.

V/. Cantadle por el éxito de su trabajo; * La mujer.
Gloria al Padre. Engaiiosa es la gracia.

Ant. al Benedictus. Ven elegida mia, y pondré en ti mi trono, porque el rey se ha prendado de tu
hermosura (T.P. Aleluya)

Preces:
Hermanos, pidamos humildemente a Jesucristo, admirable en sus santos, que

imitemos a los bienaventurados que se santificaron en la vida mondstica:
Concédenos, Sefior, tu gracia.

Para que, recordando y teniendo por cierto que Dios nos estd mirando en todo lugar,
- evitemos caer en el pecado.

Concédenos, Sefior, tu gracia.

. Para que siempre, y sobre todo cuando estamos en el oficio divino, conscientes de la presencia

divina,
- alabemos a Dios con humildad y reverencia.
Concédenos, Serior, tu gracia.

Para que, llevando nuestra cruz con paciencia y sin murmuracién,
- merezcamos ser verdaderamente discipulos tuyos.
Concédenos, Serfior, tu gracia.

Para que, imitando el amor con que te ofreciste al Padre por los hombres.
- estemos dispuestos también a dar nuestra vida por los hermanos.
' Concédenos, Sefior, tu gracia.

Para que, practicando desinteresadamente la caridad fraterna, no antepongamos nada a ti
- y merezcamos llegar todos juntos a la vida eterna.
Concédenos, Sefior, tu gracia.

Padre nuestro.

Oracidn propia
Sefior, Dios nuestro, con cuya gracia santa N. abandoné todas las cosas para poder seguir a
Cristo, pobre y humilde de corazén, hasta la muerte; concédenos por su intercesién, ver
realizada para el dia de Cristo Jesiis la obra de conversién evangélica que ti mismo has
empezado en nosotros. Por nuestro Sefior Jesucristo.

o bien
Concédenos, Dios todopoderoso, que el ejemplo de los santos monjes nos estimule a una vida

maés perfecta, para que al celebrar la memoria de santa N. la sepamos imitar en las obras. Por
nuestro Sefior Jesucristo.

HORA MEDIA

Tercia
Ant. Entre mi amado en su jardin, a comer de sus frutos exquisitos.

Lectura breve 1Cor13, 4-7

El amor es comprensivo, el amor es servicial y no tiene envidia; el amor no presume ni
se engrie; no es mal educado ni egoista; no se irrita, no lleva cuentas del mal; no se

~alegra de la injusticia, sino que goza con la verdad. Dlsculpa sin limites, espera sin -

limites, aguanta sin limites.

V/. Me ensefiarés el sendero de la vida.
R/. Me saciarés de gozo en tu presencia.

Opracién como en Laudes.
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Sexta

Ant. Soy un narciso de Sarén, una azucena de las vegas; azucena entre espinas es mi amada
entre las muchachas.

Lectura breve Rom 12, 9-13

Que vuestra caridad no sea una farsa; aborreced lo malo y apegaos a lo bueno. Como
buenos hermanos, sed carifiosos unos con otros, estimando a los demés més que a uno
mismo. En la actividad, no sedis descuidados; en el espiritu, manteneos ardientes.
Servid constantemente al Sefior. Que la esperanza os tenga alegres: estad firmes en la
tribulacién, sed asiduos en la oracién. Contribuid en las necesidades del pueblo de
Dios; practicad la hospitalidad.

V/. Desbordo de gozo con el Sefior.
R/. Y me alegro con mi Dios.

Oracién como en Laudes

Nona
Ant. Mlis manos gotean perfume de mirra, mis dedos de exquisita mirra que fluye.

Lectura breve Fil 4, 4-7

Estad siempre alegres en el Sefior; os lo repito, estad alegres. Que vuestra mesura la
conozca todo el mundo. El Sefior estd cerca. Nada os preocupe; sino que, en toda
ocasién, en la oracién y sidplica con accién de gracias, vuestras peticiones sean
presentadas a Dios. Y la paz de Dios, que sobrepasa todo juicio, custodiard vuestros
corazones y vuestros pensamientos en Cristo Jests.

V/. El Sefior te prefiere a ti.
R/. Te desposa el que te construyé.

Oracién como en Laudes.

II VISPERAS

Himno
Para varias monjas:

Christe, cunctérum sator et redémptor, Oh Cristo, Creador y Redentor del

siderum, terrse, maris atque rector, universo, que riges los astros, la
6mnium laudes tibi persondntum tiema y el mar, perdona los
, pecados de los que cantan tus

solve redtum, alabanzas.
Vase qui gemmas fragili recondis, Ti escondes joyas en vasos
viribus fluxas 4nimo pudicas fragiles, haces fuertes en su
féminas reddens faciénsque claros espiritu a las mujeres débiles, para

. e consigan brillantes victorias.
ferre triimphos. " &

Quas et in sensu téneras vidémus;, A las que consideramos delicadas,
preero gativa mériti Coréflas, por causa de sus merecimientos,
incolas regni facis et perénnes las coronas y las haces habitar para

.. siempre en el reino de los cielos.
esse superni.

Honor y potencia al Padre
. ___ _Sit Patri summo decus atque virtus, - supremo, alabanzay culto solemme_ . . ..
laus tibi Nato celebrisque cultus, a ti, Hijo; un mismo poder para el
Flémini Sancto p rilis potéstas E.splnm SBJ;‘ltO, ahora y por
nunc et in 22vum. Amen stempre. Amén.

Para una monja:
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Sponsa, queei fidei himine préfluo
angtisto séqueris tramite principem
Christum, te méritis dicere laudibus
nos leetos modo céndecet.

Audis cum l6quitur verba ter dspera:
pares non trépida, déseris 6mnia;
nam tanto Démino iam tibi complédcet
vires trddere péctoris.

Quee justos déceant stiscipis impigra,
exérces ddcdilis casta siléntia;

his armis fruéris te quibus instruis
audax in nova preelia.

Tu Patri assiduis pséllere czelico
dum gaudes stidiis, cordis anhélitu
orans asséqueris spléndida frétribus
eius dona poténtiam.

Exémplis, précibus nos quoque céncita,
ut ceeli liceat preemia pérsequi,

ac tecum Démino dicere ovantia

laudis cdntica pérpetim. Amen.

Oh esposa, que, iluminada por la
fe, sigues a Cristo principe por el
camino estrecho, nos alegra cantar
ahora tus merecidas alabanzas.

Le escuchas cuantas veces propone
sus exigentes consejos; no te
muestras indecisa, lo dejas todo,
pues te place entregarte de todo
corazén a un Sefior tan grande.

Asumes sin dudar lo propio de los
justos, te entregas décil al casto
silencio; te deleitas con estas armas
con las cuales te lanzas con
atrevimiento a la nueva lucha.

Mientras te entregas asiduamente
a cantar con gozo al Padre del
cielo, orando desde el fondo del
espiritu, obtienes de &l para tus
hermanos espléndidos dones.

Estimualanos con tus ejemplos y tus
plegarias para poder obtener el
premio del cielo y cantar contigo
para siempre las alabanzas del
Sefior. Amén.

1 Ant. Mientras el rey estaba en su divan, mi nardo despedia su perfume.

Salmo 110

Doy gracias al Sefior de todo corazén, *

en compaiifa de los rectos, en la asamblea.

Grandes son las obras del Sefor, *

dignas de estudio para los que las aman.

Esplendor y belleza son su obra, *
su generosidad dura por siempre;
ha hecho maravillas memorables, *
el Sefior es piadoso y clemente.

El da alimento a sus fieles, *
recordando siempre su alianza;

mostré a su pueblo la fuerza de su obrar, *

déndoles la heredad de los gentiles.

Justicia y verdad son las obras de sus manos, *
todos sus preceptos merecen confianza;

son estables para siempre jamds, *

se han de cumplir con verdad y rectitud.

Envi6 la redencién a su pueblo, +
ratific6 para siempre su alianza, *
su nombre es sagrado y temible.

Primicia de la sabiduria es el temor del Sefior, +
tienen buen juicio los que lo practican; *

2 Ant. Tengo la tez morena, pero hermosa, muchachas de Jerusalén; por esto el rey me ha

amado y me ha introducido en su habitacién.

Salmo 115

Tenia fe, aun cuando dije: *
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«jQué desgraciado soy!»
Yo decia en mi apuro: *
«Los hombres son unos mentirosos.»

¢Cémo pagaré al Sefior *

todo el bien que me ha hecho?
Alzaré la copa de la salvacién, *

invocando su nombre.
Cumpliré al Sefior mis votos *

en presencia de todo el pueblo.

Mucho le cuesta al Sefior *
la muerte de sus fieles,

Sefior, yo soy tu siervo, +
siervo tuyo, hijo de tu esclava: *
rompiste mis cadenas.

Te ofreceré un sacrificio de alabanza, *
invocando tu nombre, Sefior.
Cumpliré al Sefior mis votos *
en presencia de todo el pueblo,
en el atrio de la casa del Sefior, *
en medio de ti, Jerusalén.

3 Ant. jMuchachas de Jerusalén, os conjuro que no despertéis al amor, hasta que él quieral.
Cintico de Efesios

Bendito sea Dios, Padre de nuestro Seiior Jesucristo, +
que nos ha bendecido en la persona de Cristo *
con toda clase de bienes espirituales y celestiales.

El nos eligié en la persona de Cristo, *
antes de crear el mundo,

para que fuésemos santos *
e irreprochables ante él por el amor.

El nos ha destinado en la persona de Cristo, +
por pura iniciativa suya, *
a ser sus hijos,
para que la gloria de su gracia, +
que tan generosamente nos ha concedido en su querido Hijo, *
redunde en alabanza suya.

Por este Hijo, por su sangre, +
hemos recibido la redencién, *
el perdén de los pecados.
El tesoro de su gracia, sabiduria y prudencia +
ha sido un derroche para con nosotros, *
dédndonos a conocer el misterio de su voluntad.

Este es el plan que habia proyectado realizar por Cristo *
cuando llegase el momento culminante:

recapitular en Cristo todas las cosas *
del cielo y de la tierra.

Lectura breve Heb 13, 12-15

“Jests, para consagrar al pueblo con su propia sangre, muri6 fuera de las murallas; — —

Salgamos, pues, a encontrarle fuera del campamento, cargados con su oprobio, que
aqui no tenemos ciudad permanente, andamos en busca de la futura. Por medio de
Jestis ofrezcamos continuamente a Dios un sacrificio de alabanza, es decir, el fruto de
unos labios que profesan su nombre.
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Responsorio breve
R/. Lallevaré al desierto, * Y le hablaré al corazén. La llevaré.

V/. La desposaré a precio de fidelidad. Y le hablaré.
Gloria al Padre. La llevaré.

Ant. al Magnificat Ven, esposa de Cristo, recibe la corona eterna que el Sefior te tiene preparada
(T.P. Aleluya, aleluya).

Preces

Roguemos con humilde plegaria al Sefior Jestis, que jamds abandona a quienes tienen
puesta en él toda su esperanza:

Dios nuestro, esciichanos.

Oh Sefior Jestis, que estableciste a tu Iglesia como ciudad puesta sobre un monte,

- haz que, llenos de fervor, hagamos el bien de manera que el Padre celestial sea glorificado
ante los hombres.

Dios nuestro, esciichanos.

Oh Sefior Jests, guarda a nuestros monasterios con sus moradores,
- para que encuentren en ellos la tranquilidad y la paz.
Dios nuestro, esciichanos.

Oh Sefior Jests, que inspiraste a los fundadores de nuestra Orden para que los monasterios
estuvieran unidos por el vinculo de la caridad,

- haz que cultiven undnimemente la vida regular y se ayuden con la oracién y el trabajo
Dios nuestro, esciichanos.

Oh Sefior Jests, que rogaste al Padre para que todos los que creen en i fuesen una sola cosa,
- concede que todos los bautizados en tu nombre lleguen a la unidad perfecta.
Dios nutestro, esctichanos.

Oh Sefior Jesus, gloria y vida eterna de los que creen en ti,

- admite en la asamblea de tus santos a nuestros allegados y bienhechores difuntos, y también
a nosotros, cuando llegue nuestra hora.

Dios nuestro, esciichanos.
Padre nuestro.

Oracion como en Laudes.
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