Rozwazania o0 Regule $§wietego Benedykta — CFM — Rzym 30.08.2011

Pierwszy rozdzial Reguly opisuje cztery rodzaje mnichéw. ,,Cztery sa, — pisze
swiety Benedykt — jak wiadomo, rodzaje mnichéw.” (1,1)

Chciatbym najpierw podkresli¢ termin ,rodza;” — po tacinie genus — ktérego
uzywa swiety Benedykt. Jest to termin pochodzacy od czasownika generare,
zrodzi¢. Genus to pewien rodzaj zywego stworzenia, ktorego cechy
charakterystyczne sg przekazywane przez reprodukcj¢, przez zrodzenie. K1edy
swu;ty Benedykt plsze o ,,rodzajach mnichow”, podporzadkowuje je idei, iz
opisywane przez niego kategorie mnichow posmdajq pewne charakterystyczne
cechy, ktore sg przekazywane, jak w rodzinnym cyklu genealogicznym i
dotyczy to zaré6wno zalet, jak i wad.

Jesli przeanalizujemy opis tych czterech rodzajow, mozemy zauwazyc, iz zalety
lub wady kazdego z nich zaleza takze od ich rodzaju, od powstawania, ktére
zaktadajag. Mozemy zatem zwig¢zle przedstawi¢ genealogiczne cechy
charakterystyczne tych czterech rodzajoéw mnichéw nastepujaco: cenobici to
mnisi, ktory powstali ze wspolnoty monastycznej, braterskiej, prowadzonej i
ksztaltowanej przez opata, opatk¢ 1 przez Regule. Takze eremici powstali ze
wspolnoty braterskiej, ale dochodza do pewnej szczegodlnej dojrzatosci
powstawania, ktora pozwala im zy¢ w samotnos$ci. Natomiast sarabaici i mnisi
wedrowni - gyrovagi, powstaja sami z siebie. Swiety Benedykt opisuje ich jako
»potwory” wbrew naturze, jako istoty ludzkie, ktore narodzily si¢ nie z ojca 1
matki, ale poprzez autoklonowanie.

Napisawszy tak, swiety Benedykt ma racje, twierdzac, iz o nich ,lepiej jest
milcze¢ niz mowic” (1,12), dlatego tez 1 ja o nich milczg. Dobrze jednak mie¢
na uwadze te¢ prosta mysl: zli mnisi to mnisi ,,zréb to sam”, ci 1 te, ktorzy sami
siebie czynig mnichami, nie b¢dac zrodzonymi z doswiadczenia 1 z 0sob, ktore
ich poprzedzaja, bez zywej tradycji. Najgorzej, kiedy nie tylko sami siebie
czynig mnichami, ale takze sami czynig si¢ przetozonymi 1 zatozycielami, tak ze
czasami s3 w stanie generowac, przekazywac¢ swdj brak powstania do tego
stopnia, iz bycie ,,niepowstalymi”, nieposiadanie 0jcOw 1 mistrzow staje si¢ dla
nich najbardziej charakterystyczng cechg monastycyzmu. Propagujg oni tradycje
nieposiadania tradycji. Coraz bardziej przekonuje si¢ podczas moich podrozy i
spotkan, iz jest po tysigckro¢ lepiej powsta¢ ze wspolnoty i1 od przetozonego lub
przetozonej ubogich i ograniczonych niz powstawac z siebie samych, nawet jesli
ma si¢ wszystkie zalety tego Swiata. Lepiej mie¢ rodzicoOw 1 rodzing petng wad 1
urodzi¢ si¢ istotg ludzka niz by¢ jak robot...

Powiedzialem, 1z nie chce mowic¢ o sarabaitach 1 wedrowcach, ale chciatbym
jednak podkresli¢ jeszcze jedng rzecz, ktorg Swigty Benedykt o nich moéwi,
poniewaz postuzy nam do lepszego zrozumienia cenobitéw i eremitow, a takze



aby lepiej zrozumie¢, co oznacza by¢ zrodzonym do Zycia monastycznego, a nie
sklonowanym lub zaprogramowanym jak komputer.

O sarabaitach $wigty Benedykt moéwi, ze ,,zachowuja wierno$¢ Swiatu —
servantes saeculo fidem” (1,7). O wedrowcach powie, iz ,stuzg wlasnym
zachciankom i rozkoszom podniebienia — propriis voluptatibus et gulae
inlecebris servientes” (1,11).

To tak, jakby $wicty Benedykt widziat postepujacy upadek - od sarabaitow do
wedrowcoéw: zaczyna si¢ od stuzenia $wiatu, a konczy na stuzeniu swojej
zalezno$ci od przyjemnosci, na uzaleznieniu od stabych i silnych narkotykow. Z
niewolnika $wiata czlowiek staje si¢ niewolnikiem swego niewolnictwa.
Prawdopodobnie zalezno$¢ od $wiata byla na poczatku poswigcaniem si¢
czemu$ wzniostemu, jakiejs wielkiej sprawie lub pozytkowi, jakiejs wielkiej idei
lub planowi. Ale pomatu 1 to coraz bardziej si¢ zniza 1 konczymy stuzac tylko
swojej korzysci, a pdzniej juz tylko swojej instynktownej przyjemnosci.

Lecz w czym jest problem? Kiedy kto$ jest niewolnikiem, w czym jest problem?
W gruncie rzeczy niezupetnie w tym, co robi 1 nie w tym, czemu shuzy.
Prawdziwym problemem niewolnika jest to, ze brakuje mu wolnosci. To nie
Swiat jest problemem 1 nie sg nim przyjemnosci zycia, przyjemnosc
odnajdywana w jedzeniu lub w innych rzeczach. Problemem staje si¢, kiedy
wszystko to — relacja ze §wiatem i wobec przyjemnos$ci — jest przezywana przez
osoby, ktorym brakuje wolnosci, tak ze wszystko to, co te osoby przezywaja,
przezywaja jako niewolnicy 1 dlatego wszystko staje si¢ dla nich fancuchem,
wigzieniem. Kto w sercu jest niewolnikiem, przezywa wszystko jak niewolnik,
takze kontemplowanie gwiazd, czy picie wody ze zrddta.

Wréémy zatem do cenobitéw 1 do eremitow 1 zapytajmy ich: jesli jesteScie
wolni, jaki jest sekret waszej wolnosci? Gdyz w gruncie rzeczy takze wy
pozostajecie w relacji ze $§wiatem, takze wy cieszycie si¢ tyloma pigknymi i
dobrymi rzeczami w zyciu, takze wy jecie 1 pijecie. Co wam pozwala przezywac
to jak wolni ludzie, me¢zczyzni i kobiety, a nie jak niewolnicy?

Odpowiedzi udzielitem wtasciwie juz na poczatku tego Rozwazania 1 tego cyklu
Rozwazan: tajemnica wolnosci mniszego rodzaju cenobitow 1 eremitow to
przynalezno$¢, postegpowanie za mistrzem, postuszenstwo, stuchanie, stanie si¢
uczniami i synami. Kto zgadza si¢ podazac ta droga, uznaje iz najglebsza natura
ludzkiej wolnosci to by¢ wolnoscig- darem Innego, darem dla nas od Boga i na
nowo darem od Chrystusa przez dar Ducha Swictego. Jak mowit Jezus do
Zydow: ,Jezeli wiec Syn was wyzwoli, wowczas bedziecie rzeczywiscie wolni”
(J 8,36). Swiat nie kocha prawdziwej wolnosci, gdyz nie znosi otrzymywaé jej
od Innego, od Pana. Dla §wigtego Benedykta mnich walczy w stuzbie Chrystusa



Krola, Krola ktoéry nie daje nam zadnej innej wladzy i1 krélestwa niz wtadza
wolnosci kochania, wolnosci obdarowywania zyciem. W kazdym szczegole cata
Reguta proponuje nam podazanie takg droga, aby na nowo sta¢ si¢ wolnymi w
Chrystusie.

Czesto wracam myslag do historii opowiedzianej przez Grzegorza Wielkiego w
trzeciej ksiedze Dialogow. Eremita o imieniu Martinus na goérze Marsico ,,gdy
tylko udat si¢ na te gore (...), zakul stope w zelazny tancuch, ktorego drugi
koniec przymocowal do skaly w taki sposob, iz nie mogl odejs¢ dalej niz
pozwalata na to dtugos$¢ tancucha. Powzigwszy o tym wiadomos¢, czcigodny
Benedykt kazal mu powiedzie¢ przez jednego ze swych uczniow:’ Jesli jestes
stuga Boga, wigze ci¢ nie tancuch zelazny, lecz tancuch Chrystusa.” Na te stowa
Martinus uwolnit si¢ niezwlocznie od zZelaznego tancucha, lecz mimo
uwolnionej stopy nie oddalil si¢ stamtad na wigcej niz zazwyczaj to czynit,
majac ja skutg tancuchem, bez tancucha poruszat si¢ w tej samej ograniczonej
przestrzeni, co przedtem bedac w nim zakuty...” (Dialogi I, 16, 9).

Mozna by to podsumowaé wspanialym wersem Psalmu 115: ,,O Panie, jam
Twoj stuga, jam Twdj sluga, syn Twojej stuzebnicy, Ty rozerwate§ moje
kajdany” (115,16).

To jest wolnos¢ dzieci Bozych, wolnos¢ uwolniona, wolnos¢ bedaca darem,
wolnos¢ wielkanocna. I wlasnie, aby przyjac t¢ wolnos$¢ i1 nig zy€, Swigty
Benedykt proponuje nam droge 1 stuzbg zycia monastycznego we wspolnocie
wedlug Reguty.
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