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Wczoraj wieczorem byla juz prawie jedenasta, kiedy moglem zabra¢ si¢ do
przygotowywania rozwazania na dzisiaj rano, postanowilem wigc jako temat
wybra¢ milczenie — w ten sposdb jesli powiem niewiele, samo milczenie bedzie
mojg nauka...

To takze rzecz odpowiednia méwi¢ o milczeniu, powiedziawszy o dialogu. W
klasztorze Swigty Benedykt zacheca nas do nauki mdéwienia i1 milczenia, co
oznacza, ze zadna z tych postaw nie stanowi sama w sobie absolutu. Absolutne
milczenie mnichéw to mit niebenedyktynski 1 rowniez niecysterski. Co nie
znaczy, ze cigglte méwienie powinno sta¢ si¢ kolejnym mitem...

Swiety Benedykt wymaga kultywowania milczenia, nauki milczenia, studere
silentium — wedtug picknego zwrotu, ktérego uzywa w rozdziale 42 i wymaga
tego w dwoch fundamentalnych celach: dla medytacyjnego stuchania Stowa
Bozego 1 dla mito$ci wobec innych.

Rozdzial szosty Reguly stawia wymodg kultywowania milczenia - jako
taciturnitas - aby nie grzeszy¢, poniewaz “zycie i Smier¢ jest w mocy jezyka”, a
dostownie “w jego rekach”, in manibus linguae — “w rekach jezyka” jak mowi
swiety Benedykt, cytujac Ksigge Przystow (RB 6,5; Prz 18,12). Wyrazenie
wydaje si¢ dziwaczne: jezyk wyposazony w rece, ktoére wybierajg zycie lub
$mier¢. Jezyk, stowo ma zatem zdolno$¢ posiadania, chwytania. Tak, jakby
jezyk byl uzbrojonym kowbojem, ktéry ma za bron stowa, ktorymi moze grozié¢
1 zabija¢. Milczenie jako matomoéwno$¢ jest wiec rezygnacja z tej wiladzy,
rozbrojeniem z broni wobec innej osoby, aby stowa mi¢dzy nami nie byly ciggle
pojedynkami, w ktérych slabszy musi zgingé. Swiety Benedykt wymaga
roéwniez wyzbycia si¢ jako broni stéw, ktére uwazamy za dobre: “Dlatego tez ze
wzgledu na wazno$¢ milczenia, nawet na rozmowy dobre, pigkne 1 budujace
nalezy rzadko pozwala¢ uczniom dojrzalym” (RB 6,3).

Problemem jest to, iz rzadko jestesmy panami jakos$ci naszych stow i ich
efektéw wobec innych osob. Potrzebujemy rozmowy serca, ktéra odebrataby
naszym stlowom ich wiadzg, ich moc zaborczg 1 obrazliwg i stawalaby si¢ coraz
bardziej przekazywaniem Stowa Bozego, ktore stwarza kazda rzecz jako “rzecz
dobrg” (por. Rdz 1), czyli blogostawiac ja.

Aby tak sie stato, §wiety Benedykt proponuje zasadniczo dwie rzeczy: milczenie
i stuchanie. “Wypada bowiem, - méwi — by nauczyciel mowit i uczyt, uczen zas
powinien milcze¢ 1 stucha¢” (6,6).

Stuchajace milczenie jest wigec dla $Swigtego Benedykta podstawa mitosci
blizniego. Milczac 1 stuchajac, uczymy si¢ pojmowac stowo juz nie jako bron
wladzy w rgkach naszego jezyka, ale jako nie nasz dar, ktéry mozemy tylko



przekazywa¢. A dobro, ktore to stowo czyni jest cale w Sltowie, ktore
otrzymujemy, jest ostatecznie cale w samym stowie jako Stowie Bozym,
ktorego stuchamy w milczeniu.

Dla s$wietego Benedykta bez stuchania nie ma milczenia. Milczenie
benedyktynskie — i ogdlniec monastyczne — nigdy nie jest “autystyczne”, nigdy
nie jest zamykaniem si¢ w sobie, ale stanowi akt relacji, taciturnitas wiasnie,
czyli rezygnacje ze swojej kolei wypowiadania slowa, aby stucha¢ innej osoby.
Milczenie rodzi si¢ wlasnie z pokory w uznawaniu, ze stowo drugiej osoby jest
wazniejsze od wlasnego. Ale formowac si¢ w tym mozna tylko, jesli kultywuje
si¢ stuchanie Boga, stluchanie Slowa Bozego, takze poprzez posrednictwo
cztowiecze. Nasze milczenie jest w Stowie Bozym, jest koncentrowaniem si¢ na
jedynym Stowie, ktérego warto stucha¢ 1 ktore zawiera wszystkie stlowa, calg
prawde, calg rzeczywisto$¢: na Slowie, ktére stato si¢ cialem, na samym
Chrystusie.

I dlatego we wszystkich fragmentach Reguty, w ktorych jest mowa o wymogu
milczenia — w godzinach nocnych (rozdziat 42), w czasie positkow (38.,5), w
czasie odpoczynku (48,5), przy wychodzeniu z oratorium po zakonczeniu
Stuzby Bozej (52, 2-3) itd. — racjg dyscypliny milczenia jest — jak mowitem —
zawsze jednocze$nie stuchanie Stowa 1 mito$¢ braterska. Nie mozna oddzielaé
tych dwoch racji, poniewaz Stowo, ktérego stuchamy, jest Tym, w ktérym
wspotistnieja Prawda 1 Mitos¢. Syn Bozy-cztowiek, ktory mieszka posrdd nas,
to Logos i Agape. W Nim — jak wyraza to psalm 84 — “Milos¢ i Prawda
spotykaja si¢ z sobg” (Ps 84,11) i w tym spotkaniu spotykamy si¢ takze my.
Komunia pomig¢dzy nami, komunia braterska we wspolnocie jest owocem
naszego przyjmowania Stowa, ktore jest Miloscig; Stowa, ktore jest Miloscia
blizniego. Dlatego cisza monastyczna jest glebsza niz spokdj, niz “nichatas”, niz
brak tego, co przeszkadza uszom 1 zakldéca sen. To cisza, ktéra obejmuje
wszystko 1 wszystkich w spotkaniu w Chrystusie Prawdy 1 Mitosci blizniego.

To milczenie, ktore stucha objecia w Chrystusie Mitosci i Prawdy generuje
zatem nowe relacje wsrdd nas, Staje si¢ wewnetrzng przestrzenia wspolnoty i
kazdego z osobna mnicha i mniszki, aby przyja¢ wszystkich. Swicty Benedykt
opisuje t¢ zapraszajaca cisz¢ w rozdziale 53 o przyjmowaniu gosci: cata
wspolnota przyjmuje goscia w postawie pokory i milczenia, oddajagc w nim
cze$¢ Chrystusowi, ktorego przyjmuje (53, 6-7). Potem przetozony lub mnich
przez niego upowazniony siada z go§ciem, ktory jest wprowadzany w stuchanie
Stowa Bozego (53, 9). Zatem rowniez gos¢ wchodzi w ciszg poprzez stuchanie
Stowa Bozego. Rowniez do niego nie méwi si¢ “Milcz!”, ale “Stucha;j!”.

Dopiero po tym sluchaniu poda si¢ gosciowi wszystko to, czego po ludzku
bedzie potrzebowal (“post haec omnis ei exhibeatur humanitas”, 53,9). Dlatego
wszystko, co otrzyma w klasztorze 1 od klasztoru bedzie jakby zawarte w



nadrzednym darze Stowa Bozego, a zatem wszystko bedzie mu mowi¢ o Mitosci
1 Prawdzie, ktore spotykaja si¢ w Chrystusie, aby przyja¢ cala ludzkos¢ w
Trojcy.
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