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1. Fonti e metodologia  

 
*FFM - Le fonti della spiritualità monastica: Capadoci  (A. Scarnera) 12h  1c  

FFB - Fondamenti biblici della vita religiosa (M.P. Scanu) 6h ½c 

 
2. Storia del monachesimo 

 
*SC - Seminario: Testi cistercensi (A. Simón) 12h 1c 
*FSO - Storia del monachesimo cistercense: II (A. Schachenmayr) 12h 1c 
*FMO - Monachesimo occidentale dei primi secoli (I) (I. Rogusz) 12h 1c 
*FTM - Teologia monastica III – s. XX (A. Simón) 12h 1c 
CSG - Teologia di san Gregorio (I. Gargano) 12 1c  

 
3. Regola benedettina  

 
*FRB - Temi della RB  (E. Schieba) 12h 1c 
*FRI - Introduzione Generale alla RB  (E. Scheiba) 12h 1c 

 
4. Liturgia  

 
CLV - Storia della riforma liturgica del Concilio Vaticano II  (P. Maurer) 12h 1c 

CLR - Liturgia e Rituale cistercense (A. Altermatt) 12 1c  
CLO – I testi eucologici preredazionali del NT (R. De Zan) 12 1c 

 
5. Teologia della vita monastica e religiosa   

 
*FDM - Diritto Monastico (S. Paciolla) 12h 1c  

FVR -Teologia della vita religiosa dopo il C. Vaticano II (S. Paciolla) 12h 1c  

FPF - Psicologia: formazione iniziale e permanente (A. Cencini) 6h  ½c 

 
6. Scienze ausiliari alla vita monastica e religiosa 
 

CCU - Cultura umanistica (S. Russo) 12h 1c 

 


