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PRESENTACIO
[de I'edici6 tipica llatina, 1998]

Els Fundadors de Cister, amb el desig de ser fidels a la Regla, van pro-
curar amb gran interés I’autenticitat en la litdrgia d’acord amb els preceptes
del nostre Pare sant Benet abat. A més d’aquesta primera determinacid, van
establir, com llegim en la Carta de Caritat, reunits els primers abats de
I’Orde en capitol cistercenc, de tenir en tots els monestirs els mateixos Ili-
bres necessaris per a I’ofici divi i per a la missa. Aquesta litlrgia progressi-
vament elaborada durant el segle dotzé, gairebé es va mantenir sense canvis
fins al Concili Tridenti.

Després d’aquest, la reforma dels llibres litargics de I’Església Romana
no pretenia imposar-se obligatoriament als ritus de les Esglésies que tin-
guessin almenys dos segles d’antiguitat. Tanmateix, aquesta renovacio sa-
tisfeia les expectatives dels homes d’aquell temps. De tal manera que al se-
gle XVII, durant el generalat de I’abat de Cister Claudi Vaussin, van sortir
a llum nous llibres per a Us de I’Orde, sobretot justament el Rituale Cister-
ciense, que perdura com a norma i cerimonial auténtic del ritu cistercenc
fins al Concili Vatica Il.

Després de la Constitucié Sacrosanctum Concilium d’aquest, cada dia es
feia més evident que la liturgia no solament pertanyia als clergues sin6 a
tots els batejats, no solament als monjos i a les monges sin6 també als fidels
que freqienten els nostres monestirs. Tal com s’esdevingué després del
Concili de Trento, també succei que els nous llibres de la litirgia romana es
guanyaven I’afecte dels monjos i de les monges, en oferir ja sigui un Ordre
de la Missa i uns textos eucologics més abundants, ja sigui diversos Leccio-
naris, i tant una Liturgia de les Hores com uns ritus sacramentals més rics.

D’aqui se’n segui que els dos Ordes de la Familia Cistercenca
(canonicament separats des de I’any 1892), que fins Ilavors havien anat
junts en una litargia comuna, en endavant van maldar cada un pel seu
compte sota I’autoritat del Capitol General propi. Aixi, amb el pas dels
anys, van obtenir de la Seu Apostolica tant, sobretot, un Calendari propi
(els anys 1972 i 1973) com un Ordenament General de la Liturgia de les
Hores I’any 1974. Finalment I’esfor¢ com( dels dos Ordes, desitjat pels
respectius Capitols Generals, va fer que el dia 19 d’octubre de 1995 la Seu
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Apostolica ens concedis les Variacions al Ritual de la Unci6 dels malalts,
el Ritual de I’admissi6 de germans i germanes i el Ritual de les exequies.

Actualment, al cap de trenta anys de progressiva renovacio litdrgica, ens
ha semblat oportu d’editar en un Unic llibre tots aquests documents perque
totes i cada una de les comunitats tinguin a ma allo que I’ Autoritat compe-
tent ha establert per a elles. Aixi, en aquest llibre titulat Proprium Cisterci-
ense, hi trobareu, a més d’aquelles coses que la Seu Apostodlica ha aprovat
per a nosaltres, algunes altres promulgades pels Capitols Generals propis,
com ara els Deures o sufragis pels difunts a continuacié del Ritual de les
exéquies, i el Ritual de I’eleccié d’un abat i d’una abadessa o també usos
peculiars en la benedicci6 abacial, perqué aixi aparegui la diversitat legiti-
ma i, dins ella, la unitat fonamental de la Familia Cistercenca.

En escaure’s el nove centenari de la fundacié del Nou Monestir de Cis-
ter, tenim el goig d’oferir aquesta obra a tots els fills d’aquesta Església,
com a fruit d’una estreta col-laboracié entre les comissions i els experts en
sagrada litGrgia.

F. Berdardo Olivera Abat General O.C.S.O.

F. Maur Esteva Abat General O. Cist.
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CALENDARI GENERAL

Quan no s’indica el grau de la celebracié es fa memoria lliure.

D’acord amb el n. 54 de les normes generals sobre I’any litargic i sobre
el calendari, res no impedeix que algunes celebracions particulars pu-
guin ser celebrades amb més solemnitat que en la resta de la diocesi o
de la familia religiosa. Per exemple les monges O.Cist. poden celebrar
santa Agnes, santa Escolastica i santa Gertrudis com a festa.

GENER
Octava de Nadal: SOLEMNITAT DE LA MARE DE DEU ......... Solemnitat
Sant Basili el Gran i sant Gregori Nazianze, bisbes i doctors de
PPESGIESIA ...vcviciecic et Memoria
EPIFANIA DEL SENYOR .....ciiiiiiiiieiitie st setee e eree st saee s Solemnitat

Sant Ramon de Penyafort, prevere*

Sant Gregori de Nissa, bisbe
Sant Guillem, bisbe del nostre Orde

Sant Elred, abat del Nnostre Orde ..........ooovvveeeieviee i Memoria
Sant Hilari, bisbe i doctor de I’Església

Sant Maur i sant Placid, deixebles del nostre Pare sant Benet . Memoria

Sant ANONT, DAL ... ...eee e Memoria

Sant Fabia, papa i martir

Sant Sebastia, martir

Beat Cebria-Miquel Tansi, monjo del nostre Orde, prevere

Santa Agnes, verge I Martir ** ... Memoria
Sant Viceng, diaca i martir
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Calendari general

Sant Francesc de Sales, bisbe i doctor de I’Església................. Memoria
LA CONVERSIO DE SANT PAU, APOSTOL .....cvveivieiirieeirieesieseseeee s Festa
SANTS ROBERT, ALBERIC | ESTEVE, ABATS DE CISTER .....Solemnitat
Sant Timoteu i sant Titus, bisbes

Santa Angela de Meérici, verge

Sant Tomas d’Aquino, prevere i doctor de I’Església.............. Memoria
Sant Joan BOSCO, PrEVEIE.......cccvveviee e e eee e rtee st e e see e Memoria
Diumenge després del dia 6 de gener:
BAPTISME DEL SENYOR ...oeeiitiieiiieesiieesireesieeesstesssseesnsnsesnnessnsnsessnns Festa
FEBRER
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Sant Ramon, abat del nostre Orde

LA PRESENTACIO DEL SENYOR.....coveviveieeiirereesinvens,s Solemnitat o Festa
Sant Anscari, bisbe

Sant Blai, bisbe i martir

Santa Agata, VErge i MAMIN ........co.covveveeevereseeeeeesesseeeesenneas Memoria
Sant Pau Miki i companys, Martirs..........ccoceouervennennesneens Memoria

Sant Jeroni Emilia

Santa ESCOIAStICa, VEIQgE *™ .....coveeeeece e Memoria
La Mare de Déu de Lourdes

Sant Benet d’Aniana, abat

Sant Ciril, monjo, i sant Metodi, bisbe..........cccccoeveviiiiiennnn. Memoria

Sant Pere de Castelnau, monjo del nostre Orde i martir
Els set sants fundadors de I’Orde dels Servites

Sant Pere Damia, bisbe i doctor de I’Església.............cccoenenee. Memoria
LA CATEDRA DE SANT PERE, APOSTOL.....ccvvvviiiiiiieieieieieienenenenenenens Festa



Calendari general - 11

23 Sant Policarp, bisbe i Martir ..........c.cccoceveveiveinieiese e Memoria
24

25

26

27

28

(29)

MARC

Sant Casimir

Santa Perpétua i santa Felicitat, martirs.............ccccevvvvevennnne. Memoria
Sant Joan de Déu, religios

Sant Esteve d’Obazina, abat del nostre Orde

9 Santa Francesca Romana, religiosa

CONO O WN B

11

12

13

14

15

16

17 Sant Patrici, bisbe

18 Sant Ciril de Jerusalem, bisbe i doctor de I’Església

19 SANT JOSEP, ESPOS DE LA VERGE MARIA.....ccoooeevvcvieeeen, Solemnitat
20

21 EL TRANSIT DEL NOSTRE PARE SANT BENET, ABAT ....covvvevveeririens Festa
22

23 Sant Toribi de Mogrovejo, bisbe

24

25 L ANUNCIACIO DEL SENYOR ....ocoviieeiitiiieessiieeessreeeessivene s Solemnitat
26

27

28
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ABRIL

Sant Francesc de Paola, ermita

Sant Isidor, bisbe i doctor de I’Església
Sant Viceng Ferrer, prevere

Sant Joan Baptista de la Salle, prevere.........cccocvvvvvevveieennenn Memoria

Sant Estanislau, bisbe i MArtir .......ooooveeveoeeeeeeee e Memoria

Sant Marti I, papa i martir

Sant Anselm, bisbe i doctor de PEsglésia ............cccceevivennne. Memoria
Beata Maria Gabriela, monja del nostre Orde

Sant Adalbert, bisbe i martir

Sant Jordi, martir

Sant Fidel de Sigmaringen, prevere i martir

Santa Franca, monja del nostre Orde

SANT MARC, EVANGELISTA oo i e ettt ettt ettt se e s s Festa
Beat Rafael, oblat del nostre Orde

Sant Pere Chanel, prevere i martir

Sant Lluis Maria Grignion de Montfort, prevere

Santa Caterina de Sena, verge i doctora de I’Església.............. Memoria
Sant Pius V, papa
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Calendari general - 13

MAIG
Sant Josep, obrer
Sant Atanasi, bisbe i doctor de I’Església..........cccccevvrvivernnnnn. Memoria
SANT FELIP | SANT JAUME, APOSTOLS ...vvviiiieeiiiiirireieee e s siireeeee e Festa

Sant Odo, sant Maiol, sant Odil6, sant Hug i el beat Pere el Venerable,
abats de CIUNY .....cveieiicc e Memoria
Sant Nereu i sant Aquileu, martirs

Sant Pancrag, martir

SANT MATIES, APOSTOL ...cooocivvviiiiieeeseiriteees e e e s e siibaree e e e s s s e sisbraeesee e Festa
SaNt PaCOMI, ADAL ....eeeeee e Memoria
Sant Joan |, papa i martir

Sant Bernardi de Sena, prevere

Sant Beda el Venerable, prevere i doctor de I’Església............ Memoria
Sant Gregori VII, papa

Santa Maria Magdalena de Pazzi, verge

Sant Felip Neri, prevere

Sant Agusti de Canterbury, bisbe

LA VISITACIO DE LA MARE DE DEU ......ccoovvvcvviiiennnn, Solemnitat o Festa

Diumenge després de Pentecosta:

LA SANTISSIMA TRINITAT eetteieiieeeeete e e e e e reeiereeeee e e s s seeneneees Solemnitat
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Calendari general

Diumenge després de la Santissima Trinitat:
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29
30

EL COS 1 LA SANG DE CRIST covvvvviiiiiiiiiieieiieeeeeeeeeees

Sant JUSHT, MAILIN ...,
Sant Marcel-li i sant Pere, martirs
Sant Carles Luanga i companys, martirs ..................

Sant Bonifaci, bisbe i martir.........ooocveevvevveeeeenee,
Sant Norbert, bisbe

Sant Efrem, diaca i doctor de I’Església

Sant Bernabé, apostol ...........ccoceverereiinieiienesee
Santa Aleidis, monja del nostre Orde
Sant Antoni de Padua, prevere i doctor de I’Església
Beat Gerard, monjo del nostre Orde

Santa Lutgarda, verge del nostre Orde ......................

Sant Romuald, abat

Sant Lluis Gonzaga, religios.........cccovvvrererieriereaene.
Sant Pauli de Nola, bisbe
Sant Joan Fisher, bisbe, i sant Tomas More, martirs

EL NAIXEMENT DE SANT JOAN BAPTISTA ..............

Sant Ciril d’Alexandria, bisbe i doctor de I’Església
Sant Ireneu, bisbe | MArtir........ccccoevvv v vcie e
SANT PERE | SANT PAU, APOSTOLS ....ccccvvvvieieeeeeens
Els sants Protomartirs de I’Església de Roma

Divendres de la tercera setmana després de Pentecosta:

EL SAGRAT COR DE JESUS.....ccciviiiiieniienniieesiiee s

Dissabte de la tercera setmana després de Pentecosta:

El Cor immaculat de Maria .......cccceevvvvecvvveieree i

............. Solemnitat

............... Memoria

............... Memoria

............... Memoria

............... Memoria

............... Memoria

............... Memoria

............... Memoria

............. Solemnitat

............... Memoria

............. Solemnitat

............. Solemnitat

............... Memoria
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Calendari general - 15

JULIOL

SANT TOMAS, APOSTOL ..ccoiiiitriiiiiee e seiiiteees e e e s siibare e e s e e s s sasbbaee e e e e Festa
Santa Isabel de Portugal

Sant Antoni Maria Zaccaria, prevere

Santa Maria Goretti, verge i martir

Beat Eugeni Il1, papa del nostre Orde ........ccccovevvevveieeineninns Memoria
EL NOSTRE PARE SANT BENET, ABAT ...cocovvreivrieee e Solemnitat
Sant Joan Gualbert, abat

Sant Enric

Sant Camil de Lel-lis, prevere

Sant Bonaventura, bisbe i doctor de I’'Església ...........c.ccoeune.ee. Memoria

La Mare de Déu del Carme
Beates verges martirs d’Orenja (entre les quals les beates
germanes de Justamont, monges del nostre Orde)

Sant Lloreng de Brindisi, prevere i doctor de I’Església
Santa Maria Magdalena...........cccooevviieiinieee e Memoria
Santa Brigida, religiosa

SANT JAUME, APOSTOL .eieeeeeeeeeeeeee ettt ettt ettt ettt e e nn e Festa

Sant Joaquim i santa Anna, pares de la Verge Maria................ Memoria

Santa Marta, santa Maria i sant Llatzer, hostes del Senyor ...... Memoria

Sant Pere Crisoleg, bisbe i doctor de I’Església

Sant Ignasi de Loiola, Prevere .........ccccovveveieiniinine e Memoria
AGOST

Sant Alfons Maria de Liguori, bisbe i doctor de I’Església...... Memoria



16 -

2

~No o1k~ w

10
11
12
13
14
15
16
17
18

19
20

21
22
23
24
25

26
27
28
29
30

31

Calendari general

Sant Eusebi de Vercel‘li, bisbe
Sant Pere Julia Eymard, prevere

Sant Joan Maria Vianney, Prevere.......c.cccoveveveviveveseseeseennns Memoria
Dedicacio de la Basilica de Santa Maria, a Roma
LA TRANSFIGURACIO DEL SENYOR......cietviiiiiiiiiiieieieieieieieienenenenenens Festa

Sant Sixt 11, papa, i companys, martirs
Sant Gaieta, prevere

Sant Domenec de GUZMAN, PrEVENE.......cceruereereeereeerieneereeneas Memoria
SANT LLORENG, DIACA | MARTIR.....covuiiitieiitieesteeeieeeetee s s svee s Festa
SaNta Clara, VEIQE . ....ooeeeieeieeieeee et Memoria
Sant Poncia, papa, i sant Hipolit, prevere, martirs

Sant Maximilia Maria Kolbe, prevere i martir ............c.ccco..... Memoria
L’ ASSUMPCIO DE LA MARE DE DEU .....cocovveiviieee e Solemnitat

Sant Esteve d’Hongria

Beats Joan Baptista de Souzy, prevere, i companys, martirs
(entre els quals els beats Gervasi Brunel i Pau Charles, prevere,
i Elies Desgardin, monjos del nostre Orde)

Sant Joan Eudes, prevere

Beat Guerric, abat del nostre Orde .........ovvvvevveeciieieeeeeee e Memoria
SANT BERNAT, ABAT DEL NOSTRE ORDE

| DOCTOR DE L ESGLESIA .....oooviiiiiiniieniie e Solemnitat
SaANE PIUS X, PAPA...ctveieiiieieieisieeiesiesieseeieeesee e s iesee e seeneas Memoria
La Mare de DAU, MBINA .....ecoveeeeee e e eeee e Memoria
Santa Rosa de Lima, verge

Sant Bartomeu, apOStOL.........coeieieieireie e Festa
Sant Lluis de Franca

Sant Josep de Calassang, prevere

SANtA MONICA......ecviiiiiiiecic ettt Memoria
Sant Agusti, bisbe i doctor de I’Església...........ccccevvrviiernnnne. Memoria
El Martiri de sant Joan Baptista...........ccccoerveivvinirencnieieienns Memoria

Sant Guari i sant Amadeu, bisbes del nostre Orde
Sant Amadeu, bisbe del nostre Orde
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SETEMBRE
Sant Gregori el Gran, papa i doctor de I’Església ................... Memoria
EL NAIXEMENT DE LA VERGE MARIA .......cocovvvveinnn, Solemnitat o Festa

Sant Pere Claver, prevere

Beat Ogler, abat del nostre Orde

Sant Pere de Tarentasia, bisbe del nostre Orde

Sant Joan Crisostom, bisbe i doctor de I’Església..................... Memoria
L’EXALTACIO DE LA SANTA CREU ...uviiiiiiiiiiiieiieiee e srriee e Festa
La Mare de DEu dels DOlOrS.........cooviiiiiiiiiiecee e Memoria
Sant Corneli, papa i martir, i sant Cebria, bisbe i martir .......... Memoria

Sant Robert Bel-larmino, bisbe i doctor de I’Església

Sant Marti de Finojosa, bisbe del nostre Orde

Santa Hildegarda, verge

COMMEMORACIO DELS GERMANS, PARES, FAMILIARS | BENEFACTORS
DEL NOSTRE ORDE MORTS D’UN ANY ENCA

Sant Gener, bisbe i martir

Sant Andreu Kim Taegon, prevere, i sant Pau Chong Hasang,

I COMPANYS, MAITITS.....veiviieieieree e Memoria
SANT MATEU, APOSTOL | EVANGELISTA.....ciiiririeriririsieeeesieiee s Festa

Sant Cosme i sant Damia, martirs

Sant Viceng de Palil, prevere........ccocoevceveeieneieecese e Memoria
Sant Venceslau, martir

Sant Lloren¢ Ruiz i companys, martirs

SANT MIQUEL, ARCANGEL, | TOTS ELS SANTS ANGELS .....cvevreee. Festa
Sant Jeroni, prevere i doctor de I’Església..........cccceevvivenenne. Memoria
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OCTUBRE
Santa Teresa de I’Infant JesUs, verge i doctora de I’Església ... Memoria
Els Sants Angels de [a Guarda............ccccevvivieveivcie e Memoria
Sant Francest d ASSIS......ccveiiiiiiieiececce e Memoria
SANE BIU, PIrEVEIE ..ot Memoria
La Mare de DEU del ROSEF .......c.cceiviiieiiecrieie e, Memoria

Sant Dionis, bisbe, i companys, martirs
Sant Joan Leonardi, prevere
Beat Viceng Kadlubek, bisbe del nostre Orde

Sant Calixt I, papa i martir

Santa Teresa de Jesus, verge i doctora de I’Església................ Memoria
Santa Hedvig, religiosa del nostre Orde

Santa Margarida Maria Alacoque, verge

Sant Ignasi d’Antioquia, bisbe i martir..........c.ccooevneiieinenn, Memoria
SANT LLUC, EVANGELISTA ...oiuierieiieieete e ste e e seeneanens Festa
Sant Joan de Brébeuf i sant Isaac Jogues, preveres, i els seus
companys, martirs

Sant Pau de la Creu, prevere

Sant Joan de Capestrano, prevere
Sant Antoni Maria Claret, bisbe
Sant Bernat Calbo, bisbe del nostre Orde

SANT SIMO | SANT JUDES, APOSTOLS....uuvviiiieeeiiiirrrereie e e s sivreeieeeees Festa
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NOVEMBRE

TOTS-SANTS ..ttt sttt nee s Solemnitat
COMMEMORACIO DE TOTS ELS FIDELS DIFUNTS
Sant Marti de Porres, religios

Sant Carles Borromeo, DiShe ........oovvviiieecee e Memoria
DEDICACIO DE LA BASILICA DEL LATERA, A ROMA........cccccvninnns Festa
Sant Lle6 el Gran, papa i doctor de I’Església...........ccccceuernene Memoria
SANT MARTI DE TOURS, BISBE ......ccuviiiiieniniensieesiesesieesie s Festa

Sant Teodor Estudita, abat

Sant Josafat, bisbe i martir

TOTS ELS SANTS QUE SERVIREN DEU

SOTA LA REGLA DEL NOSTRE PARE SANT BENET .....cccovvvniiririnnnn Festa
COMMEMORACIO DE TOTS ELS DIFUNTS QUE SERVIREN DEU

SOTA LA REGLA DEL NOSTRE PARE SANT BENET

Sant Albert el Gran, bisbe i doctor de I’Església

Santa Gertrudis, verge del nostre Orde **.........ccccceeevviveinene. Memoria
Santa Margarida d’Escocia

Santa Isabel d’Hongria, religiosa

Dedicaci6 de les Basiliques de sant Pere i sant Pau, apostols, a Roma
Santa Matilde, verge i monja del nostre Orde

La Presentacio de santa Maria, VEIrge .......ccccccvevveveieieennennnn, Memoria
Santa Cecilia, Verge i Martir .........ccocovvvvevererieieiiecece e Memoria
Sant Climent I, papa i martir

Sant Columba, abat

Sant Andreu Dung-Lac, prevere, i companys, martirs ............. Memoria

SANT ANDREU, APOSTOL ...vvviiiiieiireesiieeseeesseeesssesseessnsesesssessssesennes Festa

Diumenge darrer de durant I’any:

NOSTRE SENYOR JESUCRIST, REI DE TOT EL MON ............. Solemnitat
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Calendari general

DESEMBRE

Sant Francesc Xavier, PreVEre ........ccvcverereeieeresieereeseseeseenees Memoria
Sant Joan Damasce, prevere i doctor de I’Església

Sant Sabas, abat

Sant Nicolau, bisbe

Sant Ambros, bisbe i doctor de I’Església...........cccovvvvrvrernnnens Memoria
LA CONCEPCIO IMMACULADA DE SANTA MARIA VERGE...Solemnitat

Sant Damas I, papa

Beat David, monjo del nostre Orde

Santa Joana Francesca de Chantal, religiosa

Santa LIUcia, verge i MArtir .......cccceovevvenenereeeiesese e Memoria
Sant Joan de la Creu, prevere i doctor de I’Església................. Memoria

Sant Pere Canisi, prevere i doctor de I’Església

Sant Joan de Kety, prevere

NADAL DEL SENYOR .....tttiiiiieieiiiciitiiii e e serrvrees s e e e s savsanees Solemnitat
SANT ESTEVE, PROTOMARTIR ooeee oottt ettt ettt ne s e s s s s Festa
SANT JOAN, APOSTOL | EVANGELISTA ..cvvieeiitiiee e sreeee s sreee e sreee e Festa
ELS SANTS INNOCENTS, MARTIRS ...ccciiitiieeiirieeeeiree e esiree e e ennree e Festa

Sant Tomas Becket, bisbe i martir

Sant Silvestre |, papa

Diumenge dins I’octava de Nadal o el 30 de desembre:

LA SAGRADA FAMILIA......oiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeteeeeee ettt Festa
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ELENC D’ALTRES SANTS CISTERCENCS

INCLOSOS EN EL MARTIROLOGI

FEBRER

Beat Helinand de Froidmond, monjo del nostre Orde
Sant Conrad Bavareés, monjo del nostre Orde, ermita
Sant Adolf d’Osnabruck, bisbe del nostre Orde

Sant Bonifaci de Brussel-les, bisbe

ABRIL

Beat Hug de Bonavall, abat del nostre Orde
Santa Juliana de Mont Cornillon, verge
Santa Ida de Lovaina, monja del nostre Orde
Beat Idesbald, abat del nostre Orde

Sant Joan de Valenca, bisbe del nostre Orde

JUNY

Sant Robert de Cister, abat del nostre Orde

Santes Sanca, Mafalda i Teresa, monges del nostre Orde

JULIOL

Sant Teobald, abat del nostre Orde

Beat Albert de Sestri, convers del nostre Orde, ermita
Beat Bertran de Granselva, abat del nostre Orde

Sant Baldui, abat del nostre Orde

AGOST

Sant Famia, monjo del nostre Orde, pelegri
Santa Beatriu de Silva, verge
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Elenc d’altres sants

SETEMBRE

Beats Bernat, monjo del nostre Orde, Maria i Gracia, martirs
Beat Odo de Freising, bisbe del nostre Orde
Beat Joan de Montmirail, monjo del nostre Orde

OCTUBRE

Sant Adalgot, bisbe del nostre Orde

Sant Marti Cid, abat del nostre Orde

Sant Maurici, abat del nostre Orde

Beat Gilbert de Cister, abat del nostre Orde

NOVEMBRE
Sant Malaquies, bisbe .
Sant Leopold, marqueés d’Austria
Sant Edmon de Canterbury, bisbe
Sant Hug de Noaria, abat del nostre Orde

DESEMBRE

Sant Galga, ermita
Sant Gerard, abat del nostre Orde
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ORDENAMENT GENERAL
DE LA LITURGIA DE LES HORES
PER ALS MONESTIRS
DE L'ORDE CISTERCENC

Prot. 2181/74, dia 27 de novembre de 1974

PRINCIPIS TEOLOGICS

1. Aqui no exposem tota la doctrina sobre la Litdrgia de les Hores, sin6 que
solament tractem aquells principis que després requereixen una ulterior ela-
boracid i una determinacié concreta, perqué la LitGrgia s’adapti a les dife-
rents circumstancies dels monestirs de I’Orde Cistercenc.

2. Els principis teoldgics per a I’ordenament de la Litargia de les Hores els
prenem de la Regla de sant Benet, dels decrets del Concili Vatica Il, de la
Declaracio del Capitol General de I’any 1969 sobre els principals elements
de la vida cistercenca actual, i de I’Ordenament general de la Litargia de les
Hores segons el ritu roma.

3. La Litdrgia de les Hores té la finalitat, juntament amb la celebraci6 de
I’Eucaristia, de santificar tot el curs del dia i tota activitat. L’ordenament es
fa en gran part segons els preceptes de la Regla de sant Benet, que durant
els segles passats van alimentar la vida de pregaria dels monjos i que encara
avui li poden donar vida. De tota manera, cal adaptar-los alla on ho reque-
reixin les circumstancies del nostre temps i de les diverses regions.

4. Les comunitats monastiques representen molt especialment I’Església
que prega: en efecte, palesen I’exemple de I’Església que, sense parar, lloa
el Senyor a una sola veu, i acompleixen el deure de “cooperar”, principal-
ment amb I’oracio, “a I’edificacio i increment de tot el cos mistic de Crist i
al bé de les Esglésies particulars” (OGLH, n. 24).

5. En la Liturgia de les Hores que celebren les comunitats monastiques
I’Església hi reconeix la seva veu, i vetlla continuament, amb la seva auto-
ritat jerarquica, tant perqué sempre es mantingui I’excel-léncia del misteri
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cristia que s’hi reprodueix, com perque es faci ben d’acord amb les exigén-
cies particulars de cada una de les comunitats.

6. En la renovacio de I’Ofici divi, tinguem present la unitat i I’harmonia
gue hi ha d’haver entre la litargia i els altres elements de la vida religiosa
(Declaracié del Cap. Gen. O.Cist. sobre els principals elements de la vida
cist. actual, n. 62). Per aix0, en alldo que es determini en cada monestir,
d’acord amb les normes que establim més avall, segons les circumstancies
propies del lloc i de la comunitat, com ara la seleccié de textos, la llengua
escollida o la distribuci6 de salms a emprar, i les altres coses que calgui re-
gular convenientment, s’ha de procurar sobretot que I’estructura i la forma
de la liturgia puguin alimentar i animar la vida quotidiana (ibidem) i que
resulti facil que el nostre pensament estigui d’acord amb la nostra veu
(Regla de sant Benet, c. 19).

NORMES GENERALS
PER A LA CELEBRACIO DE L’'OFICI DIVi

7. La Litdrgia de les Hores en I’Orde Cistercenc es fa segons les Hores tra-
dicionals de la Regla de sant Benet. Amb tot, I’hora de Prima es pot ometre.
Les hores menors i les Completes es poden fer, també, fora del cor, pero se
celebren en comd. Per una causa justa es pot escollir una de les hores me-
nors per a la celebracié en comd, de fet aquella que s’adiu més a I’hora del
dia en la qual se celebra; tanmateix, les altres hores menors que no se cele-
bren comunitariament, s’han de dir en privat.

8. Cada una de les Hores de I’Ofici consta d’himne, salmodia, lectura de la
Sagrada Escriptura i pregaries.

9. En la celebraci6 que es fa en llengua vernacla, els elements de I’Ofici es
poden adaptar al geni de la llengua i a I’indole de cada comunitat.

10. Els Laudes, com a pregaria del mati, i les Vespres, com a pregaria ves-
pertina, segons la venerable tradicié de I’Església han de ser els dos eixos
de I’Ofici quotidia i aixi cal que se celebrin.

11. D’acord amb el que disposi I’Abat amb el seu consell, es pot introduir
un moment de silenci meditatiu ja sigui després de les lectures ja sigui des-
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prés dels salms. Si es fa després de les lectures, es pot introduir o bé abans
0 bé després del responsori, i fins pot substituir el mateix responsori.

12. La distribucio6 dels salms es pot fer segons els esquemes indicats més
avall, amb les adaptacions que calgui segons les exigencies de cada lloc.

13. Cada salm o divisio de salm generalment porta la seva antifona, i es re-
cita d’aquella manera amb queé es posa més en relleu el seu génere literari.

14. Si es creu oportd, segueixi’s el curs biennal de lectures bibliques esta-
blert per a la Litargia de les Hores del ritu roma, aixi com el suplement de
lectures patristiques i d’escriptors eclesiastics preparat per a Us dels mones-
tirs. A més, amb el consentiment de la comunitat, I’ Abat pot escollir altres
textos, tot observant les normes donades per la Santa Seu.

15. Pel que fa a la manera d’unir, quan convingui, les hores de I’Ofici amb

la missa o entre elles, vigeixen les disposicions que trobareu més avall en
Apendix.

PAUTA DE L’ORDINARI DE LA LITURGIA DE LES HORES
PER A L’ORDE CISTERCENC

Advertiment previ: resta ferm el dret d’aquells que celebren I’Ofici se-
gons les normes de la Regla de sant Benet (cap. 8-18).
LA INTRODUCCIO A TOT L’OFICI
(es fa com a introduccié de la primera Hora del dia)
a. Vers: Obriu-me els llavis, Senyor, etc. amb Gloria al Pare.
b. Invitatori: Salm 94
0 bé un altre segons I’esquema.

VIGILIES

a. Introduccio de I’Hora (si no és la primera Hora del dia): vers Sigueu amb
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nosaltres, etc. amb Gloria al Pare.
b. Himne adient.
c. Salmodia.
d. Vers amb la seva resposta.
e. Lectura biblica amb el seu responsori.
f. Salmodia.
g. Vers amb la seva resposta.
h. Lectura d’autors eclesiastics amb el seu responsori.
i. Els diumenges, les solemnitats i les festes, se segueix un d’aquests esque-
mes:
O bé:
— Després de la segona part de la salmodia (= f.) es llegeix I’evangeli,
sia del diumenge, de la solemnitat o de la festa, sia de la Pasqua com
a la Litargia de les Hores segons el Ritu roma. També es pot prendre,
si sembla oportd, d’un altre cicle anual.
— Llavors segueix I’homilia, del leccionari, o feta per I’Abat o un altre
sacerdot.
— Himne Oh Déu, us lloem.
O bé:
— Després de la lectura d’autors eclesiastics (= h.), un o tres cantics.
— Vers amb la seva resposta.
— Evangeli escollit com més amunt.
— Himne Vés mereixeu la lloanca.
— Homilia com més amunt.
— Himne Oh Déu, us lloem.
k. Conclusio de I’Ofici:
En les memories i dies ferials:
— Senyor, tingueu pietat, etc. o bé la lletania breu, és a dir, per als ger-
mans absents, difunts i altres.
— Preguem (silenci).
— Oracio final.
— V. Beneim el Senyor. R. Donem gracies a Déu.
En els diumenges, solemnitats i festes:
— Preguem (silenci).
— Oracio conclusiva.
— Benediccio de I’Abat.
— V. Beneim el Senyor. R. Donem gracies a Déu.
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LAUDES

a. Introducci6 de I’Hora com a Vigilies.
b. Himne adient.
c. Salmodia.
d. Lectura biblica llarga o breu, amb el seu responsori breu.
e. Cantic evangelic amb I’antifona.
f. Conclusio de I’Ofici:
— Pregaries o lletanies com les que hi ha a la Litargia de les Hores
segons el ritu roma.
— Parenostre.
— Oraci6 conclusiva (sense Preguem) del dia, de I’Hora o del sant.
— V. Beneim el Senyor. R. Donem gracies a Déu.

HORES MENORS

. Introduccié de I’Hora com a Vigilies.

. Himne de I’Hora.

. Salmodia.

. Lectura biblica breu.

. Vers amb la seva resposta.

f. Conclusio de I’Ofici: com a Vigilies, per als dies ferials.

OO0 T

VESPRES

Com a Laudes.

COMPLETES

a. Introduccio de I’Hora com a Vigilies.

b. Si sembla oportl, examen de consciéncia en silenci, o fent servir la for-
mula de I’acte penitencial del Missal.

b. Himne de I’Hora.

c. Salmodia.

d. Lectura biblica breu.

e. Vers amb la seva resposta o el responsori breu A les vostres mans.
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g. Si sembla oportd, cantic de Simed amb la seva antifona.
h. Conclusi6 de I’Hora i del dia:
— Senyor, tingueu pietat, etc. o bé la lletania breu com a les Hores me-
nors.
— Preguem (silenci).
— Oraci6 conclusiva.
— Benediccio: Que el Senyor totpoderos.
— Salve, Regina.

ESQUEMES DE LA DISTRIBUCIO DELS SALMS
SEGONS LA REGLA AMB PRIMA
SEGONS LA REGLA SENSE PRIMA
SEGONS ALGUNES NOVES DISTRIBUCIONS DELS SALMS

Esquema I: Salteri sencer distribuit en una setmana.

Esquema II: Salteri distribuit en dues setmanes seguint I’ordre numéric.
Esquema I11: Salteri distribuit en dues setmanes sense seguir I’ordre nume-
ric.

Esquema IV: Salteri de la Litargia de les Hores segons el Ritu Roma distri-
buit en dues setmanes adaptat al ritme monastic.

Nota: Resta ferm el dret d’aquells que segueixen legitimament una altra
distribucio.

Nota practica:

A I’esquema | pertanyen:

— la distribucid dels Salms proposada pel P. Flglister;
— Ladistribuci6 “C” O.C.S.O.

A I’esquema Il pertanyen:
— La distribucio de I’ Abat Heufelder;
— Ladistribucié “B” 0.C.S.0.
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A I’esquema 111 pertanyen:
— La distribuci6 del P. Fuglister, si els salms de Vigilies es distribuei-
xen en dues setmanes;
— Ladistribucio “A” 0.C.S.0.;
— Ladistribuci6 del P. Gibert publicada el dia 21 de marg de 1974.

A I’'esquema IV pertany:
— La distribucié dels Salms proposada per la S.C. per al Culte Divi
(Notitiae, n. 76, any 1972, p. 257)

APENDIX
CELEBRACIO UNIDA DE LES HORES DE L’OFICI
AMB LA MISSA O DE LES HORES ENTRE ELLES MATEIXES
(Cf. OGLH del ritu roma, nims. 93-99)

1. En algunes ocasions, quan les circumstancies ho aconsellin, en la cele-
braci6 publica es pot fer una unié més estreta entre la missa i una Hora de
I’Ofici, segons les normes que segueixen, mentre la missa i I’Hora escollida
siguin del mateix Ofici. Cal, per9, tenir cura que aix0 no sigui en detriment
de la utilitat pastoral, sobretot els diumenges.

2. Quan els Laudes de I’Ofici coral o comunitari precedeixen immediata-
ment la missa, I’accid litrgica pot comengar per la invocacid inicial i
I’himne de Laudes, especialment els dies de féria, o pel cant d’entrada amb
la processo i la salutacio del celebrant, especialment els dies festius, ome-
tent, segons el cas, un o I"altre d’aquests ritus inicials.

Es diu tot seguit la salmodia de Laudes, com de costum, fins a la lectura
breu, exclusivament. Després, omés I’acte penitencial i, si sembla oporta, el
Senyor, tingueu pietat, es diu, si el dia ho comporta, el Gloria a Déu a dalt
del cel i el celebrant profereix I’oracio de la missa. Comenga llavors la Li-
targia de la Paraula, en la forma acostumada.

La pregaria dels fidels es fa en el lloc i la forma habituals. Els dies de
feria, pero, i en les misses matinals, en comptes del formulari corrent de la
pregaria dels fidels, es poden dir les pregaries que a Laudes precedeixen
I’oracio.

Després de la comunid, amb el seu cant propi, es recita el cantic de Za-
caries, amb la seva antifona, i segueix I’oracié de postcomunié i la resta,
com a totes les misses.
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3. Si Prima, Tércia, Sexta o Nona, segons I’horari real, celebrades amb el
poble, precedeixen immediatament la missa, I’accid litdrgica pot comencar
per la invocacio inicial i I’himne de I’Hora, especialment els dies de féria, 0
pel cant d’entrada amb la processé i la salutaci6 del celebrant, especialment
els dies festius, ometent, segons el cas, un o I’altre d’aquests ritus inicials.

Es diu tot seguit la salmodia de I’Hora, com de costum, fins a la lectura
breu, exclusivament. Després, omés I’acte penitencial i, si sembla oporta, el
Senyor, tingueu pietat, es diu, si el dia ho comporta, el Gloria a Déu a dalt
del cel i el celebrant profereix I’oracié de la missa.

4. Les Vespres s’uneixen a la missa de la mateixa manera que els Laudes,
quan la precedeixen immediatament. Pero les primeres Vespres de les so-
lemnitats, dels diumenges, o de les festes del Senyor que s’escauen en diu-
menge, no es poden celebrar siné un cop dita la missa del dia precedent o
del dissabte.

5. Quan Prima, Teércia, Sexta, Nona o les Vespres segueixen la missa, ales-
hores la missa se celebra com de costum fins a I’oracié de postcomunid, in-
clusivament.

Dita aquesta oracid, comenca immediatament la salmodia de I’Hora que
se celebri. A Prima, Tercia, Sexta i Nona, després de la salmodia, omesa la
lectura breu, es diu I’oraci6 i s’acomiada el poble, com en la missa. A les
Vespres, després de la salmodia, omesa la lectura breu, s’afegeix el cantic
de Maria amb la seva antifona i, sense dir les pregaries ni el Parenostre, es
diu I’oracié conclusiva i es beneeix el poble.

6. Llevat de la nit de Nadal, com a regla general s’exclou la unié de la mis-
sa amb les Vigilies, ja que la missa comporta un cicle de lectures que s’ha
de distingir del de I’Ofici. Si alguna vegada, excepcionalment, convé fer-
ho, faci’s d’aquesta manera: després de la lectura segona i del seu responso-
ri, omesa la resta, la missa comenca pel Gloria a Déu a dalt del cel, si s’ha
de dir, o, si no, per I’oracié col-lecta.

7. Si les Vigilies precedeixen immediatament una altra Hora de I’Ofici, lla-
vors I’himne d’aquesta Hora es pot recitar al comengament; al final de les
Vigilies, s’ometen el Senyor, tingueu pietat en el 11 Nocturn, I’oracio i la
conclusi6 i, a I’Hora que segueix, s’ometen la invocacio inicial amb el Glo-
ria al Pare i I’himne.
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8. Si s’ajunten dues Hores menors, es comenga amb la invocacio inicial i
I’himne adient a I’hora del dia. Llavors segueix la salmodia de I’Hora pri-
mera, la lectura breu amb el vers i la seva resposta, i després la salmodia de
I’Hora seglient, la lectura breu amb el vers i la seva resposta, i la conclusi6
de I’Ofici com de costum.
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PER AAFEGIR AL MISSAL

Prot. 525/70, dia 8 de juny de 1971: O.Cist. i O.C.S.0O.

Concedim la facultat d’adoptar el nou Missal Roma, tenint present:
1. El Calendari Cistercenc.

2. Alguns elements particulars de la tradicié cistercenca, de lliure eleccid,
que son els segients:
2.1. Els textos de I’antic Missal Cistercenc que no es troben en el nou Mis-
sal Roma, si cal amb la deguda aprovacio.
2.2. Els ritus seguents de I’Ordre de la Missa:
a. Lainclinacié profunda en lloc de la genuflexié prescrita en el ritu
roma.
b. El ritu de fer el senyal de la Creu gran a I’Evangeli.
c. L’Us de fer certs ritus en silenci, verbigracia el bes del text dels Evan-
gelis i el rentar-se les mans.
d. L’Us antic de preparar el vi i I’aigua en el calze, abans de por-
tar-los a l’altar.



PROPI DELS SANTS

ADDICIONS POSTERIORS

DiA 20 DE GENER
BEAT CEBRIA-MIQUEL TANSI, MONJO DEL NOSTRE ORDE, PREVERE

Col-lecta
Oh Déu, que en el beat Cebria-Miquel, prevere,
unireu el zel apostolic de pastor i I’observanca monastica;
concediu-nos, per la seva intercessio,
que, perseverants en la pregaria,
desitgem incessantment la vinguda del vostre Regne.
Per nostre Senyor Jesucrist.

DIA 2 DE FEBRER
LA PRESENTACIO DEL SENYOR

A la benediccio de les candeles, oraci6 de lliure eleccid:
Preguem

Déu d’incalculable poder,

el vostre Fill Unic, fet home,

avui ha estat presentat al temple per la Mare Verge;
vulgueu T beneir aquestes candeles

consagrades en honor del vostre nom,

i concediu, per la intercessio de la benaurada sempre Verge Maria,
que els qui portin a la ma aquests llums

per honorar el vostre Fill i Senyor nostre,

obtinguin proteccid en aquesta vida;

i que, on sigui que s’encengui la seva flama,

allunyi la falsedat dels esperits malignes;

i aixi mereixin fruir de I’alegria terrenal,

fins que, sortint a rebre el nuvi,

resplendents per la llum de les torxes,
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puguin entrar, amb goig, a les noces de I’Espos.
Per Crist Senyor nostre.!

DIA 22 D’ABRIL
BEATA MARIA GABRIELA SAGHEDDU, MONJA DEL NOSTRE ORDE

Col-lecta
Oh Déu, Pastor etern,
que vau inspirar a la beata Maria Gabriela, verge,
el desig d’oferir generosament la seva vida
per la unitat dels cristians;
concediu-nos, per la seva intercessio,
que arribi aviat el dia
en que, al voltant de la taula de la vostra paraula i del pa del cel,
tots els qui creuen en Crist
us lloin amb un sol cor i una sola veu.
Per nostre Senyor Jesucrist.

D1A 26 D’ABRIL
BEAT RAFAEL ARNAIZ BARON, OBLAT DEL NOSTRE ORDE

Col-lecta
Senyor, Déu nostre,
que vau fer del beat Rafael
un deixeble excel-lent en la ciéncia de la creu;
concediu-nos, per la seva intercessio,
d’estimar-vos a vds per damunt de tot,
perqgue, seguint el cami de la creu amb el cor eixamplat,
meresquem de viure en el goig pasqual.
Per nostre Senyor Jesucrist.

DIA 18 D’AGOST
BEATS JOAN BAPTISTA SOUZY, PREVERE, | COMPANYS, MARTIRS

Col-lecta
Senyor, Déu nostre,
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gue vau concedir al beat Joan Baptista Souzy

i als seus companys, martirs,

la gracia de la perseveranga en la fe i del perdo;
concediu-nos, per la seva intercessio,

d’estar sempre disposats a mantenir-nos fidels en I’Església
i a reconciliar-nos amb els germans.

Per nostre Senyor Jesucrist.

ALTRA ORACIO PER A LES MISSES DE SANTA MARIA VERGE

Col-lecta
Déu omnipotent i etern,
v0s, per obra de I’Esperit Sant,
vau preparar el cos i I’anima de la gloriosa Verge i Mare Maria
perqgue fos una mansi6 digna del vostre Fill;
feu que els qui ens alegrem de recordar-la
siguem alliberats, per la seva intercessio,
dels mals que ens afligeixen i de la mort eterna.
Per nostre Senyor Jesucrist.?

ENTRE LES MISSES PER ALGUNES NECESSITATS PARTICULARS
PER LA PAU DE LA COMUNITAT

Col-lecta
Déu omnipotent i etern,
creador i protector de la Jerusalem celestial,
edifiqueu i defenseu la nostra casa i els qui hi viuen,
perqueé sigui un estatge de tranquil-litat i de pau.
Per nostre Senyor Jesucrist.

Oracid sobre les ofrenes
Mireu benvolent, Senyor, aquestes ofrenes,
perqueé als qui demanem el perdé dels nostres pecats
no ens aclaparin les coses adverses,
sind que ens vegem lliures de tots els enemics.
Per Crist Senyor nostre.
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Postcomunid
Senyor, governeu sempre amb el vostre guiatge
els qui vivim en aquest monestir,
perqué tinguem prudéncia quan estiguem segurs
i siguem valents en les contrarietats.
Per Crist Senyor nostre.?

NOTES

1. Collectaneum exemplar Cistercii, MS. DIJON 114, Bibliotheque Publi-
gue Municipale, fa 145 vH, ¢.3; Missale Cisterciense 1617, p. 213.

2. Breviari Cistercenc, oracié per a després de I’antifona Salve, Regina al
final de Completes, ara en desus.

3. Missal Cistercenc, Oracions per diverses necessitats, n. 37.
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RITUAL CISTERCENC

Prot. , dia 20 de juny de 1974: O.C.S.O.
Prot. 578/95/L, dia 19 d’octubre de 1995: O.Cist.
Prot. 629/95/L, dia 19 d’octubre de 1995: O.C.S.O.

A petici6 del Reverend Pare Gregori Battista, Abat Procurador General de
I’Orde Cistercenc — del Reverend Pare Armand Veilleux, Abat Procurador
General de I’Orde Cistercenc de I’Estricta Observanca — per I’escrit del
dia 27 de febrer de 1995, en virtut de les facultats donades a aquesta Con-
gregacio pel Summe Pontifex Joan Pau Il, ens plau aprovar el text llati del
nou Ritual Cistercenc, titulat «Proprium Cisterciense», tal com consta en
I’exemplar presentat.

Afegeixi’s al text que s’ha d’imprimir aquest Decret sencer, amb el qual
concedim I’aprovacié demanada a la Seu Apostolica. A més, un cop editat,
cal enviar-ne dos exemplars a aquesta Congregacio.

Sense que res s’hi oposi.

Donat a la cancelleria de la Congregaci6 per al culte divi i la disciplina dels
sagraments, el dia 19 d’octubre de 1995.

+ Antoni M. card. Javierre
Prefecte

+ Gerard M. Agnelo
Arquebisbe, Secretari



VARIACIONS
AL RITUAL DE LA RECONCILIACIO
O DE LA PENITENCIA
DEL RITU ROMA

Al n. 70, si ho vol, el sacerdot pot dir

Que el Senyor sigui en el teu cor i en els teus llavis, perqué confessis
integrament, en veritat i amb humilitat tots els teus pecats, en el
nom del Pare 1 i del Fill i de I’Esperit Sant. Amén.!

Al final d’aquestes paraules el sacerdot fa el senyal de la creu, si no I’ha fet
en el dialeg d’acolliment, com en el n. 42 del Ritual Roma.

Al n. 99, si es vol

El sacerdot diu:
Vés-te’n en pau, i d’ara endavant no pequis més.

El penitent respon:
Que el Senyor et doni en recompensa la vida eterna.’

NOTES

1. Ritual Cistercenc Il1, IX, 3.

2. Ritual Cistercenc Ill, IX, 6.



RITUAL DE LA UNCIO
| CURA PASTORAL DELS MALALTS

ADVERTIMENTS PREVIS

IV. Adaptacions que pertanyen
a les Conferéncies Episcopals

39. Alla on hi ha un Ritual particular adaptat a les necessitats d’una regio,
al sacerdot li és permeés o bé d’introduir en aquest Ritual les formules propi-
es del ritu cistercenc, o bé d’introduir al Ritual cistercenc les formules d’a-
quest ritual particular.



CAPITOL |
LA VISITA | LA COMUNIO DELS MALALTS

|. La visita dels malalts

87. Tots els fidels han de participar de la sol-licitud i amor de Crist i de
I’Església envers els malalts i han de tenir un gran interes per ells i, segons
les seves possibilitats, els han de visitar i confortar en el Senyor i han d’aju-
dar-los fraternalment en llurs necessitats.

88. Sobretot els rectors d’una parroquia i tothom qui tingui cura dels ma-
lalts, els han de dir paraules de fe, perque aprenguin el significat de la ma-
laltia en el misteri de la salvacio; els han d’exhortar per tal que, il-luminats
per la fe, sapiguen unir-se a Crist pacient, i puguin, a més, santificar amb
I’oraci6 la malaltia, tot aprenent a treure de la mateixa oracio la fortalesa
d’anim per a suportar els sofriments.

També s’han de preocupar perqué els malalts gradualment s’acostin als
sagraments de la Peniténcia i de I’Eucaristia sovint i ben disposats segons
Ilur condicid, i, sobretot, els han d’animar a rebre a temps la Santa Unci¢ i
el Viatic.

89. Convé moltissim que els malalts, o bé a soles, o bé amb els seus famili-
ars o les persones que els atenen, siguin invitats a la pregaria, traient-la so-
bretot de la Sagrada Escriptura, ja sigui meditant aquells textos que
il-luminen el misteri de la malaltia humana a la Illum de Crist i de I’Evange-
li, ja suggerint-los férmules de pregaria i afectes dels salms i d’altres textos.
Per aconseguir la practica d’aquesta oraci6 caldra ajudar-los amb mitjans
apropiats, llibres, radio-cassettes, etc.; més encara, anira molt bé que els
preveres, almenys alguna vegada, els acompanyin en aquesta pregaria.

90. En la visita als malalts, el prevere, servint-se dels elements més apropi-
ats, podra preparar en conversa fraternal amb el malalt, una pregaria comu-
nitaria, com és per exemple una breu celebraci6 de la Paraula de Déu. Des-
prés de llegir la Paraula de Déu, sera convenient afegir-hi una pregaria treta
dels salms o altres pregaries o lletanies; en acabar, es dona la benedicci¢ al
malalt, i si sembla oportd, pot fer-se amb una imposici6 de mans.
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[I. La comuni6 dels malalts

91. Procurin els pastors d’animes que els malalts i els ancians puguin parti-
cipar sovint de I’Eucaristia, fins i tot cada dia si fos possible, especialment
en temps de Pasqua, i aix0, encara que no estiguin malalts de gravetat, ni hi
hagi cap perill de mort. La comuni6 pot ser administrada a qualsevol hora
del dia.

Observant el que s’indica al n. 169, es pot donar I’Eucaristia amb la sola
especie del vi a aquells malalts que no la poden rebre sota I’espécie del pa.

Els qui assisteixen el malalt poden combregar amb ell, observant les
normes prescrites.

92. Per portar I’Eucaristia fora de I’església, el pa i el vi consagrat s’ha de
dur en una pixide, o un vas tancat; quant a I’habit i manera de portar la co-
munio, cal seguir els costums locals.

93. Els qui conviuen amb el malalt o I’assisteixen han de preparar deguda-
ment I’habitacié del malalt amb una taula coberta amb estovalles, sobre la
qual es deixara el Santissim Sagrament. S’ha de posar també, si és costum,
un vaset amb aigua beneita i salpasser, o un ram, per fer I’aspersio, i ciris
sobre la taula.

1. Ritu ordinari de la comunidé dels malalts

INTRODUCCIO

94. El prevere, vestit de forma convenient per a aquest sagrat ministeri, s’a-
costa al malalt i als qui I’acompanyen, i els saluda amablement; pot dir, si
vol, aquesta salutacid:

Pau en aquesta casa i a tots els qui hi habiten.
O bé:

Que la pau del Senyor sigui amb vosaltres (amb tu).
95. O bé:

Que la gracia de nostre Senyor Jesucrist,
I’amor de Déu Pare
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i el do de I’Esperit Sant
siguin amb tots vosaltres.
R/. 1 amb el vostre esperit.

96.

Que la gracia i la pau de Déu, el nostre Pare,

i de Jesucrist, el Senyor,

siguin amb tots vosaltres.

R/. Beneit sigui Déu, Pare de nostre Senyor Jesucrist.
O bé:

R/. 1 amb el vostre esperit.

Després, col-loca el Sagrament damunt una tauleta i I’adora amb els pre-
sents.

97. Després, si sembla oportl, aspergeix amb aigua beneida el malalt i
I’habitacio, tot dient:

Que aguesta aigua, en fer-te reviure el baptisme,

et recordi Jesucrist,

gue ens va salvar amb la seva mort i la seva resurreccio.

Si cal beneir I’aigua es pot utilitzar una d’aquestes oracions:
Senyor, Déu totpoderds,
font i origen de la vida corporal i espiritual,
beneiu T aquesta aigua
per la qual implorem el perd6 dels nostres pecats
i I’ajuda de la vostra gracia
contra totes les malalties i els paranys de I’enemic.
Feu, Senyor, que per la vostra misericordia,
tinguem sempre I’aigua viva de la salvacio,
puguem acostar-nos a vés amb anima pura
i vencem tots els perills de I’anima i del cos.
Per Crist Senyor nostre.
R/. Amén.

O bé: (en temps pasqual)
Senyor, Déu omnipotent,
escolteu la pregaria del vostre poble:
digneu-vos a beneir T aquesta aigua
en favor dels qui recordem I’obra meravellosa de la nostra creacio
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i la meravella encara més gran de la redempcio.

Vés la vau crear per fer fecunda la terra

i per confortar el nostre cos amb la frescor i la netedat.
També la féreu instrument de misericordia

guan alliberareu de I’esclavitud el vostre poble escollit,
i amb ella li calmareu la set en el desert.

Pels profetes ens I’heu revelada com a signe de la nova alianca
gue heu volgut establir amb els homes.

I quan Crist la santifica en el Jorda,

vau renovar la nostra naturalesa pecadora

en el bany del nou naixement.

Que aquesta aigua ens recordi el nostre baptisme

i ens faci participar en el goig dels nostres germans
batejats en aquesta Pasqua.

Per Crist Senyor nostre.

R/. Amén.

Acte penitencial

98. Si el malalt es vol confessar, el prevere escolta la seva confessio sacra-
mental (cf. Apéndix del Ritual roma (1980), p. 187).

99. Quan no hi ha confessié sacramental dintre el ritu o hi ha altres perso-
nes que volen combregar, el prevere invita el malalt i els presents a fer un
acte penitencial.

PRIMERA FORMULA

100.
Germans: Preparem-nos a participar en aquesta celebracio, reco-
neixent els nostres pecats.

Es guarda una mica de silenci. Després tots junts diuen la confessid.
Jo confesso a Déu totpoderds
i a vosaltres, germans,
que he pecat, (es colpegen el pit)
per culpa meva,
de pensament, paraula, obra i omissid.
Per aix0, demano a la Verge Maria,
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Mare de Déu,

als angels i als sants,

i a vosaltres, germans,

que pregueu per mi a Déu, nostre Senyor.

El prevere dona I’absolucio dient:
Que Déu omnipotent s’apiadi de nosaltres,
ens perdoni els pecats
i ens dugui a la vida eterna.
R/. Amén.

SEGONA FORMULA

101.
Germans: Preparem-nos a participar en aquesta celebracid, reco-
neixent els nostres pecats.

Es guarda una mica de silenci. Després el prevere diu:
V/. Senyor, tingueu pietat de nosaltres.
R/. Perqué hem pecat contra vos.

V/. Mostreu-nos, Senyor, la vostra misericordia.
R/. I doneu-nos la vostra salvacio.

El prevere dona I’absolucio, dient:
Que Déu omnipotent s’apiadi de nosaltres,
ens perdoni els pecats
i ens dugui a la vida eterna.
R/. Amén.

TERCERA FORMULA

102.
Germans: Preparem-nos a participar en aquesta celebracio, reco-
neixent els nostres pecats.

Es guarda una mica de silenci. Després es diuen aquestes invocacions o
d’altres.

Vo6s, que ens vau salvar pel vostre misteri pasqual:

Senyor, tingueu pietat.

R/. Senyor, tingueu pietat.
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V6s, que renoveu continuament entre nosaltres
I’obra meravellosa de la vostra passio:

Crist, tingueu pietat.

R/. Crist, tingueu pietat.

Vo6s, que per la comuni6 del vostre Cos
ens feu participants del sacrifici pasqual:
Senyor, tingueu pietat.

R/. Senyor, tingueu pietat.

El prevere dona I’absolucio, dient:
Que Déu omnipotent s’apiadi de nosaltres,
ens perdoni els pecats
i ens dugui a la vida eterna.
R/. Amén.

102 bis. El prevere, per acabar, pot fer servir una d’aquestes formules de
lliure eleccio:
Que Déu omnipotent s’apiadi de nosaltres
i ens perdoni tots els pecats;
ens alliberi de tot mal,
ens guardi i ens faci constants en tota mena d’obres bones
i ens dugui a la vida eterna.
R/. Amén.
O bé:
Que Déu omnipotent i misericordios,
per la gracia de I’Esperit Sant,
absolgui i perdoni tots els nostres pecats.
R/. Amén.

LITURGIA DE LA PARAULA

103. Ara, oportunament, o algun dels presents o el mateix prevere pot lle-
gir un text de la Sagrada Escriptura, per exemple:

Jo 6, 54-55
Qui menja la meva carn i beu la meva sang té vida eterna,
i jo el ressuscitaré el darrer dia.
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Ben cert: la meva carn és un veritable menjar,
i la meva sang és una veritable beguda.

Jo 6, 54-58
Qui menja la meva carn i beu la meva sang té vida eterna,
i jo el ressuscitaré el darrer dia.
Ben cert: la meva carn és un veritable menjar,
i la meva sang és una veritable beguda.
Qui menja la meva carn i beu la meva sang
estaen miijoenell.
A mi m’ha enviat el Pare que viu,
i jo visc gracies al Pare;
igualment, els qui em mengen a mi viuran gracies a mi.
Aquest és el pa baixat del cel.
No és com el que van menjar els vostres pares.
Ells van morir,
pero els qui mengen aquest pa, viuran per sempre.

Jo 14,6
Jo soc el cami, la veritat i la vida:
ningu no arriba al Pare,
si no hi va per mi.

Jo 14, 23
Qui m’estima, fara cas del que jo dic;
el meu Pare I’estimara
i vindrem a viure amb ell.

Jo 15,4
Estigueu en mi i jo en vosaltres.
Aixi com la sarment, si no esta en el cep, no pot donar fruit,
tampoc vosaltres no podeu donar fruit si no esteu en mi.

1Co 11, 25
Cada vegada que mengeu aquest pa
i beveu aquest calze
anuncieu la mort del Senyor fins que torni.

O bé: Jo 14, 27; Jo 15, 5; 1Jo 4, 16

Després de la lectura biblica, se’n pot fer una breu explicacio.
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LITURGIA DE LA COMUNIO

104. El prevere introdueix aquest ritu tot invitant a la recitacié del Parenos-
tre, amb aquestes paraules o unes de semblants:
Ara tots plegats adrecem-nos a Déu, tal com ens va ensenyar de pre-
gar nostre Senyor Jesucrist:

Pare nostre, que esteu en el cel:
Sigui santificat el vostre nom.
Vingui a nosaltres el vostre Regne.
Faci’s la vostra voluntat,

aixi a la terra com es fa en el cel.

El nostre pa de cada dia

doneu-nos, Senyor, el dia d’avui.

I perdoneu les nostres culpes,

aixi com nosaltres perdonem

els nostres deutors.

I no permeteu que nosaltres caiguem
en la temptacio.

Ans deslliureu-nos de qualsevol mal.

105. El prevere mostra el pa eucaristic, dient:
Mireu I’Anyell de Déu,
mireu el qui lleva el pecat del mén.
Felicos els convidats a la seva taula.

El malalt i els qui han de combregar afegeixen:
Senyor,
no séc digne que entreu a casa meva;
digueu-ho només de paraula,
i sera salva la meva anima.

106. El prevere s’acosta al malalt i, mostrant-li el Sagrament, diu:
El Cos de Crist, (o bé: La Sang de Crist).

El malalt respon:
Amén.

I combrega.

Els presents que volen combregar reben el Sagrament en la forma acostu-
mada.
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RITU CONCLUSIU

107. Després de la comuni i la purificacio en la forma acostumada, es pot
fer una estona breu de silenci. Segueix I’oraci6 conclusiva:

Preguem.

Senyor, Pare sant, Déu omnipotent i etern,

us demanem amb confianca

gue el Cos santissim (la santissima Sang)

del vostre Fill, Jesucrist nostre Senyor,

gue el nostre germa (la nostra germana)

acaba de rebre,

I’alleugi dels sofriments espirituals i corporals

i li sigui remei segur de vida eterna.

Per Crist Senyor nostre.

R/. Amén.

108. O bé:
Preguem.
Senyor,
vés que duguéreu a terme I’obra de la redempcio dels homes
pel misteri pasqual del vostre Fill,
concediu que els qui proclamem amb fe
la mort i la resurrecci6 del vostre Fill
en la celebracid dels sagraments,
rebem més abundosament
els fruits de la salvacio.
Per Crist Senyor nostre.
R/. Amén.

109. O bé:
Preguem.
Oh Déu,
gue heu volgut que participéssim d’un sol pa
i d’un sol calze;
feu que visquem de tal manera
gue, formant tots plegats I’anic cos de Crist,
amb goig donem fruit per a la salvacio del mén.
Per Crist Senyor nostre.
R/. Amén.
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110. O bé:
Preguem.
Senyor,
alimentats amb aquest do sagrat,
us donem gracies i us demanem
que, els qui han rebut la forga celestial,
perseverin en la veritat
per I’Esperit infds en els seus cors.
Per Crist Senyor nostre.
R/. Amén.

111. Finalment, el prevere beneeix el malalt i els presents, o bé fent el se-
nyal de la creu sobre d’ell amb la pixide, si encara conté el pa consagrat, 0
amb alguna de les formules seguents:

112.
Que Déu Pare et beneeixi.
R/. Amén.

Que el Fill de Déu et retorni la salut.
R/. Amén.

Que I’Esperit Sant t’il-lumini.
R/. Amén.

Que el Senyor guardi el teu cos i salvi la teva anima.
R/. Amén.

Que ell il-lumini el teu cor i et dugui a la vida eterna.
R/. Amén.

(I a tots els qui esteu aqui presents,
que us beneeixi Déu totpoderas,
Pare, Fill T i Esperit Sant.

R/. Amén.)

113. O bé:
Que nostre Senyor Jesucrist sigui a prop teu per protegir-te.
R/. Amén.

Que guii els teus passos i et segueixi per guardar-te.
R/. Amén.
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Que et miri amb amor, t’ajudi i et beneeixi.
R/. Amén.

(I a tots els qui esteu aqui presents,
gue us beneeixi Déu totpoderos,
Pare, Fill T i Esperit Sant.

R/. Amén.)

114. O bé:
Que la benedicci6 de Déu totpoderds,
Pare, Fill T i Esperit Sant,
davalli sobre vosaltres i us acompanyi sempre.
R/. Amén.

2. Ritu breu de la comuni6 dels malalts

115. Aquest ritu és per als casos en els quals s’ha de donar la comuni6 a di-
versos malalts que viuen en distintes dependéncies d’una mateixa casa, per
exemple d’un sanatori, hospital o clinica. Si calgués, s’hi poden afegir al-
guns elements presos del ritu ordinari.

116. Si hi ha malalts que es volen confessar, el prevere escoltara llurs con-
fessions i els absoldra en el moment més oportl abans de distribuir la co-
munio (cf. Apéndix del Ritual roma (1980), p. 187).

117. El ritu pot comencar a I’església, a la capella, o a la primera habitacié.
El prevere diu I’antifona:

Oh sagrat convit:

hi mengem el Crist,

hi recordem la seva passio,

ens hi omplim de la seva gracia,

se’ns hi déna la penyora de la gloria que esperem.

118. EIl prevere, acompanyat, si és possible, per alguna persona que porti
un ciri, s’acosta als malalts i diu, o bé una sola vegada per tots els malalts
de la mateixa sala, o bé per cadascun dels qui han de combregar:

Mireu I’Anyell de Déu:

mireu el qui lleva el pecat del mén.

Felicos els convidats a la seva taula.
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119. Els qui volen combregar diuen:
Senyor,
no soc digne que entreu a casa meva;
digueu-ho només de paraula,
i sera salva la meva anima.

I combreguen en la forma acostumada.

En els monestirs en qué la celebraci6 de la Missa conventual és retransmesa
per radio als malalts, i se’ls porta la sagrada Comuni6 en acabar la Missa,
n’hi ha prou que el ministre digui a cada un dels qui combreguen, tal com
és costum, EI Cos de Crist 0 bé La Sang de Crist.

120. L’oraci6 conclusiva es pot dir a I’església o a la capella o a I’Gltima
habitacio. No es dona la benediccio.



CAPITOL Il
UNCIO D'UN MALALT

Ritu ordinari
Preparatius per a la celebracié

121. El prevere que ha d’administrar la Unci6 a un malalt, s’ha d’informar
del seu estat i tenir-lo en compte en la preparacio de la celebraci6 i en I’e-
lecci6 de les lectures de la Sagrada Escriptura i de les oracions. Tot aixo, Si
és possible, ho ha de preparar d’acord amb el malalt o amb la seva familia,
explicant-los el sentit del sagrament.

122. Sempre que sigui necessari, el prevere, si li és possible, acudira al ma-
lalt que vol confessar-se, abans de la celebraci6 de la Unci6. Si la confessio
s’ha de fer durant la Uncid, es fara a I’inici del ritu. Quan no s’ha de fer
dintre el ritu, es fa I’acte penitencial.

123. El malalt que no fa llit, pot rebre el sagrament a I’església o en un al-
tre lloc convenient, on hi hagi un seient apte per al malalt i on es puguin
congregar almenys els parents i amics que prendran part en la celebracié.

Es convenient, si pot ser, que tots els membres de la comunitat assistei-
xin a la Unci6 del germa malalt (de la germana malalta). Per aix0, havent
tocat la campana tal com és costum, tots es reuneixen sigui a la infermeria o
al seu oratori, sigui a I’església o en un altre Iloc idoni. En aquest cas es pot
disposar la process6 amb aigua beneita, creu, els germans (les germanes)
amb habit monastic i per ordre, el sagrista portant el sant Oli dels malalts, i
el Superior (sacerdot capella) amb estola damunt I’alba, o almenys damunt
la cogulla, i, si és Abat, amb bacul.?

En els centres sanitaris, el prevere haura de prendre en compte la situa-
cié dels altres malalts presents, mirant si poden participar d’alguna manera
en la celebracid, si hi ha perill de cansar-los, o si, perque no professen la fe
catdlica, hi ha alguna cosa que els pugui molestar.

124. Aquest ritu és el mateix que s’observa quan la Uncié es dona a molts
malalts; en aquest cas es fa a cada un la imposicié de les mans i la uncié amb
la seva formula; les altres parts es diuen una sola vegada en forma plural.
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INTRODUCCIO

125. El prevere, vestit de forma convenient per a aquest sagrat ministeri,
s’acosta al malalt i als qui I’acompanyen, i els saluda amablement; pot dir,
si vol, aquesta salutacio:

Pau en aquesta casa i a tots els qui hi habiten.
O bé:

Que la pau del Senyor sigui amb vosaltres (amb tu).

126. O bé:
Que la gracia de nostre Senyor Jesucrist,
I’amor de Déu Pare
i el do de I’Esperit Sant
siguin amb tots vosaltres.
R/. 1 amb el vostre esperit.

127.

Que la gracia i la pau de Déu, el nostre Pare,

i de Jesucrist, el Senyor,

siguin amb tots vosaltres.

R/. Beneit sigui Déu, Pare de nostre Senyor Jesucrist.
O bé:

R/. 1 amb el vostre esperit.

128. Després, si sembla oportl, aspergeix amb aigua beneida el malalt i
I’habitacid, tot dient:

Que aquesta aigua, en fer-te reviure el baptisme,

et recordi Jesucrist,

gue ens va salvar amb la seva mort i la seva resurreccid.

129. El prevere parla als presents amb aquestes paraules, o unes de sem-

blants:
Germans estimats: A I’Evangeli llegim que els malalts acudien a Je-
sucrist, nostre Senyor, per demanar-li la salut. Jesucrist va sofrir
també molt per nosaltres. Ell es fa present enmig nostre, ara que ens
hem reunit en el seu nom i, per mitja de I’apostol sant Jaume, ens
ordena: «Si teniu algl malalt, crideu els vostres preveres perqué
I’ungeixin amb oli en el nom del Senyor i preguin per ell. Aquella
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oracio, feta amb fe, li sera saludable: el Senyor el posara bo i li per-
donara els pecats que hagi comés».

Encomanem, doncs, a Jesucrist el nostre germa malalt. Ell I’estima i
pot guarir-lo. Demanem que li alleugi els sofriments i li retorni la
salut.

130. O bé, diu aquesta oracio:
Déu i Senyor nostre,
vés per mitja de I’Apostol sant Jaume heu dit:
«Si teniu alga malalt, crideu els vostre preveres
perqué I’'ungeixin amb oli en el nom del Senyor
i preguin per ell.
Aquella oracid, feta amb fe, li sera saludable:
el Senyor el posara bo
i li perdonara els pecats que hagi comés».
Escolteu, doncs, les pregaries
dels qui ens hem reunit en el vostre nom
i ajudeu misericordiosament el nostre germa N. malalt
(i tots els altres malalts d’aquesta casa).
Vés que viviu i regneu pels segles dels segles.
R/. Amén.

130 bis. En comptes de I’oraci6 anterior, es pot escollir aquesta altra:
Déu totpoderos i etern,
v0s, per mitja de I’ Apostol sant Jaume,
vau manar cridar els preveres de I’Església
pergue ungissin els malalts.
Us demanem que, per les nostres mans,
ungiu i beneiu amb I’oli sant
aquest servent vostre malalt (aquesta serventa vostra malalta);
i feu que aixo que complim exteriorment tot pregant,
la vostra gracia invisible ho realitzi interiorment.
Per Crist Senyor nostre.?

Acte penitencial

131. Si el malalt no s’ha de confessar, es fa I’acte penitencial amb una d’a-
questes formules:
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PRIMERA FORMULA

132.
Germans: Preparem-nos a participar en aquesta celebracio, reco-
neixent els nostres pecats.

Es guarda una mica de silenci. Després tots junts diuen la confessio.
Jo confesso a Déu totpoderos
i a vosaltres, germans,
gue he pecat, (es colpegen el pit)
per culpa meva,
de pensament, paraula, obra i omissio.
Per aix0, demano a la Verge Maria,
Mare de Déu,
als angels i als sants,
i a vosaltres, germans,
gue pregueu per mi a Déu, nostre Senyor.

El prevere dona I’absolucid dient:
Que Déu omnipotent s’apiadi de nosaltres,
ens perdoni els pecats
i ens dugui a la vida eterna.
R/. Amén.

SEGONA FORMULA

133.
Germans: Preparem-nos a participar en aquesta celebracid, reco-
neixent els nostres pecats.

Es guarda una mica de silenci. Després el prevere diu:
V/. Senyor, tingueu pietat de nosaltres.
R/. Perqué hem pecat contra vos.

V/. Mostreu-nos, Senyor, la vostra misericordia.
R/. I doneu-nos la vostra salvacio.

El prevere dona I’absolucio, dient:
Que Déu omnipotent s’apiadi de nosaltres,
ens perdoni els pecats
i ens dugui a la vida eterna.
R/. Amén.
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TERCERA FORMULA

134.
Germans: Preparem-nos a participar en aquesta celebracio, reco-
neixent els nostres pecats.

Es guarda una mica de silenci. Després es diuen aquestes invocacions o
d’altres.

Vés, que ens vau salvar pel vostre misteri pasqual:

Senyor, tingueu pietat.

R/. Senyor, tingueu pietat.

Vs, que renoveu continuament entre nosaltres
I’obra meravellosa de la vostra passio:

Crist, tingueu pietat.

R/. Crist, tingueu pietat.

Vo6s, que per la comuni6 del vostre Cos
ens feu participants del sacrifici pasqual:
Senyor, tingueu pietat.

R/. Senyor, tingueu pietat.

El prevere dona I’absolucio, dient:
Que Déu omnipotent s’apiadi de nosaltres,
ens perdoni els pecats
i ens dugui a la vida eterna.
R/. Amén.

134 bis. El prevere, per acabar, pot fer servir una d’aquestes formules de
Iliure eleccio:

Que Déu omnipotent s’apiadi de nosaltres

i ens perdoni tots els pecats;

ens alliberi de tot mal,

ens guardi i ens faci constants en tota mena d’obres bones

i ens dugui a la vida eterna.

R/. Amén.

O bé:
Que Déu omnipotent i misericordios,
per la gracia de I’Esperit Sant,

absolgui i perdoni tots els nostres pecats.
R/. Amén.
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LITURGIA DE LA PARAULA
Proclamaci6 de la Paraula de Déu

135. Tot seguit, un dels presents, o el mateix prevere, fa la seguent lectura
de I’evangeli o bé la d’una de les assenyalades a I’ Apéndix del Ritual roma
(1980) (nn. 259 ss).

Escolteu, germans, les paraules de I’Evangeli segons sant Mateu
(8, 5-10. 13a).

En aquells temps JesUs entra a Cafar-Naim.

Un centurio I’ana a trobar i li deia:

—«Senyor, el meu criat és al llit a casa,

paralitic i amb uns dolors terribles».

Jesus li diu:

—«Vinc a curar-lo».

Li respon el centurié:

—«Senyor, jo no soc digne que entreu a casa meva.
Digueu-ho només de paraula, i el meu criat es posara bo.
Jo també sé que és tenir autoritat:

tinc soldats a les meves ordres, i si a un li dic que se’n vagi, se’n va,
i si a un altre li dic que vingui, ve,

i si al meu criat li mano que faci una cosa, la fa».

Quan Jesus ho senti, se n"admira,

i digué als qui el seguien:

—«Us ho dic amb tota veritat:

No he trobat dintre d’Israel ningu que tingués tanta fe».
Després Jesus digué al centurié:

—«Vés-te’n a casa i que sigui tal com has cregut».

Després de la lectura biblica, se’n pot fer una breu explicacio.

LITURGIA DEL SAGRAMENT DE LA UNCIO
Lletania
136. Alguna d’aquestes lletanies es pot dir abans o després de la Uncid.

També es pot repartir entre abans i després. El prevere les pot abreujar o
adaptar, si convé.
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Germans: Encomanem al Senyor amb fe el nostre germa N. i pre-
guem humilment per ell.

Podreu respondre després de cada invocacio: Us preguem que ens
escolteu.

Visiteu-lo, Senyor, misericordiosament i conforteu-lo amb la santa
Uncio.
R/. Us preguem que ens escolteu.

Allibereu-lo, Senyor, de tot mal.
R/. Us preguem que ens escolteu.

Alleugeu dels seus sofriments tots els malalts.
R/. Us preguem que ens escolteu.

Assistiu tots els qui es dediquen al servei dels malalts.
R/. Us preguem que ens escolteu.

Allibereu de tot pecat i temptacio el nostre germa malalt.
R/. Us preguem que ens escolteu.

Doneu vida i salut a aquest germa a qui ara,
en nom vostre, imposarem les mans.
R/. Us preguem que ens escolteu.

137. O bé:
V6s, que heu pres damunt vostre les nostres malalties
i us heu carregat amb els nostres dolors:
Senyor, tingueu pietat.
R/. Senyor, tingueu pietat.

Vo6s, que us vau compadir de tothom i passareu fent el bé
i donant la salut als malalts:

Crist, tingueu pietat.

R/. Crist, tingueu pietat.

Vo6s, que manareu als apostols que imposessin les mans als malalts:
Senyor, tingueu pietat.
R/. Senyor, tingueu pietat.

138. O bé:
Preguem el Senyor pel nostre germa malalt
i per tots els qui I’atenen i el serveixen.
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Sigueu bondadds amb aquest malalt.
R/. Us preguem que ens escolteu.

Doneu nou vigor al seu cos decaigut.
R/. Us preguem que ens escolteu.

Mitigueu les seves angoixes.
R/. Us preguem que ens escolteu.

Allibereu-lo de pecat i de qualsevol temptacio.
R/. Us preguem que ens escolteu.

Socorreu amb la vostra gracia tots els malalts.
R/. Us preguem que ens escolteu.

Doneu el vostre ajut als qui els assisteixen.
R/. Us preguem que ens escolteu.

Digneu-vos a donar vida i salut a aquest malalt,
a qui, en nom vostre, ara imposarem les mans.
R/. Us preguem que ens escolteu.

138 bis. En comptes de les formules de lliure eleccié precedents, es pot
emprar aquesta:

Preguem, germans, nostre Senyor Jesucrist,

i supliquem-Ili de tot cor

gue vulgui visitar, alegrar i confortar

aquest servent seu (aquesta serventa seva).*

Que el Senyor et perdoni les culpes
i et guareixi de tota malaltia.
R/. Senyor, tingueu pietat.

Que el Senyor rescati de la mort la teva vida
i et coroni de felicitat com desitjaves.
R/. Crist, tingueu pietat.

Que el Senyor et concedeixi el remei del cos i de I’anima,
perqué sempre li puguis donar gracies.
R/. Senyor, tingueu pietat.’

Imposicié de les mans

139. Acabada la lletania el prevere (i tots els altres preveres presents) im-
posa, en silenci, les mans sobre el cap del malalt.
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Benediccid de I'oli

140. Quan el prevere, segons el n. 21 del Ritual roma (1980), ha de beneir
I’oli dintre el ritu, diu aquesta oracio:
Preguem.
Senyor, Pare entranyable i Déu de tot consol,
gue volguéreu que el vostre Fill
guaris els homes de les seves malalties;
escolteu la pregaria de la nostra fe:
envieu des del cel el vostre Esperit Sant Defensor
en aquest oli.
Vo6s, Senyor, volguéreu
que I’arbre de I’olivera
produis I’oli per refer el nostre cos;
beneiu T aquest oli que hem preparat
perqueé els qui en siguin ungits
experimentin la vostra proteccié en el cos i en I’esperit
i siguin deslliurats dels seus dolors i malalties.
Que, per obra vostra,
aquest oli sigui per a nosaltres unci6 santa,
en nom de Jesucrist nostre Senyor.
Ell que amb v6s viu i regna pels segles dels segles.
R/. Amén.

141. O bé:
Us beneim, Déu, Pare totpoderos, perqué per nosaltres i per la nos-
tra salvacio heu enviat el vostre Fill al mén.
R/. Que Déu sigui beneit per sempre.

Us beneim, Déu, Fill unigénit, perque us heu abaixat, fent-vos home
com nosaltres, per guarir les nostres malalties.
R/. Que Déu sigui beneit per sempre.

Us beneim, Déu, Esperit Defensor, perqué enfortiu la nostra feblesa,
amb la vostra forcga indefectible.
R/. Que Déu sigui beneit per sempre.

Escolteu, Senyor, les nostres pregaries,

beneiu aquest oli que hem preparat per alleujar
els sofriments dels nostres germans malalts;

i, per aquesta oraci6 feta amb fe,
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allibereu de totes les seves malalties
els qui amb ell seran ungits.

Per Crist Senyor nostre.

R/. Amén.

142. Si I’oli ja és beneit, diu sobre ell una oracié d’acci6 de gracies:
Us beneim, Déu, Pare totpoderos,
perqué per nosaltres i per la nostra salvacid
heu enviat el vostre Fill al mon.
R/. Que Déu sigui beneit per sempre.

Us beneim, Déu, Fill unigenit,

perqué us heu abaixat, fent-vos home com nosaltres,
per guarir les nostres malalties.

R/. Que Déu sigui beneit per sempre.

Us beneim, Déu, Esperit Sant Defensor,
perqué enfortiu la nostra feblesa,

amb la vostra forcga indefectible.

R/. Que Déu sigui beneit per sempre.

Senyor,

us preguem que aquest germa nostre,
que ara, en la fe,

sera ungit amb I’oli sant,

sigui alleujat dels sofriments

i alliberat de la seva malaltia.

Per Crist, Senyor nostre.

R/. Amén.

Santa Unci6

143. El prevere amb I’oli sant ungeix el malalt en el front i en les mans, di-
ent una sola vegada:

Que per aquesta santa Uncié

i per la seva gran misericordia,

el Senyor t’ajudi amb la gracia de I’Esperit Sant;

R/. Amén.

perque, alliberat dels pecats,
et salvi i bondadosament alleugi
les teves sofrences.
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R/. Amén.

144. Després diu aquesta oracio:
Redemptor nostre,
amb la gracia de I’Esperit Sant,
conforteu aquest germa,
guariu-lo de la seva malaltia,
perdoneu-li els pecats,
allibereu-lo dels sofriments del cos i de I’anima
i retorneu-li la salut corporal i espiritual,
perqueé, restablert per la vostra misericordia,
pugui reintegrar-se a les seves ocupacions.
Vés que viviu i regneu pels segles dels segles.
R/. Amén.

145. O bé:
Senyor Jesucrist,
vOs que volguéreu fer-vos home
per redimir els homes i guarir els malalts;
mireu amb bondat aquest fill vostre,
gue desitja la salut de I’anima i del cos;
reconforteu-lo i consoleu-lo:
que, per aquest oli sant,
amb el qual I’hem ungit en nom vostre,
se senti enfortit i superi els seus mals;
(i ja que heu volgut que participés en la vostra Passio,
concediu-li també de creure
que els seus sofriments units als vostres
seran profitosos per a la salvaci6 del mén).
V6s que viviu i regneu pels segles dels segles.
R/. Amén.

Altres oracions adaptables
a les diverses condicions dels malalts

146. (Per una persona d’edat)
Senyor,
mireu bondadosament el nostre germa N.,
afeixugat per la vellesa,
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gue desitja la gracia del sagrament de la santa Unci6
en bé del seu cos i de la seva anima:

que, confortat amb I’abundor de I’Esperit,

perseveri ferm en la fe

i segur en la seva esperanca,

ens doni exemple de paciéncia

i sigui per a tots imatge de I’alegria

gue prové del vostre amor.

Per Crist Senyor nostre.

R/. Amén.

147. (Per un malalt molt greu)
Senyor Jesucrist, redemptor de tots els homes,
gue en la vostra Passi6 us vau carregar els nostres dolors
i vau prendre damunt vostre les nostres malalties,
us preguem humilment pel nostre germa malalt, N.;
vOs que I’heu redimit,
conforteu-lo en I’esperanca de la seva salvacio
i sosteniu-lo tant en I’anima com en el cos.
Vés que viviu i regneu pels segles dels segles.
R/. Amén.

148. (Quan el malalt ha de rebre el Viatic després de la Uncid)
Oh Déu,
Pare entranyable i consol dels afligits,
mireu bondadosament el vostre fill N.,
gue en vOs té posada la confianga,
i feu que, en aquests moments de sofriment,
trobi millora per la gracia de la santa Uncio,
i que el viatic del Cos i la Sang del vostre Fill
el conforti en el cami de la vida eterna.
Per Crist Senyor nostre.
R/. Amén.

149. (Per un malalt en agonia)
Pare clementissim,
vés gque coneixeu fins on arriba la bona voluntat dels homes
i sempre esteu disposat a perdonar les nostres culpes;
vOs que no negueu mai el perdd a qui us el demana,



72 - Ritual de la uncié i cura pastoral dels malalts

apiadeu-vos del vostre fill N.,

que es debat en I’Gltima agonia;

feu que, ungit amb la santa Uncio,

i ajudat per la pregaria de la nostra fe,

se senti alleujat dels sofriments espirituals i corporals,
obtingui el perdé dels pecats

i sigui enfortit amb el do del vostre amor.

Per Crist, el vostre Fill, que, havent vencut la mort,
ens ha obert les portes de I’eternitat

i amb vos viu i regna pels segles dels segles.

R/. Amén.

RITU CONCLUSIU

150. El prevere invita a dir el Parenostre amb aquestes paraules o unes de
semblants:
Ara tots plegats adrecem-nos a Déu, tal com ens va ensenyar de pre-
gar nostre Senyor Jesucrist:

Pare nostre, que esteu en el cel:
Sigui santificat el vostre nom.
Vingui a nosaltres el vostre Regne.
Faci’s la vostra voluntat,

aixi a la terra com es fa en el cel.

El nostre pa de cada dia

doneu-nos, Senyor, el dia d’avui.

I perdoneu les nostres culpes,

aixi com nosaltres perdonem

els nostres deutors.

I no permeteu que nosaltres caiguem
en la temptacio.

Ans deslliureu-nos de qualsevol mal.

Si el malalt vol combregar, després del Parenostre, tot segueix com en el ri-
tu de la comuni6 dels malalts (nn. 105-114).

Benediccio final

151. El ritu s’acaba amb la benediccid del prevere:
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Que Déu Pare et beneeixi.
R/. Amén.

Que el Fill de Déu et retorni la salut.
R/. Amén.

Que I’Esperit Sant t’il-lumini.
R/. Amén.

Que el Senyor guardi el teu cos i salvi la teva anima.
R/. Amén.

Que ell il-lumini el teu cor i et dugui a la vida eterna.
R/. Amén.

(I a tots els qui esteu aqui presents,
gue us beneeixi Déu totpoderos,
Pare, Fill T i Esperit Sant.

R/. Amén.)

152. O bé:
Que nostre Senyor Jesucrist sigui a prop teu per protegir-te.
R/. Amén.

Que guii els teus passos i et segueixi per guardar-te.
R/. Amén.

Que et miri amb amor, t’ajudi i et beneeixi.
R/. Amén.

(I a tots els qui esteu aqui presents,
que us beneeixi Déu totpoderds,
Pare, Fill T i Esperit Sant.

R/. Amén.)

153. O bé:
Que la benedicci6 de Déu totpoderds,
Pare, Fill T i Esperit Sant,
davalli sobre vosaltres i us acompanyi sempre.
R/. Amén.
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Unci6é d’un malalt dintre la missa
o dintre alguna hora de I'Ofici divi

154. Quan I’estat de salut del malalt ho permet, la santa Uncié es pot donar
dintre la missa, sobretot quan aquest vol rebre la sagrada Comunid, o dintre
alguna hora de I’Ofici divi, o bé a I’església, 0 bé a la casa del malalt o en
el centre sanitari, en un lloc que sigui apte.

155. Sempre que la santa Unci6 es dona dintre de la missa, se celebra la
missa per malalts i el prevere usa ornaments blancs. Si coincideix amb un
diumenge d’Advent, Quaresma o Pasqua, amb una solemnitat, amb el di-
mecres de Cendra, o una féria de la Setmana Santa, es diu la missa del dia,
amb la possibilitat d’usar una de les férmules de benediccié final del n.
151.

Les lectures es prenen del Leccionari de la missa o del Ritual roma
(1980) (nn. 259 ss), llevat del cas que el bé del malalt o dels presents acon-
selli una altra cosa.

Quan la missa per malalts no és permesa, una de les lectures pot pren-
dre’s dels textos que acabem d’esmentar, llevat dels dies del Triduum Sant,
les solemnitats de la Nativitat del Senyor, I’Epifania, I’ Ascensid, la Pente-
costa, els Santissims Cos i Sang de Crist, 0 una altra solemnitat de precepte.

156. La santa Uncid es dona després de I’Evangeli i I’homilia, en aquest
ordre:
a) Despreés de la lectura de I’evangeli, el prevere, en I’homilia sobre el text
sagrat, explica el sentit de la malaltia humana en la historia de la salvacio, i
la gracia del sagrament de la Uncid, tenint sempre present I’estat del malalt
i les altres circumstancies personals.
b) La celebraci6 de la Uncié comenca per la lletania (n. 136); pero si la lle-
tania o la pregaria dels fidels es diuen després de la Uncid, es comenca per
la imposicid de les mans (n. 139). Segueix la benedicci6 de I’oli, si s’ha de
fer (n. 21, del Ritual roma), o I’oraci6 d’accié de gracies sobre I’oli (n. 140)
i la Uncié (n. 143).
c) Després, si la lletania no s’ha recitat abans de la Uncid, es diu la pregaria
dels fidels, que s’acaba amb I’oracio de despreés de la Uncid (nn. 144-149).
La missa continua amb la presentacio6 dels dons. El malalt i els assistents
poden combregar amb les dues especies.
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156 bis. Dintre alguna hora de I’Ofici divi, la santa Unci6 es déna d’a-
questa manera:

a) En lloc de I’himne del dia i de I’hora es pot cantar un altre himne apropi-
at.

b) Després d’una lectura llarga escollida, el prevere, en I’homilia sobre el
text sagrat, explica el sentit de la malaltia humana en la historia de la salva-
cid, i la gracia del sagrament de la Uncid, tenint sempre present |’estat del
malalt i les altres circumstancies personals.

c) La celebraci6 de la Uncié comenca per la imposici6 de les mans (n. 139).
Segueix la benediccié de I’oli, si s’ha de fer (n. 21, del Ritual roma), o
I’oracid d’accio6 de gracies sobre I’oli (n. 140) i la Unci6 (n. 143).

d) Després, a Laudes i Vespres, es diu el cantic evangelic, es fa la lletania
(nn. 136-138 bis) i, després del parenostre, la celebracié s’acaba amb I’ora-
cid (nn. 144-149) i la benediccié (nn. 151-153). A les hores menors, des-
prés de la Uncid es fa la lletania (nn. 136-138 bis), la qual s’acaba amb
I’oraci6 de despreés de la Uncid, i la benediccid, com més amunt.

Celebracié comunitaria de la Uncio

157. Aquest ritu pot ser usat en les assemblees nombroses, com son els pe-
legrinatges, reunions diocesanes, d’una ciutat o parroquia, o també d’asso-
ciacions de malalts.

També pot emprar-se, quan convingui, en els centres sanitaris.

Quan, a judici de I’Ordinari, molts malalts van a rebre ensems la santa
Unci6, I’Ordinari o el seu delegat ha de tenir cura que s’observin acurada-
ment totes les normes disciplinars sobre la santa Uncié (nn. 8-9, del Ritual
roma), la preparacié pastoral i la celebracié litdrgica (nn. 17, 158, 159).

Al bisbe o al seu delegat pertoca, si cal, designar els preveres que pren-
dran part en I’administracié del sagrament.

158. La celebracié comunitaria de la Unci6 es fara a I’església, o en un al-
tre lloc apropiat, on els malalts i els altres fidels es puguin reunir facilment.

159. Convé que abans es faci una bona preparacid pastoral dels malalts que
han de rebre la santa Uncio, dels altres malalts que €s possible que hi assis-
teixin, i també dels fidels que en participen sense estar malalts.

Cal fomentar la plena participacid dels presents, en primer lloc preparant
uns cants apropiats que donin sentit de comunitat, afavoreixin I’oracié com-
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unitaria i manifestin I’alegria pasqual, que ha de ser palpable en tot el ritu.

Celebraci6 de la Unci6é de molts malalts fora de la missa

160. Es convenient que els malalts que han de rebre la Unci6 i volen con-
fessar-se, ho facin abans de la celebracio de la Uncié. (Cf. Apéndix del Ri-
tual roma (1980), p. 187).

161. El ritu comenca per la recepcié dels malalts, en la qual es palesa, d’u-
na part la sol-licitud de Crist per les malalties dels homes, i de I’altra la fun-
ci6 dels malalts en el poble de Déu.

162. Segueix I’acte penitencial, si sembla oportd (nn. 131 ss).

163. Es fa després la celebracio de la Paraula de Déu, que pot constar d’u-
na o més lectures de la Sagrada Escriptura, amb cants intercalats. Les lectu-
res es prenen del leccionari pels malalts (nn. 259 ss, del Ritual roma), si no
és que la utilitat dels presents aconselli unes altres lectures. Després de
I’homilia, es pot fer un breu silenci.

164. La celebracié del sagrament comenca per la lletania (n. 136), o per la
imposicié de les mans. Mentre es fa la uncié dels malalts es poden cantar
alguns cants adients, amb la condicié que la formula hagi estat oida integra-
ment, almenys una vegada. La pregaria dels fidels, si es fa després de la
Uncid, té com a oracid final la que es diu després de la Unci6 (nn. 144-149)
o el Parenostre, que, si es vol, pot ser cantat per tots. Si hi ha molts preve-
res, cada un imposa les mans a alguns malalts i els ungeixen dient la férmu-
la per a cada malalt, deixant les altres oracions per al prevere que presideix
tota la celebracio.

165. Abans del comiat es dona la benedicci6 (nn. 151-153), i s’acaba la ce-
lebracié amb un cant apropiat.
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Celebracio6 de la Unci6é de molts malalts dintre de la missa

......

malalts. Sobre la manera d’ordenar la celebracio de la Paraula i de la matei-
xa Unci6, s’ha d’observar allo que s’indica als nn. 163-165.



CAPITOL Il
EL VIATIC

167. El rector d’una parroquia, i els altres preveres encarregats de la cura
espiritual dels malalts, han de procurar que els malalts que estan en perill
de mort propera rebin I"auxili del sagrat Viatic del Cos i de la Sang de
Crist. Per aquest motiu caldra fer oportunament una preparacié pastoral tant
del malalt com de la seva familia i dels qui I’assisteixen, tenint en compte
la situacio de les persones i totes les circumstancies ambientals.

168. Al malalt, se li pot administrar el Viatic o bé dintre de la missa, si, a
judici de I’Ordinari, se celebra a casa del malalt (n. 26, del Ritual roma), o
bé fora de la missa segons el ritu i les normes que exposem més avall.

169. L’Eucaristia es pot donar amb la sola espécie del vi a aquells malalts
que no la poden rebre sota I’espécie del pa.

Si no se celebra la missa a casa del malalt, el vi consagrat, després de la
missa, es guarda en un calze degudament cobert dintre el sagrari; per por-
tar-lo al malalt s’ha d’utilitzar un recipient prou ben tancat per evitar qual-
sevol perill de vessar-lo. Per administrar el sagrament, en cada cas s’haura
d’escollir la manera més apropiada entre les que es proposen per distribuir
la comunid sota les dues espécies. Si, un cop donada la comunio, quedés al-
guna part de la Sang del Senyor, que la sumeixi el ministre, i faci després
les ablucions prescrites.

170. Els qui participen de la celebracio, poden ells també combregar amb
les dues espécies.

El Viatic dintre la missa

171. Sempre que el Viatic es déna dintre la missa, es pot dir la missa per a
I’administracié del Viatic (Ritual roma, nn. 256-258), o de la Santissima
Eucaristia (Missal Roma, p. 831-833), i el prevere usa ornaments blancs. Si
coincideix amb un diumenge d’Advent, Quaresma o Pasqua, amb alguna
solemnitat, amb el dimecres de Cendra, o una féria de la Setmana Santa, es
diu la missa del dia, amb la possibilitat d’usar una de les formules de bene-
dicci6 final del n. 151, o la férmula usual al final de la missa.
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Les lectures es prenen del Leccionari de la missa (p. 117), o del Ritual
roma (nn. 259 ss), llevat del cas que el bé del malalt o dels presents aconse-
Ili una altra cosa.

Quan la missa votiva no és permesa, una de les lectures pot prendre’s
dels textos que acabem d’esmentar, llevat dels dies del Triduum Sant, les
solemnitats de la Nativitat del Senyor, I’Epifania, I’ Ascensio, la Pentecosta,
els Santissims Cos i Sang de Crist, 0 una altra solemnitat de precepte.

172. Si és necessari, el prevere oira la confessié sacramental del malalt abans
de la celebracié de la missa. (Cf. Apéndix del Ritual roma (1980), p. 187).

173. La missa se celebra en la forma acostumada; pero el prevere ha de te-
nir present el que segueix:

a) Després de la lectura de I’evangeli, pot fer una breu homilia sobre el text
sagrat, en la qual exposara la importancia i la significacié del Viatic, tenint
present I’estat del malalt i les circumstancies dels presents. (Cf. nn. 26-28,
del Ritual roma).

b) Cap al final de I’homilia, sempre que convingui, caldra suggerir al malalt
que renovi la professio de fe (n. 188). Aquesta professié de fe equival al
«Crec en un sol Déu» de la missa, que, en conseqiiéncia no es diu.

c) La pregaria dels fidels s’ha d’acomodar a la celebracio, prenent el text
d’entre els que es troben més endavant (n. 189); es pot ometre, quan ja s’ha
fet la professié de fe, o si es preveu que el malalt es cansara excessivament.
d) El prevere i els presents poden donar la pau al malalt en el moment propi
de la missa.

e) Tant el malalt, com els altres assistents poden combregar amb les dues
espécies. La formula que es diu en donar la comunid al malalt és la propia
del Viatic (n. 192).

f) Al final de la missa, el prevere pot usar la formula peculiar per a la bene-
dicci6 (nn. 197-200) i afegir-hi la formula de la indulgéncia plenaria que
comenga amb aquestes paraules: «Que pels sants misteris» (n. 186).

El Viatic fora de la missa

174. Si el malalt es vol confessar (cosa que el prevere ha d’atendre amb to-
ta sol-licitud) el prevere escoltara la confessio, si és possible abans d’admi-
nistrar el Viatic. (Cf. Apéndix del Ritual roma (1980), p. 187). Si dintre la
mateixa celebracié s’ha de fer la confessié sacramental, es fa al principi del
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ritu. Quan no es fa dintre el mateix ritu, o hi ha altres persones que han de
combregar, es fa oportunament un acte penitencial.

INTRODUCCIO

175. Quan el malalt que esta en perill de mort ha de rebre la Comunid en
forma de Viatic, i queda temps perque se li pugui administrar I’Eucaristia
amb la solemnitat convenient, es toca la campana tal com és costum i tots
acudeixen al cor. L’Abat (el sacerdot capelld) es posa I’alba i I’estola blan-
ca, va al lloc de la reserva i en pren el Cos del Senyor. Llavors s’organitza
la processoé cap a la infermeria: van al davant els qui porten els ciris, la creu
i I’aigua beneita, segueix I’Abat (el sacerdot capella o, si no hi és, I’Aba-
dessa) amb el Santissim sagrament cobert amb I’humeral, i a continuacié
els germans (les germanes) per ordre i cantant salms o himnes.®

El prevere, vestit de forma convenient per a aquest sagrat ministeri, s’a-
costa al malalt i als qui I’acompanyen, els saluda amablement; pot dir, si
vol, aquesta salutacio:

Pau en aquesta casa i a tots els qui hi habiten.
O bé:

Que la pau del Senyor sigui amb vosaltres (amb tu).

176. O bé:
Que la gracia de nostre Senyor Jesucrist,
I’amor de Déu Pare
i el do de I’Esperit Sant
siguin amb tots vosaltres.
R/. 1 amb el vostre esperit.

177.

Que la gracia i la pau de Déu, el nostre Pare,

i de Jesucrist, el Senyor,

siguin amb tots vosaltres.

R/. Beneit sigui Déu, Pare de nostre Senyor Jesucrist.
O bé:

R/. 1 amb el vostre esperit.

Després, col-loca el Sagrament damunt una tauleta i I’adora amb els pre-
sents.
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178. Despres, si sembla oportd, aspergeix amb aigua beneida (si cal beneir
I’aigua es pot utilitzar una de les oracions proposades el n. 97) el malalt i
I’habitacio, tot dient:

Que aquesta aigua, en fer-te reviure el baptisme,

et recordi Jesucrist,

gue ens va salvar amb la seva mort i la seva resurreccio.

179. Després parla als presents amb aquesta monici6 o una altra més adap-

tada a les condicions del malalt:
Germans estimats: Jesucrist, nostre Senyor, abans de passar d’a-
guest moén al Pare, va voler deixar-nos el sagrament del seu Cos i de
la seva Sang, que, en arribar I’hora del nostre pas d’aquest moén a
Déu, ens enforteix com a viatic i ens protegeix com a penyora de la
nostra futura resurreccio. Units per I’amor al nostre germa, pre-
guem per ell.

Sagrament de la peniténcia o acte penitencial

180. Si cal, el prevere escolta la confessié sacramental del malalt, que, en
cas de necessitat, pot ser feta genéricament, si no pot fer-la d’altra manera.
(Cf. Apéndix del Ritual roma (1980), p. 187).

181. Si no hi ha confessio sacramental del malalt i altres persones volen
combregar, el prevere invita el malalt i els altres presents a un acte peniten-
cial.

PRIMERA FORMULA

182.
Germans: Preparem-nos a participar en aquesta celebracio, reco-
neixent els nostres pecats.

Es guarda una mica de silenci. Després tots junts diuen la confessio.
Jo confesso a Déu totpoderds
i a vosaltres, germans,
que he pecat, (es colpegen el pit)
per culpa meva,
de pensament, paraula, obra i omissio.
Per aix0, demano a la Verge Maria,
Mare de Déu,
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als angels i als sants,
i a vosaltres, germans,
gue pregueu per mi a Déu, nostre Senyor.

El prevere dona I’absolucio dient:
Que Déu omnipotent s’apiadi de nosaltres,
ens perdoni els pecats
i ens dugui a la vida eterna.
R/. Amén.

SEGONA FORMULA

183.
Germans: Preparem-nos a participar en aquesta celebracio, reco-
neixent els nostres pecats.

Es guarda una mica de silenci. Després el prevere diu:
V/. Senyor, tingueu pietat de nosaltres.
R/. Pergué hem pecat contra vos.

VI. Mostreu-nos, Senyor, la vostra misericordia.
R/. 1 doneu-nos la vostra salvaci6.

El prevere dona I’absolucid, dient:
Que Déu omnipotent s’apiadi de nosaltres,
ens perdoni els pecats
i ens dugui a la vida eterna.
R/. Amén.

TERCERA FORMULA

184.
Germans: Preparem-nos a participar en aquesta celebracio, reco-
neixent els nostres pecats.

Es guarda una mica de silenci. Després es diuen aquestes invocacions o
d’altres.

Vés, que ens vau salvar pel vostre misteri pasqual:

Senyor, tingueu pietat.

R/. Senyor, tingueu pietat.

Vés, que renoveu continuament entre nosaltres
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I’obra meravellosa de la vostra passio:
Crist, tingueu pietat.
R/. Crist, tingueu pietat.

Vs, que per la comuni6 del vostre Cos
ens feu participants del sacrifici pasqual:
Senyor, tingueu pietat.

R/. Senyor, tingueu pietat.

El prevere dona I’absolucid, dient:
Que Déu omnipotent s’apiadi de nosaltres,
ens perdoni els pecats
i ens dugui a la vida eterna.
R/. Amén.

184 bis. El prevere, per acabar, pot fer servir una d’aquestes formules de
[liure eleccio:

Que Déu omnipotent s’apiadi de nosaltres

i ens perdoni tots els pecats;

ens alliberi de tot mal,

ens guardi i ens faci constants en tota mena d’obres bones

i ens dugui a la vida eterna.

R/. Amén.

O bé:
Que Déu omnipotent i misericordios,
per la gracia de I’Esperit Sant,

absolgui i perdoni tots els nostres pecats.
R/. Amén.

Indulgéncia plenaria

185. El sagrament de la Penitencia o I’acte penitencial pot concloure amb
una de les formules segiients per a la indulgencia plenaria en perill de mort:
Per la facultat que jo he rebut de la Seu Apostolica,
et concedeixo la indulgencia plenaria
i la remissio de tots els pecats,
en el nom del Pare i del Fill t i de I’Esperit Sant.
R/. Amén.
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186. O bé:
Que pels sants misteris de la nostra redempcid,
Déu totpoderos et perdoni el que hauries d’expiar
en aquesta vida i en I’altra,
t’obri les portes del seu Regne
i et dugui a la benauranca eterna.
R/. Amén.

186 bis. O bé:
Jesucrist, el Senyor,
que va dir als seus deixebles:
“Tot allo que lligareu a la terra
guedara lligat al cel,
i tot allo que deslligareu a la terra
guedara deslligat al cel”,
ha volgut que jo,
encara que indigne,
participés d’aquesta potestat;
que ell mateix t’absolgui,
pel meu ministeri,
de tots els teus pecats
i de totes les teves faltes
de pensament, paraula, obra i omissid,
i, alliberat dels lligams del pecat,
et condueixi al Regne del cel.
Ell que viu i regna pels segles dels segles.’
R/. Amén.

LITURGIA DE LA PARAULA
Proclamaci6 de la Paraula de Déu

187. Es molt convenient que el mateix prevere o un dels presents faci una
breu lectura biblica, per exemple:

Jo 6, 54-55
Qui menja la meva carn i beu la meva sang té vida eterna,
i jo el ressuscitaré el darrer dia.
Ben cert: la meva carn és un veritable menjar,
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Jo 6, 54-58
Qui menja la meva carn i beu la meva sang té vida eterna,
i jo el ressuscitaré el darrer dia.
Ben cert: la meva carn és un veritable menjar,
i la meva sang és una veritable beguda.
Qui menja la meva carn i beu la meva sang
estaen miijoenell
A mi m’ha enviat el Pare que viu,
i jo visc gracies al Pare;
igualment, els qui em mengen a mi viuran gracies a mi.
Aquest és el pa baixat del cel.
No és com el que van menjar els vostres pares.
Ells van morir,
pero els qui mengen aquest pa, viuran per sempre.

Jo 14,6
Jo soc el cami, la veritat i la vida:
ningu no arriba al Pare,
si no hi va per mi.

Jo 14, 23
Qui m’estima, fara cas del que jo dic;
el meu Pare I’estimara
i vindrem a viure amb ell.

Jo 15,4
Estigueu en mi i jo en vosaltres.
Aixi com la sarment, si no esta en el cep, no pot donar fruit,
tampoc vosaltres no podeu donar fruit si no esteu en mi.

1Co 11, 25
Cada vegada que mengeu aquest pa
i beveu aquest calze anuncieu
la mort del Senyor fins que torni.

Es pot escollir algun altre text apropiat entre els que figuren als nn. 259
ss. del Ritual roma. Si és oportu, després de la lectura se’n pot fer una breu
explicacio.
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Professié de fe baptismal

188. Es molt convenient que el malalt renovi la fe del seu baptisme, abans
de rebre el Viatic. El prevere, després d’una breu introduccio, li fa aquestes
preguntes:

¢ Creus en Déu, Pare totpoderds, creador del cel i de la terra?

R/. Si, hi crec.

¢Creus en Jesucrist, Unic Fill seu i Senyor nostre, que nasqué de
Maria Verge, pati i fou sepultat, ressuscita d’entre els morts i seu a
la dreta del Pare?

R/. Si, hi crec.

¢Creus en I’Esperit Sant, la santa Església catolica, la comuni6 dels
sants, la remissié dels pecats, la resurreccié dels morts i la vida per-
durable?

R/. Si, hi crec.

Lletania

189. Si I’estat del malalt ho permet, es fa una breu lletania amb aquestes
paraules o unes de semblants. Respon, si és possible, el mateix malalt i els
que I’acompanyen:

Germans estimats, invoquem ben units nostre Senyor Jesucrist.

A vés, Senyor,

gue ens heu estimat fins a I’extrem

i us heu lliurat a la mort per donar-nos la vida,
us preguem pel nostre germa.

R/. Escolteu-nos Senyor.

A vo0s, Senyor, que diguéreu:

«EI qui menja la meva carn i beu la meva sang
té vida eterna»,

us preguem pel nostre germa.

R/. Escolteu-nos Senyor.

A vo0s, Senyor,

gue ens inviteu a aquell convit,
on no hi haura mai més ni dolor,
ni plors, ni tristeses, ni separacio,
us preguem pel nostre germa.

R/. Escolteu-nos Senyor.
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190. El prevere introdueix la recitacio de I’oracid del Senyor amb aquestes
paraules o unes de semblants:
Ara tots plegats adrecem-nos a Déu, tal com ens va ensenyar de pre-
gar nostre Senyor Jesucrist:

Pare nostre, que esteu en el cel:
Sigui santificat el vostre nom.
Vingui a nosaltres el vostre Regne.
Faci’s la vostra voluntat,

aixi a la terra com es fa en el cel.

El nostre pa de cada dia

doneu-nos, Senyor, el dia d’avui.

I perdoneu les nostres culpes,

aixi com nosaltres perdonem

els nostres deutors.

I no permeteu que nosaltres caiguem
en la temptacio.

Ans deslliureu-nos de qualsevol mal.

191. El prevere mostra el pa eucaristic, dient:
Mireu I’Anyell de Déu,
mireu el qui lleva el pecat del moén.
Felicos els convidats a la seva taula.

El malalt, si li és possible, i els qui han de combregar, diuen:
Senyor,
no séc digne que entreu a casa meva;
digueu-ho només de paraula,
i sera salva la meva anima.

192. El prevere s’acosta al malalt, li mostra el Sagrament i diu:
El Cos de Crist (0: La Sang de Crist).

El malalt respon:
Amén.

| tot sequit, el prevere, després de donar-li la comunid, afegeix:
Que ell mateix et guardi i et dugui a la vida eterna.
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El malalt respon:
Amén.

Els presents que volen combregar ho fan en la forma acostumada.

193. Després de la comunid i la purificacié en la forma acostumada, es pot
fer una estona breu de silenci.

RITU CONCLUSIU

194. El prevere diu I’oracio final.
Oh Déu,
que heu volgut que el vostre Fill fos per a nosaltres
el cami, la veritat i la vida,
mireu amb bondat el vostre servent N.,
i concediu-li que, confiant en les vostres promeses
i confortat amb el Cos i la Sang del vostre Fill,
arribi en pau al vostre Regne.
Per Crist Senyor nostre.
R/. Amén.

Altres oracions:

195.
Senyor,
salvacié eterna dels qui creuen en vos,
concediu al vostre servent N.,
gue acaba de participar en el pai el vi de la vida eterna,
gue, enfortit amb aquest viatic,
arribi segur al regne de la llum i de la vida.
Per Crist Senyor nostre.
R/. Amén.

196.
Preguem.
Senyor, Pare sant, Déu omnipotent i etern,
us demanem amb confianca
gue el Cos santissim (la santissima Sang)
del vostre Fill, Jesucrist nostre Senyor,
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gue el nostre germa (la nostra germana)
acaba de rebre,

I’alleugi dels sofriments espirituals i corporals
i li sigui remei segur de vida eterna.

Per Crist Senyor nostre.

R/. Amén.

Benediccio final

197. El prevere beneeix el malalt i els presents:
Que Déu Pare et beneeixi.

R/. Amén.

Que el Fill de Déu et retorni la salut.
R/. Amén.

Que I’Esperit Sant t’il-lumini.

R/. Amén.

Que el Senyor guardi el teu cos i salvi la teva anima.
R/. Amén.

Que ell il-lumini el teu cor i et dugui a la vida eterna.
R/. Amén.

(I a tots els qui esteu aqui presents,
que us beneeixi Déu totpoderds,
Pare, Fill T i Esperit Sant.

R/. Amén.)

198. O bé:
Que nostre Senyor Jesucrist sigui a prop teu per protegir-te.
R/. Amén.

Que guii els teus passos i et segueixi per guardar-te.
R/. Amén.

Que et miri amb amor, t’ajudi i et beneeixi.
R/. Amén.

(I a tots els qui esteu aqui presents,
gue us beneeixi Déu totpoderds,
Pare, Fill T i Esperit Sant.

R/. Amén.)
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199. O bé:
Que la benedicci6 de Déu totpoderds,
Pare, Fill T i Esperit Sant,
davalli sobre vosaltres i us acompanyi sempre.
R/. Amén.

200. Si queden espécies sacramentals pot beneir el malalt i els presents
amb el Santissim Sagrament, fent un signe de la creu damunt d’ells.

Després de la benediccid, el prevere i els altres alli presents poden donar
la pau al malalt.



CAPITOL IV
ORDRE QUE SE SEGUEIX QUAN
S’ADMINISTREN ELS SAGRAMENTS
A UN MALALT EN PERILL DE MORT

Ritu seguit per a la celebracié de la Penitéencia,
Unci6 dels malalts i sant Viatic

201. Si el malalt es vol confessar (cosa que el prevere ha d’atendre amb to-
ta sol-licitud) el prevere escoltara la confessid, si és possible abans d’admi-
nistrar la santa Uncid i el Viatic. (Cf. Apéndix del Ritual roma (1980), p.
187). Si dintre la mateixa celebracio6 s’ha de fer la confessié sacramental, es
fa al principi del ritu. Quan no es fa dintre del mateix ritu, o hi ha altres per-
sones que han de combregar, es fa oportunament un acte penitencial.

202. En cas d’urgéncia, es fa al malalt una sola unci¢ i després se li déna el
Viatic. En perill de mort imminent, segons la norma del n. 30 del Ritual ro-
ma, se li dona en primer lloc el Viatic, de manera que en el seu traspas
d’aquesta vida a I’altra, enfortit amb el Cos de Crist, sigui protegit amb la
penyora de la resurreccié. De fet, els fidels en perill de mort tenen el pre-
cepte de rebre la sagrada comunié.

203. Mentre sigui possible no s’han de donar en un ritu seguit els sagra-
ments de la Confirmacié en perill de mort i la Uncid dels malalts, a fi d’evi-
tar que es confonguin els dos sagraments, car tots dos comporten una uncio.
Tanmateix, si és necessari, caldra donar la Confirmacié immediatament
abans de la benediccio de I’oli dels malalts, omesa la imposicié de mans
que és propia del ritu de la Uncid.

INTRODUCCIO

204. EI prevere, vestit de forma convenient per a aquest sagrat ministeri,
s’acosta al malalt i als qui I’acompanyen, els saluda amablement; pot dir, si
vol, aquesta salutacio:

Pau en aquesta casa i a tots els qui hi habiten.
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O bé:
Que la pau del Senyor sigui amb vosaltres (amb tu).

205. O bé:
Que la gracia de nostre Senyor Jesucrist,
I’amor de Déu Pare
i el do de I’Esperit Sant
siguin amb tots vosaltres.
R/. 1 amb el vostre esperit.

206.

Que la gracia i la pau de Déu, el nostre Pare,

i de Jesucrist, el Senyor,

siguin amb tots vosaltres.

R/. Beneit sigui Déu, Pare de nostre Senyor Jesucrist.
O bé:

R/. 1 amb el vostre esperit.

Després, col-loca el Sagrament damunt una tauleta i I’adora amb els pre-
sents.

207. Després, si sembla oportu, aspergeix amb aigua beneida (si cal beneir
I’aigua es pot utilitzar una de les oracions proposades el n. 97) el malalt i
I’habitacio, tot dient:

Que aquesta aigua, en fer-te reviure el baptisme,

et recordi Jesucrist,

gue ens va salvar amb la seva mort i la seva resurreccid.

208. Si cal, el prevere prepara el malalt amb una conversa amical i el dis-

posa a la celebracio dels sagraments dient-li algun text de I’Evangeli, amb

el qual I’invita a la peniténcia i a I’amor de Déu.

Pot fer també aquesta monicié o una altra de més apropiada a I’estat del

malalt:
Germans estimats: Nostre Senyor Jesucrist sempre és a prop nostre
reconfortant-nos amb els seus sagraments; pel ministeri dels sacer-
dots perdona els pecats dels penitents; conforta amb la santa Uncié
els malalts i envigoreix els qui esperen ja el seu retorn, donant-los
amb el Viatic del seu Cos i de la seva Sang, I’esperancga d’una vida
eterna. Ajudem ara amb les nostres pregaries aquest germa que ha
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demanat de rebre aquests tres sagraments i preguem el Senyor per
ell.

SAGRAMENT DE LA PENITENCIA O ACTE PENITENCIAL

209. Si cal, el prevere escolta la confessié sacramental del malalt, que, en
cas de necessitat, pot ser feta genéricament, si no pot fer-la d’altra manera.
(Cf. Apéndix del Ritual roma (1980), p. 187).

210. Si no hi ha confessio sacramental del malalt, i altres persones volen
combregar, el prevere invita el malalt i els altres presents a un acte peniten-
cial.

PRIMERA FORMULA

211.
Germans: Preparem-nos a participar en aquesta celebracid, reco-
neixent els nostres pecats.

Es guarda una mica de silenci. Després tots junts diuen la confessid.
Jo confesso a Déu totpoderds
i a vosaltres, germans,
que he pecat, (es colpegen el pit)
per culpa meva,
de pensament, paraula, obra i omissio.
Per aix0, demano a la Verge Maria,
Mare de Déu,
als angels i als sants,
i a vosaltres, germans,
que pregueu per mi a Déu, nostre Senyor.

El prevere dona I’absolucio dient:
Que Déu omnipotent s’apiadi de nosaltres,
ens perdoni els pecats
i ens dugui a la vida eterna.
R/. Amén.
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SEGONA FORMULA

212.
Germans: Preparem-nos a participar en aquesta celebracio, reco-
neixent els nostres pecats.

Es guarda una mica de silenci. Després el prevere diu:
V/. Senyor, tingueu pietat de nosaltres.
R/. Perqué hem pecat contra vos.

V/. Mostreu-nos, Senyor, la vostra misericordia.
R/. I doneu-nos la vostra salvacio.

El prevere dona I’absolucio, dient:
Que Déu omnipotent s’apiadi de nosaltres,
ens perdoni els pecats
i ens dugui a la vida eterna.
R/. Amén.

TERCERA FORMULA

213.
Germans: Preparem-nos a participar en aquesta celebracid, reco-
neixent els nostres pecats.

Es guarda una mica de silenci. Després es diuen aquestes invocacions o
d’altres.

Vs, que ens vau salvar pel vostre misteri pasqual:

Senyor, tingueu pietat.

R/. Senyor, tingueu pietat.

Vés, que renoveu continuament entre nosaltres
I’obra meravellosa de la vostra passio:

Crist, tingueu pietat.

R/. Crist, tingueu pietat.

Vo6s, que per la comuni6 del vostre Cos
ens feu participants del sacrifici pasqual:
Senyor, tingueu pietat.

R/. Senyor, tingueu pietat.

El prevere dona I’absolucio6, dient:
Que Déu omnipotent s’apiadi de nosaltres,
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ens perdoni els pecats
i ens dugui a la vida eterna.
R/. Amén.

Indulgéncia plenaria

214. El sagrament de la Peniténcia o I’acte penitencial pot concloure amb
una de les formules seglients per a la indulgencia plenaria en perill de mort:
Per la facultat que jo he rebut de la Seu Apostolica,
et concedeixo la indulgencia plenaria
i la remissio de tots els pecats,
en el nom del Pare i del Fill t i de I’Esperit Sant.
R/. Amén.

215. O bé:
Quie pels sants misteris de la nostra redempcid,
Déu totpodero6s et perdoni el que hauries d’expiar
en aguesta vida i en I’altra,
t’obri les portes del seu Regne
i et dugui a la benauranca eterna.
R/. Amén.

215 bis. O bé:
Jesucrist, el Senyor,
que va dir als seus deixebles:
“Tot allo que lligareu a la terra
quedara lligat al cel,
i tot allo que deslligareu a la terra
guedara deslligat al cel”,
ha volgut que jo,
encara que indigne,
participés d’aquesta potestat;
que ell mateix t’absolgui,
pel meu ministeri,
de tots els teus pecats
i de totes les teves faltes
de pensament, paraula, obra i omissid,
i, alliberat dels lligams del pecat,
et condueixi al Regne del cel.
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Ell que viu i regna pels segles dels segles.
R/. Amén.

LITURGIA DEL SAGRAMENT DE LA UNCIO
Professi6 de fe baptismal i lletania

216. Ara, si les condicions del malalt ho permeten, es fa la professié de fe
baptismal i una breu lletania (nn. 188 i 189). Respon, si és possible, el ma-
teix malalt i els que I’acompanyen.

Les formules seglients es poden acomodar de manera que expressin mi-
llor I’oraci6 del malalt i dels presents.

Preguem pel nostre germa al Senyor que ara I’enforteix
amb els seus sagraments:

Que Déu Pare, en contemplar el nostre germa malalt,
hi reconegui la fa¢ del seu Fill sofrent, preguem el Senyor.
R/. Us ho demanem, Senyor.

Que el conforti i el guardi en el seu amor, preguem el Senyor.
R/. Us ho demanem, Senyor.

Que li concedeixi la seva forca i la seva pau, preguem el Senyor.
R/. Us ho demanem, Senyor.

217. Si s’ha de donar el sagrament de la Confirmaci6 dintre del ritu seguit,
el prevere fa el que s’indica als nn. 231-233. Després, omesa la imposicio
de mans del n. 218, beneeix I’oli, si cal, i fa la Uncié com es descriu als nn.
219-221.

Imposicié de les mans

218. Acabada la lletania el prevere (i tots els altres preveres presents) im-
posa, en silenci, la ma sobre el cap del malalt.

Benediccid de I'oli

219. Quan el prevere, segons el n. 21 del Ritual roma, ha de beneir I’oli
dintre el ritu, diu aquesta oracio:
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Beneiu, T Senyor, aquest oli
i beneiu també el malalt que anem a ungir.
O bé:
Preguem.
Senyor, Pare entranyable i Déu de tot consol,
gue volguéreu que el vostre Fill
guaris els homes de les seves malalties;
escolteu la pregaria de la nostra fe:
envieu des del cel el vostre Esperit Sant Defensor
en aquest oli.
Vés, Senyor, volguéreu
que I’arbre de I’olivera
produis I’oli per refer el nostre cos;
beneiu T aquest oli que hem preparat
perqueé els qui en siguin ungits
experimentin la vostra proteccio en el cos i en I’esperit
i siguin deslliurats dels seus dolors i malalties.
Que, per obra vostra,
aquest oli sigui per a nosaltres unci6 santa,
en nom de Jesucrist nostre Senyor.
Ell que amb voés viu i regna pels segles dels segles.
R/. Amén.
O bé:
Us beneim, Déu, Pare totpoderos, perque per nosaltres i per la nos-
tra salvacio heu enviat el vostre Fill al mén.
R/. Que Déu sigui beneit per sempre.

Us beneim, Déu, Fill unigénit, perque us heu abaixat, fent-vos home
com nosaltres, per guarir les nostres malalties.
R/. Que Déu sigui beneit per sempre.

Us beneim, Déu, Esperit Defensor, perqué enfortiu la nostra feblesa,
amb la vostra forca indefectible.
R/. Que Déu sigui beneit per sempre.

Escolteu, Senyor, les nostres pregaries,

beneiu aquest oli que hem preparat per alleujar
els sofriments dels nostres germans malalts;

i, per aquesta oracio feta amb fe,

allibereu de totes les seves malalties
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els qui amb ell seran ungits.
Per Crist Senyor nostre.
R/. Amén.

220. Si I’oli ja és beneit, diu sobre ell una oraci6 d’acci6 de gracies:
Us beneim, Déu, Pare totpoderos,
pergue per nosaltres i per la nostra salvacid
heu enviat el vostre Fill al mon.
R/. Que Déu sigui beneit per sempre.

Us beneim, Déu, Fill unigenit,

perqué us heu abaixat, fent-vos home com nosaltres,
per guarir les nostres malalties.

R/. Que Déu sigui beneit per sempre.

Us beneim, Déu, Esperit Sant Defensor,
perqué enfortiu la nostra feblesa,

amb la vostra forga indefectible.

R/. Que Déu sigui beneit per sempre.

Senyor,

us preguem que aguest germa nostre,
que ara, en la fe,

sera ungit amb I’oli sant,

sigui alleujat dels sofriments

i alliberat de la seva malaltia.

Per Crist, Senyor nostre.

R/. Amén.

SANTA UNCIO

221. El prevere amb I’oli sant ungeix el malalt en el front i en les mans, di-
ent una sola vegada:

Que per aquesta santa Unci6

i per la seva gran misericordia,

el Senyor t’ajudi amb la gracia de I’Esperit Sant;

R/. Amén.

perque, alliberat dels pecats,
et salvi i bondadosament alleugi
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les teves sofrences.
R/. Amén.

222. El prevere invita a la recitacio del Parenostre amb aquestes paraules o
unes de semblants:
Ara tots plegats adrecem-nos a Déu, tal com ens va ensenyar de pre-
gar nostre Senyor Jesucrist:

Pare nostre, que esteu en el cel:
Sigui santificat el vostre nom.
Vingui a nosaltres el vostre Regne.
Faci’s la vostra voluntat,

aixi a la terra com es fa en el cel.

El nostre pa de cada dia

doneu-nos, Senyor, el dia d’avui.

I perdoneu les nostres culpes,

aixi com nosaltres perdonem

els nostres deutors.

I no permeteu que nosaltres caiguem
en la temptacié.

Ans deslliureu-nos de qualsevol mal.

VIATIC

223. El prevere mostra el pa eucaristic, dient:
Mireu I’Anyell de Déu,
mireu el qui lleva el pecat del mén.
Felicos els convidats a la seva taula.

El malalt, si li és possible, i els qui han de combregar, diuen:
Senyor,
no soc digne que entreu a casa meva;
digueu-ho només de paraula,
i sera salva la meva anima.

224. El prevere s’acosta al malalt, li mostra el Sagrament i diu:
El Cos de Crist (0: La Sang de Crist).

El malalt respon:
Amén.
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| tot seguit, el prevere, després de donar-li la comuni6, afegeix:
Que ell mateix et guardi i et dugui a la vida eterna.

El malalt respon:
Amén.

Els presents que volen combregar ho fan en la forma acostumada.

225. Després de la comunid i la purificaci6 en la forma acostumada, es pot
fer una estona breu de silenci.

RITU CONCLUSIU

226. El prevere diu I’oraci6 final.
Oh Déu,
gue heu volgut que el vostre Fill fos per a nosaltres
el cami, la veritat i la vida,
mireu amb bondat el vostre servent N.,
i concediu-li que, confiant en les vostres promeses
i confortat amb el Cos i la Sang del vostre Fill,
arribi en pau al vostre Regne.
Per Crist Senyor nostre.
R/. Amén.

Altres oracions:

Senyor,

salvaci6 eterna dels qui creuen en vos,

concediu al vostre servent N.,

gue acaba de participar en el pai el vi de la vida eterna,
que, enfortit amb aquest viatic,

arribi segur al regne de la llum i de la vida.

Per Crist Senyor nostre.

R/. Amén.

Preguem.

Senyor, Pare sant, Déu omnipotent i etern,
us demanem amb confianca

gue el Cos santissim (la santissima Sang)
del vostre Fill, Jesucrist nostre Senyor,
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gue el nostre germa (la nostra germana)
acaba de rebre,

I’alleugi dels sofriments espirituals i corporals
i li sigui remei segur de vida eterna.

Per Crist Senyor nostre.

R/. Amén.

Benediccio final

227. El prevere beneeix el malalt i els presents:
Que Déu Pare et beneeixi.

R/. Amén.

Que el Fill de Déu et retorni la salut.
R/. Amén.

Que I’Esperit Sant t’il-lumini.

R/. Amén.

Que el Senyor guardi el teu cos i salvi la teva anima.
R/. Amén.

Que ell il-lumini el teu cor i et dugui a la vida eterna.
R/. Amén.

(I a tots els qui esteu aqui presents,
gue us beneeixi Déu totpoderos,
Pare, Fill T i Esperit Sant.
R/. Amén.)
O bé:
Que nostre Senyor Jesucrist sigui a prop teu per protegir-te.
R/. Amén.

Que guii els teus passos i et segueixi per guardar-te.
R/. Amén.

Que et miri amb amor, t’ajudi i et beneeixi.
R/. Amén.

(I a tots els qui esteu aqui presents,
que us beneeixi Déu totpoderds,
Pare, Fill T i Esperit Sant.

R/. Amén.)
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O bé:
Que la benediccio de Déu totpoderds,
Pare, Fill T i Esperit Sant,
davalli sobre vosaltres i us acompanyi sempre.
R/. Amén.

Finalment, després de la benediccid, el prevere i els altres alli presents po-
den donar la pau al malalt.

La santa Uncio sense el Viatic en perill de mort

228. Si per circumstancies especials, la santa Unci6 s’ha de donar sense el
Viatic a un malalt en perill de mort, s’observa tot com als nn. 208-222, lle-
vat del que segueix:

a) La monicio inicial (n. 208) s’adapta de la manera seguent:
Germans estimats: Nostre Senyor Jesucrist ens encarrega, en pa-
raules de I’Apostol sant Jaume:
«Si teniu alga malalt, crideu els vostres preveres perque I’ungeixin
amb oli en el nom del Senyor i preguin per ell. Aquella oracid, feta
amb fe, li sera saludable: el Senyor el posara bo i li perdonara els
pecats que hagi comeés».
Encomanem, doncs, a Jesucrist el nostre germa malalt. Ell I’estima i
pot guarir-lo. Demanem que li alleugi els sofriments i li retorni la
salut.

b) Acabada la Uncio, el prevere diu I’oraci6 més acomodada a I’estat del
malalt (nn. 146-149).

La santa Uncid «sub conditione»

229. Si el prevere dubta si el malalt encara viu, la Uncio se celebra aixi:

S’acosta al malalt i, si el temps ho permet, li diu:
Germans: Encomanem a Déu amb fe el nostre germa N. i demanem-
li que es digni a visitar-lo amb la seva misericordia i a confortar-lo
amb la santa Uncio.
R/. Us preguem que ens escolteu.
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230. Immediatament el ministre ungeix el malalt, adaptant aixi la formula
sacramental:

Si encara vius,

gue per aquesta santa Uncio

i per la seva gran misericordia,

el Senyor t’ajudi amb la gracia de I’Esperit Sant;

R/. Amén.

perqgue, alliberat dels pecats,

et salvi i bondadosament alleugi
les teves sofrences.

R/. Amén.

Si és possible, pot afegir una oraci6 adaptada al malalt.



CAPITOL V
LA CONFIRMACIO EN PERILL DE MORT

231. Sempre que les circumstancies ho permetin, cal observar el ritu com-
plet que figura en el Ritual de la Confirmacio. En cas de necessitat urgent el
ritu s’ordena de la manera segient:

El prevere imposa les mans sobre el malalt i diu:
Déu omnipotent, Pare de nostre Senyor Jesucrist,
vés que per I'aigua i I’Esperit Sant
heu fet néixer aquest servent vostre
a una nova vida, alliberant-lo del pecat,
infoneu-li I’Esperit Sant Defensor:
doneu-li I’esperit de saviesa i d’intel-ligéncia,
I’esperit de consell i de fortalesa,

I’esperit de ciéncia i de pietat

i ompliu-lo de I’esperit del vostre sant temor.
Per Crist Senyor nostre.

R/. Amén.

232. Després, amb el dit polze de la ma dreta untat amb el sant crisma, fa
el senyal de la creu al front del qui es confirma, dient:
N. REP EL SIGNE DEL DO DE L’ESPERIT SANT.

El confirmat, si pot, respon:
Amén.

Es poden afegir altres elements de la preparacié o de la conclusio, ateses les
circumstancies de cada cas concret.

233. Es cas d’extrema necessitat, n’hi ha prou, si es fa la crismacié amb la
formula sacramental:
N. REP EL SIGNE DEL DO DE L’ESPERIT SANT.



i CAPITOL VI
PREGARIA PER ENCOMANAR A DEU ELS MORIBUNDS

234. L’amor als germans obliga els cristians a manifestar [lur comunio
amb el germa o germana que entra en I’agonia, i a implorar amb ell i per ell
la misericordia de Déu i el consol de la confianca en Crist.

235. Es proposa en aquest capitol, com a recomanacié de I’anima, unes
oracions, lletanies, jaculatories, salms i lectures de la Paraula de Déu. La
seva finalitat és ajudar el moribund, si encara és conscient, a acceptar, mi-
rant I’exemple de Crist que va sofrir i morir per nosaltres, I’ansietat que na-
turalment comporta la mort, i ajudar-lo. També hom ha de voler ajudar-lo a
superar aquest temor amb I’esperanca de la vida celestial i de la resurreccio,
amb la forca divina de Crist, que morint va destruir la mort.

Encara que el malalt hagi perdut el coneixement, els que I’acompanyen
poden treure un gran consol d’aquestes pregaries, aprofundint el coneixe-
ment del sentit pasqual de la mort. Aquest sentit, es pot fer sensiblement vi-
sible pel senyal de la creu, fet en el front del moribund, com aquella prime-
ra vegada que el va rebre en el baptisme.

236. L’eleccio de les pregaries i lectures d’aquest Ritual és totalment lliure
i, a més, hom en pot escollir d’altres que no figuren aqui, procurant sempre
gue s’acomodin a I’estat espiritual i corporal del malalt i a les altres cir-
cumstancies de temps i de lloc. S’han de recitar lentament, amb veu mode-
rada i deixant moments de silenci. Sovint anira bé recitar amb el moribund
alguna d’aquestes jaculatories, repetint-la suaument les vegades que con-
vingui.

237. Immediatament després que el malalt hagi expirat, tots, si és possible,
s’agenollen i un dels parents o un prevere o un diaca, si assistien el malalt,
diu I’oracié que figura en el n. 247.

238. Els preveres i els diaques han de procurar, en la mesura del possible,
d’assistir els moribunds amb els familiars i recitar les pregaries de la reco-
manacio de I’anima i de I’expiracié; amb la seva presencia manifesten més
clarament que el cristia mor en comuni6 amb I’Església. En el cas que d’al-
tres obligacions pastorals els impedissin d’assistir-hi, han d’ensenyar als fi-
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dels que quan ajuden un germa a ben morir convé que recitin aquestes pre-
garies o unes altres de semblants; per aixo caldra que el poble cristia tingui
facilment a ma el text d’aquestes lectures i pregaries.

239. Formules breus, paraules de Jesus, jaculatories

—Qui sera capag d’allunyar-nos del Crist, que tant ens estima? (Rm 8, 35).
—Tant si vivim com si morim, som del Senyor (Rm 14, 8).
—Sabem que tenim al cel un altre edifici etern (2Co 5, 1).
—Estarem amb el Senyor per sempre (1Te 4, 17).
—Veurem Déu tal com és (1Jo 3, 2).
—Hem passat de la mort a la vida perque estimem els germans (1Jo 3, 14).
—Senyor, a vos elevo la meva anima (Sl 24, 1).
—EIl Senyor m’il-lumina i em salva (Sl 26, 1).
—N’estic cert, fruiré en la vida eterna de la bondat que em té el Senyor
(Sl 26, 13).
—Tot jo tinc set de Déu, del Déu que m’és vida (Sl 41, 3).
—Ni quan passo per barrancs tenebrosos no tinc por de res,
perqué us tinc vora meu (Sl 22, 4).
—Veniu, beneits del meu Pare, digué el Senyor,
preneu possessio del Regne (Mt 25, 34).
—T’ho dic amb tota veritat: Avui seras amb mi al paradis, digué Jesus
(Lc 23, 43).
—A casa del meu Pare hi ha lloc per a tots, digué Jesus (Jo 14, 2).
—Digué Jesus: Vull que estiguin amb mi alla on jo estic (Jo 17, 24).
—Tots els qui creuen en el Fill, tenen vida eterna (Jo 6, 40).
—Senyor, confio el meu alé a les vostres mans (Sl 30, 6a).
—Jesus, Senyor, rebeu el meu esperit (Ac 7, 59).
—Santa Maria, pregueu per mi.
—Sant Josep, pregueu per mi.
—Jesus, Josep i Maria, us dono el cor i I’anima mia.
Jesus, Josep i Maria, assistiu-me en ma Gltima agonia.
JesUs, Josep i Maria, reposi en pau i amb vosaltres I’anima mia.

240. Lectures bibliques

Vegeu les dels nn. 260 i ss. del Ritual roma (1980).
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241. A causa de la caritat fraterna, que els monjos han de practicar desinte-
ressadament els uns amb els altres per amor a Crist, que els ha cridat i con-
gregat i els duu tots junts a la vida eterna, és molt convenient, si el germa
moribund esta en condicions de fer una pregaria més llarga, que, si les cir-
cumstancies ho permeten, havent tocat la campana com tinguin per costum
per avisar els germans, tots els qui puguin en aquell moment hi acudeixin
de seguida.

Un cop tots reunits i havent encés el ciri pasqual, I’Abat, després de la
salutacid, pot aspergir el malalt i els presents i, després d’una breu monicié
0 oracio (per exemple, n. 147), si ho creu convenient pot donar-li a besar el
santcrist o fer-li el senyal de la creu en el front, abans de concedir-li (si no
I’ha rebuda en ocasi6 del Viatic) la indulgéncia plenaria en perill de mort
(nn. 185-186 bis).?

Resaran junts, sobretot, les lletanies dels sants, o algunes de les seves in-
vocacions, amb la resposta Pregueu per ell, tot fent memaria especial del
sant patré o dels sants patrons del moribund. També poden resar o cantar
altres pregaries que els siguin familiars, principalment:

—El simbol dels Apostols, Crec en un Déu’ i el parenostre, que se li van
donar en el baptisme.

—EI verset amb qué el germa va encomanar al Senyor la seva professio
monastica: Rebeu-me, Senyor.

—L ’antifona diaria a la Mare de Déu: Salve, Regina.

Quan sembla que s’acosta el moment de la mort, I’Abat (0, si no hi és,
algun germa) pot recitar alguna de les pregaries dels nn. 242-246.

En els monestirs de monges I’Abadessa fa tot el que, per als monjos,
pertoca a I’ Abat.

241 bis. Si per diverses raons o necessitats els germans no es poden reunir
al voltant del germa moribund, és molt convenient que es trobin per pregar
per ell a I’hora i en el lloc oportuns. Llavors, a més de les lletanies dels
sants i de les pregaries d’encomanar a Déu, com s’ha dit més amunt, poden
cantar alguns salms i escoltar algunes lectures de la paraula de Déu, de les
que es proposen en els nn. 260 i segients del Ritual roma. També es pot
fer, si s’escau, alguna hora de I’Ofici divi, d’aquesta manera: en lloc de la
lectura breu s’escull una lectura més llarga, després la invitacio a la prega-
ria de la lletania, el simbol i el parenostre, la pregaria d’encomanar a Déu, i
I’antifona en honor de santa Maria Verge.
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242. Pregaries
Ara gue surts d’agquest mon, anima cristiana,
fes-ho en nom de Déu, Pare omnipotent, que et va crear,
en nom del Fill del Déu viu, Jesucrist, que va morir per tu,
en nom de I’Esperit Sant, que va ser infos en el teu cor;
reposa avui amb Déu en la pau de la Jerusalem celestial,
amb la santa mare de Déu, la Verge Maria,
amb sant Josep
i amb tots els angels i sants de Déu.

243.
T’encomano a Déu totpoderos,
germa estimat, (germana estimada,)
i et confio a aquell que et va crear,
perqueé tornis al teu creador
gue et va formar de la pols de la terra.
Que, quan surtis d’aquest mén,
et vinguin a rebre la Verge Maria,
els angels i tots els sants.
Que t’alliberi Crist, que per tu va ser crucificat,
i per tu es va dignar a sofrir la mort.
Que Crist, Fill del Déu viu,
t’aculli al paradis
i, com a Bon Pastor, et reconegui entre les seves ovelles.
Que t’absolgui de tots els teus pecats
i et compti entre els seus escollits.
Que puguis veure cara a cara el teu Redemptor
i frueixis de la contemplacié de Déu
per tots els segles dels segles.

Tothom respon: Amén.

244,
Acolliu, Senyor, el vostre servent N.
en el lloc on fruira de la salvacio
gue espera de la vostra misericordia.
R/. Amén.

Allibereu, Senyor, el vostre servent
de totes les tribulacions.
R/. Amén.
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Allibereu, Senyor, el vostre servent
com vau alliberar Noé del diluvi.
R/. Amén.

Allibereu, Senyor, el vostre servent
com vau alliberar Abraham del pais dels Caldeus.
R/. Amén.

Allibereu, Senyor, el vostre servent
com vau alliberar Job de les seves sofrences.
R/. Amén.

Allibereu, Senyor, el vostre servent
com vau alliberar Moises de les mans del Farad.
R/. Amén.

Allibereu, Senyor, el vostre servent
com vau alliberar Daniel de la fossa dels lleons.
R/. Amén.

Allibereu, Senyor, el vostre servent

com vau alliberar els tres joves del forn encés
i de les mans del rei malvat.

R/. Amén.

Allibereu, Senyor, el vostre servent
com vau alliberar Susanna de la falsa acusacié.
R/. Amén.

Allibereu, Senyor, el vostre servent

com vau alliberar David de les mans del rei Sadl
i de les de Goliat.

R/. Amén.

Allibereu, Senyor, el vostre servent
com vau alliberar Pere i Pau de la preso.
R/. Amén.

Allibereu, Senyor, el vostre servent

per Jesus, Salvador nostre,

gue per nosaltres va sofrir una mort tan dolorosa,
i ens va donar la vida eterna.

R/. Amén.



110 - Ritual de la uncié i cura pastoral dels malalts

245.
Us encomanem, Senyor, el vostre servent N.
Us preguem Jesus, Salvador del moén,
que, ja que per ell heu davallat misericordiosament a la terra,
I’acolliu amb bondat
en el goig del vostre Regne.
Encara que hagi pecat,
ha conservat la fe
en el Pare, el Fill i I’Esperit Sant
i ha adorat fidelment Déu, Creador de I’univers.

246.
Déu vos salve, reina i mare de misericordia,
vida, dolcesa i esperanca nostra, Déu vos salve.
A vos cridem els desterrats fills d’Eva;
a vos sospirem,
gemint i plorant en aquesta vall de llagrimes.
Ara, doncs, advocada nostra,
gireu envers nosaltres
aquests ulls vostres tan misericordiosos.
I, després d’aquest exili,
mostreu-nos Jesus, fruit beneit del vostre ventre.
Oh clementissima, oh piadosa,
oh dolca Verge Maria.

247. Quan el malalt hagi expirat, es diu (p. 274 o 316):
Ajudeu-lo, sants de Déu,
sortiu a rebre’l, angels del Senyor:
acolliu la seva anima,
i presenteu-la a I’ Altissim.

VI. Que et rebi Crist, que t’ha cridat,
i que els angels et portin al si d’Abraham.

R/. Acolliu la seva anima
i presenteu-la a I’ Altissim.

V/. Doneu-li, Senyor, el repos etern,
i que la llum perpétua I’il-lumini.

R/. | presenteu-la a I’ Altissim.
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Preguem:

Us encomanem, Senyor, el vostre servent N.,

per tal que, mort per al moén, visqui per a vos.

Que la vostra misericordia i la vostra bondat de pare
esborri els pecats que ha comes per feblesa humana.
Us ho demanem per Crist Senyor nostre.

R/. Amén.

O una altra formula del Ritual de les Exéquies.



NOTES

Totes les formules propies proposades en aquestes variacions es troben al
Collectaneum i als Ecclesiastica Officia, MS. 114, DIJON, Bibliothéque
Publique Municipale, aixi com al Ritual Cistercenc, que aqui s’abreugen
Coll., E.O. i R.C. respectivament.

5.

1. Coll. fH148 vH c. 3; R.C. V, I, 7

2. Coll. fH149rH c. 3; E.O. 93, 1-6; R.C. V, IlI, 1-4.
3.

4. Coll. fu 149 c. 3; E.0. 93, 17; R.C. V, I, 16.

Coll. fH149,c. 3; R.C. V, IlI, 6.

Coll. fH149 rH, c. 3; E.O. 93, 18; R.C. V, lll, 16; corregit, pero, segons

Liber Ordinum, ed. FEROTIN, XXV, Ordo ad visitandum vel perunguen-
dum infirmum, c. 71-73.

6.
7.

E.O. 93, 24-39; R.C. V, IV, 1-3.
Coll. fH149 rH, c. 3; R.C. V, Ill, 8. Aquesta formula és igual que les for-

mules del Ritual roma; s’hi afegeix i omissio.

8.
9.

Coll. fH149VvH c. 1; E.O. 94, 1-12; R.C. V, V, 1-3.
Coll. fH149vH c. 1; E.0. 94, 2. 13; R.C. V, V, 1. 4.



RITUAL DE L’ADMISSIO
DE GERMANS | GERMANES

ADVERTIMENTS PREVIS
NATURALESA | VALOR DE LA PROFESSIO RELIGIOSA

1. Molts fidels, cridats per Déu, es consagren al servei del Senyor i al bé
dels homes amb els lligams sagrats de la religid, i s’esforcen a seguir més
de prop Jesus, el Crist, amb I’observanca dels consells evangelics. Amb ai-
X0, la gracia del baptisme déna en ells fruits més abundosos.

2. La santa Mare Església ha honorat sempre en gran manera la vida religi-
o0sa, que, amb el guiatge de I’Esperit Sant, en el decurs dels segles ha reves-
tit formes variades; ha elevat la vida religiosa a la dignitat d’estat canonic;
ha aprovat multitud de families religioses, entre les quals es compten els
Ordes monastics, i les conserva amb lleis plenes de prudéncia.

La mateixa Església rep els vots dels qui professen; amb la seva pregaria
publica els obté els auxilis i la gracia de Déu, a qui els encomana, i els con-
cedeix una benedicci6 espiritual, mentre associa llur oblaci6 al sacrifici eu-
caristic.

RITUS PER A LES DIVERSES ETAPES DE LA VIDA MONASTICA CISTERCENCA

3. D’acord amb el que disposa la Regla de sant Benet, quan algu es presen-
ta per primera vegada per fer-se monjo, després de la dificultat de I’admis-
si0, es prova en el noviciat fins on arriba la seva paciéncia. Al cap de dos
mesos, per segona vegada al cap d’uns altres sis mesos, i encara al cap de
guatre mesos més, aquest germa novici renova la seva peticio, pero només
IGltima vegada se’l rep al monestir.*

Avui dia, la prova es fa durant els periodes que determinen les Constitu-
cions, de manera que algun temps de postulantat precedeixi el noviciat, al
qual segueix la professio temporal, abans que el germa sigui admes a la
professio solemne.
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4. D’altra banda, tal com llegim a la Regla del nostre Pare sant Benet: “Tot
seguit, doncs, a I’oratori, li trauran els seus vestits que portava i el vestiran
amb els del monestir”, el canvi d’habit en el mateix acte de la professio es
considera una certa desapropiaci6.> Amb tot, ja des dels inicis de la vida
monastica cristiana, aquest canvi d’habit sovint té el sentit de canvi o de vi-
da nova.® Ja que, tal com en el baptisme el catecumen primer es despulla i
baixa nu a la font, per a després revestir-se d’un vestit blanc, aixi el novici,
per fer-se monjo, ha de treure’s els seus vestits perque li puguin posar I’ha-
bit monastic. Ho descriu aixi el Col-lectani exemplar de Cister: “Quan [el
novici] és despullat dels vestits seculars, es diu: Que el Senyor et despulli
de I’home vell i de les seves obres. Amén. Quan és vestit amb I’habit mo-
nastic, es diu: Que el Senyor et revesteixi de I’home nou, just i veritable-
ment sant, que Déu crea a imatge seva. Amén.”.*

Per bé que, en el decurs dels segles, s’hagi produit alguna anticipacié
d’aquest ritu, de manera que, en venir algu a convertir-se, abans de comen-
car el noviciat se’l vestis amb algun habit religiés,” no obstant aixo I’esca-
pulari negre i la cogulla blanca només es poden donar als professos.® Tam-
bé cal advertir que no és perque si que, en els ritus que ara descriurem, sia
d’ingrés al noviciat sia a la professio temporal, aixi com a la professio so-
lemne, el canvi d’habit ve precedit per la peticio de la divina gracia: aixi
adquireix més gran importancia la pregaria de I’Església i la benedicci6 de
la persona que no pas la vesticio.

5. El noviciat, amb el qual comenca la vida religiosa, €s un temps de prova
tant per al novici com per a la comunitat o la Congregaci6. En comencar el
noviciat, és convenient fer un ritu per demanar la gracia de Déu i aconse-
guir el fruit peculiar del noviciat. Aquest ritu, per la seva propia naturalesa,
cal que sigui breu, sobri i normalment reservat només a la comunitat. S’ha
de fer fora de la missa.

6. A continuaci6 ve la primera professio, per la qual el novici promet amb
vots temporals, davant de Déu i de I’Església, que seguira els consells
evangelics segons la Regla de sant Benet. L’emissio dels vots temporals es
fa a la sala capitular;’ si les circumstancies ho aconsellen, es pot fer dintre
alguna hora de I’Ofici divi o també dintre la missa, pero sense una solemni-
tat especial.

Si alguna vegada, per una causa justa i d’acord amb les Constitucions, hi
ha una renovacid de la professio temporal, es fa o bé a la sala capitular da-
vant de tots, o bé almenys davant del Superior i amb testimonis.
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7. Passat I’espai de temps que marquen les lleis, hom emet la professio so-
lemne, per la qual el monjo es lliga per sempre al servei de Déu i de I’Es-
glésia. Amb aquesta professio perpetua és figurat Crist unit amb Iligam in-
dissoluble amb I’Església esposa.

El ritu de la professio perpétua se celebra amb la solemnitat apropiada,
dintre la missa i amb assisténcia de tota la comunitat i dels fidels. Aquestes
sOn les seves parts:

a) Peticid del qui ha de professar, que no s’omet mai.

b) Homilia o al-locuci6, amb la qual el poble i el qui ha de professar son
adoctrinats sobre la gracia de la vida monastica cistercenca.

c) Interrogatori breu o més llarg, pel qual I’Abat pregunta al qui ha de
professar si esta preparat per a consagrar-se a Déu i per a cercar la caritat
perfecta, segons la Regla de sant Benet i les Constitucions de I’Orde.

d) Suplica dels fidels assistents, que es fa o bé en silenci, o bé en forma
de lletania que prega a Déu Pare i amb la qual es demana la intercessio de
la Verge Maria i de tots els Sants.

e) Emissio de la professid, que es fa en preséncia de I’Església, de I’A-
bat, dels germans i dels fidels, a la qual segueix la deposici6 de la cedula
sobre I’altar i la proclamacio del verset Rebeu-me, Senyor.

f) Benedicci6 solemne o consagracio del profés, amb la qual la Mare Es-
glésia confirma la professié religiosa amb la consagracio litargica, i prega
el Pare celestial perque envii els dons de I’Esperit Sant sobre el profés, be-
nedicci6 que també pot comencgar amb la peticid que el qui professa fa a ca-
da un dels germans perqué preguin per ell.

g) Lliurament de la cogulla, que és I’habit monastic i amb la qual es fa
visible externament la consagraci6 perpétua a Déu.

D’acord amb les Constitucions, presideix els ritus de la professio perpe-
tua dintre la missa, entre els monjos, I’ Abat del monestir, i entre les monges
I’Abat Pare Immediat. Si s’esdevé alguna vegada que és el Bisbe de la dio-
cesi (per delegacié de I’Abat del monestir o del Pare Immediat) qui presi-
deix una professid perpétua en el monestir, llavors, després de I’homilia, fa
I’interrogatori al qui ha de professar, amb les preguntes que proposa aquest
Ritual, si bé després la professié és emesa davant I’Abat o I’ Abadessa que
la rep.
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MISSA QUE SE CELEBRA EN EL RITU DE LA PROFESSIO RELIGIOSA

8. En la professié solemne, aixi com en la professié temporal quan les cir-
cumstancies demanen de celebrar-la dintre la Missa, és convenient dir una
de les misses rituals “Per al dia de la professio religiosa” amb les lectures
propies. Si coincideix amb una solemnitat o un diumenge d’Advent, Qua-
resma o Pasqua es diu la missa del dia, afegint-hi, si cal, les formules propi-
es de la pregaria eucaristica i de la benedicci6 final.

9. Atés que la litargia de la paraula, propia per a la celebraci6 de la profes-
sig, és molt expressiva per il-lustrar la naturalesa i les finalitats de la vida
religiosa, quan és prohibida la missa “Per al dia de la professi6 religiosa” és
licit prendre una lectura de les que es proposen en el leccionari; no sera li-
cit, pero, en el Triduum pasqual, en les solemnitats de Nadal, Epifania,
I’Ascensid, Pentecosta i el Cos i la Sang de Crist, 0 en altres solemnitats
gue siguin festes de guardar.

10. Per celebrar la missa ritual “Per al dia de la professid religiosa” hom
empra ornaments blancs.

ADAPTACIONS QUE CORRESPONEN ALS DIVERSOS MONESTIRS
11. Sempre que en aquest Ritual hi ha la rabrica “o amb unes paraules sem-

blants” o una altra de similar, es poden fer servir les formules que el Ritual
roma proposa per a la mateixa accio.



PRIMERA PART

RITUAL DE L’ADMISSIO DE GERMANS

CAPITOL PRIMER
RITU DE REBRE UN NOVICI

1. El dia en qué es comenca el noviciat canonic és convenient fer una cele-
braci6 per demanar a Déu la seva gracia, celebracié que ha de manifestar la
naturalesa de la vida monastica i la condicié del nostre Orde; el ritu ha de
ser senzill, sobri i reservat a la comunitat; per tant, per a la celebraci6 d’a-
quest ritu es pot escollir la sala capitular; i de fet és prohibit de fer-lo dintre
la missa.?

Encara que I’ordenament d’aquest ritu en les seves particularitats corres-
pon a cada comunitat, aqui el descrivim amb els elements que hem rebut de
la nostra tradicié o que I’Església romana ha proposat després del Concili
Vatica Il.

2. En els textos del ritu cal evitar tot alld que pogués semblar que disminu-
eix la llibertat dels novicis, o que enfosquis el sentit genui de noviciat o ex-
periéncia.’

On sigui costum, es pot posar el bacul al costat de la seu de I’ Abat.

3. Havent-se congregat els germans a la sala capitular, i dit el verset Que
I’ajut de Déu ens acompanyi sempre o bé un altre,™ estant tots asseguts,
el postulant es posa al mig i es prosterna o s’agenolla, o bé s’inclina profun-
dament. Després es queda dret davant I’ Abat que li pregunta amb aquestes
paraules o unes altres de semblants:

Qué demanes?

Respon:
La misericordia de Déu i de I’Orde.!*

O bé amb unes paraules semblants; per exemple:
Que m’admeteu a experimentar la vostra vida,
i comproveu si puc ser acceptat al seguiment de Crist
en aquesta familia cistercenca.'?

O bé, si sembla millor, ometent I’interrogatori, el postulant, de cara a I’A-
bat i la comunitat, diu:
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Per la misericordia de Déu

he vingut aqui a experimentar la vostra vida;
us prego que m’ensenyeu a seguir Crist
d’acord amb el guiatge de I’Evangeli,

segons la Regla de sant Benet

i les tradicions cistercenques.

O bé diu unes paraules semblants pensades per ell i sortides del seu cor.™

L’Abat hi respon amb aquestes paraules o unes de semblants:
No et mancara I’ajuda de Déu.*

4. Llavors es llegeix un text escollit de la Regla del nostre Pare sant Benet
(del Proleg o bé un altre); I’ Abat mateix exposa al postulant la naturalesa i
I’indole de la nostra vida, i al final explora la seva voluntat, dient per exem-
ple:
¢Estas disposat a seguir més perfectament el Crist d’acord amb el
guiatge de I’Evangeli i segons el cami que la santa Regla indica?*®
O bé:
¢Estas disposat a militar sota una Regla i un Abat en el monestir
amb els germans, per poder arribar, en el seguiment de Crist, a la
perfeccio de la fe, de I’esperanca i de la caritat?'®

El postulant respon amb aquestes paraules o unes de semblants:
Amb I’ajuda de la divina gracia,
espero i desitjo militar per al Senyor, Crist, el rei veritable.”

Llavors I’Abat diu, per exemple:
Que alld que Déu ha comengat en tu, ho dugui a terme.*®
O bé:
Que Déu, Pare misericordids, et concedeixi la seva gracia
i que el divi Mestre et doni la seva llum.*®

Tothom respon:
Amén.?

Llavors el novici s’agenolla al mig, davant I’Abat, i, on sigui costum,
I’Abat li pot donar un nom nou, explicant les raons d’aquest canvi.

5. Els germans s’aixequen i I’ Abat diu, per exemple:
Germans, ja que sant Benet en la Regla ens aconsella que «en qual-
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sevol cosa bona que comences a fer, demana-li amb pregaria ben in-
sistent que ell la dugui a terme», preguem tots junts el Senyor per-
que allo que veiem que no pot en nosaltres la natura, ho concedeixi
bondadosament al nostre germa N.%

Tots preguen uns moments en silenci i I’ Abat afegeix la col-lecta, en la
qual pronuncia el nom rebut en el baptisme o bé, on sigui costum, I’altre
nou.

Escolteu, Senyor, les nostres pregaries

a favor del vostre servent N., que rebem en nom vostre:

concediu-li de perseverar devotament en la vostra Església

i de ser digne d’obtenir la vida eterna.

Per Crist Senyor nostre.?

O bé:

Oh Déu, v0s que crideu a la vida religiosa,

mireu el vostre fill N. que us prega,

i feu que aquest germa

gue desitja comencar I’experiéncia de la nostra vida

conegui queé voleu d’ell,

i a nosaltres concediu-nos de ser més fidels

en el vostre servei.

Per Crist Senyor nostre.?®

Tothom respon:
Amén.

6. L’Abat dona I’habit propi (segons les Constitucions) al novici, en senyal
de conversid, mentre la comunitat canta un salm o cant de lloanca apropiat,
0 bé un himne o responsori:
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Beneeix el Senyor, anima me-va,
del fons del cor beneeix el seu sant nom.
Beneeix el Senyor, anima me-va,
no t’oblidis dels seus favors.



122 - Ritual de I’admissi6 de germans

£
T

| | s

Ell et perdona les culpes
i et guareix de tota malal-ti-a;
rescata de la mort la teva vida ’
i et sacia d’amor en-tranyable;
et corona de felicitat com desit-ja-ves,
i tu et rejoveneixes com una aguila.

El Senyor fa justicia als opri-mits,
setencia a fa-vor d’ells.
Ha revelat a Moisés el seus ca-mins,
el seu estil d’obrar, als fills d’Is-rael.

«EI Senyor és compassiu i benigne, ’
lent per al castig, ric en I’a-mor.»
No sempre acusa,
ni guarda rancunia sen-se fi;
no ens castiga els pecats com merei-xi-em,
no ens paga com deuria les nos-tres culpes.

El seu amor als fidels és tan im-mens
com la distancia del cel a la terra,
llenca les nostres culpes lluny de nos-al-tres
com I’Orient és lluny de I’Oc-cident.

Com un pare s’apiada dels fills,
el Senyor s’apiada dels fidels,
perqué sap de quin fang ens va for-mar,
i es recorda que som pols.

La vida de I’home dura com I’her-ba,
la seva florida és com la dels camps;
desapareix quan hi passa la ven-ta-da,

i ni es coneix el lloc on era.

Pero I’amor del Senyor pels seus fidels
és de sempre i dura sem-pre;
la seva bondat s’estén als fills dels fills,
si guarden la seva ali-an-¢a,
si es recorden dels preceptes i els compleixen.
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El Senyor té el tron al cel,
governa I’univers amb poder so-bira.
Beneiu-lo, angels del Senyor, ’
herois poderosos que executeu les seves or-dres,
sempre a punt d’obeir els seus ma-naments.
Beneiu-lo, estols del Se-nyor,
ministres que executeu els seus designis.
Beneiu-lo, criatures del Senyor, ’
a tot arreu on ell és sobi-ra.
Beneeix el senyor, a-ni-ma meva.
O bé:
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Felic I’home que venera el Se-nyor
i estima de cor els seus pre-cep-tes.
La seva descendéncia sera gran al pa-is,
sera beneit el llinatge dels justos.

A casa seva hi ha riquesa i abun-dan-cia,
la seva bondat consta per sem-pre.
L’home just, compassiu i be-nig-ne,
és llum que apunta en la fosca.
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Sortds I’home que presta de bon grat,
que disposa a consciencia els seus a-fers.
El just no caura mai,

i deixara un record ines-bor-rable.
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Viu sense por de les males no-ves,
se sent ferm confiant en el Se-nyor,
té el cor incommovible, res no tem,
i a la fi veura venguts els e-ne-mics.

Reparteix el que té, ho dona als po-bres,
la seva bondat consta per sem-pre,
pot alcar el front amb dig-ni-tat. (4)

L’injust, quan ho veu, es consu-meix,
i estreny les dents d’indignaci-o.
S’esvaeixen les ambicions de I’in-just. (4)
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Que n’és, d’amable, el vos-tre temple,

Senyor de I’u-ni-vers.

Tot jo sospiro i em de-leixo

pels atris del Senyor.

Ple de goig, i amb tot el cor,
aclamo el Déu que m’és vida. (4)

Fins I’ocell hi ha tro-bat casa,

I’oreneta s’hi ha un niu
on posar la fi-llada,

prop dels vostres al-tars,

Senyor de I’univers, ’
rei meu i Déu meu.

Felic el qui viu a ca-sa vostra

lloant-vos ca-da dia.

Felicos els qui s’acullen als vos-tres murs:
emprenen amb amor el cami.

Quan passen per valls eixutes,

els sén com un oasi

beneit amb les pluges pri-me-renques.

Entren al primer i al se-gon mur,

fins a veure Déu a Si6.

Senyor de I’univers, escolteu la me-va suplica,

escolteu, Déu de Ja-cob.

Déu nostre, mireu amb amor el vos-tre Un-git,
fixeu-vos en el rei que ens pro-tegeix.

M’estimo més un dia als vos-tres atris

gue mil a ca-sa meva;

guedar-me al portal de la casa del meu Déu,

més que viure amb els injustos.

Perqué el Senyor, proteccid nos-tra i escut,

ens dona la gracia i la gloria;
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el Senyor no refusa cap bé
al qui viu hon-ra-dament.

Senyor de I’u-nivers,
felic I’lhome que con-fi-a en vos! (4)

Finalment I’ Abat conclou el ritu dient, per exemple:
V. El nostre auxili és el nom del Senyor.
R. Que ha fet el cel i la terra.?*
O bé:
V. Beneim el Senyor.
R. Donem gracies a Déu.
O bé:
Que el Senyor encamini els nostres cors i tot el nostre ésser
a estimar Déu i sofrir amb constancia com Jesucrist.”®
R. Amén.
O bé:
Al rei de tot el mén, Déu Unic, immortal i invisible,
honor i gloria pels segles dels segles.®
R. Amén.



CAPITOL SEGON
RITU DE LA PROFESSIO TEMPORAL

7. El ritu de la professio temporal s’acostuma a fer a la sala capitular; per
un motiu raonable es pot fer a I’església, ja sigui dintre alguna Hora de
I’Ofici divi, ja sigui dintre la Missa.?’

8. Havent-se congregat els germans a la sala capitular, i dit el verset Que
I’ajut de Déu ens acompanyi sempre o bé un altre, estant tots asseguts, el
qui ha de professar es posa al mig i es prosterna o s’agenolla, o bé s’inclina
profundament. Després es queda dret davant I’Abat, que li pregunta amb
aquestes paraules o unes altres de semblants:

Queé demanes?

Respon:
La misericordia de Déu i de I’Orde.

O bé amb unes paraules semblants; per exemple:
Jo, germa N., us demano humilment, pare,
gue em permeteu de consagrar-me a Déu i al seu Regne
fent la professi6 en aquesta familia N.,?®
(o bé Congregacio N.) de I’Orde Cistercenc.

L’Abat i els germans responen:
Donem gracies a Déu.

O d’una altra manera apropiada.

9. Després de fer una lectura escollida de la santa Regla i I’exhortacio,
I’ Abat explora la voluntat del novici. Amb aquesta finalitat el pot interrogar
més concretament amb aquestes paraules o unes altres de semblants.

Germa estimat,

que has estat batejat amb I’aigua i amb I’Esperit Sant;

vols unir-te més estretament a Déu

amb el nou titol de la professié religiosa?*

El qui ha de professar respon:
Si, ho vull.



Ritu de la professi6 temporal - 131

Germa, vols prometre obediéncia,
estabilitat en el monestir

i conversié de costums,

per sequir perfectament Crist?*°

El qui ha de professar respon:
Si, ho vull.

Vols esforcar-te constantment i amb fermesa

en el cami estret i dur que la Regla ens indica,

per arribar a aquell amor a Déu i als altres

que, quan és perfecte, treu fora la por,

i que és infos en els nostres cors per I’Esperit Sant?*

El qui ha de professar respon:
Si, ho vull.

En els monestirs de vida integrament contemplativa, convé que I’Abat afe-
geixi aquesta pregunta:

Vols de veritat cercar Déu

en la solitud i en el silenci, pel cami de I’oracio,

en el treball humil i en la lectura divina,

la peniténcia joiosa i la comuni6 fraterna?*

El qui ha de professar respon:
Si, pare,
amb I’ajuda de les vostres pregaries i de la gracia de Deéu.

L’Abat li diu:
Que alld que Déu ha comencat en tu, ho dugui a terme.

Tothom respon:
Amén.

10. Després d’aix0, el novici fa la professié d’una d’aquestes maneres:

O bé llegeix la ceédula que abans ha escrit a ma, segons la férmula de les
Constitucions de 1’Orde, o de la Congregaci6, o del Monestir,® en la qual
en lloc de fins a la mort diu o per tres anys o per un any, i que després
signa i déna a I’ Abat.

O beé s’agenolla davant I’Abat i (posant les mans juntes dintre les mans
d’aquell) diu:
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Pare,

us prometo obediéncia

segons la Regla de sant Benet

d’acord amb les Constitucions (per tres anys; o: per un any).*

En tots dos casos I’ Abat diu:
Que el Senyor et concedeixi la perseveranca.®

Tothom respon:
Amén.

A continuaci6, I’ Abat besa el germa que acaba de professar.

11. L’Abat s’aixeca i diu.
Preguem.

El profés s’agenolla al mig.
Tots preguen uns moments en silenci, i I’ Abat prossegueix:
O bé:
Oh Déu,
gue heu inflamat el vostre servent N.,
desenganyat de la vanitat del moén,
perqué aspirés al premi celestial al qual el crideu:
infiltreu-vos en el seu cor
i feu-li la gracia de perseverar unit a vos,
perqug, enfortit i protegit amb la vostra ajuda,
compleixi el que per do vostre us ha promés
i, portant a terme el que acaba de professar;
aconsegueixi alld que prometeu
als qui perseveren en el vostre servei.
Per Crist Senyor nostre.*
O bé:
Mireu, Senyor, aquest fill vostre N.
que avui es vol dedicar a vos
per la professio de la vida monastica
sota la Regla de sant Benet;
feu que amb la vida que ha escollit us glorifiqui
i contribueixi al misteri de la redempcid.
Per Crist Senyor nostre.*’
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O bé:
Escolteu, Senyor, les nostres pregaries,
i per la intercessid de la benaurada Verge Maria,
Mare de I’Església,
doneu abundosament I’Esperit Sant
a aquest servent vostre N.,
gue heu cridat a seguir Crist més perfectament:
que allo que avui ha promés amb uns vots temporals
ho pugui confirmar un dia
amb la seva consagracié perpetua.
Per Crist Senyor nostre.*®

Tothom respon:
Amén.

12. Després d’aixo0 tots seuen. El profés s’agenolla als peus de I’ Abat. Aju-
dat pel mestre, I’Abat posa I’habit propi de I’Orde al germa profés de nou,
sense dir res. Mentrestant, si es creu convenient, es canta:*®
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Es del Senyor la terra i tot el que s’hi mou,
el mon i tots els qui I’habiten.
Li ha posat els fonaments dins els mars,
i les bases, a les fonts dels rius.



134 - Ritual de I’admissi6 de germans

-~ 2

LN\

|
'i

P

—;—O—Q—J—AE—.—t

———

¢Qui pot pujar a la muntanya del Se-nyor?

¢Qui pot estar-se al recin-te sagrat?

El qui té el cor sincer i les mans sen-se culpa,

que no confia en els déus falsos, ’
ni jura per ganes d’en-ga-nyar.

Rebra benediccions del Se-nyor,
rebra els favors del Déu que salva.

Aquests son els qui vénen a buscar-vos, Senyor,

per veure-us de cara, Déu de Ja-cob.

Portals, alceu les llin-des;
engrandiu-vos, portala-des eternes,
que ha d’entrar el rei de la gloria! (4)

~¢Qui és aguest rei de la glo-ria?
Es el Senyor, valent i po-deros,
és el Senyor, victorios en el com-bat. (4)

Portals, alceu les llin-des;
engrandiu-vos, portala-des eternes,
que ha d’entrar el rei de la gloria! (4)

~¢Qui és aguest rei de la glo-ria?
Es el Senyor, Déu de I’u-nivers,
és aquest el rei de la gloria. (4)
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Es del Senyor la terra i tot el que s’hi mou,
el mon i tots els qui I’ha-biten.
Li ha posat els fonaments dins els mars,
i les bases, a les fonts dels rius.

¢Qui pot pujar a la muntanya del Se-nyor?
¢Qui pot estar-se al recinte sa-grat?
El qui té el cor sincer i les mans sen-se culpa,
que no confia en els déus falsos, ’
ni jura per ganes d’en-ga-nyar.

Rebra benediccions del Se-nyor,
rebra els favors del Déu que salva.
Aquests son els qui vénen a buscar-vos, Senyor,
per veure-us de cara, Déu de Ja-cob.

Portals, alceu les llin-des;
engrandiu-vos, portala-des eternes, (3)
que ha d’entrar el rei de la glorial

~¢Qui és aquest rei de la glo-ria?
Es el Senyor, valent i po-deros, (3)
és el Senyor, victori6s en el com-bat.

Portals, alceu les llin-des;
engrandiu-vos, portala-des eternes, (3)
que ha d’entrar el rei de la glorial

~¢Qui és aquest rei de la glo-ria?
Es el Senyor, Déu de I’u-nivers, (3)
és aquest el rei de la gloria.
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Es del Se-nyor la terra i tot el que s’hi mou,
el mon i tots els qui I’ha-bi-ten.
Li ha po-sat els fona-ments dins els mars,
i les ba-ses, a les fonts dels rius.

¢Qui pot puj-ar a la mun-ta-nya del Se-nyor?
¢Qui pot es-tar-se al re-cin-te sa-grat?
(+1) El qui té el cor sin-cer i les mans sense cul-pa,
gue no con-fi-a en els déus fal-sos, (1)
ni ju-ra per ganes d’en-ga-nyar. (4)

Re-bra benedicci-ons del Se-nyor,
rebra els fa-vors del Déu que sal-va.
(+1) Aquests son els qui vé-nen a bus-car-vos, Se-nyor,
per veure-us de ca-ra, Déu de Ja-cob.

Por-tals, al-ceu les llin-des;
engran-diu-vos, porta-la-des e-ter-nes,
que ha d’en-trar el rei de la glo-ria! (4)

~¢Qui és aquest rei de la glo-ria?
Es el Se-nyor, va-lent i pode-ros,
(+1) és el Se-nyor, victori-0s en el com-bat. (4)
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Por-tals, al-ceu les llin-des;
engran-diu-vos, porta-la-des e-ter-nes,
que ha d’en-trar el rei de la glo-ria! (4)

~¢Qui és aquest rei de la glo-ria?
Es el Se-nyor, Déu de I’uni-vers,
és a-quest el rei de la glo-ria. (4)

O bé un altre cant apropiat.

13. Acabat el cant, on sigui costum, I’ Abat déna al germa profés de nou el
llibre de la santa Regla, amb aquestes paraules o unes altres de semblants:
Rep, germa, la Regla del nostre pare sant Benet:
que, observant-la fidelment,
arribis a la caritat perfecta.

El profés respon Amén i, havent rebut el llibre, torna al seu lloc i es queda
dret entre els germans.

14. Finalment I’ Abat pronuncia un vers o beneeix, dient per exemple:
V. El nostre auxili és el nom del Senyor.
R. Que ha fet el cel i la terra.
O bé:
V. Beneim el Senyor.
R. Donem gracies a Déu.
O bé:
Que el Senyor encamini els nostres cors i tot el nostre ésser
a estimar Déu i sofrir amb constancia com Jesucrist.
R. Amén.
O bé:
Al rei de tot el mén, Déu Unic, immortal i invisible,

honor i gloria pels segles dels segles.
R. Amén.
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15. Si la professié temporal, el lloc propi de la qual és el capitol, alguna ve-
gada es fa dintre alguna Hora de I’ofici divi o be dintre la Missa, llavors el
ritu es disposa com segueix.

A Laudes o Vespres es fa una lectura més llarga de I’Escriptura, triada
d’entre les proposades per a la Missa del dia de la professio temporal. Des-
prés d’aquesta lectura, o bé a la Missa després de I’evangeli, el qui ha de
professar fa la peticié com diu més amunt el n. 8, i esta assegut durant I’al-
locucié o homilia. Acabada aquesta, el qui ha de professar s’aixeca i es co-
menca el dialeg entre ell i I’Abat. Després llegeix la professio, i tot es fa
com més amunt, nn. 9-13, pero deixant la benedicci6 per al final de la cele-
bracio.

Sobretot s’ha de vetllar que en els ritus no s’origini cap confusié amb la
professio solemne, que descrivim tot seguit, en el Capitol Tercer.

16. Acabada la celebraci6, tant si la professio s’ha fet d’una manera com de
I’altra, es registra la professio en un llibre especial en el qual es fa constar
puntualment el dia, el mes i I’any, i el signen primer I’Abat, en segon lloc
el profés, i després un parell de testimonis.



CAPITOL TERCER
RITU DE LA PROFESSIO SOLEMNE
| BENEDICCIO O CONSAGRACIO D'UN MONJO

17. Per a la celebracié de la professié amb la qual un germa es consagra
solemnement i per sempre a Déu, és recomanable escollir un diumenge o
una solemnitat dedicada al Senyor, a la Verge Maria o als Sants que han
sobresortit en la vida monastica.*?

18. El ritu de la professié solemne mai no es fa conjuntament amb altres
ritus de professio.*?

19. On tinguin aquest costum, un cop feta de la manera acostumada la peti-
cid, a la sala capitular, i després de I’al-locucio6 de I’Abat, el qui ha de pro-
fessar, agenollat al seu davant, promet la que se’n diu professio regular
d’obediéncia,* tal com segueix:

El qui ha de professar o bé es prosterna, o s’agenolla o s’inclina profunda-
ment. Després es queda dret davant I’ Abat, que li pregunta:
Que demanes?

Respon:
La misericordia de Déu i de I’Orde.

Després d’una exhortacio, I’Abat I’interroga de nou per comprovar les se-
ves disposicions. El qui ha de professar respon que esta disposat a complir
tot el que li manin, i a continuaci6 s’agenolla davant I’Abat i (posant les
mans juntes entre les mans d’ell) diu:

Pare,

prometo a voés i als vostres successors legitims

obediéncia segons la Regla de sant Benet

fins a la mort.

L’Abat li diu:
Que Déu et concedeixi la vida eterna.

I tothom respon:
Amén.

Llavors I’Abat el besa.*”®
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20. La benedicci6 solemne i benediccié o consagracié d’un monjo es fa
dintre la Missa,*® perqué es vegi que la professié monastica té un caracter
public en I’Església. El sacerdot celebrant és I’ Abat del monestir.

Tal com demana la naturalesa del ritu, tota I’acci6 litdrgica s’ha de cele-
brar amb I’adequada solemnitat, perd guardant aquella sobrietat que s’adiu
amb la humilitat i simplicitat del nostre Orde.

21. Correspon de dir la Missa ritual “Per al dia de la professio perpétua”,
per a la qual es fan servir els ornaments de color blanc. Si coincideix amb
una solemnitat o un diumenge d’Advent, Quaresma o Pasqua es diu la mis-
sa del dia, afegint-hi, si cal, les fdrmules propies de la pregaria eucaristica i
de la benediccid final.*’

22. Cal disposar les coses de tal manera que tota I’accié litargica pugui ser
vista comodament per tots els fidels.*® El ritu de la professio es fa a la seu,
o davant I’altar, o al repla del presbiteri.

Cal preparar, a més de les coses necessaries per a la concelebracié de la
Missa i la comunio:
o aquest Ritual de la professio
e la cogulla que s’ha de donar al hou monjo.

PEeTICIO

23. Acabada la lectura de I’evangeli, tothom s’asseu;* el qui ha de profes-
sar és portat davant I’ Abat, que esta assegut amb (la mitra i) el bacul, i alli,
dret, fa la peticid.

L’Abat I’interroga, amb aquestes paraules o altres de semblants:
Qué demanes?*

Ell respon amb aquestes paraules o altres de semblants:
La misericordia de Déu i de I’Orde.

O bé:
Havent sentit la crida de I’Esperit Sant
a seguir Crist en la vida monastica,
he aprés en la vostra comunitat
com de veritat es cerca Déu
tant en la comunid fraterna com en la pregaria.
Awvui, després d’haver-m’ho pensat llarg temps
i desitjant d’abracar la vostra vida,
us demano, Pare, humilment,
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de poder fer la professio perpetua
a lloanca de Déu i al servei de I’Església.™

L’ Abat afegeix:
Déu que ha comencat en tu aquesta obra bona,
la dugui a bon terme fins al dia de Jesucrist.

Tothom respon:
Amén.*

Llavors el qui ha de professar seu al seu lloc i I’Abat, assegut i amb (la mi-
tra i) el bacul, fora que li sembli oporty altrament, fa I’homilia, en la qual
explica el sentit de les lectures bibliques, i el do i el valor de la professié
religiosa monastica.*®

INTERROGATORI

24. Acabada I’homilia, I’Abat pot encara interrogar amb la formula breu el
qui professa, tot dient:
Germa, ¢ vols seguir Crist amb el guiatge de I’Evangeli
pel cami estret i dificil que la tradicié de I’Orde assenyala,
prometent la teva estabilitat, conversid de costums
i obediencia segons la Regla del nostre Pare sant Benet?

El qui ha de professar respon:
Si, Pare,
amb I’ajuda de les vostres pregaries i de la gracia de Déu.

O bé també, I’ Abat el pot interrogar amb aquesta formula més llarga:
Germa estimat,
pel baptisme ja vas morir al pecat i fores consagrat al Senyor;
¢vols per la professio perpétua
consagrar-te més estretament a Déu?

El qui ha de professar respon:
Si, ho vull.

Abat:
Germa, ¢ vols seguir Crist amb el guiatge de I’Evangeli
pel cami estret i dificil que la tradicié de I’Orde assenyala,
prometent la teva estabilitat, conversid de costums
i obediéncia segons la Regla del nostre Pare sant Benet?

El qui ha de professar respon:
Si, ho vull.
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Abat:
¢Vols, amb I’auxili de I’Esperit Sant,
procurar constantment i fermament
aquella caritat envers Déu i els altres
que, en ser perfecta, foragita el temor?

El qui ha de professar respon:
Si, ho vull.

En els monestirs integrament consagrats a la vida contemplativa I’ Abat afe-
geix:

¢ Vols dedicar-te totalment a Déu

en la solitud i en el silenci,

en I’oraci6 assidua, en la peniténcia joiosa,

en el treball humil i en les bones obres?*

El qui ha de professar respon:
Si, Pare,
amb I’ajuda de les vostres pregaries i de la gracia de Déu.

SUPLICA DELS FIDELS

25. L’Abat invita a pregar, dient:
Preguem, germans, Déu Pare omnipotent,
perqué beneeixi aquest servent seu
gue ha cridat a seguir més de prop el Crist,
i el confirmi en el seu sant proposit.>

Dit aix0, o bé tothom prega en silenci o bé es reciten les lletanies seglients.

26. Si les lletanies sén cantades, quan el diaca invita Agenollem-nos tot-
hom s’agenolla. Ara bé, en temps pasqual i en diumenge s’omet la invitacio
del diaca i el qui ha de professar s’agenolla, pero tots els altres es queden
drets.>®

Els cantors comencen les lletanies del ritu de la professio religiosa i tot-
hom respon. De les peticions que es posen amb la mateixa lletra, n’hi ha
prou que se n’esculli només una; I’altra s’omet. També es pot ometre algu-
na invocacio. Al seu lloc corresponent, es poden afegir invocacions
d’aquells sants que son especialment venerats en el mateix monestir, aixi
com també dels patrons del qui ha de professar. Les peticions finals
d’escullen lliurement i se’n poden fer altres.>



Ritu de la professid solemne - 143

Melodia gregoriana

N+t
W w07 I

6t = 1

Ky-ri-e, e-le-i-son. Chri-ste, e-le-1i- son.
n 4
Y gt I
D) ‘
Ky-ri-e, e-le-i- son.
[a) " & I |
i — P— —H
’g m g [ ] v =[ - @ '_‘_-j:_
Santa Maria, Mare de Déu.  R/. Pre- gueu per nos-al-tres.
Sant Miquel, pregueu per nosaltres.

Angels sants de Déu,

Sant Joan Baptista,

Sant Josep,

Sant Pere i sant Pau,

Sant Joan,

Santa Maria Magdalena,

Sant Esteve i sant Lloreng,
Santa Agneés,

Sant Basili,

Sant Agusti,

Sant Antoni,

Sant Pacomi,

Sant Benet, el nostre pare,
Sant Robert, sant Alberic i sant Esteve,
Sant Bernat,

(Sant Francesc i sant Doménec,
(Sant Ignasi de Loiola,

(Sant Viceng de Pal,

(Sant Joan Bosco,

Santa Escolastica,

Santa Lutgarda,

Santa Caterina de Sena,
Santa Teresa de Jesus,

Beata Maria Gabriela,

Tots els sants i santes de Déu,

pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.)
pregueu per nosaltres.)
pregueu per nosaltres.)
pregueu per nosaltres.)
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
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Sigueu- nos pro- pi- ci. R/. A-lli-be-reu - nos, Se-nyor.

De tot mal, allibereu-nos, Senyor.
De tot pecat, allibereu-nos, Senyor.
De la mort eterna, allibereu-nos, Senyor.
Per la vostra encarnacio, allibereu-nos, Senyor.
Per la vostra mort i la vostra resurreccio, allibereu-nos, Senyor.
Per la infusi6 de I’Esperit Sant, allibereu-nos, Senyor.
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Nosaltres, pe-ca-dors. R/. Us pre-guem que_ens es- col-teu.

o

a) Feu, Senyor, més fecunda la vida de I’Església per la professid
monastica i I’acci6 apostolica
del vostre servent, us preguem gue ens escolteu.

O bé Augmenteu continuament en el vostre servent el papa N.
i en els altres bisbes
els dons de I’Esperit Sant, us preguem que ens escolteu.

b) Encamineu la vida i el treball dels religiosos
en bé de la societat humana, us preguem gue ens escolteu.

O bé Porteu tots els homes
a una vida cristiana més plena, us preguem que ens escolteu.

c) Conserveu i feu créixer en totes les families religioses
la caritat de Crist i I’esperit
que anima els fundadors, us preguem gue ens escolteu.

O bé Associeu més plenament a I’obra de la redempcid
tots els qui professen
els consells evangeélics, us preguem que ens escolteu.

d) Visiteu i animeu els nostres monestirs
i tots els qui hi habiten, us preguem que ens escolteu.
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O bé Instruiu-nos amb les observances

monastiques, us preguem que ens escolteu.
e) Recompenseu amb els dons celestials els pares
per I’ofrena que us han fet del seu fill, us preguem que ens escolteu.
f) Configureu cada dia més aquest servent vostre a Crist,
el primogeénit de tots els germans, us preguem que ens escolteu.
O bé Doneu la virtut de la perseveranga
a aquest servent vostre, us preguem que ens escolteu.
O bé Beneiu i santifiqueu en aquesta escola del vostre servei
aquest vostre servent, germa nostre, us preguem que ens escolteu.
Jesus, Fill del Déu viu, us preguem gue ens escolteu.
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Crist, 0 - Tu - nos. Crist, es-col-teu - nos.

O bé, amb una altra melodia:
Gregori Estrada
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Santa Maria, Mare de Déu. R/. Pre-gueu per nos-al-tres.
Sant Miquel, pregueu per nosaltres.

Angels sants de Déu, pregueu per nosaltres.

10
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Sant Joan Bap- tis-ta. R/. Pre- gueu per nos- al- tres.
Sant Josep, pregueu per nosaltres.
Sant Pere i sant Pau, pregueu per nosaltres.
Sant Joan, pregueu per nosaltres.
Santa Maria Magdalena, pregueu per nosaltres.
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Sant Es - te- ve. R/ Pre- gueu per nos- al- tres.

Sant Lloreng,

pregueu per nosaltres.

Santa Agnes, pregueu per nosaltres.
Sant Basili, pregueu per nosaltres.
Sant Agusti, pregueu per nosaltres.
Sant Antoni, pregueu per nosaltres.
Sant Pacomi, pregueu per nosaltres.
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Sant Benet, el nos-tre pa-re.

Sant Robert, sant Alberic i sant Esteve,
Sant Bernat,

(Sant Francesc i sant Domeénec,

(Sant Ignasi de Loiola,

(Sant Viceng de Pail,

(Sant Joan Bosco,

N4

R/. Pre-gueu per nos-al-tres.

pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.)
pregueu per nosaltres.)
pregueu per nosaltres.)
pregueu per nosaltres.)
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Santa_Es - co - las- ti - ca.
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Santa Lutgarda,

Santa Caterina de Sena,
Santa Teresa de Jesus,
Beata Maria Gabriela,

R/. Pre- gueu per nos- al- tres.

pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
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Tots els sants i santes de Déu. R/. Pre-gueu per nos-al-tres.
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Sigueu-nos pro- pi-ci. R/ A-llibereu-nos, Se- nyor.
De tot mal, allibereu-nos, Senyor.
De tot pecat, allibereu-nos, Senyor.
De la mort eterna, allibereu-nos, Senyor.
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Per la vostra_encarna- ci- 6. R/. A-llibereu- nos, Se-nyor.
Per la vostra mort i la vostra resurreccio, allibereu-nos, Senyor.
Per la infusié de I’Esperit Sant, allibereu-nos, Senyor.
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Nosaltres pe-ca-dors. R/. Us preguem que_ens es-col-teu.

a) Feu, Senyor, més fecunda la vida de I’Església per la professio
monastica i I’acci6 apostolica
del vostre servent, us preguem que ens escolteu.

O bé Augmenteu continuament en el vostre servent el papa N.
i en els altres bisbes
els dons de I’Esperit Sant, us preguem que ens escolteu.

b) Encamineu la vida i el treball dels religiosos
en bé de la societat humana, us preguem gue ens escolteu.

O bé Porteu tots els homes
a una vida cristiana més plena, us preguem gue ens escolteu.
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c) Conserveu i feu créixer en totes les families religioses
la caritat de Crist i I’esperit
gue anima els fundadors, us preguem que ens escolteu.

O bé Associeu més plenament a I’obra de la redempcié
tots els qui professen

els consells evanggélics, us preguem gue ens escolteu.
d) Visiteu i animeu els nostres monestirs

i tots els qui hi habiten, us preguem que ens escolteu.
O bé Instruiu-nos amb les observances

monastiques, us preguem que ens escolteu.
e) Recompenseu amb els dons celestials els pares

per I’ofrena que us han fet del seu fill, us preguem gue ens escolteu.
f) Configureu cada dia més aquest servent vostre a Crist,

el primogenit de tots els germans, us preguem que ens escolteu.
O bé Doneu la virtut de la perseveranca

a aquest servent vostre, us preguem que ens escolteu.
O bé Beneiu i santifiqueu en aquesta escola del vostre servei

aquest vostre servent, germa nostre, us preguem que ens escolteu.
Jesus, Fill del Déu viu, us preguem gue ens escolteu.
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Crist, o0 - Tu - nos. Crist, es-col - teu - nos.

O bé, amb una altra melodia:
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gueu pi-e - ftat. Se - nyor, tin- gueu pi-e - tat.
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Santa Maria, Mare de Déu. R/. Pre- gueu per nos - al- tres.

Sant Miquel, pregueu per nosaltres.

Angels sants de Déu,

Sant Joan Baptista,

Sant Josep,

Sant Pere i sant Pau,

Sant Joan,

Santa Maria Magdalena,

Sant Esteve i sant Llorenc,
Santa Agneés,

Sant Basili,

Sant Agusti,

Sant Antoni,

Sant Pacomi,

Sant Benet, el nostre pare,
Sant Robert, sant Alberic i sant Esteve,
Sant Bernat,

(Sant Francesc i sant Doménec,
(Sant Ignasi de Loiola,

(Sant Vicenc de Pail,

(Sant Joan Bosco,

Santa Escolastica,

Santa Lutgarda,

Santa Caterina de Sena,
Santa Teresa de Jesus,

Beata Maria Gabriela,

Tots els sants i santes de Déu,

pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.)
pregueu per nosaltres.)
pregueu per nosaltres.)
pregueu per nosaltres.)
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
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Sigueu - nos pro-pi-ci. R/ A-lli- be-reu-nos, Se-nyor.
De tot mal, allibereu-nos, Senyor.

De tot pecat,
De la mort eterna,
Per la vostra encarnacio,

allibereu-nos, Senyor.
allibereu-nos, Senyor.
allibereu-nos, Senyor.
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Per la vostra mort i la vostra resurreccid, allibereu-nos, Senyor.
Per la infusié de I’Esperit Sant, allibereu-nos, Senyor.
n
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Nosaltres, pe-ca-dors. R/. Us pre- guem que_ens es-col-teu.

a) Feu, Senyor, més fecunda la vida de I’Església per la professid
monastica i I’acci6 apostolica
del vostre servent, us preguem gue ens escolteu.

O bé Augmenteu continuament en el vostre servent el papa N.
i en els altres bisbes
els dons de I’Esperit Sant, us preguem que ens escolteu.

b) Encamineu la vida i el treball dels religiosos
en bé de la societat humana, us preguem gue ens escolteu.

O bé Porteu tots els homes
a una vida cristiana més plena, us preguem que ens escolteu.

c) Conserveu i feu créixer en totes les families religioses
la caritat de Crist i I’esperit
que anima els fundadors, us preguem gue ens escolteu.

O bé Associeu més plenament a I’obra de la redempcid
tots els qui professen
els consells evangeélics, us preguem que ens escolteu.

d) Visiteu i animeu els nostres monestirs
i tots els qui hi habiten, us preguem que ens escolteu.

O bé Instruiu-nos amb les observances
monastiques, us preguem que ens escolteu.

e) Recompenseu amb els dons celestials els pares
per I’ofrena que us han fet del seu fill, us preguem gue ens escolteu.

f) Configureu cada dia més aquest servent vostre a Crist,
el primogeénit de tots els germans, us preguem que ens escolteu.

O bé Doneu la virtut de la perseveranca
a aquest servent vostre, us preguem que ens escolteu.
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O bé Beneiu i santifiqueu en aquesta escola del vostre servei
us preguem que ens escolteu.

aguest vostre servent, germa nostre,

Jesus, Fill del Déu viu,

us preguem que ens escolteu.
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Crist, o - fu - nos. Crist, es-col - teu- nos.
O bé, amb una altra melodia:
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Santa Maria, Mare de Déu. R/. Pre- gueu per nos- al-tres.
Sant Miquel, pregueu per nosaltres.

Angels sants de Déu,

Sant Joan Baptista,

Sant Josep,

Sant Pere i sant Pau,

Sant Joan,

Santa Maria Magdalena,
Sant Esteve i sant Lloreng,
Santa Agneés,

Sant Basili,

Sant Agusti,

Sant Antoni,

Sant Pacomi,

Sant Benet, el nostre pare,
Sant Robert, sant Alberic i sant Esteve,
Sant Bernat,

pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.

12
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(Sant Francesc i sant Doménec, pregueu per nosaltres.)
(Sant Ignasi de Loiola, pregueu per nosaltres.)
(Sant Vicenc de Palil, pregueu per nosaltres.)
(Sant Joan Bosco, pregueu per nosaltres.)
Santa Escolastica, pregueu per nosaltres.
Santa Lutgarda, pregueu per nosaltres.
Santa Caterina de Sena, pregueu per nosaltres.
Santa Teresa de JesUs, pregueu per nosaltres.
Beata Maria Gabriela, pregueu per nosaltres.
Tots els sants i santes de Déu, pregueu per nosaltres.
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Si-gueu-nos pro - pi-ci. R/ A-lli-be-reu-nos, Se - nyor.
De tot mal, allibereu-nos, Senyor.
De tot pecat, allibereu-nos, Senyor.
De la mort eterna, allibereu-nos, Senyor.
Per la vostra encarnacio, allibereu-nos, Senyor.
Per la vostra mort i la vostra resurreccio, allibereu-nos, Senyor.
Per la infusi6 de I’Esperit Sant, allibereu-nos, Senyor.
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Nos-al-tres, pe-ca-dors. R/.Us pre-guem que_ens es-col - teu.
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a) Feu, Senyor, més fecunda la vida de I’Església per la professio
monastica i I’accio6 apostolica
del vostre servent, us preguem que ens escolteu.

O bé Augmenteu continuament en el vostre servent el papa N.
i en els altres bisbes
els dons de I’Esperit Sant, us preguem gue ens escolteu.

b) Encamineu la vida i el treball dels religiosos
en bé de la societat humana, us preguem gue ens escolteu.

O bé Porteu tots els homes
a una vida cristiana mes plena, us preguem que ens escolteu.
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c) Conserveu i feu créixer en totes les families religioses
la caritat de Crist i I’esperit
gue anima els fundadors, us preguem que ens escolteu.

O bé Associeu més plenament a I’obra de la redempcié
tots els qui professen

els consells evanggélics, us preguem gue ens escolteu.
d) Visiteu i animeu els nostres monestirs
i tots els qui hi habiten, us preguem que ens escolteu.
O bé Instruiu-nos amb les observances
monastiques, us preguem que ens escolteu.
e) Recompenseu amb els dons celestials els pares
per I’ofrena que us han fet del seu fill, us preguem que ens escolteu.
f) Configureu cada dia més aquest servent vostre a Crist,
el primogenit de tots els germans, us preguem que ens escolteu.
O bé Doneu la virtut de la perseveranca
a aquest servent vostre, us preguem que ens escolteu.
O bé Beneiu i santifiqueu en aquesta escola del vostre servei
aquest vostre servent, germa nostre, us preguem que ens escolteu.
Jesus, Fill del Déu viu, us preguem gue ens escolteu.
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Crist, o - 1u - nos. Crist, es-col - teu - nos.

O bé, amb una altra melodia:
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Se-nyor, tin-gueu pi-e - tat.
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Santa Maria, Ma- re de Déu.

Sant Miquel,

Angels sants de Déu,

Sant Joan Baptista,

Sant Josep,

Sant Pere i sant Pau,

Sant Joan,

Santa Maria Magdalena,

Sant Esteve i sant Lloreng,
Santa Agneés,

Sant Basili,

Sant Agusti,

Sant Antoni,

Sant Pacomi,

Sant Benet, el nostre pare,
Sant Robert, sant Alberic i sant Esteve,
Sant Bernat,

(Sant Francesc i sant Doménec,
(Sant Ignasi de Loiola,

(Sant Viceng de Pal,

(Sant Joan Bosco,

Santa Escolastica,

Santa Lutgarda,

Santa Caterina de Sena,
Santa Teresa de Jesus,

Beata Maria Gabriela,

Tots els sants i santes de Déu,

R/. Pre-gueu per nos-al-tres.

pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.)
pregueu per nosaltres.)
pregueu per nosaltres.)
pregueu per nosaltres.)
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
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Si- gueu-nos pro- pi-ci. R/ A-lli-be-reu-nos, Se-nyor.

De tot mal, allibereu-nos, Senyor.

De tot pecat,
De la mort eterna,
Per la vostra encarnacio,

allibereu-nos, Senyor.
allibereu-nos, Senyor.
allibereu-nos, Senyor.
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Per la vostra mort i la vostra resurreccid, allibereu-nos, Senyor.
Per la infusié de I’Esperit Sant, allibereu-nos, Senyor.
) - N N

Nos- al-tres, pe-ca-dors. R/. Us pre-guem que_ens es-col-teu.

a) Feu, Senyor, més fecunda la vida de I’Església per la professio
monastica i I’accio6 apostolica
del vostre servent, us preguem que ens escolteu.

O bé Augmenteu continuament en el vostre servent el papa N.
i en els altres bisbes
els dons de I’Esperit Sant, us preguem gue ens escolteu.

b) Encamineu la vida i el treball dels religiosos
en bé de la societat humana, us preguem gue ens escolteu.

O bé Porteu tots els homes
a una vida cristiana mes plena, us preguem que ens escolteu.

c) Conserveu i feu créixer en totes les families religioses
la caritat de Crist i I’esperit
gue anima els fundadors, us preguem que ens escolteu.

O bé Associeu més plenament a I’obra de la redempcio
tots els qui professen
els consells evanggélics, us preguem que ens escolteu.

d) Visiteu i animeu els nostres monestirs
i tots els qui hi habiten, us preguem que ens escolteu.

O bé Instruiu-nos amb les observances
monastiques, us preguem que ens escolteu.

e) Recompenseu amb els dons celestials els pares
per I’ofrena que us han fet del seu fill, us preguem gue ens escolteu.

f) Configureu cada dia més aquest servent vostre a Crist,
el primogenit de tots els germans, us preguem que ens escolteu.

O bé Doneu la virtut de la perseveranca
a aquest servent vostre, us preguem que ens escolteu.
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O bé Beneiu i santifiqueu en aquesta escola del vostre servei
aquest vostre servent, germa nostre, us preguem que ens escolteu.

Jesus, Fill del Déu viu, us preguem gue ens escolteu.
n
U .
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) | |
Crist, 0 - Tu- nos. Crist, es- col - teu- nos.

27. Sia després d’haver pregat en silenci sia després de les lletanies, I’ Abat,
dret, diu amb les mans esteses:

Acolliu, Senyor, les pregaries del vostre poble,

i disposeu amb la vostra gracia el cor d’aquest

gue vol consagrar-se a vos;

gue el foc de I’Esperit Sant

el purifiqui de tota culpa

i I’inflami amb I’ardor de la caritat.

Per Crist Senyor nostre.>®

Tothom respon:
Amén.

Fora de quan és diumenge o temps pasqual, el diaca diu Aixequeu-vos i
tothom es posa dret.

PROFESSIO
28. L’Abat s’asseu i li porten (la mitra i) el bacul.*® El qui professa, dret a
la grada davant I’ Abat, llegeix la cédula escrita per ell mateix segons la for-
mula de les Constitucions de I’Orde, o de la Congregacid, o del Monestir.*°
Després el qui professa va a I’altar, hi deixa la cédula de professio i la
signa sobre Ialtar. El besa i se’n torna al mig.%* Llavors I’Abat s’aixeca
(sense mitra), i tothom fa el mateix.

29. El qui professa, dret com abans davant la grada, canta tres vegades el
verset Rebeu-me, Senyor. | demana vénia, amb les mans i els genolls en
terra, cada vegada que I’acaba.

La comunitat el repeteix tres vegades, afegint al final de I’Gltima repeti-
ci6 Gloria al Pare.®?
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Melodia gregoriana
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Adaptaci¢: G.Estrada i O.Planas
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BENEDICCIO SOLEMNE O CONSAGRACIO DEL PROFES

30. Llavors el profés s’agenolla humilment als peus de I’Abat i de tots els
germans professos solemnes, dient a cada un:
Pregueu per mi, Pare (Germa).

Ells I’abracen tot responent aquestes paraules o unes de semblants:
Que el Senyor sigui amb tu.

O bé:
Que el Senyor guardi tots els teus passos.

Després se’n torna al mig, davant I’Abat, i es prosterna tot estirat. Mentres-
tant, drets, els dos cors alternen el cant del salm 50:

Odilé M. Planas
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Compadiu-vos de mi, Déu meu, vés que estimeu tant;
vés que sou tan bo, esborreu les meves fal-tes;
renteu-me ben bé de les culpes,
purifiqueu-me dels pecats.

Ara reconec les meves fal-tes,
tinc sempre present el meu pe-cat.
Contra v0s, contra vos sol he pe-cat,
i he fet el que és dolent als vos-tres ulls.
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Ereu just quan donaveu la sen-tén-cia,
irreprensible en el vostre vere-dic-te.
V6s sabeu que he nascut en la culpa,
gue la mare m’engendra pe-cador.

Vs estimeu la veritat al fons del cor,
dintre de mi m’ensenyeu a tenir seny.
Aspergiu-me amb hisop, que que-di pur;
renteu-me, i seré més blanc que la neu.

Deixeu-me sentir els crits de fes-ta.
Quin goig aquests 0ssos que havieu fet pols!
Aparteu la mirada dels meus pe-cats,
esborreu les me-ves culpes.

Déu meu, creeu en mi un cor ben pur,
feu renéixer en mi un esperit ferm.
No em llanceu de la vostra pre-séncia,
ni em prengueu el vostre es-pe-rit sant.

Torneu-me el goig de la vostra salvaci-0,
gue em sostingui un esperit mag-na-nim.
Ensenyaré els vostres camins als pe-ca-dors,
i tornaran a vos els qui us han a-ban-donat.

No em demaneu compte de la sang que he ves-sat,
i aclamaré el vostre per-do,
Déu meu, Déu que em sal-veu.
Obriu-me els llavis, Senyor, ’
i proclamaré la vos-tra lloanca.

Les victimes no us satis-fan,
si us oferia un holocaust, no me’l vol-dri-eu.
La victima que ofereixo és un cor pe-ne-dit;
un esperit que es penedeix, ’
vOs, Déu meu, no el menys-preeu.

Afavoriu Si6 amb la vostra benvo-len-ga,
reconstruiu les muralles de Jerusa-lem.
Llavors acceptareu els sacrificis, ’
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I’ofrena sencera dels ho-lo-caustos,
llavors oferiran vedells al vos-tre altar.
O bé:
Gregori Estrada
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Compadiu-vos de mi, Déu meu, vOs que es-ti-meu tant;

vés que sou tan bo, esborreu les meves fal-tes;
renteu-me ben bé de les culpes,
purifiqueu-me dels pecats.

Ara reco-nec les me-ves faltes,
tinc sempre pre-sent el meu pe-cat.
Contra vés, contra vés sol he pecat,
i he fet el que és dolent als vos-tres ulls.

Ereu just quan donaveu la senténcia,
irrepren-si-ble en el vostre vere-dic-te.
V6s sa-beu que he nascut en la culpa,
que la mare m’engendra pe-cador.

V0s estimeu la veri-tat al fons del cor,
dintre de mi m’ensenyeu a tenir seny.
Aspergiu-me amb hi-sop, que que-di pur;
renteu-me, i seré més blanc que la neu.

Deixeu-me sen-tir els crits de festa.
Quin goig aquests 0s-so0s que havieu fet pols!
Aparteu la mi-ra-da dels meus pecats,
esborreu les me-ves culpes.

Déu meu, creeu en mi un cor ben pur,
feu renéixer en mi_un esperit ferm.
No em llan-ceu de la vos-tra preséncia,
ni em prengueu el vostre es-pe-rit sant.
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Torneu-me el goig de la vostra sal-va-cio,
que em sos-tin-gui un esperit mag-na-nim.

Ensenyaré els vostres ca-mins als pe-cadors,
i tornaran a vés els qui us han a-ban-donat.

No em demaneu comp-te de la sang que_he vessat,
i aclama-ré_el vostre per-do,
Déu meu, Déu que_em salveu.
Obriu-me els llavis, Senyor, ’
i proclamaré la vos-tra lloanca.

Les vic-times no us sa-tisfan,
si us oferia un holo-caust, no me’l vol-dri-eu.
La victima que ofe-rei-xo és un cor pe-nedit;
un esperit que es penedeix, ’
vOs, Déu meu, no el menys-preeu.

Afavoriu Si-_amb la vostra ben-volenca,
reconstru-iu les muralles de Jerusa-lem.
Llavors acceptareu els sacrificis, ’

I’ofrena sen-ce-ra dels ho-locaustos,
llavors oferiran vedells al vos-tre altar.

O canten un altre salm o bé un cant adient a aquest ritu.®*Per exemple els
cants indicats en el n. 33 (p. 167).

Aquest ritu no es fa quan sembla més oport de donar el bes de pau al qui
acaba de professar, un cop li han posat la cogulla (més avall, n. 33).

31. Un cop acabat el cant, I’Abat deixa el bacul (i la mitra) i, dret i amb les
mans esteses sobre el profés que esta estés a terra,® diu una de les pregaries
de benedicci6 seglents, en les quals les paraules posades entre paréntesis, si
sembla convenient, es poden ometre:
O bé:

Oh Déu,”

per mitja del vostre Fill, que amb vds coexisteix eternament,

heu creat totes les coses



162 - Ritual de I’admissi6 de germans

i pel misteri de la seva encarnacié

heu renovat el mon que havia caigut en el pecat;

us supliqguem que el mateix nostre Senyor, amb la seva gracia,
miri benignament aquest servent vostre

gue professa renunciar a la vida mundana,

perqué, renovat per ell en les seves disposicions,

es despulli de I’home antic i de la seva manera d’obrar,

i es revesteixi de I’lhome nou que vos, oh Déu,

vau crear a la vostra imatge i semblanca.

Per Crist Senyor nostre.®®

Tothom respon:
Amén.

Senyor Jesucrist,

vés sou el cami: si no és a través de vés, ningu no arriba al Pare;
implorem la vostra gran benignitat

pergue guieu aquest servent vostre,

ja separat dels desigs mundans,

pel cami de I’observanga monastica.

Vés que heu cridat els pecadors, dient:

“Veniu a mi tots els qui esteu cansats i afeixugats;

jo us faré reposar”,

feu que ell senti tan forta la vostra veu que I’invita,

que, deixant la carrega del pecat

i assaborint la vostra dolcor,

visqui tenint-vos a vés com a aliment;

reconegueu-lo com una de les vostres ovelles,

i que ell us reconegui com a bon pastor,

de manera que, tal com diu la parabola,

fugi dels estranys i us segueixi a vos,

i no faci cas de la veu dels estranys sin6 de la vostra, quan dieu:
“Si algu es vol fer servidor meu, que em segueixi”.

Vs, que viviu i regneu pels segles dels segles.

Tothom respon:
Amén.

Oh Esperit Sant,
gue us heu revelat als homes com a Déu i com a Senyor,
supliguem la gracia immensa de la vostra bondat
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perqug, aixi com el buf de I’Esperit va alla on vos voleu,
concediu a aquest servent vostre la promptitud de servir-vos;
i, ja que I’ha creat la vostra saviesa,

gue el dirigeixi la vostra providéncia.

Amb la gracia que vos acostumeu,

que la vostra unci6 I’alliconi sobre tot el que ha de saber.
I, per intercessio de sant Benet,

gue ens heu donat com a legislador eminent de la vida monastica,
(i de tots els sants en nom dels quals us ho demana,)

feu que renuncii veritablement

a I’aparenca enganyosa d’aquest mén.

Vés que sou la remissio de tots els pecats

allibereu-lo dels llagos estrets de la impietat,

i feu-lo fervoros i esforcat

en I’observanca de la paraula donada en la professio.
Que en les angoixes i tribulacions

li sigui un respir el vostre consol inesgotable.

Que, santament fonamentat en la caritat fraterna

per una veritable humilitat i obediencia,

compleixi amb perseveranca ferma

el que li heu donat de prometre.

Concediu-nos-ho vos mateix,

gue viviu i regneu amb Déu Pare

i amb el seu Fill Unic, nostre Senyor Jesucrist,

Déu, pels segles dels segles.

Tothom respon:
Amén.
O bé:
Oh Déu, font i origen de tota santedat,
v6s heu estimat tant els homes que, després de crear-Ilos,
els feu participar de la vostra naturalesa divina;
i ni el pecat d’Adam ni les culpes del mén
no han pogut canviar ni abolir
aquesta decisi6 de la vostra bondat.
Ja des dels inicis de la historia
ens vau proposar Abel com a exemple de vida neta;
i del poble hebreu, que tant estimaveu,
vau voler que en sortissin homes i dones sants,
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eminents en tota mena de virtuts;

entre ells sobresurt la Filla de Sio,

la santissima sempre Verge Maria:

les seves castes entranyes

ens donaren Jesucrist, nostre Senyor,

el vostre Verb fet home per la salvaci6 del mon.

Ell, constituit per vds, Pare, com a model de santedat,
es va fer pobre per enriquir-nos

i va prendre la condicié d’esclau

per retornar-nos a la llibertat.

Amb I’amor inefable del seu misteri pasqual va redimir el mén,
va santificar I’Església

i li obtingué de vos, Senyor, els dons de I’Esperit.
Vs, per inspiracio del mateix Esperit,

heu atret innombrables fills

a seguir el Crist

pergue ho deixessin tot,

es lliguessin a vds amb els vincles suaus de la caritat,
s’adherissin a vos ferventment

i servissin tots els germans.

Ara, doncs, Senyor, mireu aquest servent vostre,
gue voés heu cridat amb la vostra providéncia;
infoneu-li I’Esperit Santificador

perqué compleixi fidelment, amb la vostra ajuda,
allo que, per gracia vostra, us ha promes amb alegria.
Que tingui sempre present davant els ulls

els exemples del divi Mestre, i els imiti.

(Que mantingui, Senyor, una castedat inviolada,
una pobresa acceptada de cor,

una obediéncia generosa.

Que us sigui plaent per la seva humilitat,

gue us serveixi amb cor submis,

i s’uneixi a vos amb una caritat fervent.

Que sigui pacient en la tribulacid,

ferm en la fe,

alegre en I’esperanca

i actiu en la caritat.)

Que la seva vida edifiqui I’Església,

promogui la salvacié del mén,
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i sigui un signe clarissim dels béns celestials.

Senyor, Pare sant, protegiu i governeu aquest servent vostre,
i, quan arribi al tribunal del vostre Fill,

sigueu vés mateix la seva recompensa;

que aixi s’alegri d’haver complert els deures

de la seva consagracio,

i que, refermat en la vostra caritat,

frueixi de la companyia dels sants

i amb ells us lloi eternament.

Per Crist Senyor nostre.®’

Tothom respon:
Amén.
O bé:
V6s, oh Déu, mereixeu la lloanga de tota la creacio,
perqué santifiqueu la vostra Església i la manteniu sempre jove.
Vs, al principi del temps,
vau crear un mén del tot felic;
i, quan caigué pel pecat d’Adam,
vau prometre un cel nou i una terra nova.
V6s heu encomanat als homes la terra
perqué la fessin fructificar amb el seu treball
i perqué, tot fent-hi cami,
adrecessin els seus passos cap a la ciutat celestial.
Vs distribuiu diversitat de carismes als vostres fills,
gue heu reunit amb el sagrament de la iniciacio cristiana
per formar la santa Església,
perqué uns us serveixin en la vida casta del matrimoni,
altres, per amor del Regne del cel,
renunciin a la unio6 conjugal,
comparteixin tots els béns amb els seus germans
i s’estimin tant els uns als altres
gue, esdevinguts un sol cor i una sola anima,
siguin imatge de la ciutat celestial.
Us supliquem, doncs, que envieu el vostre Esperit Sant
sobre aquest servent vostre
gue ha cregut les paraules de Crist i s’hi ha compromes.
Doneu-li fortalesa d’esperit
i feu que visqui d’acord amb I’ensenyament de I’Evangeli.
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Que estimi ardentment els seus germans

i I’inflami el zel del bé de tots els homes,
pergue sigui un signe manifest

que vos sou I’tnic Déu veritable

i estimeu tothom amb un amor infinit.

Feu, Senyor, que, resistint amb fortalesa

en els combats d’aquesta vida,

obtingui ja ara el cent per u que vau prometre
i assoleixi finalment el premi etern.

Per Crist Senyor nostre.®

Tothom respon:
Amén.

LLIURAMENT DE LA COGULLA

32. Acabada la benediccid, el nou monjo s’aixeca i s’acosta a I’Abat, el
qual, després de treure-li la capa, el vesteix amb la cogulla, sia sense dir
res, sia amb aquestes paraules o altres de semblants:

Que el Senyor et revesteixi de I’home nou,

just i veritablement sant,”

que Déu crea a imatge seva;

i aix0 que nosaltres fem exteriorment,

que ho realitzi interiorment el do de I’Esperit Sant.”
O bé:

El nostre germa N.

ara és revestit amb la cogulla,

que els nostres sants pares van establir que portessin,

com a signe d’innocéncia i humilitat,

els qui renuncien al mon.

Ja que el Fill de Déu ha volgut revestir-se de la nostra carn mortal,

gue li concedeixi al nostre germa

de ser revestit d’ell mateix, Jesucrist Senyor nostre.”

Tothom respon:
Amén.

33. On sigui costum i ho creguin més oportd (vegeu més amunt, n. 30),
I’Abat i els germans de comunitat ara donen el bes de pau al qui acaba de
professar. Mentrestant es canta: "
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Es com per-fum que un-geix el cap
i s’es-cam-pa per la bar-ba,
s’es-cam-pa per la bar-ba d’Aha-ron
fins al coll dels seus ves-tits.
Es com la ro-sa-da de I’Her-mon,
gue s’es-cam-pa a les mun-ta-nyes de Si-0.
Es aquest a-plec el que el Se-nyor bene-eix:
li d6-na la vi-da per sem-pre.
O bé:
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Es gran el Senyor, no ens cansem de lloar-lo
a la ciutat del nos-tre Déu.
La seva muntanya santa és ad-mirable,
és el goig de tot el moén.

La muntanya de Sié és a to-car del cel,
és la ciutat del rei dels reis;
Déu sobresurt com un castell
enmig dels seus mer-lets.

Uns reis s’havien aliat per ata-car-la junts.
S’han esverat no-mes de veure-la,
i han fugit descon-cer-tats; (4)

els ha agafat alla mateix un tre-molor,
un dolor, com a la dona quan infanta,
igual que les ventades de llevant
quan estavellen els vaixells de Tar-sis.

Ho haviem sentit a dir, i a-ra ho hem vist:
la ciutat del nos-tre Déu,
la ciutat del Senyor de I’u-nivers,
Déu la manté ferma per sempre.

Déu nostre, evoquem el record del vostre amor,
en-mig del temple;
sou conegut d’un cap a I’altre de la terra,
sou lloat per-tot arreu,
el vostre bra¢ escampa la bon-dat.

S’alegra la muntanya de Sio,
estan de festa les viles de Juda,
i celebren els vostres de-ter-minis. (4)

Recorreu les muralles de Si6;
compteu les se-ves torres,
mireu les seves fortifi-ca-cions,
resseguiu-ne els mer-lets,
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i podreu dir després als vos-tres fills:
«Aquest és el Senyor,
el nostre Déu per sem-pre més;
ell és el nos-tre guia».
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El Senyor m’il-lumina i em sal-va,
¢qui em pot fer por?
El Senyor és el mur gque protegeix la me-va vida,
¢qui em pot esfe-re-ir?

Quan m’envesteixen homes mal-vats
per devorar les meves carns,
son ells, els enemics, els meus ri-vals,
els qui ensopeguen i cauen.

19
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Ni que acampés contra mi tot un e-xer-cit
el meu cor no teme-ri-a;
per més que em declaressin la guerra,
Jo em sentiria con-fi-at.

Una cosa he demanat al Se-nyor,
i la desitjo amb tota I’a-nima:
Poder viure a la casa del Se-nyor
tots els dies de la vida,
per fruir-hi de I’estima del Se-nyor (2)
i vetllar pel seu temple. (3)

Ell m’amaga al seu cos-tat,
en dies de des-gra-cia;
m’encobreix dintre el recer de ca-sa seva,
m’encamina a la roca inac-ces-sible.

Ara, doncs, s’aixeca el meu cap
sobre els enemics que m’en-vol-ten.
A casa d’ell ofereixo sa-cri-ficis,
ofereixo aclamaci-ons, (2)
himnes i cantics en honor del Se-nyor. (4)

Escolteu el meu clam, Se-nyor,
compadiu-vos de mi, respo-neu-me.
De part vostra, el cor em diu:
«Busqueu la meva pre-sencia.»
Arribar davant vostre és el que vull; (2)
Senyor, no us a-ma-gueu. (3)

No sigueu sever fins a rebutjar el vostre ser-vent,
vés que sou el meu a-jut.
No em deixeu aban-do-nat,
Déu meu, Salva-dor meu.

Si mai m’abandonessin pare i ma-re,
el Senyor em recolli-ri-a.
Ensenyeu-me, Senyor, la vos-tra ruta,
conduiu-me per camins pla-ners.
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Penseu que tinc ene-mics,
no em deixeu a merce d’ells
Es presenten falsos tes-ti-monis
urgint la meva con-demna.

N’estic cert, fruiré en la vida e-ter-na
de la bondat que em té el Se-nyor
Espera en el Se-nyor!
Sigues valent! Que el teu cor no defa-llei-xi. (2)
Espera en el Se-nyor! (4)

34. En acabat el nou profés és introduit al seu lloc en el cor i, havent tornat
I’Abat a la seu o bé a I’altar, continua la Missa. Es diu el Simbol segons les
rubriques. La Pregaria dels fidels no es fa quan hi ha hagut les lletanies.

En la pregaria eucaristica es recorda oportunament I’oblacié del profés,
segons les formules que porta el Missal per a la Missa “Per al dia de la pro-
fessio perpétua”. Després de I’oracié Postcomunid, abans del ritu de comi-
at, I’Abat pot donar la benedicci6 al monjo que acaba de professar, triant-la
entre les que proposa lliurement el Missal per a la mateixa Missa.”

35. Després del comiat, I’Abat pren de sobre I’altar la carta de professio,
que duu convenientment fins a la sagristia, on la dona al secretari perque la
guardi.™

Després s’enregistra la professié en un llibre especial on s’anoten escru-
polosament el dia, el mes i I’any, i hi signen primer I’Abat, segonament el
monjo gque ha professat i en tercer lloc els testimonis. Fan el mateix sota la
firma de la carta de professio que el germa ha llegit.” Posteriorment I’ Abat
notifica la professié solemne al rector del lloc on el nou profés va rebre el
baptisme.”®
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36. Quan un monjo passa d’un monestir independent a un altre monestir
independent del nostre Orde, o bé passa de la familia benedictina a nos-
altres, observant allo que el dret determina, el ritu es fa tal com segueix.

37. On tinguin aquest costum, primer es fa la peticio i la promesa d’obe-
diéncia a la sala capitular. EI monjo que ha fet la prova s’acosta al mig i es
prosterna, s’agenolla o s’inclina profundament. Després s’esta dret davant
I’ Abat, que li pregunta:

Qué demanes?

Respondra:
La misericordia de Déu i la vostra.

Després de dir-li que s’aixequi i d’una admonicid, s’agenolla davant I’ Abat
i (posant les mans juntes entre les mans d’aquest) diu:

Pare,

prometo a vas i als vostres successors legitims

obediencia segons la Regla de sant Benet

fins a la mort.

L’Abat li diu:
Que Déu et concedeixi la vida eterna.

Tothom respon:
Amén.

Acabat I’Abat el besa.”’

38. Es convenient que en aquesta ocasio I’ Abat presideixi la Missa. Un cop
llegit I’evangeli i feta I’homilia, estant tots drets, el monjo que ha fet la pro-
va s’acosta a I’altar i llegeix la cédula de la nova estabilitat, tal com se-
gueix:
Jo, germa N.N., monjo (o bé: convers) (o bé: de la Congregacié N.)
de I’Orde Cistercenc (o bé: de I’Estricta Observanca), prometo la
meva estabilitat segons la Regla de sant Benet Abat, davant Déu i
tots els seus Sants (les reliquies dels quals es troben aqui), en aquest
monestir de N.,* del mateix Orde (0 bé: de I’Orde...), en preséncia
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de Dom N.N., Abat (Prior Conventual) de I’esmentat monestir.’® **

Si el qui ha fet la prova ve de I’Orde monastic benedicti, diu:
Jo, germa N.N., monjo de I’Orde de sant Benet, prometo la meva
estabilitat segons la Regla del mateix sant Benet Abat, davant Déu i
tots els seus Sants (les reliquies dels quals es troben aqui), en aquest
monestir de N.,* (0 bé: de la Congregacié N.) de I’Orde Cistercenc
(o bé: de I’Estricta Observanga), en presencia de Dom N.N., Abat
(Prior Conventual) de I’esmentat monestir.” **

* Si la nova estabilitat es fa per a un altre monestir, es diu: per al monestir
de N.

** Si la nova estabilitat la rep un delegat de I’Abat (Prior Conventual), es
diu: en preséncia de Dom N.N., delegat per a aixo per Dom N.N., Abat
(Prior Conventual) de I’esmentat monestir.

Firma la cédula que ha llegit i la dona a I’ Abat.

39. Llavors I’Abat i els germans de comunitat donen el bes de pau al monjo
que acaba de prometre I’estabilitat. Mentrestant el cor pot cantar:
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Es com per-fum que un-geix el cap
i s’es-cam-pa per la bar-ba,
s’es-cam-pa per la bar-ba d’Aha-ron
fins al coll dels seus ves-tits.

Es com la ro-sa-da de I’Her-mon,
gue s’es-cam-pa a les mun-ta-nyes de Si-0.
Es aquest a-plec el que el Se-nyor bene-gix:
li d6-na la vi-da per sem-pre.
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O un altre cant apropiat. En acabat el monjo se’n torna al seu lloc i I’Abat
continua la Missa, que el dit monjo que acaba de prometre I’estabilitat, si és
sacerdot, pot concelebrar com els altres monjos.

40. Després s’enregistra I’acte de la manera acostumada, i se’n fa un docu-
ment que han de firmar el Superior, el profés i els testimonis. D’aquest do-
cument se n’enviara, com més aviat millor, una copia autenticada al mones-
tir d’on va sortir el monjo que ha fet la nova estabilitat.®’



SEGONA PART

RITUAL DE L’ADMISSIO DE GERMANES

CAPITOL PRIMER
RITU DE REBRE UN NOVICIA

1. El dia en qué es comenga el noviciat canonic és convenient fer una cele-
braci6 per demanar a Déu la seva gracia, celebracié que ha de manifestar la
naturalesa de la vida monastica i la condicié del nostre Orde; el ritu ha de
ser senzill, sobri i reservat a la comunitat; per tant, per a la celebracié
d’aquest ritu es pot escollir la sala capitular; i de fet és prohibit de fer-lo
dintre la missa.

Encara que I’ordenament d’aquest ritu en les seves particularitats corres-
pon a cada comunitat, aqui el descrivim amb els elements que hem rebut de
la nostra tradicié o que I’Església romana ha proposat després del Concili
Vatica Il.

2. En els textos del ritu cal evitar tot alld que pogués semblar que disminu-
eix la llibertat de les novicies, o que enfosquis el sentit genui de noviciat o
experiencia.

On sigui costum, es pot posar el bacul al costat de la seu de I’ Abadessa.

3. Havent-se congregat les germanes a la sala capitular, i dit el verset Que
I’ajut de Déu ens acompanyi sempre o bé un altre, estant totes assegudes,
la postulant es posa al mig i es prosterna o s’agenolla, o bé s’inclina profun-
dament. Després es queda dreta davant I’Abadessa, que li pregunta amb
aquestes paraules o unes altres de semblants:

Qué demanes?

Respon:
La misericordia de Déu i de I’Orde.

O bé amb unes paraules semblants; per exemple:
Que m’admeteu a experimentar la vostra vida,
i comproveu si puc ser acceptada al seguiment de Crist
en aquesta familia cistercenca.

O bé, si sembla millor, ometent I’interrogatori, la postulant, de cara a
I’ Abadessa i la comunitat, diu:
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Per la misericordia de Déu

he vingut aqui a experimentar la vostra vida;
us prego que m’ensenyeu a seguir Crist
d’acord amb el guiatge de I’Evangeli,

segons la Regla de sant Benet

i les tradicions cistercenques.

O bé diu unes paraules semblants pensades per ella i sortides del seu cor.

L’Abadessa hi respon amb aquestes paraules o unes de semblants:
No et mancara I’ajuda de Déu.

4. Llavors es llegeix un text escollit de la Regla del nostre Pare sant Benet
(del Proleg o bé un altre); I’ Abadessa mateixa exposa a la postulant la natu-
ralesa i I’indole de la nostra vida, i al final explora la seva voluntat, dient
per exemple:
¢ Estas disposada a seguir més perfectament el Crist d’acord amb el
guiatge de I’Evangeli i segons el cami que la santa Regla indica?
O bé:
¢ Estas disposada a militar sota una Regla i una Abadessa en el mo-
nestir amb les germanes, per poder arribar, en el seguiment de
Crist, a la perfeccid de la fe, de I’esperanca i de la caritat?

La postulant respon amb aquestes paraules o unes de semblants:
Amb I’ajuda de la divina gracia,
espero i desitjo militar per al Senyor, Crist, el rei veritable.

Llavors I’ Abadessa diu, per exemple:
Que allo que Déu ha comencat en tu, ho dugui a terme.

O bé:
Que Déu, Pare misericordios, et concedeixi la seva gracia
i que el divi Mestre et doni la seva llum.

Tothom respon:
Amén.

Llavors la novicia s’agenolla al mig, davant I’ Abadessa, i, llavors, on sigui
costum, I’Abadessa li pot donar un nom nou, explicant les raons d’aquest
canvi.

5. Les germanes s’aixequen i I’ Abadessa diu, per exemple:
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Germanes, ja que sant Benet en la Regla ens aconsella que «en qual-
sevol cosa bona que comences a fer, demana-li amb pregaria ben in-
sistent que ell la dugui a terme», preguem totes juntes el Senyor
perqué alld que veiem que no pot en nosaltres la natura, ho conce-
deixi bondadosament a la nostra germana N.

Totes preguen uns moments en silenci i I’ Abadessa afegeix la col-lecta, en
la qual pronuncia el nom rebut en el baptisme o bé, on sigui costum, I’altre
nou.

Escolteu, Senyor, les nostres pregaries

a favor de la vostra serventa N., que rebem en nom vostre:

concediu-li de perseverar devotament en la vostra Església

i de ser digna d’obtenir la vida eterna.

Per Crist Senyor nostre.
O bé:

Escolteu-nos, oh Déu, vds que crideu a la vida religiosa:

feu que, juntament amb aquesta germana nostra N.,

gue desitja seguir el vostre Fill consagrant-se a vés,

sapiguem descobrir quina és la vostra voluntat

i puguem dur a terme els vostres designis damunt d’ella.

Per Crist Senyor nostre.®

Tothom respon:
Amén.

6. L’Abadessa dona I’habit propi (segons les Constitucions) a la novicia, en
senyal de conversio, mentre la comunitat canta un salm o cant de lloanca
apropiat, o bé un himne o responsori:
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Beneeix el Senyor, anima me-va,

il

del fons del cor beneeix el seu sant nom.

Beneeix el Senyor, anima me-va,

no t’oblidis dels seus favors.
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Ell et perdona les culpes
i et guareix de tota malal-ti-a;
rescata de la mort la teva vida ’
i et sacia d’amor en-tranyable;
et corona de felicitat com desit-ja-ves,
i tu et rejoveneixes com una aguila.

El Senyor fa justicia als opri-mits,
setencia a fa-vor d’ells.
Ha revelat a Moisés el seus ca-mins,
el seu estil d’obrar, als fills d’Is-rael.

«EI Senyor és compassiu i benigne, ’
lent per al castig, ric en I’a-mor.»
No sempre acusa,
ni guarda rancunia sen-se fi;
no ens castiga els pecats com merei-xi-em,
no ens paga com deuria les nos-tres culpes.

El seu amor als fidels és tan im-mens
com la distancia del cel a la terra,
llenca les nostres culpes lluny de nos-al-tres
com I’Orient és lluny de I’Oc-cident.

Com un pare s’apiada dels fills,
el Senyor s’apiada dels fidels,
perqué sap de quin fang ens va for-mar,
i es recorda que som pols.

La vida de I’home dura com I’her-ba,
la seva florida és com la dels camps;
desapareix quan hi passa la ven-ta-da,

i ni es coneix el lloc on era.

Pero I’amor del Senyor pels seus fidels
és de sempre i dura sem-pre;
la seva bondat s’estén als fills dels fills,
si guarden la seva ali-an-¢a,
si es recorden dels preceptes i els compleixen.
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El Senyor té el tron al cel,
governa I’univers amb poder so-bira.
Beneiu-lo, angels del Senyor, ’
herois poderosos que executeu les seves or-dres,
sempre a punt d’obeir els seus ma-naments.
Beneiu-lo, estols del Se-nyor,
ministres que executeu els seus designis.
Beneiu-lo, criatures del Senyor, ’
a tot arreu on ell és sobi-ra.
Beneeix el senyor, a-ni-ma meva.
O bé:
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Felic I’home que venera el Se-nyor
i estima de cor els seus pre-cep-tes.
La seva descendéncia sera gran al pa-is,
sera beneit el llinatge dels justos.

A casa seva hi ha riquesa i abun-dan-cia,
la seva bondat consta per sem-pre.
L’home just, compassiu i be-nig-ne,
és llum que apunta en la fosca.
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Sortds I’home que presta de bon grat,
que disposa a consciencia els seus a-fers.
El just no caura mai,
i deixara un record ines-bor-rable.
Viu sense por de les males no-ves,
se sent ferm confiant en el Se-nyor,
té el cor incommovible, res no tem,
i a la fi veura venguts els e-ne-mics.
Reparteix el que té, ho dona als po-bres,
la seva bondat consta per sem-pre,
pot alcar el front amb dig-ni-tat. (4)
L’injust, quan ho veu, es consu-meix,
i estreny les dents d’indignaci-o.
S’esvaeixen les ambicions de I’in-just. (4)
bé: " .
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Que n’és, d’amable, el vos-tre temple,

Senyor de I’u-ni-vers.

Tot jo sospiro i em de-leixo

pels atris del Senyor.

Ple de goig, i amb tot el cor,
aclamo el Déu que m’és vida. (4)

Fins I’ocell hi ha tro-bat casa,

I’oreneta s’hi ha un niu
on posar la fi-llada,

prop dels vostres al-tars,

Senyor de I’univers, ’
rei meu i Déu meu.

Felic el qui viu a ca-sa vostra

lloant-vos ca-da dia.

Felicos els qui s’acullen als vos-tres murs:
emprenen amb amor el cami.

Quan passen per valls eixutes,

els sén com un oasi

beneit amb les pluges pri-me-renques.

Entren al primer i al se-gon mur,

fins a veure Déu a Si6.

Senyor de I’univers, escolteu la me-va suplica,

escolteu, Déu de Ja-cob.

Déu nostre, mireu amb amor el vos-tre Un-git,
fixeu-vos en el rei que ens pro-tegeix.

M’estimo més un dia als vos-tres atris

gue mil a ca-sa meva;

guedar-me al portal de la casa del meu Déu,

més que viure amb els injustos.

Perqué el Senyor, proteccid nos-tra i escut,

ens dona la gracia i la gloria;
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el Senyor no refusa cap bé
al qui viu hon-ra-dament.

Senyor de I’u-nivers,
felic I’lhome que con-fi-a en vos! (4)

Finalment I’ Abadessa conclou el ritu dient, per exemple:
V. El nostre auxili és el nom del Senyor.
R. Que ha fet el cel i la terra.

O bé:
V. Beneim el Senyor.
R. Donem gracies a Déu.

O bé:
Que el Senyor encamini els nostres cors i tot el nostre ésser
a estimar Déu i sofrir amb constancia com Jesucrist.
R. Amén.

O bé:
Al rei de tot el mén, Déu Unic, immortal i invisible,

honor i gloria pels segles dels segles.
R. Amén.



CAPITOL SEGON
RITU DE LA PROFESSIO TEMPORAL

7. El ritu de la professio temporal s’acostuma a fer a la sala capitular; per
un motiu raonable es pot fer a I’església, ja sigui dintre alguna Hora de
I’Ofici divi, ja sigui dintre la Missa.

8. Havent-se congregat les germanes a la sala capitular, i dit el verset Que
I’ajut de Déu ens acompanyi sempre o0 bé un altre, estant totes assegudes,
la qui ha de professar es posa al mig i es prosterna o s’agenolla, o bé
s’inclina profundament. Després es queda dreta davant I’ Abadessa, que li
pregunta amb aquestes paraules o unes altres de semblants:

Que demanes?

Respon:
La misericordia de Déu i de I’Orde.

O bé amb unes paraules semblants; per exemple:
Jo, germana N., us demano humilment, mare,
gue em permeteu de consagrar-me a Déu i al seu Regne
fent la professié en aquesta familia N.,
(o bé Congregacié N.) de I’Orde Cistercenc.

L’Abadessa i les germanes responen:
Donem gracies a Déu.

O d’una altra manera apropiada.

9. Després de fer una lectura escollida de la santa Regla i I’exhortacio,
I’ Abadessa explora la voluntat de la novicia. Amb aquesta finalitat la pot
interrogar més concretament amb aquestes paraules o unes altres de sem-
blants.

Germana estimada,

gue has estat batejada amb I’aigua i amb I’Esperit Sant;

vols unir-te més estretament a Déu

amb el nou titol de la professid religiosa?

La qui ha de professar respon:
Si, ho vull.
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Germana, vols prometre obediéncia,
estabilitat en el monestir

i conversié de costums,

per seguir perfectament Crist?

La qui ha de professar respon:
Si, ho vull.

Vols esforcar-te constantment i amb fermesa

en el cami estret i dur que la Regla ens indica,

per arribar a aquell amor a Déu i als altres

gue, quan és perfecte, treu fora la por,

i que és infos en els nostres cors per I’Esperit Sant?

La qui ha de professar respon:
Si, ho vull.

En els monestirs de vida integrament contemplativa, convé que I’ Abadessa
afegeixi aquesta pregunta:

Vols de veritat cercar Déu

en la solitud i en el silenci, pel cami de I’oracio,

en el treball humil i en la lectura divina,

la peniténcia joiosa i la comuni6 fraterna?

La qui ha de professar respon:
Si, mare,
amb I’ajuda de les vostres pregaries i de la gracia de Déu.

L’Abadessa li diu:
Que alld que Déu ha comencat en tu, ho dugui a terme.

Tothom respon:
Amén.

10. Després d’aix0, la novicia fa la professié d’una d’aquestes maneres:

O bé llegeix la cédula que abans ha escrit a ma, segons la formula de les
Constitucions de I’Orde, o de la Congregacié, o del Monestir, en la qual en
lloc de fins a la mort diu 0 per tres anys o per un any, i que després signa
i dona a I’ Abadessa.

O bé s’agenolla davant I’ Abadessa i (posant les mans juntes dintre les mans
d’aquella) diu:
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Mare,

us prometo obediéncia

segons la Regla de sant Benet

d’acord amb les Constitucions (per tres anys; o: per un any).

En tots dos casos I’ Abadessa diu:
Que el Senyor et concedeixi la perseveranca.

Tothom respon:
Amén.

A continuacio, I’ Abadessa besa la germana que acaba de professar.

11. L’Abadessa s’aixeca i diu:
Preguem.

La professa s’agenolla al mig.
Totes preguen uns moments en silenci, i I’ Abadessa prossegueix:
O bé:
Oh Déu,
gue heu inflamat la vostra serventa N.,
desenganyada de la vanitat del mén,
perqué aspirés al premi celestial al qual la crideu:
infiltreu-vos en el seu cor
i feu-li la gracia de perseverar unida a vés,
perqug, enfortida i protegida amb la vostra ajuda,
compleixi el que per do vostre us ha promes
i, portant a terme el que acaba de professar,
aconsegueixi alld que prometeu
als qui perseveren en el vostre servei.
Per Crist Senyor nostre.
O bé:
Mireu, Senyor, aquesta filla vostra N.
gue avui es vol dedicar a vos
per la professio de la vida monastica
sota la Regla de sant Benet;
feu que amb la vida que ha escollit us glorifiqui
i contribueixi al misteri de la redempcio.
Per Crist Senyor nostre.?
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O bé:
Escolteu, Senyor, les nostres pregaries,
i per la intercessio de la benaurada Verge Maria,
Mare de I’Església,
doneu abundosament I’Esperit Sant
a aquesta serventa vostra N.,
gue heu cridat a seguir Crist més perfectament:
que allo que avui ha promés amb uns vots temporals
ho pugui confirmar un dia
amb la seva consagracié perpetua.
Per Crist Senyor nostre.

Tothom respon:
Amén.

12. Després d’aix0 totes seuen. La professa s’agenolla als peus de
I’ Abadessa. Ajudada per la mestra, I’ Abadessa posa I’habit propi de I’Orde
a la germana professa de nou, sense dir res. Mentrestant, si es creu conveni-
ent, es canta:®?
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Un bon auguri em surt del cor,
dedico al rei el meu po-ema, (3)
la meva llengua és agil com una ploma d’es-cri-va.

Ets el més bell de tots els ho-mes,
exhalen gracia el teus llavis, com un per-fum, (3)
Déu t’ha beneit per sempre.

Cenyeix-te I’espasa, va-lent,
vesteix-te de festa, cavaller vic-to-riés,

27
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per defensar la ve-ri-tat,
i la justicia dels in-di-gents.

Seran terribles els trets del teu arc;
el teu brag glorids, amb les flet-xes agudes,
encertara I’enemic, es rendiran els pobles,
cauran acovardits els enemics del rei.

Que el teu tron, o déu, desafii els se-gles,
i el teu ceptre reial sigui un cep-tre just, (3)
tu que estimes la justicia i no la mal-dat.

Preferint-te als teus companys, oh déu,
el teu Déu t’ha ungit amb perfums de festa; (3)
la pols de mirra i aloe t’impregna el ves-tit.

Dels palaus de vori t’alegren les ar-pes,
la princesa t’espera en-jo-iada, (3)
I’esposa et ve a la dreta, vestida amb or d’O-fir.

Escolta, filla, estigues a-ten-ta,
oblida el teu poble i la casa del teu pare; (3)
el rei esta corprés de la teva be-llesa.

Es el teu Senyor; fes-li home-nat-ge.
La ciutat de Tir ve amb els seus re-gals, (3)
els pobles més rics busquen el teu fa-vor.

Arriba la princesa tota radi-ant,
el seu vestit és de bro-cats d’or, (3)
guarnida amb brodats és condui-da al rei.

Arriba amb el seguici de donzelles a-mi-gues;
conduides entre cants de festa, (3)
s’acosten al palau del rei.

En lloc dels teus pares tin-dras els fills; (2)
els nomenaras governants per tot el pa-is. (4)

Vull fer perpétua la memoria del teu nom. (2)
Que els pobles et lloin per sem-pre més. (4)
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O bé un altre cant apropiat.

13. Acabat el cant, on sigui costum, I’ Abadessa dona a la germana professa
de nou el llibre de la santa Regla, amb aquestes paraules o unes altres de
semblants:

Rep, germana, la Regla del nostre pare sant Benet:

gue, observant-la fidelment,

arribis a la caritat perfecta.

La professa respon Amén i, havent rebut el llibre, torna al seu lloc i es que-
da dreta entre les germanes.

14. Finalment I’ Abadessa pronuncia un vers o beneeix, dient per exemple:
V. El nostre auxili és el nom del Senyor.
R. Que ha fet el cel i la terra.
O bé:
V. Beneim el Senyor.
R. Donem gracies a Déu.
O bé:
Que el Senyor encamini els nostres cors i tot el nostre ésser
a estimar Déu i sofrir amb constancia com Jesucrist.
R. Amén.
O bé:
Al rei de tot el mén, Déu Unic, immortal i invisible,

honor i gloria pels segles dels segles.
R. Amén.

15. Si la professio temporal, el lloc propi de la qual és el capitol, alguna ve-
gada es fa dintre alguna Hora de I’Ofici divi o bé dintre la Missa, llavors el
ritu es disposa com segueix.

A Laudes o Vespres es fa una lectura més llarga de I’Escriptura, triada
d’entre les proposades per a la Missa del dia de la professio temporal. Des-
prés d’aquesta lectura, o bé a la Missa després de I’evangeli, I’ Abadessa
s’acosta al seient que li han preparat en un lloc oportu del presbiteri. Lla-
vors la qui ha de professar fa la peticié6 com diu més amunt el n. 8, i esta
asseguda durant I’al-locuci6 o homilia. Acabada aquesta, la qui ha de pro-
fessar s’aixeca i es comenca el dialeg entre ella i I’Abadessa. Després lle-
geix la professio, i tot es fa com més amunt, nn. 9-13, pero deixant la bene-
diccid per al final de la celebracio.
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Quan la professio es faci dintre la Missa, correspon al sacerdot celebrant
I’homilia i també fer I’oraci6 que diu el n. 11; totes les altres coses corres-
ponen a I’ Abadessa.

Sobretot s’ha de vetllar que en els ritus no s’origini cap confusié amb la
professio solemne, que descrivim tot seguit, en el Capitol Tercer.

16. Acabada la celebraci6, tant si la professio s’ha fet d’una manera com de
I’altra, es registra la professié en un llibre especial en el qual es fa constar
puntualment el dia, el mes i I’any, i el signen primer I’ Abadessa, en segon
lloc la professa, i després un parell de testimonis.



CAPITOL TERCER
RITU DE LA PROFESSIO SOLEMNE
| BENEDICCIO O CONSAGRACIO D'UNA MONJA

17. Per a la celebracié de la professié amb la qual una germana es consagra
solemnement i per sempre a Déu, és recomanable escollir un diumenge o
una solemnitat dedicada al Senyor, a la Verge Maria o als Sants que han
sobresortit en la vida monastica.

18. El ritu de la professié solemne mai no es fa conjuntament amb altres
ritus de professio.

19. On tinguin aquest costum, un cop feta de la manera acostumada la peti-
cid, a la sala capitular, i després de I’al-locucid de I’ Abadessa, la qui ha de
professar, agenollada al seu davant, promet la que se’n diu professié regular
d’obediéncia, tal com segueix:

La qui ha de professar o bé es prosterna, o s’agenolla o s’inclina profunda-
ment. Després es queda dreta davant I’ Abadessa, que li pregunta:
Que demanes?

Respon:
La misericordia de Déu i de I’Orde.

Després d’una exhortacio, I’ Abadessa la interroga de nou per comprovar les
seves disposicions. La qui ha de professar respon que esta disposada a com-
plir tot el que li manin, i a continuacié s’agenolla davant I’Abadessa i
(posant les mans juntes entre les mans d’ella) diu:

Mare,

prometo a vos i a les vostres successores legitimes

obediéncia segons la Regla de sant Benet

fins a la mort.

L’Abadessa li diu:
Que Déu et concedeixi la vida eterna.

I tothom respon:
Amén.

Llavors I’ Abadessa la besa.
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20. La benediccid solemne i benediccié o consagracié d’una monja es fa
dintre la Missa, perqué es vegi que la professié monastica té un caracter pu-
blic en I’Església. El sacerdot celebrant és I’ Abat Pare Immediat,® o bé, per
delegacio seva, el bisbe de la diocesi.

Tal com demana la naturalesa del ritu, tota I’acci6 litdrgica s’ha de cele-
brar amb I’adequada solemnitat, pero guardant aquella sobrietat que s’adiu
amb la humilitat i simplicitat del nostre Orde.

21. Correspon de dir la Missa ritual “Per al dia de la professio perpétua”,
per a la qual es fan servir els ornaments de color blanc. Si coincideix amb
una solemnitat o un diumenge d’Advent, Quaresma o Pasqua es diu la mis-
sa del dia, afegint-hi, si cal, les fdrmules propies de la pregaria eucaristica i
de la benediccio final.

22. Cal disposar les coses de tal manera que tota I’accié litargica pugui ser
vista comodament per tots els fidels. Segons la disposicié del lloc, en un
indret escaient del presbiteri cal preparar un seient per a I’Abadessa.®* El
ritu de la professio es fa a la seu, o davant de I’altar, o al repla del presbite-
ri.

Cal preparar, a més de les coses necessaries per a la concelebracié de la
Missa i la comunio:
o aquest ritual de la professid
¢ la cogulla que s’ha de donar a la nova monja
o el vel negre que han de posar a la nova monja.

PETICIO

23. Acabada la lectura de I’evangeli, el celebrant i el poble s’asseuen; la
qui ha de professar és portada davant I’Abadessa, que esta asseguda i amb
bacul, i alli, dreta, fa la peticio.

L’Abadessa la interroga, amb aquestes paraules o altres de semblants:
Queé demanes?

Ella respon amb aquestes paraules o altres de semblants:
La misericordia de Déu i de I’Orde.

O bé:
Havent sentit la crida de I’Esperit Sant

a seguir Crist en la vida monastica,
he apres en la vostra comunitat
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com de veritat es cerca Déu

tant en la comunio fraterna com en la pregaria.
Avui, després d’haver-m’ho pensat llarg temps
i desitjant d’abracar la vostra vida,

us demano, Mare, humilment,

de poder fer la professio perpétua

a lloanca de Déu i al servei de I’Església.

L’ Abadessa afegeix:
Déu que ha comencat en tu aquesta obra bona,
la dugui a bon terme fins al dia de Jesucrist.

Tothom respon:
Amén.

Llavors la qui ha de professar seu al seu lloc i el sacerdot, en I’homilia, ex-
plica oportunament el sentit de les lectures bibliques, i el do i el valor de la
professio religiosa monastica.

INTERROGATORI

24. Acabada I’homilia, el sacerdot pot encara interrogar amb la férmula
breu la qui professa, tot dient:
Germana, ¢vols seguir Crist amb el guiatge de I’Evangeli
pel cami estret i dificil que la tradicié de I’Orde assenyala,
prometent la teva estabilitat, conversio de costums
i obediencia segons la Regla del nostre Pare sant Benet?

La qui ha de professar respon:
Si, Pare,
amb I’ajuda de les vostres pregaries i de la gracia de Déu.

O bé també, el sacerdot la pot interrogar amb aquesta formula més llarga:
Germana estimada,
pel baptisme ja vas morir al pecat i fores consagrada al Senyor;
¢vols per la professio perpetua
consagrar-te més estretament a Déu?

La qui ha de professar respon:
Si, ho vull.

El sacerdot:
Germana, ¢vols seguir Crist amb el guiatge de I’Evangeli
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pel cami estret i dificil que la tradicid de I’Orde assenyala,
prometent la teva estabilitat, conversio de costums
i obediencia segons la Regla del nostre Pare sant Benet?

La qui ha de professar respon:
Si, ho vull.

El sacerdot:
¢Vols, amb I’auxili de I’Esperit Sant,
procurar constantment i fermament
aquella caritat envers Déu i els altres
que, en ser perfecta, foragita el temor?

La qui ha de professar respon:
Si, ho vull.

En els monestirs integrament consagrats a la vida contemplativa el sacerdot
afegeix:

¢Vols dedicar-te totalment a Déu

en la solitud i en el silenci,

en I’oracié assidua, en la peniténcia joiosa,

en el treball humil i en les bones obres?

La qui ha de professar respon:
Si, Pare,
amb I’ajuda de les vostres pregaries i de la gracia de Déu.

SUPLICA DELS FIDELS

25. Llavors el sacerdot invita a pregar, dient:
Germans, demanem a Déu, el nostre Pare,
donador de tots els béns,
gue confirmi en aquesta serventa seva
el proposit que ell mateix li ha inspirat.®

Dit aix0, 0 bé tothom prega en silenci o bé es reciten les lletanies segiients.

26. Si les lletanies son cantades, quan el diaca invita Agenollem-nos tot-
hom s’agenolla. Ara bé, en temps pasqual i en diumenge, s’omet la invita-
cid del diaca i la qui ha de professar s’agenolla, pero tots els altres es que-
den drets.

Les cantores comencen les lletanies del ritu de la professio religiosa i
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tothom respon. De les peticions que es posen amb la mateixa lletra, n’hi ha
prou que se n’esculli només una; I’altra s’omet. També es pot ometre algu-
na invocaci6. Al seu lloc corresponent, es poden afegir invocacions
d’aquells sants que son especialment venerats en el mateix monestir, aixi
com també de les patrones de la qui ha de professar. Les peticions finals

Melodia gregoriana

N+t
IV -

T I ]
% ? I . I |
Ky-ri-e, e-le-i-son. Chri-ste, e-le-1i- son.
n 4t
Y gt I
D) ‘
Ky-ri-e, e-le-i- son.
A 4 & " |
i — P— —H
? m g [ ] v =[ - @ '_‘_-j:_
Santa Maria, Mare de Déu.  R/. Pre- gueu per nos-al-tres.
Sant Miquel, pregueu per nosaltres.

Angels sants de Déu,

Sant Joan Baptista,

Sant Josep,

Sant Pere i sant Pau,

Sant Joan,

Santa Maria Magdalena,

Sant Esteve i sant Llorenc,
Santa Agneés,

Sant Basili,

Sant Agusti,

Sant Antoni,

Sant Pacomi,

Sant Benet, el nostre pare,

Sant Robert, sant Alberic i sant Esteve,
Sant Bernat,

(Sant Francesc i sant Doménec,
(Sant Ignasi de Loiola,

(Sant Vicenc de Pail,

(Sant Joan Bosco,

pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.)
pregueu per nosaltres.)
pregueu per nosaltres.)
pregueu per nosaltres.)

28
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Santa Escolastica, pregueu per nosaltres.
Santa Lutgarda, pregueu per nosaltres.
Santa Caterina de Sena, pregueu per nosaltres.
Santa Teresa de Jesus, pregueu per nosaltres.
Beata Maria Gabriela, pregueu per nosaltres.
Tots els sants i santes de Déu, pregueu per nosaltres.
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Sigueu- nos pro- pi- ci. R/. A-lli-be-reu - nos, Se-nyor.

De tot mal, allibereu-nos, Senyor.
De tot pecat, allibereu-nos, Senyor.
De la mort eterna, allibereu-nos, Senyor.
Per la vostra encarnacid, allibereu-nos, Senyor.
Per la vostra mort i la vostra resurreccid, allibereu-nos, Senyor.
Per la infusié de I’Esperit Sant, allibereu-nos, Senyor.
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D)
Nosaltres, pe-ca-dors. R/. Us pre-guem que_ens es- col-teu.

a) Feu, Senyor, més fecunda la vida de I’Església per la professio
monastica i I’acci6 apostolica
de la vostra serventa, us preguem gue ens escolteu.

O bé Augmenteu continuament en el vostre servent el papa N.
i en els altres bisbes
els dons de I’Esperit Sant, us preguem que ens escolteu.

b) Encamineu la vida i el treball dels religiosos
en bé de la societat humana, us preguem gue ens escolteu.

O bé Porteu tots els homes
a una vida cristiana més plena, us preguem gue ens escolteu.

c) Conserveu i feu créixer en totes les families religioses
la caritat de Crist i I’esperit
que anima els fundadors, us preguem que ens escolteu.
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O bé Associeu més plenament a I’obra de la redempcio
tots els qui professen
els consells evangeélics, us preguem que ens escolteu.

d) Visiteu i animeu els nostres monestirs
i tots els qui hi habiten, us preguem que ens escolteu.

O bé Instruiu-nos amb les observances
monastiques, us preguem que ens escolteu.

e) Recompenseu amb els dons celestials els pares
per I’ofrena que us han fet de la seva filla, us preguem gue ens escolteu.

f) Configureu cada dia més aquesta serventa vostra a Crist,
el primogeénit de tots els germans, us preguem que ens escolteu.

O bé Doneu la virtut de la perseveranca
a aquesta serventa vostra, us preguem que ens escolteu.

O bé Beneiu i santifiqueu en aquesta escola del vostre servei
aquesta vostra serventa, germana nostra,  us preguem que ens escolteu.

Jesus, Fill del Déu viu, us preguem que ens escolteu.
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O bé, amb una altra melodia:
Gregori Estrada
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Santa Maria, Mare de Déu. R/. Pre-gueu per nos-al-tres.
Sant Miquel, pregueu per nosaltres.
Angels sants de Déu, pregueu per nosaltres.
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Sant Joan Bap- tis-ta. R/. Pre- gueu per nos- al- tres.
Sant Josep, pregueu per nosaltres.
Sant Pere i sant Pau, pregueu per nosaltres.
Sant Joan, pregueu per nosaltres.

Santa Maria Magdalena,

pregueu per nosaltres.
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Sant Es - te - ve.

Sant Lloreng,

R/. Pre- gueu

per nos- al- tres.

pregueu per nosaltres.

Santa Agnes, pregueu per nosaltres.
Sant Basili, pregueu per nosaltres.
Sant Agusti, pregueu per nosaltres.
Sant Antoni, pregueu per nosaltres.
Sant Pacomi, pregueu per nosaltres.
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Sant Benet, el nos-tre pa-re.

Sant Robert, sant Alberic i sant Esteve,
Sant Bernat,

(Sant Francesc i sant Doménec,

(Sant Ignasi de Loiola,

(Sant Viceng de Pail,

(Sant Joan Bosco,

R/. Pre-gueu per nos-al-tres.

pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.)
pregueu per nosaltres.)
pregueu per nosaltres.)
pregueu per nosaltres.)
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Santa_Es - co - las- ti - ca.

Santa Lutgarda,

Santa Caterina de Sena,
Santa Teresa de Jesus,
Beata Maria Gabriela,

R/. Pre-gueu per nos- al- tres.

pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
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Sigueu- nos pro- pi-ci. R/. A-llibereu-nos, Se- nyor.
De tot mal, allibereu-nos, Senyor.
De tot pecat, allibereu-nos, Senyor.
De la mort eterna, allibereu-nos, Senyor.
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Per la vostra_encarna- ci- 0.

Per la vostra mort i la vostra resurreccio,

Per la infusi6 de I’Esperit Sant,

R/. A-llibereu- nos, Se-nyor.

allibereu-nos, Senyor.
allibereu-nos, Senyor.
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Nosaltres pe- ca- dors.

R/. Us preguem que_ens es-col-teu.

a) Feu, Senyor, més fecunda la vida de I’Església per la professid

monastica i I’acci6 apostolica
de la vostra serventa,

us preguem que ens escolteu.
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O bé Augmenteu continuament en el vostre servent el papa N.
i en els altres bisbes
els dons de I’Esperit Sant, us preguem que ens escolteu.

b) Encamineu la vida i el treball dels religiosos
en bé de la societat humana, us preguem gue ens escolteu.

O bé Porteu tots els homes
a una vida cristiana més plena, us preguem gue ens escolteu.

c) Conserveu i feu créixer en totes les families religioses
la caritat de Crist i I’esperit
que anima els fundadors, us preguem que ens escolteu.

O bé Associeu més plenament a I’obra de la redempcio
tots els qui professen
els consells evangeélics, us preguem gue ens escolteu.

d) Visiteu i animeu els nostres monestirs
i tots els qui hi habiten, us preguem que ens escolteu.

O bé Instruiu-nos amb les observances
monastiques, us preguem que ens escolteu.

e) Recompenseu amb els dons celestials els pares
per I’ofrena que us han fet de la seva filla, us preguem que ens escolteu.

f) Configureu cada dia més aquesta serventa vostra a Crist,
el primogeénit de tots els germans, us preguem que ens escolteu.

O bé Doneu la virtut de la perseveranga
a aquesta serventa vostra, us preguem que ens escolteu.

O bé Beneiu i santifiqueu en aquesta escola del vostre servei
aquesta vostra serventa, germana nostra,  us preguem que ens escolteu.

Jesus, Fill del Déu viu, us preguem que ens escolteu.
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0dilé M. Planas
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¢ Santa Maria, Mare de Déu. R/. Pre- gueu per nos- al- tres.

Sant Miquel,

Angels sants de Déu,

Sant Joan Baptista,

Sant Josep,

Sant Pere i sant Pau,

Sant Joan,

Santa Maria Magdalena,

Sant Esteve i sant Llorenc,
Santa Agneés,

Sant Basili,

Sant Agusti,

Sant Antoni,

Sant Pacomi,

Sant Benet, el nostre pare,
Sant Robert, sant Alberic i sant Esteve,
Sant Bernat,

(Sant Francesc i sant Doménec,
(Sant Ignasi de Loiola,

(Sant Vicenc de Pail,

(Sant Joan Bosco,

Santa Escolastica,

Santa Lutgarda,

Santa Caterina de Sena,
Santa Teresa de Jesus,

Beata Maria Gabriela,

Tots els sants i santes de Déu,

pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.)
pregueu per nosaltres.)
pregueu per nosaltres.)
pregueu per nosaltres.)
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
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Sigueu - nos pro-pi-ci. R/ A-lli- be-reu-nos, Se-nyor.
De tot mal, allibereu-nos, Senyor.
De tot pecat, allibereu-nos, Senyor.
De la mort eterna, allibereu-nos, Senyor.
Per la vostra encarnacio, allibereu-nos, Senyor.
Per la vostra mort i la vostra resurreccio, allibereu-nos, Senyor.
Per la infusié de I’Esperit Sant, allibereu-nos, Senyor.
n
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Nosaltres, pe-ca-dors. R/. Us pre- guem que_ens es-col-teu.

a) Feu, Senyor, més fecunda la vida de I’Església per la professid
monastica i I’acci6 apostolica
de la vostra serventa, us preguem gue ens escolteu.

O bé Augmenteu continuament en el vostre servent el papa N.
i en els altres bisbes
els dons de I’Esperit Sant, us preguem que ens escolteu.

b) Encamineu la vida i el treball dels religiosos
en bé de la societat humana, us preguem gue ens escolteu.

O bé Porteu tots els homes
a una vida cristiana més plena, us preguem que ens escolteu.

c) Conserveu i feu créixer en totes les families religioses
la caritat de Crist i I’esperit
que anima els fundadors, us preguem gue ens escolteu.

O bé Associeu més plenament a I’obra de la redempcié
tots els qui professen
els consells evangeélics, us preguem que ens escolteu.

d) Visiteu i animeu els nostres monestirs
i tots els qui hi habiten, us preguem que ens escolteu.

O bé Instruiu-nos amb les observances
monastiques, us preguem que ens escolteu.
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e) Recompenseu amb els dons celestials els pares
per I’ofrena que us han fet de la seva filla, us preguem que ens escolteu.

f) Configureu cada dia més aquesta serventa vostra a Crist,
el primogenit de tots els germans, us preguem que ens escolteu.

O bé Doneu la virtut de la perseveranca
a aquesta serventa vostra, us preguem que ens escolteu.

O bé Beneiu i santifiqueu en aquesta escola del vostre servei
aquesta vostra serventa, germana nostra,  us preguem que ens escolteu.

Jesus, Fill del Déu viu, us preguem gue ens escolteu.
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Crist, 0o - T1u - nos. Crist, es-col - teu- nos.

O bé, amb una altra melodia:
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Santa Maria, Mare de Déu. R/. Pre- gueu per nos- al-tres.
Sant Miquel, pregueu per nosaltres.
Angels sants de Déu, pregueu per nosaltres.
Sant Joan Baptista, pregueu per nosaltres.
Sant Josep, pregueu per nosaltres.
Sant Pere i sant Pau, pregueu per nosaltres.
Sant Joan, pregueu per nosaltres.
Santa Maria Magdalena, pregueu per nosaltres.
Sant Esteve i sant Lloreng, pregueu per nosaltres.

Santa Agneés, pregueu per nosaltres.

31
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Sant Basili, pregueu per nosaltres.
Sant Agusti, pregueu per nosaltres.
Sant Antoni, pregueu per nosaltres.
Sant Pacomi, pregueu per nosaltres.
Sant Benet, el nostre pare, pregueu per nosaltres.
Sant Robert, sant Alberic i sant Esteve, pregueu per nosaltres.
Sant Bernat, pregueu per nosaltres.
(Sant Francesc i sant Doménec, pregueu per nosaltres.)
(Sant Ignasi de Loiola, pregueu per nosaltres.)
(Sant Vicenc de Palil, pregueu per nosaltres.)
(Sant Joan Bosco, pregueu per nosaltres.)
Santa Escolastica, pregueu per nosaltres.
Santa Lutgarda, pregueu per nosaltres.
Santa Caterina de Sena, pregueu per nosaltres.
Santa Teresa de JesUs, pregueu per nosaltres.
Beata Maria Gabriela, pregueu per nosaltres.
Tots els sants i santes de Déu, pregueu per nosaltres.
" gu |kr - s P h
& I — W) . I= I= . ﬁ ﬁ v ﬁ e |F
Y Yy v 4 o yrvr - |4 I
Si-gueu-nos pro - pi-ci. R/ A-lli-be-reu-nos, Se - nyor.
De tot mal, allibereu-nos, Senyor.
De tot pecat, allibereu-nos, Senyor.
De la mort eterna, allibereu-nos, Senyor.
Per la vostra encarnacio, allibereu-nos, Senyor.
Per la vostra mort i la vostra resurreccio, allibereu-nos, Senyor.
Per la infusi6 de I’Esperit Sant, allibereu-nos, Senyor.
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Nos-al-tres, pe-ca-dors. R/.Us pre-guem que_ens es-col - teu.
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a) Feu, Senyor, més fecunda la vida de I’Església per la professio
monastica i I’accio6 apostolica
de la vostra serventa, us preguem que ens escolteu.
O bé Augmenteu continuament en el vostre servent el papa N.

i en els altres bisbes
els dons de I’Esperit Sant, us preguem gue ens escolteu.
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b) Encamineu la vida i el treball dels religiosos
en bé de la societat humana, us preguem gue ens escolteu.

O bé Porteu tots els homes
a una vida cristiana més plena, us preguem que ens escolteu.

c) Conserveu i feu créixer en totes les families religioses
la caritat de Crist i I’esperit
gue anima els fundadors, us preguem gue ens escolteu.

O bé Associeu més plenament a I’obra de la redempcid
tots els qui professen
els consells evangélics, us preguem que ens escolteu.

d) Visiteu i animeu els nostres monestirs
i tots els qui hi habiten, us preguem que ens escolteu.

O bé Instruiu-nos amb les observances
monastiques, us preguem que ens escolteu.

e) Recompenseu amb els dons celestials els pares
per I’ofrena que us han fet de la seva filla, us preguem gue ens escolteu.

f) Configureu cada dia més aquesta serventa vostra a Crist,
el primogenit de tots els germans, us preguem gue ens escolteu.

O bé Doneu la virtut de la perseveranca
a aquesta serventa vostra, us preguem que ens escolteu.

O bé Beneiu i santifiqueu en aquesta escola del vostre servei
aquesta vostra serventa, germana nostra,  us preguem que ens escolteu.

Jesus, Fill del Déu viu, us preguem gue ens escolteu.
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Crist, - iU - nos. Crist, es-col - teu - nos.




32

214 - Ritual de I’admissi6 de germanes

O bé, amb una altra melodia:

Poblet
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Se-nyor, tin-gueu pi-e- tat. Crist, tin-gueu pi- e-tat.
N
| & [#])
iﬁh:b C———
.} - S~
Se-nyor, tin-gueu pi-e- tat.
fa) | I N \
ﬂu b ij }-’ [ ] J\" I\] 5 o
6&—~= C o —r—r
Y] ' | |

Santa Maria, Ma-re de Déu. R/. Pre-gueu per nos- al-tres.

Sant Miquel,

Angels sants de Déu,

Sant Joan Baptista,

Sant Josep,

Sant Pere i sant Pau,

Sant Joan,

Santa Maria Magdalena,

Sant Esteve i sant Lloreng,
Santa Agneés,

Sant Basili,

Sant Agusti,

Sant Antoni,

Sant Pacomi,

Sant Benet, el nostre pare,
Sant Robert, sant Alberic i sant Esteve,
Sant Bernat,

(Sant Francesc i sant Domenec,
(Sant Ignasi de Loiola,

(Sant Vicenc de Pall,

(Sant Joan Bosco,

Santa Escolastica,

Santa Lutgarda,

Santa Caterina de Sena,
Santa Teresa de JesUs,

Beata Maria Gabriela,

Tots els sants i santes de Déu,

pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.)
pregueu per nosaltres.)
pregueu per nosaltres.)
pregueu per nosaltres.)
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
pregueu per nosaltres.
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Si- gueu-nos pro- pi-ci. R/ A-lli-be-reu-nos, Se-nyor.

De tot mal, allibereu-nos, Senyor.
De tot pecat, allibereu-nos, Senyor.
De la mort eterna, allibereu-nos, Senyor.
Per la vostra encarnacio, allibereu-nos, Senyor.
Per la vostra mort i la vostra resurreccio, allibereu-nos, Senyor.
Per la infusié de I’Esperit Sant, allibereu-nos, Senyor.
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Nos- al-tres, pe-ca-dors. R/. Us pre-guem que_ens es-col-teu.

a) Feu, Senyor, més fecunda la vida de I’Església per la professid
monastica i I’accio apostolica
de la vostra serventa, us preguem que ens escolteu.

O bé Augmenteu continuament en el vostre servent el papa N.
i en els altres bisbes
els dons de I’Esperit Sant, us preguem que ens escolteu.

b) Encamineu la vida i el treball dels religiosos
en bé de la societat humana, us preguem gue ens escolteu.

O bé Porteu tots els homes
a una vida cristiana més plena, us preguem que ens escolteu.

c) Conserveu i feu créixer en totes les families religioses
la caritat de Crist i I’esperit
que anima els fundadors, us preguem gue ens escolteu.

O bé Associeu més plenament a I’obra de la redempcié
tots els qui professen
els consells evangélics, us preguem que ens escolteu.

d) Visiteu i animeu els nostres monestirs
i tots els qui hi habiten, us preguem que ens escolteu.

O bé Instruiu-nos amb les observances
monastiques, us preguem que ens escolteu.
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e) Recompenseu amb els dons celestials els pares
per I’ofrena que us han fet de la seva filla, us preguem que ens escolteu.

f) Configureu cada dia més aquesta serventa vostra a Crist,
el primogenit de tots els germans, us preguem que ens escolteu.

O bé Doneu la virtut de la perseveranca
a aquesta serventa vostra, us preguem que ens escolteu.

O bé Beneiu i santifiqueu en aquesta escola del vostre servei
aquesta vostra serventa, germana nostra,  us preguem que ens escolteu.
Jesus, Fill del Déu viu, us preguem gue ens escolteu.
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Crist, 0 - Tu- nos. Crist, es- col - teu- nos.

27. Sia després d’haver pregat en silenci sia després de les lletanies, el sa-
cerdot, dret, diu amb les mans esteses:

Acolliu, Senyor, les pregaries del vostre poble,

i disposeu amb la vostra gracia el cor d’aquesta

gue vol consagrar-se a vos;

que el foc de I’Esperit Sant

la purifiqui de tota culpa

i la inflami amb I’ardor de la caritat.

Per Crist Senyor nostre.

Tothom respon:
Amén.

Fora de quan és diumenge o temps pasqual, el diaca diu Aixequeu-vos i
tothom es posa dret.

PROFESSIO

28. EIl sacerdot s’asseu. La qui professa, dreta a la grada davant
I’ Abadessa, que té el bacul, llegeix la formula de professié, que abans ha
escrit a ma, segons la formula de les Constitucions de I’Orde, o de la Con-
gregacio, o del Monestir.®
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Després la qui professa va a I’altar, hi deixa la cédula de professio i la signa
sobre I’altar. El besa i se’n torna al mig. Llavors el sacerdot s’aixeca, i tot-
hom fa el mateix.

29. La qui professa, dreta com abans davant la grada, canta tres vegades el
verset Rebeu-me, Senyor. | demana venia, amb les mans i els genolls en
terra, cada vegada que I’acaba.

La comunitat el repeteix tres vegades, afegint al final de I’Gltima repeti-
cié Gloria al Pare.

Melodia gregoriana
Adaptacio: G.Estrada i O.Planas
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BENEDICCIO SOLEMNE O CONSAGRACIO DE LA PROFESSA

30. Llavors la professa s’agenolla humilment als peus de I’Abadessa i de
totes les germanes professes solemnes, dient a cada una:
Pregueu per mi, Mare (Germana).

Elles I’abracen tot responent aquestes paraules o unes de semblants:
Que el Senyor sigui amb tu.

O bé:
Que el Senyor guardi tots els teus passos.

Després se’n torna al mig, davant I’altar, i es prosterna tota estirada. Men-
trestant, dretes, els dos cors alternen el cant del salm 50 :

Odilé M. Planas

W - 2 - 3 - 4 -
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Compadiu-vos de mi, Déu meu, vés que estimeu tant;
vOs que sou tan bo, esborreu les meves fal-tes;
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renteu-me ben bé de les culpes,
purifiqueu-me dels pecats.

Ara reconec les meves fal-tes,
tinc sempre present el meu pe-cat.
Contra v0s, contra vos sol he pe-cat,
i he fet el que és dolent als vos-tres ulls.

Ereu just quan donaveu la sen-tén-cia,
irreprensible en el vostre vere-dic-te.
Vs sabeu que he nascut en la culpa,
que la mare m’engendra pe-cador.

V6s estimeu la veritat al fons del cor,
dintre de mi m’ensenyeu a tenir seny.
Aspergiu-me amb hisop, que que-di pur;
renteu-me, i seré més blanc que la neu.

Deixeu-me sentir els crits de fes-ta.
Quin goig aquests 0ssos que havieu fet pols!
Aparteu la mirada dels meus pe-cats,
esborreu les me-ves culpes.

Déu meu, creeu en mi un cor ben pur,
feu renéixer en mi un esperit ferm.
No em llanceu de la vostra pre-séncia,
ni em prengueu el vostre es-pe-rit sant.

Torneu-me el goig de la vostra salvaci-0,
que em sostingui un esperit mag-na-nim.
Ensenyaré els vostres camins als pe-ca-dors,
i tornaran a vés els qui us han a-ban-donat.

No em demaneu compte de la sang que he ves-sat,
i aclamaré el vostre per-do,
Déu meu, Déu que em sal-veu.
Obriu-me els llavis, Senyor, ’
i proclamaré la vos-tra lloanca.

Les victimes no us satis-fan,
si us oferia un holocaust, no me’l vol-dri-eu.
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O bé:

La victima que ofereixo és un cor pe-ne-dit;
un esperit que es penedeix, ’
vOs, Déu meu, no el menys-preeu.

Afavoriu Si6 amb la vostra benvo-len-¢a,
reconstruiu les muralles de Jerusa-lem.
Llavors acceptareu els sacrificis, ’

I’ofrena sencera dels ho-lo-caustos,
llavors oferiran vedells al vos-tre altar.
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Compadiu-vos de mi, Déu meu, vos gque es-ti-meu tant;

vOs que sou tan bo, esborreu les meves fal-tes;
renteu-me ben bé de les culpes,
purifigueu-me dels pecats.

Ara reco-nec les me-ves faltes,
tinc sempre pre-sent el meu pe-cat.
Contra vos, contra vos sol he pecat,
i he fet el que és dolent als vos-tres ulls.

Ereu just quan donaveu la senténcia,
irrepren-si-ble en el vostre vere-dic-te.
Vés sa-beu que he nascut en la culpa,
que la mare m’engendra pe-cador.

Vés estimeu la veri-tat al fons del cor,
dintre de mi m’ensenyeu a tenir seny.
Aspergiu-me amb hi-sop, que que-di pur;
renteu-me, i seré més blanc que la neu.

Deixeu-me sen-tir els crits de festa.
Quin goig aquests 0s-s0s que havieu fet pols!
Aparteu la mi-ra-da dels meus pecats,
esborreu les me-ves culpes.
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Déu meu, creeu en mi un cor ben pur,
feu renéixer en mi_un esperit ferm.
No em llan-ceu de la vos-tra preséncia,
ni em prengueu el vostre es-pe-rit sant.

Torneu-me el goig de la vostra sal-va-cid,
que em sos-tin-gui un esperit mag-na-nim.
Ensenyaré els vostres ca-mins als pe-cadors,
i tornaran a vés els qui us han a-ban-donat.

No em demaneu comp-te de la sang que_he vessat,
i aclama-ré_el vostre per-dé,
Déu meu, Déu que_em salveu.
Obriu-me els llavis, Senyor, ’
i proclamaré la vos-tra lloanca.

Les vic-times no us sa-tisfan,
si us oferia un holo-caust, no me’l vol-dri-eu.
La victima que ofe-rei-xo és un cor pe-nedit;
un esperit que es penedeix, ’
vés, Déu meu, no el menys-preeu.

Afavoriu Si-6_amb la vostra ben-volenca,
reconstru-iu les muralles de Jerusa-lem.
Llavors acceptareu els sacrificis, ’

I’ofrena sen-ce-ra dels ho-locaustos,
llavors oferiran vedells al vos-tre altar.

O canten un altre salm o bé un cant adient a aquest ritu. Per exemple els
cants indicats en el n. 33 (p. 227).

Aquest ritu no es fa quan sembla més oportd de donar el bes de pau a la
qui acaba de professar, un cop li han posat la cogulla i el vel negre (més

avall, n. 33).

31. Un cop acabat el cant, el sacerdot, dret i amb les mans esteses sobre la
professa que esta estesa a terra, diu una de les pregaries de benediccio se-
glents, en les quals les paraules posades entre paréntesis, si sembla conve-
nient, es poden ometre:
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O bé:
Oh Déu,
per mitja del vostre Fill, que amb v0s coexisteix eternament,
heu creat totes les coses
i pel misteri de la seva encarnacié
heu renovat el mon que havia caigut en el pecat;
us supliguem que el mateix nostre Senyor, amb la seva gracia,
miri benignament aquesta serventa vostra
que professa renunciar a la vida mundana,
perqgue, renovada per ell en les seves disposicions,
es despulli de I’home antic i de la seva manera d’obrar,
i es revesteixi de I’home nou que vos, oh Déu,
vau crear a la vostra imatge i semblanca.
Per Crist Senyor nostre.

Tothom respon:
Amén.

Senyor Jesucrist,

vOs sou el cami: si no és a través de vos, ningl no arriba al Pare;
implorem la vostra gran benignitat

pergue guieu aquesta serventa vostra,

ja separada dels desigs mundans,

pel cami de I’observanga monastica.

V6s que heu cridat els pecadors, dient:

“Veniu a mi tots els qui esteu cansats i afeixugats;

jo us faré reposar”,

feu que ella senti tan forta la vostra veu que la invita,

que, deixant la carrega del pecat

i assaborint la vostra dolcor,

visqui tenint-vos a vds com a aliment;

reconegueu-la com una de les vostres ovelles,

i que ella us reconegui com a bon pastor,

de manera que, tal com diu la parabola,

fugi dels estranys i us segueixi a vos,

i no faci cas de la veu dels estranys sin6 de la vostra, quan dieu:
“Si algu es vol fer servidor meu, que em segueixi”.

Vés, que viviu i regneu pels segles dels segles.

Tothom respon:
Amén.
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Oh Esperit Sant,

gue us heu revelat als homes com a Déu i com a Senyor,
supliguem la gracia immensa de la vostra bondat
perqug, aixi com el buf de I’Esperit va alla on vos voleu,
concediu a aguesta serventa vostra la promptitud de servir-vos;
i, ja que I’ha creada la vostra saviesa,

gue la dirigeixi la vostra providéncia.

Amb la gracia que vos acostumeu,

que la vostra unci6 I’alliconi sobre tot el que ha de saber.
I, per intercessié de sant Benet,

gue ens heu donat com a legislador eminent de la vida monastica,
(i de tots els sants en nom dels quals us ho demana,)

feu que renuncii veritablement

a I’aparenca enganyosa d’aquest mén.

V6s que sou la remissio de tots els pecats

allibereu-la dels llagos estrets de la impietat,

i feu-la fervorosa i esforgada

en I’observanca de la paraula donada en la professio.
Que en les angoixes i tribulacions

li sigui un respir el vostre consol inesgotable.

Que, santament fonamentada en la caritat fraterna

per una veritable humilitat i obediencia,

compleixi amb perseveranca ferma

el que li heu donat de prometre.

Concediu-nos-ho vos mateix,

que viviu i regneu amb Déu Pare

i amb el seu Fill Unic, nostre Senyor Jesucrist,

Déu, pels segles dels segles.

Tothom respon:
Amén.
O bé:
Oh Déu, és just que us lloem
perqueé sou I’inspirador dels sants propasits
i doneu la gracia de perseverar.
Vés, amb un amor inefable heu creat la familia humana
pel vostre Verb en I’Esperit Sant.
| tant I’heu estimada,
que I’heu admesa a compartir la vostra divinitat
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creant-la semblant a vos

i engalanant-la com una esposa amb el joiell de la vida eterna.
I quan ella, seduida per I’engany diabolic, us va ser infidel
no us vau desentendre del compromis nupcial,

sind que, pel vostre amor misericordios i etern,

vau instaurar una antiga alianca amb Nog, el vostre servent.
(Després, de la descendéncia d’Abraham, I’home de fe,

us escollireu un poble que seria més nombraés que els estels,
i per mediaci6 de Moises

vau confirmar les clausules de la vostra alianca.

En aquell poble que vos estimaveu,

s’hi distingiren al llarg dels segles dones santes,

excel-lents per la pietat i el valor,

il-lustres per la bondat i la fe.)

I quan arriba la plenitud dels temps

vau fer brotar de la soca de Jesé una verge,

sobre la qual vingué I’Esperit Sant

que la cobri amb el vostre poder

pergue, amb un part immaculat,

infantés el Redemptor del mon.

Ell, pobre, humil i obedient,

és causa i model de tota santedat;

Ell funda I’Església, esposa seva,

i tant I’estima que per ella accepta la creu

i aixi la santifica amb la seva sang.

Vés, Senyor, per un designi de la vostra providéncia

heu volgut que moltes filles vostres seguissin les petjades de Crist,
i com a deixebles d’Ell

mereixessin de ser exalcades a la dignitat d’esposes.

(Amb la seva varietat admirable

I’Església s’engalana com una esposa enjoiada,

com una reina revestida de majestat,

com una mare que s’alegra de la seva fillada.)

Us preguem, doncs, oh Pare,

gue envieu el foc de I’Esperit sobre aquesta filla vostra,
pergue abrandi el proposit

gue ell mateix ha desvetllat en el seu cor.

Que resplendeixi en ella, Senyor,

la llum del baptisme i la innocéncia de la vida.
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Que, enfortida amb els vincles de la professio religiosa,
s’uneixi a vos amb un amor fervent.

Que sigui fidel a Crist, el seu Unic espos;

gue estimi de tot cor la Mare Església

i també tots els homes amb I’amor que ve de Déu,
despertant-los I’esperanga dels béns celestials.
Senyor, Pare sant,

encamineu els passos de la vostra serventa

i protegiu-la en el seu cami;

aixi, quan arribara al tribunal del Rei dels reis,
no haura de témer la senténcia del jutge,

sind que sentira la veu de I’Espos,

gue la invita dolgcament a les noces del cel.

Per Crist Senyor nostre.?’

Tothom respon:
Amén.
O bé:
Senyor Déu, creador del mon i pare dels homes,
us lloem i us donem gracies perque del llinatge d’Abraham
us escollireu un poble, que us vau consagrar
i vau agraciar amb el vostre nom.
Un poble que vau confortar amb la vostra paraula
i protegir amb el vostre poder
en el seu cami a través del desert;
un poble amb el qual us vau lligar amb una alianca d’amor,
tot i que era pobre i menyspreat;
guan s’apartava del vostre amor
el féieu retornar misericordiosament al cami del bé;
guan, en canvi, us cercava
el conduieu amb bondat de pare
a la llibertat de la terra promesa.
Sobretot us beneim, oh Pare,
perqgue, pel vostre Fill i germa nostre, Jesucrist,
heu volgut que arribéssim al coneixement de la veritat.
Ell, nascut de la Verge Maria,
rescata del pecat el vostre poble amb la seva mort
i, ressuscitant, li va donar I’esperanca de la gloria futura.
Assegut a la vostra dreta, envia I’Esperit Sant
perqueé cridés molts deixebles a seguir els consells evanggélics,
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i a consagrar tota la vida

a la glorificaci6 del vostre nom i a la salvacio dels homes.

Es escaient gue avui, a casa vostra,

entonem un cantic nou per la professié d’aquesta germana nostra
que, docil a la vostra crida, s’ha consagrat al servei divi.
Concediu el do de I’Esperit Sant

a aquesta filla vostra que per v6s ho ha deixat tot.

Que brilli en ella, oh Pare, la imatge del vostre Crist,

de manera que, tothom qui la vegi,

s’adoni que el vostre Fill és sempre present en la seva Església.
Que guardant lliure el seu cor

es faci seves les angoixes dels germans;

gue consoli el Crist sofrent

ajudant els afligits;

gue vegi com les coses humanes

son regides per la providéncia divina.

Que amb la donacié de la seva vida avanci la vinguda del Regne
i mereixi d’entrar en la comuni6 dels sants a la patria celestial.
Per Crist Senyor nostre.®®

Tothom respon:
Amén.

LLIURAMENT DE LA COGULLA | DEL VEL NEGRE

32. Acabada la benedicci6, la nova monja s’aixeca i s’acosta a I’ Abadessa,
la qual, despreés de treure-li la capa, la vesteix amb la cogulla i li posa el vel

negre,® sia sense dir res, sia amb aquestes paraules o altres de semblants:
Que el Senyor et revesteixi de I’home nou,
just i veritablement sant,
que Déu crea a imatge seva;
i aix0 que nosaltres fem exteriorment,
gue ho realitzi interiorment el do de I’Esperit Sant.
O bé:
La nostra germana N.
ara és revestida amb la cogulla,
gue els nostres sants pares van establir que portessin,
com a signe d’innocéncia i humilitat,
els qui renuncien al mon.



Ritu de la professid solemne - 227

Ja que el Fill de Déu ha volgut revestir-se de la nostra carn mortal,
que li concedeixi a la nostra germana
de ser revestida d’ell mateix, Jesucrist Senyor nostre.

Tothom respon:
Amén.

33. On sigui costum i ho creguin més oportd (vegeu més amunt, n. 30),
I’ Abadessa i les germanes de comunitat ara donen el bes de pau a la qui
acaba de professar. Mentrestant es canta:*
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Que n’és, d’amable, el vos-tre temple,
Senyor de I’u-ni-vers.
Tot jo sospiro i el de-lei-xo
pels atris del Se-nyor.

Ple de goig, i amb tot el cor,
aclamo el Déu que m’és vida.

Fins I’ocell hi ha tro-bat casa,
I’oreneta s’hi ha un niu on posar la fi-llada,
prop dels vostres altars, Senyor de I’uni-vers,
rei meu i Déu meu.

36
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Felic el qui viu a ca-sa vostra
lloant-vos ca-da dia.
Felicos els qui s’acullen als vostres murs:
emprenen amb amor el ca-mi.

Quan passen per valls ei-xutes,
els sGn com un oasi beneit amb les pluges pri-me-renques.
Entren al primer i al segon mur,
fins a veure Déu a Si-0.

Senyor de I’univers, escolteu la me-va suplica,
escolteu, Déu de Ja-cob.
Déu nostre, mireu amb amor el vostre Un-git,
fixeu-vos en el rei que ens pro-te-geix.

M’estimo més un dia als vos-tres atris
gue mil a ca-sa meva;
quedar-me al portal de la casa del meu Déu,
més que viure amb els in-justos.

Perqué el Senyor, proteccid nostra i es-cut,
ens ddna la gracia i la gloria;
el Senyor no refusa cap bé
al qui viu honra-da-ment.

Senyor de I’u-ni-vers,
felic I’home que confi-a en vos!

O bé:
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Que n’és, d’amable, el vos-tre temple,
Senyor de I’uni-vers.
Tot jo sospiro i em deleixo
pels atris del Se-nyor.

Ple de goig, i amb tot el cor,
aclamo el Déu que m’és vida. (4)

Fins I’ocell hi ha tro-bat casa,
I’oreneta s’hi ha un niu on posar la fi-lla-da,
prop dels vostres al-tars,
Senyor de I’u-nivers,
rei meu i Déu meu.

Felic¢ el qui viu a ca-sa vostra
lloant-vos cada di-a.
Felicos els qui s’acullen als vos-tres murs:
emprenen amb amor el ca-mi.

Quan passen per valls eixutes,
els s6n com un o0-a-si
beneit amb les pluges prime-ren-ques.
Entren al primer i al se-gon mur,
fins a veure Déu a Si-0.

Senyor de I’univers, escolteu la me-va suplica,
escolteu, Déu de Ja-cob.
Déu nostre, mireu amb amor el vos-tre Ungit,
fixeu-vos en el rei que ens pro-te-geix.

M’estimo més un dia als vos-tres atris
gue mil a casa me-va;
quedar-me al portal de la casa del meu Déu,
més que viure amb els in-justos.

Perqué el Senyor, proteccié nos-tra i escut,
ens ddna la gracia i la glo-ria;
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Senyor de I’u-nivers,
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El Senyor m’il-lumina i em sal-va,

¢qui em pot fer por?

El Senyor és el mur que protegeix la me-va vida,

¢qui em pot esfe-re-ir?

Quan m’envesteixen homes mal-vats
per devorar les meves carns,
sén ells, els enemics, els meus ri-vals,
els qui ensopeguen i cauen.
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Ni que acampés contra mi tot un e-xer-cit
el meu cor no teme-ri-a;
per més que em declaressin la guerra,
Jo em sentiria con-fi-at.

Una cosa he demanat al Se-nyor,
i la desitjo amb tota I’a-nima:
Poder viure a la casa del Se-nyor
tots els dies de la vida,
per fruir-hi de I’estima del Se-nyor (2)
i vetllar pel seu temple. (3)

Ell m’amaga al seu cos-tat,
en dies de des-gra-cia;
m’encobreix dintre el recer de ca-sa seva,
m’encamina a la roca inac-ces-sible.

Ara, doncs, s’aixeca el meu cap
sobre els enemics que m’en-vol-ten.
A casa d’ell ofereixo sa-cri-ficis,
ofereixo aclamaci-ons, (2)
himnes i cantics en honor del Se-nyor. (4)

Escolteu el meu clam, Se-nyor,
compadiu-vos de mi, respo-neu-me.
De part vostra, el cor em diu:
«Busqueu la meva pre-sencia».
Arribar davant vostre és el que vull; (2)
Senyor, no us a-ma-gueu. (3)

No sigueu sever fins a rebutjar el vostre ser-vent,

vés que sou el meu a-jut.
No em deixeu aban-do-nat,
Déu meu, Salva-dor meu.

Si mai m’abandonessin pare i ma-re,
el Senyor em recolli-ri-a.
Ensenyeu-me, Senyor, la vos-tra ruta,
conduiu-me per camins pla-ners.
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Penseu que tinc ene-mics,
no em deixeu a merce d’ells
Es presenten falsos tes-ti-monis
urgint la meva con-demna.
N’estic cert, fruiré en la vida e-ter-na
de la bondat que em té el Se-nyor
Espera en el Se-nyor!
Sigues valent! Que el teu cor no defa-llei-xi. (2)
Espera en el Se-nyor! (4)
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Que n’és, d’amable, el vos-tre temple,

Senyor de I’u-ni-vers.

Tot jo sospiro i em de-leixo

pels atris del Senyor.

Ple de goig, i amb tot el cor,
aclamo el Déu que m’és vida. (4)

Fins I’ocell hi ha tro-bat casa,
I’oreneta s’hi ha un niu on posar la fi-llada,
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prop dels vostres al-tars,
Senyor de I’univers, rei meu i Déu meu.

Felic el qui viu a ca-sa vostra
lloant-vos ca-da dia.
Felicos els qui s’acullen als vos-tres murs:
emprenen amb amor el cami.

Quan passen per valls eixutes,
els sobn com un oasi beneit amb les pluges pri-me-renques.
Entren al primer i al se-gon mur,
fins a veure Déu a Sio.

Senyor de I’univers, escolteu la me-va suplica,
escolteu, Déu de Ja-cob.
Déu nostre, mireu amb amor el vos-tre Un-git,
fixeu-vos en el rei que ens pro-tegeix.

M’estimo més un dia als vos-tres atris
que mil a ca-sa meva;
guedar-me al portal de la casa del meu Déu,
més que viure amb els injustos.

Perqué el Senyor, proteccid nos-tra i escut,
ens dona la gracia i la gloria;
el Senyor no refusa cap bé
al qui viu hon-ra-dament.

Senyor de I’u-nivers,
feli¢ I’home que con-fi-a en vos! (4)

34. En acabat la nova professa és introduida al seu lloc en el cor i, havent
tornat el sacerdot a la seu o bé a I’altar, continua la Missa. Es diu el Simbol
segons les rubriques. La Pregaria dels fidels no es fa quan hi ha hagut les
lletanies.

En la pregaria eucaristica es recorda oportunament I’oblaci6 de la pro-
fessa, segons les formules que porta el Missal per a la Missa “Per al dia de
la professio perpétua”. Després de I’oracié Postcomunio, abans del ritu de
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comiat, el sacerdot celebrant pot donar la benediccié a la monja que acaba
de professar, triant-la entre les que proposa lliurement el Missal per a la
mateixa Missa.

35. Després del comiat, abans que el celebrant es retiri, I’ Abadessa s’acosta
portant el bacul i pren de sobre I’altar la carta de professié, que duu conve-
nientment fins al cor, on la déna a la monja secretaria perqué la guardi.

Després s’enregistra la professio en un llibre especial on s’anoten escru-
polosament el dia, el mes i I’any, i hi signen primer I’Abadessa, segona-
ment la monja que ha professat i en tercer lloc els testimonis. Fan el mateix
sota la firma de la carta de professié que la germana ha llegit. Posterior-
ment I’ Abadessa notifica la professié solemne al rector del lloc on la nova
professa va rebre el baptisme.



CAPITOL QUART
RITU D'UNA NOVA ESTABILITAT

36. Quan una monja passa d’un monestir independent a un altre monestir
independent del nostre Orde, o0 bé passa de la familia benedictina a nos-
altres, observant allo que el dret determina, el ritu es fa tal com segueix.

37. On tinguin aquest costum, primer es fa la peticié i la promesa d’obe-
diéncia a la sala capitular. La monja que ha fet la prova s’acosta al mig i es
prosterna, s’agenolla o s’inclina profundament. Després s’esta dreta davant
I’ Abadessa, que li pregunta:

Qué demanes?

Respondra:
La misericordia de Déu i la vostra.

Després de dir-li que s’aixequi i d’una admonici6, s’agenolla davant
I’ Abadessa i (posant les mans juntes entre les mans d’aquesta) diu:

Mare,

prometo a vos i a les vostres successores legitimes

obediéncia segons la Regla de sant Benet

fins a la mort.

L’Abadessa li diu:
Que Déu et concedeixi la vida eterna.

Tothom respon:
Amén.

Acabat I’ Abadessa la besa.

38. Es convenient que en aquesta ocasio el Pare Immediat presideixi la
Missa. Un cop llegit I’evangeli i feta I’homilia, I’ Abadessa s’acosta a I’altar
amb el bacul i, estant tots drets, la monja que ha fet la prova llegeix la cé-
dula de la nova estabilitat, tal com segueix:
Jo, germana N.N., monja (o bé: conversa) (o bé: de la Congregacio
N.) de I’Orde Cistercenc (o bé: de I’Estricta Observanca), prometo
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la meva estabilitat segons la Regla de sant Benet Abat, davant Déu i
tots els seus Sants (les reliquies dels quals es troben aqui), en aquest
monestir de N.,* del mateix Orde (o0 bé: de I’Orde...), en preséncia
de Domna N.N., Abadessa (Priora Conventual) de I’esmentat mo-
nestir** (i de Dom N.N., Abat de N., Pare Immediat).***

Sj

la qui ha fet la prova ve de I’Orde monastic benedicti, diu:

Jo, germana N.N., monja de I’Orde de sant Benet, prometo la meva
estabilitat segons la Regla del mateix sant Benet Abat, davant Déu i
tots els seus Sants (les reliquies dels quals es troben aqui), en aquest
monestir de N.,* (0 bé: de la Congregacié N.) de I’Orde Cistercenc
(o bé: de I’Estricta Observanca), en preséncia de Domna N.N., Aba-
dessa (Priora Conventual) de I’esmentat monestir** (i de Dom N.N.,
Abat de N., Pare Immediat).***

* Si la nova estabilitat es fa per a un altre monestir, es diu: per al monestir
de N.

** Si la nova estabilitat la rep una delegada de I’ Abadessa (Priora Conven-
tual), es diu: en preséncia de Domna N.N., delegada per a aixo per Dom-
na N.N., Abadessa (Priora Conventual) de I’esmentat monestir.

*** Si en canvi es fa la nova estabilitat presidint un delegat del Pare Imme-
diat, llavors es diu: presidint Dom N.N., delegat per a aixd6 per Dom
N.N., Abat de N. i Pare Immediat.

Firma la cédula que ha llegit i la déna a I’ Abadessa.

39. Llavors I’Abadessa i les germanes de comunitat donen el bes de pau a
la monja que acaba de prometre I’estabilitat. Mentrestant el cor pot cantar:
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Es com per-fum que un-geix el cap
i s’es-cam-pa per la bar-ba,
s’es-cam-pa per la bar-ba d’ Aha-ron

fins al coll dels seus ves-tits.

Es com la ro-sa-da de I’Her-mon,
que s’es-cam-pa a les mun-ta-nyes de Si-0.
Es aquest a-plec el que el Se-nyor bene-eix:

li d6-na la vi-da per sem-pre.

O un altre cant apropiat. En acabat la monja se’n torna al seu lloc i el cele-
brant continua la Missa.

40. Després s’enregistra I’acte de la manera acostumada, i se’n fa un docu-
ment que han de firmar la Superiora, la professa i els testimonis. D’aquest
document se n’enviara, com més aviat millor, una copia autenticada al mo-
nestir d’on va sortir la monja que ha fet la nova estabilitat.

41



APENDIX

|. RITU DE LLIURE ELECCIO )
EN EL 25e O 50é ANIVERSARI DE LA PROFESSIO

1. En I’Orde Cistercenc, en el decurs dels segles, ha anat arrelant el costum
de celebrar el jubileu del cinquante aniversari de la professi6 monastica;
aquest costum, modernament, s’ha estés al vint-i-cinqué aniversari en al-
guns monestirs.”*

A més de les oracions propies del Missal, hem rebut de la tradici¢ altres
costums per a aquesta celebracio, els quals transcrivim més avall.

CELEBRACIO DE LA MISSA

2. Es pot celebrar la Missa d’aniversari amb les seves parts propies® tots
els dies, excepte els diumenges, les solemnitats, les festes, i les feéries
d’Advent des del dia 17 al 24 de desembre inclusivament, el Dimecres de
Cendra, la Quaresma i tota la Setmana Santa.

3. Les antifones d’introduccid i de comunié poden ser les de qualsevol de

les tres misses “Per al dia de la professié...”.*

4. Es pot cantar I’himne Gloria a Déu d’acord amb el que prescriu el n. 31
de I’Ordenament general del Missal.

5. La col-lecta, I’oracio6 sobre les ofrenes i la postcomunié son les propies
del Missal per a aquesta ocasio.

6. Les lectures es poden prendre o bé de la Missa del dia o bé dels textos
que proposa el Leccionari per a la professi6 religiosa.”

7. En la Pregaria dels fidels hi pot haver diverses intencions referents a
I’aniversari de la professid, d’acord amb el que prescriu el n. 45 de
I’Ordenament general del Missal.

8. En la Pregaria eucaristica es pot emprar el prefaci de la Missa per al dia
de la professid religiosa.
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EN EL 25& ANIVERSARI DE LA PROFESSIO

9. Després de I’evangeli de la missa i de I’homilia, el monjo pot acostar-se
al presbiteri, on, estant tothom dret, diu de cara a I’altar:

Jo, germa N. N.,

vaig prometre fa vint-i-cinc anys

la meva estabilitat, conversio de costums

i o